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医療機関名（診療科）月日 月日TEL 住　所 医療機関名（診療科） TEL 住　所

市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

4月

5月3月

当月と翌月前半の健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください

☎72-3636

☎73-3235

☎73-2161

☎74-2100

☎72-6101

☎75-3880

☎72-8741

☎71-9355

三日月町

小 城 町

小 城 町

北多久町

三日月町

北多久町

三日月町

北多久町

☎73-8022

☎75-4141

☎73-8855

☎76-2137

☎37-0717

☎76-3177

☎66-1547

☎76-2101

三日月町

北多久町

三日月町

東多久町

三日月町

東多久町

芦 刈 町

東多久町

… こども相談　 ［ 会場／保健センター　要予約 ］

… 健康相談日 市役所１階 （ みなさんの健康増進窓口として、妊産婦、乳幼児から大人まで、すべての人の健康に関する相談に応じています）
　 　　　　　 メールでの相談も実施中！ （ メールは市のホームページから利用できます ）

… 在宅当番医… 個人通知あります

※ 4月20日㈪のフッ化物塗布は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します

※受診の際は事前に医療機関へ問い合わせください
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… こども健診　 ［ 会場／保健センター　受付時間／13時～13時20分 ］
場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。

（セ）…保健センター
（西）…西多久公民館
（多）…多久公民館

（南）…南多久公民館
（東）…東多久公民館
（納）…納所会館

江口医院(内科・小児科)

ひろおか内科・脳神経クリニック
(内科・神経内科)

にしかわ整形外科クリニック
(整形外科)

多久生協クリニック
(内科・小児科)

こば皮ふ科クリニック(皮膚科)

中多久病院(精神科)

徳富医院(内科・産婦人科)

りゅう整形外科(整形外科)

55/
（火／祝）

65/
（水／振）

124/
（日）

35/
（日／祝）

45/
（月／祝）

194/
（日）

264/
（日）

294/
（水／祝）

伊東医院(内科・整形外科)

小城市民病院(内科)

諸隈病院(内科・外科)

諸江内科循環器科医院(内科)

まえだ脳神経外科・眼科クリニック
(脳神経外科)

まなべ消化器内科クリニック
(内科・消化器内科・外科)

池田内科胃腸科医院(内科)

はやしだ耳鼻咽喉科
(耳鼻咽喉科)

　今年度も「各種検診等希望調査票」を各世帯に配布しています。あなたの
健康を守るための大切な調査となりますので、記入漏れなどないよう確認
いただき、提出をお願いします。

「各種健診やがん検診等受診調査票」の
提出をお願いします

歯周病検診を受けましょう！歯周病検診を受けましょう！

高齢者を対象にした肺炎球菌ワクチンの
定期接種を実施しています

　肺炎球菌とは主に気道の分泌液に含まれる細菌で、唾液などを通して飛沫感染し、肺炎や気管支炎、敗血症などの重
い合併症を引き起こすことがあります。

■対象者
　主に65歳以上で下記の表に該当する人は、肺炎球菌ワクチンの
定期接種を 1回受けることができます。 市から対象者には通知を
行います。 定期接種の対象者は毎年度異なるため、この機会を逃
さないようにご注意ください。

※60歳以上65歳未満の人で、身体障害者手帳１級程度の障害を持つ人も対象です

■接種期間
　令和 2年 4月 1日㈬～令和 3年 3月31日㈬

■料金　2,500円

■注意事項
　今までに高齢者肺炎球菌ワクチンを接種したこ
　とがある人は対象外です。

年齢
65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳

生年月日
昭和30年 4 月 2 日～昭和31年 4 月 1 日生まれ
昭和25年 4 月 2 日～昭和26年 4 月 1 日生まれ
昭和20年 4 月 2 日～昭和21年 4 月 1 日生まれ
昭和15年 4 月 2 日～昭和16年 4 月 1 日生まれ
昭和10年 4 月 2 日～昭和11年 4 月 1 日生まれ
昭和 5年 4月 2日～昭和 6年 4月 1日生まれ
大正14年 4 月 2 日～大正15年 4 月 1 日生まれ
大正 9年 4月 2日～大正10年 4 月 1 日生まれ

年齢
40歳

50歳

60歳

70歳

生年月日
昭和55年4月1日～昭和56年3月31日生まれ

昭和45年4月1日～昭和46年3月31日生まれ

昭和35年4月1日～昭和36年3月31日生まれ

昭和25年4月1日～昭和26年3月31日生まれ

　歯周病は、知らない間に進行し、歯の抜ける原因になります。
　また全身の病気（生活習慣病や肺炎、流早産など）とも深い関連があります。

■対象者■料　金　500円（通常は4,000円程度かかります）

■内　容　口腔内診査、ブラッシング指導等

■場　所　市内の歯科医療機関
　　　　　（実施していない歯科医院もあります）

すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会終日
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心ストレス相談
（AM）
心ストレス相談
（AM）

心ストレス相談
（PM）
心ストレス相談
（PM）

1歳半児・2歳半児健診1歳半児・2歳半児健診

こども発達相談こども発達相談

乳児健診乳児健診
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