
受けたらわかる自分のからだ
だから特定健診 特定健診を受けましょう！

対象：40～74歳までの国保加入者

集団健診ラストチャンス！お得もいっぱいです。
まだの人はぜひこの機会をお見逃しなく！！

9 月22日㈰・24日㈫は未受診者健診を実施します

集団健診受診者には
「おいでんさいお買物券

500円分」プレゼント！

集団健診を逃してしまった人は・・・・
医療機関での個別健診がおすすめ！
個別健診なら来年 3月31日まで受診可能！

健康増進課　☎75－3355問

ノ ス ス メ

医療機関名（診療科）月日 月日TEL 住　所 医療機関名（診療科） TEL 住　所

おおしまクリニック
(内科・消化器科)

市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

9月

当月と翌月前半の健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください

☎66-6036

☎72-7650

☎66-3750

☎73-2930

☎66-6631

☎71-1377

☎66-0314

☎74-2100

ひらまつ病院(診療科未定)

まなべ消化器内科クリニック
(内科・消化器内科・外科)

江口病院(内科)

小城市民病院(内科)

内田整形外科医院
(整形外科)

まえだ脳神経外科・
眼科クリニック(脳神経外科)

諸江内科循環器科医院
(内科)

中多久病院(精神科)

しまうちクリニック(内科)

藤井整形外科医院(整形外科)

上坂医院(耳鼻咽喉科)

村岡内科医院(内科)

ザイゼン眼科(眼科)

酒井内科クリニック(内科)

諸隈病院(内科・外科)

牛 津 町

小 城 町

牛 津 町

小 城 町

牛 津 町

小 城 町

牛 津 町

北多久町

☎73-3083

☎73-2161

☎72-2111

☎75-8838

☎72-3636

☎72-6101

☎75-3880

☎75-4141

三日月町

小 城 町

小 城 町

北多久町

三日月町

三日月町

北多久町

北多久町

239/
（月・祝）

610/
（日）

19/
（日）

229/
（日）

299/
（日）

159/
（日）

89/
（日）

169/
（月・祝）

… こども相談　 ［ 会場／保健センター　受付時間／要予約 ］

… 健康相談日 市役所１階 （ みなさんの健康増進窓口として、妊産婦、乳幼児から大人まで、すべての人の健康に関する相談に応じています）
　 　　　　　 メールでの相談も実施中！ （ メールは多久市のホームページから利用できます ）

… 在宅当番医… 個人通知あります

※事前に医療機関へ問い合わせてから受診してください
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がんサロン（ハート）

… こども健診　 ［ 会場／保健センター　受付時間／13時～13時20分 ］

在宅当番医在宅当番医 在宅当番医在宅当番医

在宅当番医在宅当番医

場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。

（セ）…保健センター
（西）…西多久公民館
（多）…多久公民館

（南）…南多久公民館
（東）…東多久公民館
（納）…納所会館

1歳半児・2歳半児健診1歳半児・2歳半児健診

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

… 特定健診　　［受付時間／8時30分～10時30分］

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

在宅当番医在宅当番医 在宅当番医在宅当番医

在宅当番医在宅当番医

在宅当番医在宅当番医22
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5健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日健康相談日健康相談日

心ストレス相談
（ＡM）
心ストレス相談
（ＡM）

結果説明会（セ）
結果説明会（セ） 結果説明会（セ） 結果説明会（セ） 結果説明会（セ）

10 月

9月

多久市・小城市多久市・小城市

肝がん・糖尿病予防講演

すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会終日

こども発達相談こども発達相談
特定健診（セ）特定健診（セ） 特定健診（セ）特定健診（セ）

がん検診（多）がん検診（多） がん検診（多）がん検診（多） がん検診（セ）がん検診（セ）

がん検診（西）がん検診（西） がん検診（西）がん検診（西）

がん検診（セ）がん検診（セ）

3歳半児健診3歳半児健診

　一生自分の歯でおいしく食べるためには、普段の

歯磨きや歯科医院での定期検診を行うことが大切で

す。市では、※40・50・60・70歳（平成31年３月31日現在）

の人を対象にした歯周病検診を行っています。歯周

病は全身の病気とも関連があると言われています。

定期的な受診と早めの治療を心がけましょう。

申し込み者には、検診日の約２週間前に案内通知を送りますので、再度ご確認ください。

★受付時間　８時～11時

★持参するもの　◎案内通知　◎健康保険証　◎健康手帳　◎検診料金（受診項目分）
　　　　　　　　◎乳がん、子宮がん検診の無料クーポン券（該当者のみ）

9 月からがん検診が始まります！

検診項目 年　　齢 内　　容 料　　金
結核
胃がん

ピロリ菌抗体検査

大腸がん
前立腺がん
乳がん

※定員あり、申込み必要
骨粗しょう症
肝炎ウイルス検査

65歳以上
40歳～79歳
20歳～39歳
20歳以上女性
30歳～44歳女性

40歳以上
50歳以上男性

40歳～74歳
20歳以上（新規受診者のみ）

胸部レントゲン撮影
胃透視（バリウム検査）

血液検査
細胞診検査

HPV（ヒトパピローマウィルス）検査
胸部レントゲン撮影
（喀痰検査：必要な人）
便潜血反応検査（ 2日間法）

血液検査

手のレントゲン撮影
血液検査

無料
900円

1,320円(※オプション検査)
800円
無料

レントゲン：200円
喀痰検査：600円

500円
500円

40歳代（ 2方向）：800円
50歳以上（ 1方向）：500円

300円
無料

日時：9月7日㈯　開場13時　開会13時30分
場所：小城保健福祉センター 桜楽館

＜特別講演１＞13時45分～14時30分
　「糖尿病に潜む肝臓病を見逃さないコツ」
　　江口有一郎 特任教授（佐賀県肝疾患センター）
＜特別講演２＞14時40分～15時25分
　「糖尿病と歯周病の意外な関係」
　　尾鷲俊行 先生（おわしデンタルクリニック）

肺がん

子宮がん

40歳以上

40歳以上女性 マンモグラフィー検査

ピロリ菌抗体検査は、胃がんのリスク
となる『ヘリコバクターピロリ菌』の
有無を調べることができる検査です。
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