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ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

依
存
症
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

佐
賀
回
復
研
究
会
で
は
、
依
存
症
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
依

存
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
、
ゲ
ー
ム
依
存
、

買
い
物
依
存
な
ど
で
お
悩
み
の
人
は
、
ぜ

ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
土
曜
日　

1３
時
～
1３
時
３０
分

場
所　

中
央
公
民
館

問   

佐
賀
回
復
研
究
会 

☎
９8
ー
３
５
５
０

感
電
事
故
防
止
の
お
願
い

　

こ
い
の
ぼ
り
の
季
節
に
な
り
ま
し
た

が
、
電
線
付
近
で
こ
い
の
ぼ
り
を
あ
げ
た

り
魚
釣
り
を
し
た
り
す
る
と
感
電
の
恐
れ

が
あ
る
た
め
、
絶
対
に
行
わ
な
い
で
く
だ

さ
い
。

　

万
一
、
こ
い
の
ぼ
り
や
釣
り
糸
が
電
線

に
か
か
っ
た
場
合
は
、
自
分
で
取
ろ
う
と

せ
ず
、
九
州
電
力
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。

問   

九
州
電
力
佐
賀
配
電
事
業
所

 

　

☎
０
１
２
０
ー
９
８
６
ー
３
０
３

夏
休
み
海
外
研
修
交
流

　

国
際
青
少
年
研
修
協
会
で
は
、
９
コ
ー

ス
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
体
験

を
通
し
て
理
解
や
交
流
を
深
め
、
国
際
性

を
養
う
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

日
程　

 

７
月
2６
日
～
８
月
2０
日
の
う
ち

　
　
　

８
～
18
日
間（
コ
ー
ス
で
異
な
る
）

内
容　

 

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
文
化
交
流
・
学
校
体
験
な
ど

研
修
先　

 

イ
ギ
リ
ス
・
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
・
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
な
ど
全
５

か
国

対
象　

小
学
３
年
生
～
高
校
３
年
生

参
加
費　

３６
～
６5
万
円

締
め
切
り　

 

５
月
24
日
㈮
・
６
月
７
日
㈮

（
コ
ー
ス
で
異
な
る
）

事
前
説
明
会

日
時　

５
月
1９
日
㈰　

1３
時
～
14
時
３０
分

場
所　

エ
イ
ム
ア
テ
イ
ン
大
博
通
り
会
議
室

問   

国
際
青
少
年
研
修
協
会

 

　

☎
０３
ー
６
４
１
７
ー
９
７
２
１

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
維
持
管
理
を
！

維
持
管
理
を
し
ま
し
ょ
う

○ 

定
期
的
に
点
検
ボ
タ
ン
を
押
す
な
ど

し
、
作
動
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○ 

電
池
切
れ
や
故
障
の
際
に
、
音
で
知
ら

せ
て
く
れ
る
機
種
も
あ
り
ま
す
。

○ 

ホ
コ
リ
が
入
る
と
誤
作
動
を
起
こ
す
場

合
が
あ
り
ま
す
。
定
期
的
に
掃
除
を
し

て
く
だ
さ
い
。

交
換
し
ま
し
ょ
う

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
古
く
な
る
と

電
子
部
品
の
寿
命
や
電
池
切
れ
な
ど
で
、

火
災
を
感
知
し
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
1０
年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

※ 

ま
だ
設
置
し
て
い
な
い
家
庭
は
早
急
に

設
置
し
ま
し
ょ
う
！

問   

佐
賀
広
域
消
防
局 

予
防
課

 

　

☎
３３
ー
６
７
６
５

歌
お
う
ド
レ
ミ
ク
ラ
ブ
！！
参
加
者
募
集

対
象　

 

６5
歳
以
上
の
市
民
、
介
護
認
定
を

う
け
て
い
な
い
人
（
３０
人
）

日
時　

６
月
～
11
月

　
　
　

月
２
回　

第
２
・
４
火
曜
日

　
　
　

1０
時
4０
分
～
12
時
2０
分
（
９０
分
）

場
所　

天
山
多
久
温
泉
Ｔ
Ａ
Ｑ
Ｕ
Ａ

　
　
　

交
流
ス
ペ
ー
ス
「
彩
り
」

内
容　

 

毎
回
テ
ー
マ
を
中
心
に
、
準
備
体

操
→
歌
唱
→
器
楽
→
身
体
活
動
→

鑑
賞
の
な
が
れ
で
行
い
ま
す

参
加
料　

無
料

申
込
方
法

　

 

〒
８
４
６
−８
５
０
１

　

 

多
久
市
役
所　

地
域
包
括
支
援
課

　

 

宛
て
に
「
高
齢
者
歌
お
う
ド
レ
ミ
ク
ラ

ブ
教
室
申
し
込
み
」と
明
記
し
、名
前
、

年
齢
、
住
所
、
連
絡
先
（
携
帯
や
自
宅

の
電
話
番
号
）
を
記
載
の
上
、
往
復
は

が
き
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

５
月
７
日
㈫
～
27
日
㈪
ま
で

※ 

定
員
に
達
し
た
時
点
で
受
け
付
け
終
了

し
ま
す

※ 
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ふ
れ
あ
い
バ
ス

や
自
家
用
車
で
来
て
く
だ
さ
い

体
験
会
の
お
知
ら
せ

　

５
月
1０
日
㈮
1０
時
4０
分
か
ら
Ｔ
Ａ
Ｑ
Ｕ

Ａ
内
の
彩
り
で
、
体
験
会
を
行
い
ま
す
。

問   

地
域
包
括
支
援
課

 
　

☎
75
ー
６
０
３
３

申  ＝申し込み先　問   ＝問い合わせ先　予  ＝予約
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