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きっずボルダリング教室

　2０2０年の東京オリンピックから正
式競技となるボルダリング。体力と
合わせて思考力を高めるためにも注
目されています。
　今回、小学生を対象としたボルダ
リング教室を、多久高校の協力を得
て開催します。
日時　 2 月11日（月・祝）
　　　1０時～12時
場所　あいぱれっと
持参　室内用シューズ
指導　多久高校登山部
問   教育振興課�文化スポーツ係
 　☎7５－８０22

スポーツ研修会

　スポーツ振興と指導者等の資質向
上を図るため、スポーツ研修会を開

催します。指導者、保護者をはじめ、
スポーツに関心のあるみなさんの参
加をお待ちしています。

「スポーツと栄養」
日　時　 2月13日㈬　1９時～
講　師　大

おお

塚
つか

　真
まこと

　　　　（アスレティックトレーナー）
「女性のスポーツ障害」
日　時　 2月2８日㈭　1９時～
講　師　北

きた

島
じま

　貴
たか

大
ひろ

　　　　（アスレティックトレーナー）
場　所　東多久公民館（大広間）
参加料　無料
問  ・申多久市体育協会　☎7５－５3８５

県下一斉無料法律相談会

　不動産の登記、供託、債務整理、
成年後見、遺言、各種裁判手続など、
司法書士業務全般の相談をお受けし
ます。
日時　 2 月16日㈯
　　　1０時～1５時（予約不要）
場所　アバンセ ４階�第 3 研修室
　　　武雄市文化会館 2階�大集会室A
※�当日は駐車場が混雑することが予
想されます

電話相談
　�当日は電話相談もお受けします
　専用ダイヤル　０９５2－2９－０63５
　　　　または　０９５2－2９－０72０
問  �佐賀県司法書士会� 　☎2９－０626

諸隈病院   外来診療担当医表
　　　○印が勤務です。　△は特定日勤務です。
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黒川　宏亮

梅村　愛

福永　秀平
大内　彬弘

藤澤　保仁

大久保賢

堤　英博

佐賀大
医学部

診察・リハビリで通院が困
難な方は、自宅まで無償で
送迎します。まずはお気軽
にご相談ください。

☎74－2100　担当　西村、新郷　
「看護・介護・調理」
の職員募集中

広 告

乳がん検診を受けましょう！

　乳がん検診（マンモグラフィ）を
下記日程で実施します。
対象　以下に該当する人
　①�平成31年 3 月31日現在で佐賀県

内にお住まいの４０歳以上の女性
　②�過去に乳がん検診（マンモグラ

フィ）を受診したことがない人、
または前回受診後 3年以上経過
している人

日時　 3 月 2 日㈯・ 3日㈰
　　　 ８時3０分～1０時3０分
場所　佐賀メディカルセンタービル 2階
　　　女性検診エリア
料金　無料（要事前申込）
申込受付　 2 月1８日㈪～22日㈮
問  �佐賀県健康づくり財団
 　☎37－333５

農業者のみなさんへ
青色申告を始めましょう！

　青色申告を行う農業者（個人・
法人）は収入保険に加入できます。
収入保険は、全ての農産物を対象に
自然災害や価格低下などによる収入
減少が生じた場合に補償する保険で
す。農業者のみなさん、青色申告を
始めましょう！
問  �佐賀県農業共済組合連合会
� 　☎31－４171


