
健康増進課　☎75－3355問

ノ ス ス メ

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内

市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

12 月

当月と翌月前半の健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

※必ず保険証を持参ください

医療機関名（診療科）日時 日時TEL 住　所 医療機関名（診療科） TEL 住　所

☎72-2111

☎75-4141

☎37-0717

☎72-1151

☎72-8741

☎76-2137

☎72-3636

☎76-2101

☎72-6101

☎75-8838

☎66-0314

☎75-2105

☎73-8022

☎72-2031

☎73-2161

☎74-2100

☎72-2111

☎75-3880

☎73-3083

☎76-3177

小 城 町

北多久町

三日月町

三日月町

三日月町

東多久町

三日月町

東多久町

三日月町

北多久町

牛 津 町

多 久 町

三日月町

小 城 町

小 城 町

北多久町

小 城 町

北多久町

三日月町

東多久町

在宅当番医

在宅当番医

… こども相談　 ［ 会場／保健センター　受付時間／要予約 ］

… 健康相談日 市役所１階 （ みなさんの健康増進窓口として、妊産婦、乳幼児から大人まで、すべての人の健康に関する相談に応じています）
　 　　　　　 メールでの相談も実施中！ （ メールは多久市のホームページから利用できます ）

… フッ化物塗布 ［ 会場／保健センター　受付時間／13時～13時20分 ］

… 在宅当番医… 個人通知あります
【くわしくは問い合わせください】

※事前に医療機関へ問い合わせてから受診してください
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がんサロン（ハート）

… こども健診　 ［ 会場／保健センター　受付時間／13時～13時20分 ］

乳児健診

多久っ子健診（セ）

在宅当番医

在宅当番医

場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。

（セ）…保健センター
（西）…西多久公民館
（多）…多久公民館

（南）…南多久公民館
（東）…東多久公民館
（納）…納所会館

がん検診（セ）
（未受診者検診）

がん検診（セ）
（未受診者検診）
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こば皮ふ科クリニック(皮膚科)

まなべ消化器内科クリニック
(内科・消化器内科・外科)

まえだ脳神経外科・眼科クリニック
(脳神経外科)

はやしだ耳鼻咽喉科(耳鼻咽喉科)

江口医院(内科・小児科)

りゅう整形外科(整形外科)

内田整形外科医院(整形外科)

ひらまつ病院(診療科未定)

中多久病院(精神科)

坂田クリニック(内科)

2412/
（月・振）

おおしまクリニック
(内科・消化器科)

多久市立病院(診療科未定)

ひろおか内科・脳神経クリニック
(内科・神経内科)

豊田医院(内科)

小城市民病院(内科)

諸隈病院(内科・外科)

ひらまつ病院(診療科未定)

諸江内科循環器科医院(内科)

2912/
（土・休）

3012/
（日・休）

3112/
（月・休）

11/
（火・祝）

21/
（水・休）

江口病院(内科)

多久生協クリニック（内科・小児科）
31/

（木・休）

2312/
（日）

912/
（日）

1612/
（日）

心ストレス相談こども発達相談

1月12月

健康相談日

健康相談日

健康相談日健康相談日

… がん健診　　［受付時間／8時～11時（ただし、乳がん検診のみ10時30分終了） ］
終日

すくすく子育て相談会終日

風しんの報告数が増加しています
風しんからお腹の子どもを守りましょう
風しんの報告数が増加しています

風しんからお腹の子どもを守りましょう

のみ／13時～16時（ただし、乳がん検診のみ15時30分終了）

在宅当番医

今年最後のがん検診です！

母子健康手帳がアプリに！

検診種類：以下の 8種類
　①結核・肺がん　②胃がん　③大腸がん
　④子宮がん　⑤乳がん　⑥前立腺がん
　⑦骨粗鬆症　⑧肝炎ウィルス

妊娠を希望する女性や妊婦とそのご家族へ

12月16日㈰・12月17日㈪
場　　所　保健センター
受付時間　8時～11時（乳がんのみ10時30分まで）

○妊婦が風しんにかかることで、眼や耳、心臓に障害をもった子どもが生まれることがあります
○この障害は、先天性風しん症候群（CRS）と呼ばれています

多久市でも1月から実施します！アプリは無料です。ぜひご活用ください。
《アプリに入れた内容は家族で共有することができ、将来お子様に引き継ぐ
ことができます》　※くわしくは来月号でお知らせします！

妊 婦 妊娠を希望している人

抗体価が低い場合 抗体価が低い場合

※ワクチン接種後 2か月程度は、避妊するようにしましょう

妊婦の同居家族

抗体検査を受けましょう

ワクチン接種を検討しましょう

不要不急の外出を避け、人混みに近づかないようにしましょう
風しんを疑う症状（発熱、発疹など）が出現した際は、医師に相談しましょう

※妊娠中は、ワクチン接種を受けることができません

厚生労働省 風しん　厚生労働省くわしくはこちら▶

予告
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