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新しい働き方が見つかる

インバウンド
＆

文化継承

教育・育児
保育施設

自治体
の課題

自治体の課題と
シェアリングエコノミー領域事例

地域共助のシェア

地域活動のシェア

観光＆文化のシェア

スキル＆相談のシェア

モノのシェア

カーシェア

子育てシェア

学びシェア

スペースのシェア

空き家
＆

スペース

省エネルギー
地域環境

そ　の　他

自治体の課題や活動領域に対して、

シェアリングサービスで解決を目指せます。

　昨今の日本は、ICT の多様化で、モノや時間などを「使い捨てする」時代から、使
われていない遊休資産を「共有する」ことができる時代となりました。これは、互い
の利点を高め、弱点を補い合う画期的なことです。シェアリングエコノミーはインターネットを通じて、
これまで行ってきたさまざまなサービスをシェア（共有）しながら、活用することで、豊かな「まち・ひと・
しごと」を創生します。
　これまで身近な人との間でのみ成立していた地域共生文化やモノの貸し借り文化“SHARE（＝シェア）”
が、民泊の「AirBnB」やライドシェアの「Uber」などの企業と協力することで、時間・空間・立場を
超えることのできる全く新しい共有体験を生んでいます。

シェアリングエコノミー とは

～シェアリングエコノミーを推進します～
　多久市では、この「共有するサービス」＝「シェアリングエコノミー」を推進することで、市民のみなさん
が活躍し豊かに暮らせるまちづくりを進めます。
　お互いのニーズをマッチングする（つなぐ）ことは、双方の利益につながります。経済効果としては、収
入が増えることだけでなく、認識が深まることで他人から感謝されたり、人とつながったりすることで「や
りがい」が湧いたり、市民満足度の向上も期待できます。
　新しい経済であるシェアリングエコノミーをみなさんに理解していただき、いち早く活用していくことで、
ICTを通して、市民満足度の高いまちづくりに活かせます。
　この取り組みを進めることは、5年後、10年後の将来に向けて、大切な資源となる可能性を多く含んでいます。

TOPICS

全国で初！「シェアリングシティ宣言」を行いました
　多久市、千葉市、静岡県浜松市、長崎県島原市、秋田県湯沢市の5
都市が、全国で初めて共同でシェアリングシティ宣言を行いました。
これまでは、それぞれがシェアリングエコノミーの企業と協定を結ん
でいましたが、今後は、シェアリングシティとして、シェアリングエ
コノミー協会に属する会社と相互に連携するようになります。
　多久市では、今年度実施している「多久市ローカルシェアリングセ
ンター事業」で連携している「クラウドワークス」と体験型観光をメ
インとする「タビカ」との連携でこの宣言を行いました。
　「クラウドワークス」は、平成28年度に地方創生加速化交付金事業と
して行う「多久市ローカルシェアリング事業」を活用し、在宅ワークが
できるよう、働き手（ワーカー）の技能習得を行っています。また、「タ
ビカ」は、多久市観光協会と連携し、体験型観光のコンテンツ追加など
をインターネット上に掲載し、新たな観光客誘致に取り組みます。

シェアリングシティ宣言【11月24日17時　東京都永田町】
　　　　　　　　　　　 【11月25日にシェアリングシティサミット東京】

多久市ローカルシェアリングセンター
　〒846-0002 多久市北多久町小侍 1088-2

　☎ 37-1323

セミナーの風景 ワーク研修で熱心に学ぶ受講生

センターの外観
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特定非営利法人　価値創造プラットフォーム 代表理事

石崎　方規さん
いしざき まさのり

　シェアリングエコノミー（共有経済）ってご存知でしょうか？ 2016年11月多
久市は、シェアリングシティ宣言を行いました。とはいえ聞きなれない、シェ
アリングエコノミーによって多久市がどう変わるのかをご紹介します。
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　本市の人事行政の公平性・透明性の確保を目的とした「多久市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
の規定に基づき、平成２７年度における人事行政の運営等の状況をお知らせします。

❶ 職員採用試験、採用の状況
１ . 職員の任免及び職員数に関する状況　平成27年度に採用した職員の数は次のとおりです。� （平成28年 3 月31日現在）

区　分
競争試験 選考 再任用

受験者 合格者 採用者 受験者 採用者 希望者 採用者
一 般 事 務 39 7 7 1 1 3 3
医 師 ０ ０ ０ 3 3 ０ ０
管 理 栄 養 士 15 1 1 ０ ０ ０ ０
薬 剤 師 1 1 1 ０ ０ ０ ０
社 会 福 祉 士 9 1 1 ０ ０ ０ ０
看 護 師 5 2 2 ０ ０ ０ ０
合　　　　　計 69 12 12 4 4 3 3

2 . 職員の退職の状況� （平成2７年度）

区　分 男　性 女　性 合　計
定 年 退 職 5 0 5
勧 奨 退 職 0 2 2
その他（自己都合） 3 2 5
再任用後の離職 2 0 2
合 計 10 4 14

４ . 部門別職員数の状況と
　   主な増減理由� （ ４ 月 １ 日現在）

区　分
 部　門

職員数 対前年
増減数 主な増減理由

2７年度 2８年度

一
般
行
政

議 会 4 4 0 　
総 務 49 51 2 東日本復興支援職員の増員
税 務 19 18 -1 県派遣終了
民 生 24 24 0 　
衛 生 21 21 0 　
農 林 18  18 0 　
商 工 8  7 -1 　
土 木 24 25 1 部門調整
小 計 167 168 1 　

特別
行政

教 育 22 23 1 給食センター派遣
小 計 22 23 1 　

公
営
企
業
等
会
計

病 院 73 77 4 欠員補充・充実
水 道 9 9 0
下 水 道 7 6 -1 部門調整
そ の 他 10  10 0

小 計 99 102 3
合　　計

〔 〕内は条例定数
288 
[316]

293
[316] 5

３ . 職員数の推移� （ 4 月 1 日現在）

区　分
 部　門

平成
23年

平成
24年

平成
2５年

平成
2６年

平成
2７年

平成
28年

平成2４年
～2７年計

一般行政
増 減 1 0 0 7 1 9
職員数 159 160 160 160 167 168 　

特別行政
増 減 0 △ 3 0 △ 1  1 △ 3
職員数 26 26 23 2３ 22 23 　

公営企業
等

増 減 0 △ 3 5 1 3 6
職員数 96 96 93 98 99 102 　

計
増 減 1 △ 6 ５ 7 5 12
職員数 28１ 28２ 2７６ 2８１ 288 293

❷ 職員の給与の状況
1 . 人件費の状況� （平成2７年度普通会計決算）

住民基本台帳人口 歳出額（A） 人件費（B） 人件費比率（B/A） （参考）平成26年度

21,088人 10,748,921円 1,724,613円 16.0％ 1４.１％

※住民基本台帳人口は平成28年 1 月 1 日現在です。

人事行政の運営等の状況を公表します

information 総務課

2 . 職員給与の状況� （平成2８年度普通会計決算）

職員数
（A）

給　与　費 １ 人当たりの給与費

給料 職員手当等 期末勤勉手当 計 （B） （B/A）

199人 768,592千円 285,247千円 121,313千円 1,175,152千円 5,905千円

４ . 職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況� （平成2８年 4 月 1 日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 42.6 歳 324,606 円 365,210 円

技能労務職 48.8 歳 336,700 円 348,250 円

３ . 職員の初任給の状況� （平成2８年 4 月 1 日現在）

区　　分 多久市 国

一般行政職
大学卒 169,100円 176,700円

高校卒 147,200円 144,600円

42017.2　TAKU



８ . 退職手当の状況� （平成28年 ４ 月 １ 日現在）

多久市 国

支
給
区
分

自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年

勤続20年 20.445月分 25.55625月分 20.445月分 25.55625月分

勤続25年 29.145月分 34.5825月分 29.145月分 34.5825月分

勤続35年 41.325月分 49.59月分 41.325月分 49.59月分

最高限度額 49.59月分 49.59月分 49.59月分 49.59月分

その他の加算措置 定年前早期退職の特例措置（ 2％～20％加算） 定年前早期退職の特例措置（ 2％～45％加算）

退職時特別昇給 無 無

一人当たり平均支給額
（27年度支給実績）

（定年退職）　22,502,996円

（自己都合退職）955,016円

９ . その他の手当の状況� （平成28年 ４ 月 １ 日現在）

手当名 内容および支給単価 支給実績
（平成27年度決算額）

支給職員１人当たりの
平均支給額

扶養手当
配偶者 13,000円

34,370千円 247千円
子　等  6,500円

住居手当 借家（限度額） 27,000円 13,113千円 　77千円

通勤手当
交通機関利用 運賃相当額

18,459千円 292千円
交通用具利用(片道 ２ Km以上) 2,000円～31,600円

管理職手当

課長級 42,000円

14,371千円 535千円参事 36,000円

50歳超の職員は1.4％減額支給

５ . 職員の経験年数別、学歴別給料月額の状況�（平成28年 4 月 1 日現在）

区　　　　　　　分 経験年数１０年 経験年数１５年 経験年数２０年

一般行政職
大学卒 253,800円 311,600円 359,860円

高校卒 227,100円 266,200円 319,550円

※該当者がいない場合は、直近の年数を記載しています。

７ . 期末勤勉手当の状況� （平成2９年 1 月 1 日現在）

区　分
多久市 国

6月期 12月期 合計 6月期 12月期 合計

期末手当 1.225月分 1.375月分 2.6月分 1.225月分 1.375月分 2.6月分

勤勉手当 0.800月分 0.900月分 1.7月分 0.800月分 0.900月分 1.7月分

一人当たり
平均支給額 14,28０千円 （27年度決算額）

加算措置の状況 職制上の段階、職務の級等により加算措置有

６ . 一般行政職の級別職員数� （平成28年 ４ 月 １ 日現在）

級 標準的な職務 人員(人) 構成比(%）

１ 級 定型的な業務を行う職員の職務 13人 　　7.4%

２ 級 高度な知識経験を必要とする業務を
行う職員の職務 30人 　17.1%

３ 級 係長等・主任の職務 27人 　15.4%

４ 級 課長補佐等・高度な知識経験を必要
とする業務を行う係長等の職務 61人 　35.0%

５ 級 高度な知識経験を必要とする業務を
行う課長補佐等の職務 23人 　13.1%

６ 級 課長等の職務 20人 　11.4%

７ 級 高度な知識経験を必要とする業務を
行う課長等の職務 1人 　　0.6%

合　計 175人 100.0%

１０. 特別職の報酬等の状況� （平成28年 ４ 月 １ 日現在）

区分 月額報酬 期末手当
支給月数

退職手当

算定方式 支給時期

市　長 ８１３，０００円

年間
３.25月分

勤続月数 １月に
つき給料月額の

100分の50

退職時副市長 ６５２，０００円 100分の30

教育長 571，０００円 100分の20

議　長 ４４１，０００円

副議長 ３７１，０００円

議　員 ３４５，０００円
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information 総務課

❸ 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
1 . 職員の勤務時間（一般職の標準的なもの）� （平成2８年）

１ 週間の
勤務時間

開始
時刻

終了
時刻

休憩
時間

38時間45分 8 時30分 17時15分 1２時〜1３時

� （平成2７年）

　分限処分とは、心身の病気のために公務が行えない状態等になっ
た職員に対して行われる処分です。懲戒処分とは、職員に公務員とし
てふさわしくない行為等があった場合に行われる処分です。

分限処分 懲戒処分

休職 免職 戒告 減給 停職 免職

1 0 0 0 0 0

� （平成2７年度）

　職員は、任命権者の許可を受けなければ、営利企業等の役員等を兼
ねることや自ら営利企業を営むこと、その他報酬を得ていかなる事
業又は事務にも従事することはできません。

内　　容 件数 備考
営利を目的とする私企業を営むことを目的と
する会社その他の団体の役員を兼ねる場合 0

自ら営利を目的とする私企業を営む場合 0

報酬を得て事業もしくは事務に従事する場合 91件 消防団員・
農業など

■多久市職員互助会への公費支出
　平成27年度は、職員互助会への公費支出はありません。

２ . 職員の利益保護の状況
■勤務条件に関する措置の要求の状況�（平成2７年度）
　該当なし
■不利益処分に関する不服申立ての状況�（平成2７年度）
　該当なし

２ . 職員の有給休暇の取得状況� （平成2７年）

　年次有給休暇は、1 年につき20日付与します。また、付与した20日
のうち使用しなかった分を翌年に限り繰り越すことができます。

総付与日数
(Ａ)

総取得日数
(Ｂ)

全対象職員数
(Ｃ)

平均取得日数
(Ｂ)／(Ｃ)

消化率
(Ｂ)／(Ａ)

6,183日 1,440日 169人 ８.５日 23.3%

３ . 時間外勤務及び休日勤務等の状況� （平成2７年度）

時間外・休日勤務総時間数 職員1人当たりの
時間外等勤務月平均

24,088時間 ７．7時間　

４ . 育児休業等の状況� （平成2７年度）

内　　容 男性 女性
育児休業取得者 ０ ５
部分休業取得者 ０ １
育児短時間勤務 ０ ０
介護休暇取得者 ０ ０

❹ 職員の分限および懲戒処分の状況 ❺ 職員の服務の状況

1 . 職員の福祉の状況
■健康診断の実績� （平成2７年度）

種別 対象者 受診者数 検査内容
定期健康診断 全職員 182人 胸部X線･心電図･血液検査等
人間ドック 30歳以上希望者 111人 上記内容と希望項目

■公務災害の認定状況� （平成2７年度）

公務災害
申請件数 8件
認定件数 8件

❽ 職員の福祉および利益の保護の状況

1 . 退職職員の再就職の状況（医療職除く）� （平成2７年度）

区分 再就職者数 備考

営利企業 0

出資団体等 1

再任用雇用 2

❻ 職員の退職管理の状況 ❼ 職員の研修の状況
平成2７年度に実施した主なものを掲載

研修名 実施機関 実施回数 受講人数
自 治 大 学 　自治大学校 4回 4人
階層別研修 　佐賀県自治修習所 他 32回 207人
専門実務研修 　市町村職員中央研修所 他 27回 98人
能力開発研修 　佐賀県自治修習所 他 40回 143人
職員全体研修 　情報セキュリティ・人事評価・同和問題等

▶︎問い合わせ　総務課 人事係　☎75−２１１２
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受付期間は 2 月1６日～ 3 月1５日

○所得税および復興特別所得税・贈与税の申告
と納税は ３ 月１５日㈬まで

○個人事業者の消費税および地方消費税の申告
と納税は ３ 月３１日㈮まで

申告書等の作成は、自宅等から国税庁ホームページの
「確定申告書等作成コーナー」 www.nta.go.jp

　市役所では、主に農業申告や簡易な内容の申告相談
を受け付けています。土地・建物、株の売却などにつ
きましては、佐賀税務署で申告相談してください。
期 間　 2 月1６日㈭～ 3月1５日㈬
　　　　�（土・日曜日は休みです。ただし、３月１２日

の日曜日は受け付けします。）
受付時間　 ８ 時30分～16時
会場直通電話　☎75−2013
■問い合わせ　税務課 市民税係　☎75−2126

◯申告来場者専用臨時駐車場のご案内

　佐賀税務署 ５階の申告相談会場は ２月１６日㈭から開
設しています。※還付申告は、 １月から佐賀税務署で
受け付けています。
期 間　 2 月1６日㈭～ 3月1５日㈬
　　　　�（土・日曜日は休みです。ただし、2月１９日

と ２月２６日の日曜日は受け付けします。）
受付時間　 9 時～16時
場　所　佐賀市駅前中央 ３丁目 ３ -２０
■問い合わせ　佐賀税務署　☎32−7511
※�受け付け終了間際は大変混雑する場合がありますの
で早めにご来場ください。
※駐車場は狭いですので公共交通機関をご利用ください。

多久市役所 ４ 階大会議室（東） 佐賀税務署 (佐賀第二合同庁舎)

◎マイナンバーの記載と本人確認書類の提示または写しの添付が必要となりました
　マイナンバーカードをお持ちの人はマイナンバーカード、お持ちでない人は、マイナンバーを確認
できる書類（通知カード等）と身元確認書類（運転免許証等）の提示または写しの添付が必要です。
※e-Taxで提出する場合は、本人確認書類の提示、または添付は不要です。

◎�平成２８年分の給与所得控除の上限が適用される給与収入を１，５００万円から１，２００万円に引
き下げ、上限となる控除額が２４５万円から２３０万円になりました。

給与収入 給与所得控除額
～平成２７年分 平成２８年分

１２，０００，０００円～１４，９９９，９９９円 収入金額× ５％＋１７０万円 ２３０万円１５，０００，０００円～ ２４５万円

平
成
2８
年
分
所
得
税
の
主
な
改
正
点

203号線 

市役所駐車場
(北側) 

旧NTT

中
央
公
民
館

 Ｎ JA さが
多久中央支所

中の原
公民館

車 庫 

臨時駐車場（南側１列）

職員駐車場

多久市役所

国税庁 検 索➡

information 税務課

確定申告は期間内にお済ませください
　平成２８年分の所得税および復興特別所得税の確定申告受付期間は、 ２月１６日㈭から ３月１５日㈬です。申告書は
自分で作成して、早めの提出と納税をお願いします。なお、相談会場や時間は次のとおりです。

▶︎問い合わせ　税務課 市民税係　☎75−２１０３
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道
路
に
埋
設
し
て
い
る
水
道
管
の
分
岐
か

ら
、
敷
地
内
に
引
き
込
ま
れ
て
い
る
水
道
管

や
蛇
口
ま
で
を
給
水
装
置
と
い
い
ま
す
。

　
給
水
装
置
は
、
使
用
者
が
工
事
費
と
加
入

金
を
負
担
し
て
お
り
、
個
人
の
財
産
と
な
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
維
持
管
理
は
使
用
者
と

な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
使
用
者
が
す
べ
て
維
持
・
管
理

す
る
こ
と
は
難
し
い
た
め
、
メ
ー
タ
ー
器
ま

で
の
漏
水
に
つ
い
て
は
、
多
久
市
が
修
理
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
場
合
、
使
用
者
の
了

解
を
得
て
行
い
ま
す
が
、
復
旧
工
事
に
伴
う

敷
地
内
に
あ
る
生
垣
や
芝
生
、
花
壇
な
ど
の

復
旧
費
用
は
使
用
者
の
負
担
に
な
り
ま
す
。

水
質
の
管
理
区
分

　
水
質
は
、
給
湯
器
、
浄
水
器
な
ど
の
機
器

を
設
置
し
て
い
る
場
合
は
、
そ
の
流
入
口
ま

で
、
ま
た
、
貯
水
タ
ン
ク
を
設
置
し
て
い
る

場
合
は
、
タ
ン
ク
へ
の
流
入
口
ま
で
が
多
久

市
の
管
理
と
な
り
ま
す
。給
湯
器
、浄
水
器
、

貯
水
タ
ン
ク
を
通
っ
た
水
の
水
質
は
使
用
者

で
管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

�

水
道
課 

工
務
係　
☎
７５

−

８
４
３
３

inform
ation 

水
道
課

ご
存
知
で
す
か
？
水
道
管
・
水
質
の
管
理
区
分

一般住宅

メーター

官民境界
公　道

水道課で修理します（漏水のみ）使用者で修理

使用者の維持・管理 水道課の維持・管理

▼
問
い
合
わ
せ　
市
民
生
活
課 

生
活
環
境
係　
☎
７５

−

６
１
１
７

▼
問
い
合
わ
せ　
情
報
課 

広
報
広
聴
係　
☎
７５

−

２
２
８
０

　
井
戸
水
や
湧
水
は
、
有
害
物
質
の
地
下
浸
透
や
周
辺
環
境

の
影
響
を
受
け
や
す
く
、
水
質
が
安
定
し
て
い
ま
せ
ん
。
衛

生
管
理
が
十
分
で
な
い
と
汚
染
さ
れ
、
健
康
被
害
が
生
じ
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
個
人
住
宅
等
の
飲
用
井
戸
等
は
、
水
道
法
に
基
づ
く
水
道

事
業
に
は
該
当
し
な
い
た
め
、
水
質
検
査
の
義
務
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
普
段
か
ら
水
の
色
や
味
、
臭
い
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

　
も
し
異
常
が
あ
れ
ば
飲
用
は
中
止
し
て
、
水
質
検
査
登
録

機
関
で
水
質
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
で
き
れ
ば
炊
事
や
飲
用
に
は
、安
全
な
水
道
水
を
利
用
し
、

井
戸
水
は
掃
除
や
散
水
に
使
用
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

　
現
在
募
集
し
て
い
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
募
集
案
件
は
次
の
通
り
で
す
。

○
多
久
市
水
道
事
業
中
期
経
営
計
画(

案)
○
多
久
市
犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例(

案)
○
多
久
市
地
域
環
境
保
全
条
例(

案)

○
多
久
市
空
家
等
対
策
計
画(

案)

　
く
わ
し
い
内
容
は
多
久
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
各
町
公
民
館
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

あ
な
た
の『
井
戸
水
』は
、
大
丈
夫
？！

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す

inform
ation 

市
民
生
活
課

inform
ation 

情
報
課
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▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み　
〒
８
４
６

−

８
５
０
１　
多
久
市
総
務
課 

人
事
係
（
所
在
地
の
記
入
は
不
要
で
す
）

総
務
課 

人
事
係　
☎
７５

−

２
１
１
２

小学生・中学生 変　更　前 変　更　後
助成方法 償還払い方式 現物給付方式

保護者負担額／通院 １，０00円／ 1レセプト 上限500円を 2回まで／ 1レセプト

中学卒業後～18歳まで 変　更　前 変　更　後
助成方法 償還払い方式

保護者負担額／通院 １，０00円／ 1レセプト 上限500円を 2回まで／ 1レセプト

※�現物給付方式での助成を受ける場合、医療機関窓口で「子どもの医療費受給資格証」を提示することが必要です。
※�平成29年度の小学生・中学生の子どもさんへは ２月上旬ごろに「子どもの医療費受給資格証交付申請書」を送付しますので、
必要事項を記入のうえ、申請をお願いします。申請をしていただいた人へ「受給資格証」を送付します。

▶︎問い合わせ　福祉課 こども係　☎75−６１１８

◯
応
募
資
格　
多
久
市
に
住
所
を
有
す
る
人

◯
業
務
内
容　

�

パ
ソ
コ
ン
入
力
の
ほ
か
、
事
務
補
助
、
受

付
業
務
、
保
健
指
導
、
栄
養
指
導
等

◯
雇
用
条
件　

�

条
件
は
業
務
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

　
勤
務
時
間　
月
～
金
曜
日　
８
時
３０
分
～
１７
時
１５
分

　
賃　
　
金　
日
額　
６
︐４
０
０
円
～
８
︐６
３
０
円

　
保
険
適
用　

�

雇
用
形
態
に
よ
り
社
会
・
雇
用
保
険
適
用

　
雇
用
期
間　
５
か
月
〜
１
年
（
更
新
の
場
合
有
）

◯
受
付
期
間　

�

随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

　

�

４
月
採
用
は
３
月
３
日
ま
で
の
応
募
が
必
要
。

　

�

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
８
時
３０
分
～
１７
時
１５
分
）

◯
申
込
方
法

　

�　
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
市
役
所

３
階
総
務
課
人
事
係
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◯
採
用
方
法

　

�　
応
募
者
を
名
簿
登
録
し
、
募
集
す
る
課
が
選
考
採
用

し
ま
す
。

※�

履
歴
書
を
提
出
し
て
も
、応
募
者
数・業
務
量
に
よ
り
、

採
用
さ
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◯
応
募
資
格　
多
久
市
に
住
所
を
有
す
る
人

◯
雇
用
条
件　

�
条
件
は
業
務
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

　
勤
務
時
間　
月
～
金
曜
日　
週
２９
時
間

　
賃　
　
金　
月
額　
１
３
７
︐７
０
０
円

　
保
険
適
用　
社
会
・
雇
用
保
険
適
用

　
雇
用
期
間　
原
則
１
年
（
更
新
の
場
合
有
）

◯
申
込
期
間　
２
月
８
日
㈬
～
２
月
28
日
㈫

　
持
参　

�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
８
時
３０
分
～
１７
時
１５
分

　
郵
送　

�

特
定
記
録
等
（
提
出
日
が
確
認
で
き
る
も
の
）

で
提
出
（
２
月
28
日
消
印
有
効
）。

◯
試
験
日　
平
成
29
年
３
月
１０
日
㈮

◯
採
用
予
定　
平
成
29
年
４
月
以
降
（
若
干
名
）

◯
受
験
申
込
書
類
等

　
市
役
所
総
務
課
人
事
係
で
配
布

　

�

多
久
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　

�

郵
便
請
求　

�

（
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

１
２
０
円
切
手
を
同
封
の
う
え
、
封
筒
に

「
採
用
試
験
申
込
書
請
求
」
と
朱
書
き
）

　
多
久
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.taku.lg.jp/

平
成
２９
年
度 

採
用
の
臨
時
職
員

�（
一
般
事
務
・
保
健
師
・
看
護
師
・
栄
養
士
）
を
募
集
し
ま
す

平
成
２９
年
度 

一
般
職
非
常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す

inform
ation 

総
務
課

平成２９年 ４ 月から　―就学後の医療費現物給付化―

information 福祉課

子どもの医療費助成制度を改正します
　 ４ 月から子どもの医療費助成制度を改正し、助成方法と助成額が変更になりますのでお知らせします。
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○
対
象
者

　
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
で
、

５
年
以
上
市
外
に
居
住
し
、賃
貸
借
契
約（
平

成
29
年
３
月
１
日
以
降
に
締
結
）
に
基
づ
き

市
内
の
民
間
賃
貸
住
宅
に
転
入
し
た
世
帯

○
補
助
金
額
：�

最
高
月
額
１
万
円
（
最
大
４８

月
ま
で
）

○
申
請
期
限
：
住
民
票
異
動
後
１
年
以
内

要
件
緩
和
：
夫
婦
と
も
40
歳
未
満
の
年
齢
要
件
を
廃
止

《
新
婚
世
帯
家
賃
補
助
金
》

○
対
象
者
：�

結
婚
１
年
以
内
の
新
婚
世
帯
が
多
久
市

内
の
民
間
賃
貸
住
宅
に
入
居
し
、
住
民

登
録
を
し
た
場
合

○
補
助
金
額
：
最
高
月
額
１
万
円
（
最
大
48
月
ま
で
）

《
新
婚
世
帯
増
改
築
等
補
助
金
》

○
対
象
者
：�

結
婚
１
年
以
内
の
新
婚
世
帯
が
多
久
市

内
に
定
住
す
る
た
め
に
住
宅
の
増
改
築

や
新
築
を
し
た
場
合

○
補
助
金
額
：
上
限
５０
万
円

　
【
補
助
金
】
増
改
築
等
の
代
金
ま
た
は
住
宅
取
得
価

　
　
　
　
　
　
格
の
３
％

　
【
加
算
額
】
地
元
業
者
加
算　
　
　
　
　
　
３０
万
円

〝
継
続
の
制
度
〟

　
空
き
家
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
金
、
三
世
代
同
居
増
改
築
等
補
助
金

　
く
わ
し
く
は
多
久
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
定
住
の
ス
ス
メ
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い

《
Ｉ
Ｈ
調
理
器
だ
か
ら
と
油
断
し
な
い
で
！
》

　
○
Ｉ
Ｈ
調
理
器
使
用
時
の
注
意
事
項

　
①�

Ｉ
Ｈ
調
理
器
に
対
応
し
た
鍋
を
必
ず
使
用
す
る
。
ま

た
、
鍋
の
底
に
凹
凸
な
ど
が
あ
る
と
「
温
度
過
昇
防

止
機
能
」
が
作
動
せ
ず
火
災
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
②�

「
揚
げ
物
」
な
ど
の
モ
ー
ド
が
あ
る
場
合
は
、
適
し

た
モ
ー
ド
を
選
択
す
る
。

　
③
調
理
に
よ
っ
て
適
切
な
油
量
を
確
認
す
る
。

　
※
油
の
量
が
少
な
す
ぎ
る
と
発
火
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

○
対
象
者

　
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
ま
た

は
申
請
者
も
し
く
は
配
偶
者
が
４０
歳
未
満
の

世
帯
で
、
定
住
を
目
的
に
新
た
に
住
宅
を
取

得
し
た
場
合

○
奨
励
金
の
額
：
上
限
５０
万
円

　
【
定
住
奨
励
金
額
】　
　
　
　
　
２０
万
円

　
【
加
算
金
】　
転
入
加
算　
　
　
２０
万
円

　
　
　
　
　
　
　
地
元
業
者
加
算　
２０
万
円

　
　
　
　
拡
充　
子
育
て
加
算　
　
１０
万
円

　
（
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
一
人
あ
た
り
）

　
※�

平
成
２９
年
４
月
１
日
以
降
に
建
築
請
負
契
約

等
を
行
っ
た
世
帯
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

○
申
請
期
限
：
住
民
票
異
動
後
６
か
月
以
内

移住子育て世帯家賃補助金

新婚世帯家賃等補助金

子育て・若者世帯定住奨励金

新規制度
変更

となる
制度

変更
となる
制度

　
多
久
市
で
は
、
定
住
政
策
と
し
て
平
成
19
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
「
定
住
助
成
制
度
」
を
さ
ら
に
充
実
し
、
平
成
29
年

度
４
月
以
降
も
引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。

　
市
内
へ
の
定
住
・
転
入
を
お
考
え
の
ご
家
族
や
ご
友
人
へ
ぜ
ひ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
助
成
期
間
は
、
平
成
29
年
４
月
１
日
～
平
成
31
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。
助
成
内
容
の
詳
細
は
、
ま
ず
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

inform
ation 

総
合
政
策
課

定
住
助
成
制
度
を
充
実
し
ま
し
た

▼
問
い
合
わ
せ　
総
合
政
策
課 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
係　
☎
７５

−

２
１
１
６

『
て
ん
ぷ
ら
油
火
災
』

に
ご
注
意
を
！

inform
ation 

佐
賀
広
域
消
防
局

■
て
ん
ぷ
ら
油
火
災
を
な
く
す
た
め
に

　
○
鍋
の
そ
ば
を
離
れ
る
時
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

　
○
油
の
量
は
適
量
を
！

　
○
各
種
安
全
装
置
が
備
え
ら
れ
た
調
理
器
具
を
使
う
。

■
も
し
、
て
ん
ぷ
ら
油
が
燃
え
だ
し
た
ら
…

　
大
声
で
周
囲
の
人
に
知
ら
せ
、
１
１
９
番
へ
通
報
し
、
初

期
消
火
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
（
初
期
消
火
）

　
○
消
火
器
で
消
火
す
る
。

　
○�

軽
め
に
絞
っ
た
濡
れ
シ
ー
ツ
や
タ
オ
ル
な
ど
で
覆
っ

て
消
す
。

　
※�

鍋
を
覆
う
時
は
、
誤
っ
て
鍋
を
ひ
っ
く
り
返
さ
な
い
よ

う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
※�

炎
が
天
井
辺
り
ま
で
達
し
て
い
る
時
は
、
す
ぐ
に
避
難

し
て
く
だ
さ
い
。

　
※�

絶
対
に
水
を
か
け
な
い
で
く
だ
さ
い
。
水
を
か
け
る
と

炎
が
爆
発
的
に
拡
大
し
、
油
が
周
囲
に
飛
び
散
る
こ
と

で
火
傷
し
た
り
周
り
に
燃
え
広
が
っ
た
り
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　
佐
賀
広
域
消
防
局 

予
防
課

　

�

☎
３３

−

６
７
６
５

も
っ
と
多
久
に
来
て
！
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▼
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課 

高
齢
・
障
害
者
福
祉
係　
☎
７５

−

４
８
２
３

「
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
」
外
部
提
供

へ
の
同
意
書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す

inform
ation 

福
祉
課

　
多
久
市
地
域
防
災
計
画
に
基
づ
き
、
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
を
作
成
し
ま
す
。

　
要
支
援
者
に
該
当
さ
れ
る
人
に
、
名
簿
情
報
の
外
部
提
供
に
関
わ
る
同
意
書
を
送
り
ま
す

の
で
、「
同
意
す
る
」、「
同
意
し
な
い
」
を
記
入
の
う
え
、
同
封
の
封
筒
で
返
送
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
※
返
送
は
２
月
28
日
㈫
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す

　
要
支
援
者
に
該
当
さ
れ
る
の
は
、
生
活
の
基
盤
が
自
宅
に
あ
り
、
か
つ
、
以
下
の
要
件
に

該
当
す
る
人
で
す
。

　
１　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人

　
２　
身
体
障
害
者
１・２
級
（
総
合
等
級
）
の
人
で
、
第
１
種
を
所
持
す
る
身
体
障
害
者

　
　
　
（
心
臓
、
腎
臓
機
能
障
害
の
み
で
該
当
す
る
人
は
除
く
）

　
３　
療
育
手
帳
Ａ
を
所
持
す
る
知
的
障
害
者

　
４　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１・２
級
を
所
持
す
る
も
の
で
単
身
世
帯
の
人

　
５　
市
で
実
施
す
る
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
る
難
病
患
者

　
６　
そ
の
ほ
か
市
長
が
特
に
必
要
と
認
め
た
人

【
名
簿
情
報
提
供
へ
の
同
意
が
あ
っ
た
場
合
】

　
災
害
時
の
避
難
行
動
を
支
援
す
る
自
主
防
災
組

織
や
民
生
委
員
、
消
防
団
な
ど
へ
名
簿
提
供
を
行

い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
協
力
を
得
な
が
ら
、「
地
域
共
助
」

を
活
か
し
て
、
災
害
安
否
確
認
や
避
難
支
援
な
ど

に
役
立
て
て
い
ま
す
。

大
規
模
災
害
に
備
え
て
、
み
な
さ
ん
の
協
力
を
！！

　
多
久
市
立
病
院
で
は
利
便
性
向
上
の
た
め
、
２
月
か
ら
医
療
費
の
支
払
に

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
が
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
利
用
で
き
る
カ
ー
ド
の
種
類
は
、VISA

、M
asterCard

、
中
国
銀
聯
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　
多
久
市
立
病
院　
☎
７５

−

２
１
０
５

医
療
費
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
支
払
い
が
で
き
ま
す
！！

ま
さ
か
の
交
通
事
故
に
備
え
て
／
平
成
２９
年
度
　
交
通
災
害
共
済

　
交
通
災
害
共
済
制
度
は
、
交
通
事
故
に
あ
わ
れ

た
人
に
対
す
る
見
舞
金
の
制
度
で
す
。

◯
共�

済
期
間　
４
月
１
日
～
翌
年
３
月
３１
日
（
中

途
加
入
の
場
合
は
、
加
入
さ
れ
た
日
の
翌
日

か
ら
翌
年
の
３
月
３１
日
ま
で
）

◯
掛�

け
金　
１
人　
５
０
０
円

　
　
　
　
　
（
中
途
加
入
の
場
合
も
５
０
０
円
）

◯
申
込
方
法

１
．�

各
世
帯
に
配
布
し
た
加
入
申
込
書
に
、住
所・

氏
名
・
電
話
番
号
と
加
入
者
の
氏
名
・
加
入

者
数
・
金
額
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

２
．�

申
込
書
に
加
入
者
の
人
数
分
の
掛
金
を
添
え

て
、
お
近
く
の
郵
便
局
ま
た
は
市
役
所
で
加

入
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。（
振
込
手
数

料
不
要
）

３
．�

受
領
し
た
「
加
入
者
証
兼
領
収
書
」
は
大
切

に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。▼

問
い
合
わ
せ　
市
民
生
活
課 

生
活
環
境
係　
☎
７５

−

６
１
１
７

加
入
申
し
込
み
の
受
け
付
け
を
始
め
ま
し
た

inform
ation 

多
久
市
立
病
院

inform
ation 

市
民
生
活
課
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佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
は
、
現
在
服
用
さ
れ
て
い
る
お
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬
品
）
に
切
り
替
え
ら
れ
た
場
合
に
、
お
薬
代
の
自
己
負
担
額
を
ど
の

く
ら
い
軽
減
で
き
る
か
試
算
し
た
差
額
通
知
ハ
ガ
キ
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
関
す
る
お

知
ら
せ
」
を
、
１
月
31
日
に
発
送
し
て
い
ま
す
。

○
通
知
の
対
象
と
な
る
人

　

�　
該
当
月
に
処
方
さ
れ
た
先
発
医
薬
品

を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え

ら
れ
た
場
合
に
、
１
か
月
あ
た
り
の
自

己
負
担
額
の
軽
減
が
一
定
額
以
上
見
込

ま
れ
る
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
※�

必
ず
し
も
全
員
に
届
く
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

○
通
知
の
記
載
内
容

　

�　
お
薬
代
に
か
か
っ
た
金
額
の
み
表
示

し
て
い
ま
す
。

　

�　

実
際
の
窓
口
で
の
支
払
い
に
は
、
技

術
料
・
管
理
料
等
の
別
費
用
が
含
ま
れ

て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

�　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え

る
と
お
薬
代
が
安
く
な
る
可
能
性
が
あ

る
こ
と
を
お
伝
え
す
る
も
の
で
、
切
り

替
え
を
強
制
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

○
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
？

　

�　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
最
初
に

作
ら
れ
た
お
薬
（
先
発
医
薬
品
）
の
特

許
が
切
れ
た
後
に
販
売
さ
れ
る
医
薬
品

で
す
。

　

�　

先
発
医
薬
品
と
同
等
の
有
効
成
分
・

効
能
・
効
果
を
も
つ
医
薬
品
で
す
が
、

ま
っ
た
く
同
一
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

�　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
さ
れ

る
場
合
は
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
の
医

師
・
薬
剤
師
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
窓
口

　

�　
通
知
ハ
ガ
キ
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

専
用
窓
口「
国
民
健
康
保
険
中
央
会
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
」
を

設
け
て
い
ま
す
。

通
知
ハ
ガ
キ
裏

面
に
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
の
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
が
記
載
さ

れ
て
い
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
お
知
ら
せ

▼
問
い
合
わ
せ　
佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合 

業
務
課 

企
画
・
保
健
係　

　
☎
６４

−

８
４
７
６

inform
ation 

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

「
税
に
関
す
る
作
品
」
の
入
賞
者
を
紹
介
し
ま
す

　
多
久
市
租
税
教
育
推
進
協
議
会
、
佐
賀
税
務
署
、
佐
賀
県
税
事
務
所
、
全
国
納
税
貯
蓄
組
合

で
は
、
次
世
代
を
担
う
児
童
・
生
徒
に
税
の
意
義
や
役
割
を
正
し
く
理
解
し
、
関
心
を
高
め
て

も
ら
う
た
め
に
「
税
に
関
す
る
作
品
」
の
募
集
を
行
い
ま
し
た
。
平
成
28
年
度
は
、「
税
に
関
す

る
小
学
生
の
絵
画
」
お
よ
び
「
税
に
関
す
る
中
学
生
の
書
写
」
に
は
86
点
が
、「
中
学
生
の
税
に

つ
い
て
の
作
文
」お
よ
び「
税
に
関
す
る
高
校
生
の
作
文
」に
は
318


点
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
入
賞
作
品
は
、
確
定
申
告
期
間
中
に
市
役
所
申
告
相
談
会
場
入
口
に
展
示
し
ま
す
。

小
学
生
の
部
（
絵
画
）
８３
点

　
多
久
市
長
賞　
　
　
　
　
　
德と
く

重し
げ

こ
と
李り

さ
ん

　
佐
賀
税
務
署
長
賞　
　
　
　
田た

中な
か　
大だ
い

貴き

さ
ん

　
佐
賀
県
税
事
務
所
長
賞　
　
中な
か

山や
ま　
奏か
な

響み

さ
ん

中
学
生
の
部
（
書
写
）３
点

　
市
租
税
教
育
推
進
協
議
会
長
賞　
山や
ま

田だ　
珠じ
ゅ

莉り

さ
ん

　
佐
賀
税
務
署
長
賞　
　
　
　
鶴つ
る　
菜な

那な

恵え

さ
ん

中
学
生
の
作
文
２
１
２
編

　
多
久
市
長
賞　
　
　
　
　
　
豊と
よ

川か
わ

小こ

太た

郎ろ
う

さ
ん

　
佐
賀
税
務
署
長
賞　
　
　
　
中な
か

村む
ら　
真ま

愛な

さ
ん

高
校
生
の
作
文
１
０
６
編

　
市
租
税
教
育
推
進
協
議
会
長
賞　
副そ
え

島じ
ま　
奈な

な々

さ
ん

　
佐
賀
県
税
事
務
所
長
賞　
　
佐さ

藤と
う　
日ひ
な
た向
さ
ん

▼
問
い
合
わ
せ　
税
務
課 

納
税
係　
☎
７５

−

６
１
１
５

inform
ation 

税
務
課

▶︎
田
中
大
貴
さ
ん
作
品

▶︎
中
山
奏
響
さ
ん
作
品

▲德重こと李さん作品
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◆
援
助
対
象
者　

　

�　
生
活
保
護
世
帯
に
準
ず
る
程
度
に
困
窮

し
て
い
る
と
認
め
ら
れ
る
世
帯

◆
援
助
項
目

　

�　
給
食
費
、
学
用
品
費
、
通
学
用
品
費
、

新
入
学
児
童
生
徒
学
用
品
費
、
修
学
旅
行

費
、
宿
泊
訓
練
費
な
ど

◆
申
請
方
法

　

�　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
で
申
請
を
受

け
付
け
ま
す
。
ま
た
、
市
内
各
学
校
、
地

区
の
民
生
委
員
に
も
相
談
で
き
ま
す
。

　
�　

申
請
後
に
定
例
教
育
委
員
会
で
審
査
さ

し
、
認
め
ら
れ
れ
ば
認
定
と
な
り
ま
す
。

世
帯
の
収
入
や
資
産
状
況
な
ど
に
よ
っ
て

は
認
定
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
な
理
由
で
、
就
学
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者

へ
、
学
校
給
食
費
や
学
用
品
費
の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。

就
学
援
助
制
度
の
ご
案
内
で
す

inform
ation 

教
育
委
員
会

▼
問
い
合
わ
せ　
教
育
委
員
会 
学
校
教
育
課　
☎
７５

−

２
２
２
７

　可能性に満ち、輝かしい未来ある子どもたちが、
希望に向って歩けるようにさまざまな応援ができ
ます。その一つに“就学援助制度”があります。
学費などに不安がある人は、まずご相談ください。
子どもたちに「教育を受けさせる義務」がありま
すから。
　こんな経験があります。祖父母夫婦が、孫二人
を育てておられたのですが、おばあちゃんが急に
亡くなり、小学生の二人の進学・生活を案じまし
た。その当時、校長として「役場に相談に一緒に
まいりましょう。学費も大きくなりますから」と
相談したら、年金で頑張るというご返事。あれか
ら、毎年、「何年生になった、学校に行けている
かな」と、案じ続けています。

　今月号から田原優子教育長の連載をはじめ
ます。「ちょっといい話」として教育への思い
を伝えていきます。

〜ちょっといい話〜

教育長コラム

「多久 学びの里プロジェクト」　第三弾！

参加申込
　多久市役所情報課へTEL･FAX･
E-mailで申し込みを受け付けます。
　☎ 75－2280
　姉 75－2110
　糸koho@city.taku.lg.jp

開場　13時　開演14時

2月25日㈯日時

多久市中央公民館会場

■第3回講師

　1953年ハンガリー生まれ
ハンガリーの最高科学研究機関であるハンガリー学士院のメンバー。日本
ジャグリング協会名誉理事。国際数学オリンピックへの日本チーム参加に
尽力し、優秀な学生の育成に努める。語学にも長けており、大学で講義で
きる程度に話せる言語は12か国語。100か国以上を訪問している。時間の
許す限り講演に訪れる全国の路上で得意の大道芸を披露する。今までに書
いた数学の論文は300編以上におよぶ。数学関係の著書は一般向けから大
学院生向けの専門書まで多数ある。ＮＨＫ教育テレビ『趣味Do楽 荒井良
二の絵本じゃあにぃ』、ＮＨＫ『人間講座』『龍馬伝』、日本テレビ『世
界一受けたい授業』など、出演番組多数

　多久市は孔子の里として、江戸の昔よりさまざまな「学び」や「教育」を先進的に
行ってきた土地でした。この「学びの里」とも言える多久市で、21世紀の新たな「学
びのスタイル」を発信しようというのが、「多久 学びの里プロジェクト」です。
　第3回となる講演会は、数学者ピーター・フランクル氏を招いて開催します。
　この機会をお見逃しなく！

問い合わせ　情報課 広報広聴係　☎75－2280

ピーター・フランクル 氏
参加料無料

‼
定員 500人
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▼
問
い
合
わ
せ　
草
場
佩
川
の
会 

桑
原
峰
俊　
☎
７５

−

６
８
２
４

142017.2　TAKU

inform
ation 

市
民
生
活
課

≪ひとこと助言≫
�◯�カイロやこたつ、電気毛布など、暖かく感じる程度の温度でも、長時間皮膚が接することに
よって「低温やけど」が起きます。高齢者は若年者に比べて皮膚が薄く、運動機能や感覚機
能が低下しているため、重症となりやすく、特に注意が必要です。
◯�低温やけどを防ぐためには、長時間同じ部位を温めないこと。
◯�低温やけどは痛みも少なく、一見軽そうに見えますが、重症の場合があります。早めに医療
機関を受診しましょう。

出典：独立行政法人国民生活センター

《
事
例
1
》こ
た
つ
で
就
寝
し
朝
起
き
る
と
、

足
の
指
か
ら
出
血
し
て
お
り
、
や
け
ど
に
気

づ
い
た
。
左
足
の
親
指
と
人
差
し
指
を
切
断

し
、
中
指
は
皮
膚
移
植
を
行
う
ほ
ど
の
重
症

だ
っ
た
。�

（
７0
歳
代　
男
性
）

《
事
例
２
》
腰
に
カ
イ
ロ
を
貼
り
、
電
気
毛

布
の
ス
イ
ッ
チ
を
付
け
た
ま
ま
就
寝
し
た
。

翌
朝
カ
イ
ロ
を
は
が
す
と
「
痛
が
ゆ
さ
」
が

あ
っ
た
の
で
、皮
膚
科
を
受
診
し
た
と
こ
ろ
、

皮
が
む
け
て
お
り
皮
膚
の
深
い
部
分
ま
で
や

け
ど
を
し
て
い
る
と
言
わ
れ
た
。

�

（
７0
歳
代　
女
性
）

▶︎問い合わせ　�市民生活課 生活環境係　☎７５−６１１７　　消費者ホットライン　☎１８８

低
温
や
け
ど
に
ご
用
心
!!
見
た
目
よ
り
重
症
の
場
合
も

草
場
佩
川
の
会

「
草く

さ

場ば

佩は
い

川せ
ん

」

  
没
後
１
５
０
年
記
念
行
事

　
書
画
に
優
れ
、
多
く
の
作
品
を
残
し
た
佩
川
。
２２
歳
頃
か
ら
年
に
数
回

長
崎
の
江え

越ご
し
繡し
ゅ
う

浦ほ

に
絵
を
習
い
に
行
き
、
本
来
の
資
質
に
磨
き
を
か
け
ま

し
た
。
市
報
１
月
号
に
掲
載
し
た
、
佩
川
作
品
の
中
で
も
代
表
的
な
「
雪

中
竹
画
」
の
落ら
っ
款か
ん
の
一
つ
は
佩
川
自
慢
の
も
の
で
す
。

　
文
化
８
年
（
１
８
１
１
）、
朝
鮮
通
信
使
は
家
斉
の
将
軍
就
任
を
祝
う

た
め
に
江
戸
で
は
な
く
対
馬
に
来
ま
し
た
。
こ
の
と
き
佩
川
は
師
古こ

賀が

精せ
い

里り

の
下
で
接
韓
使
と
し
て
、
公
文
書
の
作
成
、
通
信
使
と
の
応
対
な
ど
に

従
事
し
ま
し
た
。
こ
の
落
款
は
、
佩
川
の
才
能
を
高
く
評
価
し
た
通
信
使

製
述
官
の
李り

顕け
ん
相そ
う
か
ら
、
別
れ
に
際
し
て
贈
ら
れ
た
も
の
で
す
。

その２

草場佩川「津島日記」（※対馬厳原港をでる通信使の船団）



自分の健診
結果から
生活を見直し、
健康を守りましょう

べ
た
べ
た
と
く
っ
つ
い
て
、
血
管
を
変

化
さ
せ
て
動
脈
硬
化
を
起
こ
す
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　

食
後
の
高
血
糖
を
改
善
す
る
た
め
に

は
、
炭
水
化
物
（
米
・
め
ん
類
・
パ
ン
・

お
か
し
・
果
物
・
お
酒
）
な
ど
の
糖
が

肝
臓
に
入
り
、
膵
臓
か
ら
出
て
く
る
イ

ン
ス
リ
ン
が
す
ぐ
に
分
泌
さ
れ
る
よ
う

に
食
べ
方
を
工
夫
し
て
、
血
糖
の
上
が

り
方
と
イ
ン
ス
リ
ン
の
出
方
の
タ
イ
ミ

ン
グ
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　
健
康
増
進
課 

健
康
増
進
係

 �

☎
75

−

3
3
5
5

特定健診から
わかる自分の
からだの状態。
健診を賢く

活用しましょう。

血糖上昇とインスリン上昇のタイミングを接近させる

・ゆっくり食事する
・食物繊維を十分に摂取
・お薬：糖類分解酵素阻害剤

・お薬（速効性インスリン
　分泌促進剤など）

（資料　セミナー生活習慣病）

血　糖 インスリン
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SAGA

国保

国

保

通

信

国

保

通

信

▼
問
い
合
わ
せ　

　
市
民
生
活
課 

保
険
年
金
係

☎
75

−

２
１
５
９

～
こ
ん
な
時
、
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
を
使
っ
て
も
い
い
の
？

意
外
と
知
ら
な
い
保
険
証
の
話

　
市
外
に
転
出
し
た
り
、
社
会
保
険
に
加

入
し
た
り
し
て
、保
険
が
国
保
で
な
く
な
っ

た
け
ど
…
新
し
い
保
険
証
が
ま
だ
手
元
に

届
い
て
い
な
い

し
、
国
保
の
保
険

証
を
持
っ
て
い
る

か
ら
、
こ
の
ま
ま

国
保
の
保
険
証
で

病
院
に
か
か
っ
て

い
い
の
？

Ｑ
．
資
格
喪
失
後
に
多
久
市
の
国
民
健

康
保
険
証
を
使
用
し
て
医
療
機
関
を
受
診

し
て
し
ま
っ
た
場
合
は
ど
う
な
る
の
？

　
受
診
月
内
で
あ
れ
ば
、
医
療
機
関
等
に

新
し
い
保
険
証
を
提
示
す
る
こ
と
で
、
手

続
き
が
不
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
各
医
療
機
関
に
新
し
い
保
険
証
を
提
示

し
、保
険
が
変
更
に
な
っ
た
こ
と
を
伝
え
、

変
更
に
な
っ
た
日
以
降
の
請
求
先
を
多
久

市
の
国
保
か
ら
新
保
険
者
へ
変
更
し
て
も

ら
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
資
格
喪
失
後
に
多
久
市
の
国
民
健
康
保

険
証
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
！

Ａ
．
受
診
時
の
国
保
世
帯
主
か
ら
多
久

市
へ
保
険
者
負
担
分
（
７
～
９
割
）
を
返

納
し
て
い
た
だ
き
、
あ
ら
た
め
て
そ
の
分

を
新
し
く
加
入
し
た
健
康
保
険
に
請
求
す

る
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

Ｑ
．
こ
ん
な
時
ど
う
す
る
？

Ａ
．
実
は
ダ
メ
な
ん
で
す
！

◆
保
険
証
は
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　
保
険
証
が
変
更
に
な
る
場
合
は
月
の
途
中

で
も
（
新
し
い
保
険
証
が
ま
だ
手
元
に
届
い

て
い
な
い
場
合
も
）、
そ
の
旨
を
必
ず
医
療

機
関
等
の
窓
口
へ
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　
社
会
保
険
加
入
や
市
外
へ
の
転
出
な
ど
で

国
民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失
す
る
（
し
た
）

場
合
は
、
速
や
か
に
届
出
を
し
、
保
険
証
を

市
役
所
窓
口
へ
返
却
し
ま
し
ょ
う
。

　
健
診
の
結
果
か
ら
自
分
の
生
活
を
見

直
し
、
生
活
習
慣
の
改
善
に
取
り
組
む

た
め
の
生
活
習
慣
病
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◎�

高
血
糖
の
場
合

　
（
食
後
２
時
間（
食
べ
始
め
て
か
ら
２
時
間
）

で
血
糖
１
４
０
ｍ
ｇ
／
ｄ
ｌ
未
満
、
Ｈ
ｂ
Ａ

１
ｃ
５・５
％
以
下
が
目
安
）

　
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が
基
準
値
５・５
％
以
下

の
場
合
は
、
食
べ
た
後
に
膵す
い

臓
か
ら
イ

ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
、
血
糖
を
下
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が
基
準
値
を

超
え
た
人
は
、
イ
ン
ス
リ
ン
が
す
ぐ
に

分
泌
さ
れ
な
か
っ
た
り
し
て
、
血
糖
が

下
が
ら
な
い
た
め
、
後
か
ら
イ
ン
ス
リ

ン
を
出
し
、
血
糖
が
も
ど
る
時
間
が
遅

れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
遅
れ
て
出
る
イ
ン
ス
リ
ン

は
、
肝
臓
で
血
糖
を
脂
に
か
え
て
い
き

ま
す
。

　

血
糖
が
高
く
な
る
と
、
血
管
に
糖
が
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子
育
て

支
援
施
設

催
し
の

ご
案
内

&

短 

歌

《
麦
の
芽
短
歌
会
　
互
選
》

俳 

句

《
大
石
ひ
ろ
女
　
選
》

川 

柳

《
多
久
市
川
柳
会
　
互
選
》

柚ゆ

子ず

の
香
を 

一い
ち

椀わ
ん

に
盛
る 

薄は
く

暮ぼ

か
な

富
樫
　
明
美

牡ぼ

丹た
ん

鍋な
べ 

湯
気
の
向
か
う
に 

妻
の
居
て

倉
成
　
晧
二

隅
田
川
の 

屋や

形か
た

船ふ
ね

よ
り 

冬
の
月

武
富
　
律
子

柚ゆ

子ず

風
呂
や 

口
の
運
動 

あ
い
う
え
お

中
嶋
　
清
子

ぎ
し
ぎ
し
と 

靴
音
尖と

が

る 

寒
の
月お

お
や
　
は
な

238

◆
す
こ
や
か
タ
イ
ム
◆

　
毎
週
土
曜
日
に
、
児
童
館
で
子
ど
も
向
け
の
「
す
こ
や
か
タ

イ
ム
」
と
い
う
楽
し
い
催
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
事
前
の
申
し
込
み
な
ど
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
就
学
前
の
お

子
さ
ん
は
、
保
護
者
と
一
緒
に
あ
そ
び
に
き
て
く
だ
さ
い
。

※
１
回
目
１０
時
３０
分
か
ら
、
２
回
目
１３
時
３０
分
か
ら

　
　
　
　
○
２
月
４
日
㈯　
ソ
ー
マ
ト
ロ
ー
プ
を
つ
く
ろ
う

　
　
　
　
○
２
月
１８
日
㈯　
お
り
が
み
あ
そ
び

　
　
　
　
○
２
月
２５
日
㈯　
お
ひ
な
さ
ま
づ
く
り

◆
母
と
子
の
サ
ロ
ン
◆

栄
養
教
室

【
日　
時
】　
２
月
１４
日
㈫　
１０
時
～
１２
時

　
　
　
　
　
　
※
１０
時
～
１０
時
３０
分　
身
体
測
定

　
　
　
　
　
　
※
１０
時
３０
分
～
１２
時　
栄
養
教
室

【
講　
師
】　
管
理
栄
養
士

成
長
の
記
録

　
来
館
時
に
、
写
真
の
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
観
賞
や
、
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
、
簡
単
な
手
遊
び
を
通
し
て
親
子
で
楽
し
く
過
ご
し

ま
す
。

【
日　
時
】　
２
月
２８
日
㈫　
１０
時
３０
分
～
１２
時

　
　
　
　
　
　
※
１０
時
３０
分
～
１２
時　
成
長
の
記
録

【
講　
師
】　
児
童
厚
生
員

〈
以
下
は
栄
養
教
室
・
成
長
の
記
録
、
共
通
で
す
〉

【
場　
所
】　
多
久
市
児
童
館

【
対　
象
】　
就
学
前
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

【
参
加
料
】　
無
料

▼
問
い
合
わ
せ　
多
久
市
児
童
館　
☎
７５

−
６
６
２
１

◆
子
育
て
ク
ラ
ブ
「
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド
」

　
日
時　
毎
週
木
曜
日　
（
祝
日
休
み
）　
１０
時
～
１2
時

　
場
所　
多
久
市
児
童
館

◆
わ
く
わ
く
広
場

　
日
時　
月
～
土
曜
日　
（
祝
日
休
み
）　
９
時
～
１７
時

◆
子
育
て
相
談
（
電
話
相
談
可
）

　
日
時　
月
～
土
曜
日　
（
祝
日
休
み
）　
９
時
～
１７
時

子
育

支
て

セ
ン

ー
タ

援

☎
７５

－

５
７
８
０

（
杉
の
子
保
育
園
内
）

市交際費の支出状況
▶平成28年度１２月分

■問い合わせ  総務課 秘書係 ☎75−2115

◎詳細は市のホームページに掲載しています。

支出種別 区分 件数 金額（円）

弔　慰 今月分
累　計

1
34

10,000
157,100

見舞い 今月分
累　計

0
4

0
40,000

御　祝 今月分
累　計

1
46

10,000
234,600

賛　助 今月分
累　計

0
2

0
9,000

激励金 今月分
累　計

0
0

0
0

接　遇 今月分
累　計

0
15

0
120,198

会　費 今月分
累　計

1
37

2,000
180,440

その他 今月分
累　計

0
0

0
0

合　計 今月分
累　計

3
138

22,000
741,338

餅も
ち

太
り 

言
い
訳
を
す
る 

太
鼓
腹

田
中
久
美
子

や
か
ん
シ
ュ
ン
シ
ュ
ン 

会
話
が
弾は
ず

ん
で
い
る 

茶
の
間

田
代
ま
つ
こ

甘
い
夢 

水
か
け
ら
れ
る 

請
求
書

大
谷
　
　
和

シ
ル
バ
ー
シ
ー
ト 

そ
こ
は
私
の 

指
定
席

猪
ノ
口
昭
子

筆
先
に 

大
き
な
夢
を 

乘の

せ
て
描
き井

上
　
東
子

年
取
り
て 

蟻あ
り

や
小
蟲む

し

に 

い
た
わ
り
の

菓
子
の
小こ

屑く
ず

を 

あ
た
え
喜
ぶ

田
渕
ミ
チ
子

除じ
ょ

夜や

の
鐘 

遠
く
き
き
つ
つ 

ふ
と
思
う

夫つ
ま

と
聴
く
こ
と 

い
つ
迄ま
で

あ
る
や

川
浪
　
信
子

曾ひ
い

孫ま
ご

は 

道
辺
の
草
花 

手た

折お

り
来
て

瓶び
ん

に
差
し
込
み 

に
こ
っ
と
笑
う

福
島
那
智
子

も
ち
の
木
に 

赤
い
実
の
つ
く 

こ
の
日
頃

鍋
物
恋
し
く 

家
族
と
囲
む

梶
原
恵
美
子

舞ま
い

扇
お
う
ぎ 

か
ざ
し
特
訓 

す
る
窓
に

錦
に
し
き

に
染
ま
る 

も
み
じ
葉
の
見
ゆ

浦
野
　
嘉
恵

　
昨
年
１２
月
に
佐
賀
市
で
開
催
さ
れ

た
人
権
社
会
確
立
第
３６
回
全
九
州
研

究
集
会
の
分
科
会
で
、
同
和
問
題
に

対
す
る
日
向
市
民
（
宮
崎
県
）
の
意

識
調
査
の
結
果
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
同
和
問
題
の
解
決
の
た
め
に
同

和
教
育
の
研
修
が
必
要
と
考
え
ま
す

か
」
と
い
う
質
問
に
対
し
て
は
、「
自

分
は
差
別
を
し
て
い
な
い
か
ら
研
修

の
必
要
は
な
い
」
と
考
え
て
い
る
市

民
が
多
か
っ
た
反
面
、「
あ
な
た
の
お

子
さ
ん
が
結
婚
す
る
と
き
、
相
手
が

同
和
地
区
出
身
者
で
あ
る
か
ど
う
か

を
問
題
に
し
ま
す
か
」
と
い
う
質
問

に
対
し
て
は
、
自
分
を
含
め
親
や
親

類
が
反
対
を
し
た
場
合
は
結
婚
さ
せ

な
い
と
か
、
わ
か
ら
な
い
と
い
っ
た

否
定
的
な
回
答
を
し
た
人
が
半
数
近

く
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
差
別
は
い
け
な
い
と
頭
で
は
わ

か
っ
て
い
て
も
、
自
分
や
家
族
、
あ

る
い
は
身
近
な
存
在
が
同
和
問
題
に

直
面
す
る
と
、
眠
っ
て
い
た
差
別
意

識
が
表
面
化
す
る
こ
と
を
示
し
て
い

ま
す
。

　
同
和
問
題
は
、
同
和
地
区
に
生
ま

れ
た
と
い
う
だ
け
で
、
ま
た
は
ル
ー

ツ
が
あ
る
と
い
う
こ
と
だ
け
で
受
け

る
差
別
で
す
。

　
誰
に
で
も
幸
せ
に
生
き
る
権
利
が

あ
り
ま
す
。
同
和
問
題
や
人
権
問
題

に
つ
い
て
学
び
、
正
し
く
理
解
し
、

人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
を
一
緒
に

推
進
し
ま
し
ょ
う
。

�

多
久
市
人
権
・
同
和
教
育
推
進
協
議
会
会
長
　

�

　
　
小
宮
　
　
泰

「
正
し
く
理
解
し
、

と
も
に
生
き
る
」
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池
田
学
さ
ん
の
細
密
画
宇
宙

市
長
　
横
尾
　
俊
彦

　

多
久
市
出
身
の
画
家
・
池
田
学
さ
ん
の
個
展
が
佐
賀
県
立
美
術
館
で
３

月
２０
日
ま
で
開
か
れ
て
い
ま
す
。
感
動
の
世
界
満
載
の
作
品
１
２
０
点

が
揃
っ
て
い
ま
す
。
今
は
米
国
ウ
ィ
ス
コ
ン
シ
ン
州
マ
デ
ィ
ソ
ン
の
チ
ェ

ゼ
ン
美
術
館
で
創
作
活
動
を
続
け
る
池
田
さ
ん
。
そ
の
画
法
は
１
ミ
リ
以

下
の
極
細
ペ
ン
で
描
く
と
い
う
ユ
ニ
ー
ク
な
も
の
で
す
。
そ
し
て
作
品
は

巨
大
で
細
密
。
下
書
き
な
し
で
描
く
流
儀
に
多
く
の
人
が
驚
嘆
し
ま
す
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
の
挨
拶
で
、
感
極
ま
り
涙
声
の
瞬
間
も

あ
り
ま
し
た
。「
こ
ん
な
に
多
く
の
人
が
待
っ
て
い
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
の

幸
せ
に
感
謝
し
ま
す
…
」。
そ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
心
に
響
き
ま
し
た
。

　

展
示
室
入
口
の
純
白
壁
を
曲
が
る
と
、
池
田
ワ
ー
ル
ド
が
広
が
っ
て
い

ま
す
。
ひ
と
き
わ
眼
を
ひ
く
巨
大
な
新
作
は
、
離
れ
て
見
て
分
か
る
感
動

や
作
品
に
近
づ
き
目
を
凝
ら
し
て
観
て
こ
そ
分
か
る
発
見
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
細
密
部
分
に
、
人
生
で
出
会
っ
た
出
来
事
、
発
見
や
感
動
、
せ
つ
な

い
祈
り
や
大
き
な
希
望
な
ど
が
凝
縮
し
散
り
ば
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
の
よ
う
に
も
、
自
叙
伝
の
よ
う
に
も
描
か
れ
て
い
ま
す
。

全
体
と
し
て
の
迫
力
と
波
動
の
よ
う
な
う
ね
り
が
作
品
か
ら
伝
わ
り
ま
す
。

花
と
思
え
る
部
分
も
凝
視
す
る
と
事
物
集
積
だ
っ
た
り
、
深
い
思
い
を
伝

え
る
長
編
詩
ス
ト
ー
リ
ー
や
パ
ノ
ラ
マ
描
写
も
あ
っ
た
り
。
さ
ら
に
独
自

の
ユ
ー
モ
ア
も
さ
り
げ
な
く
隠
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
見
出
す
の
も
お

も
し
ろ
い
。
そ
の
描
写
の
原
点
に
多
久
の
自
然
が
あ
る
と
も
。

　

幸
い
に
も
、
子
ど
も
た
ち
は
入
場
無
料
で
す
。
自
分
の
特
性
を
活
か
し

人
生
を
切
り
開
け
る
こ
と
を
感
じ
て
も
ほ
し
い
し
、
こ
れ
か
ら
生
き
る
未

来
へ
の
勇
気
と
希
望
も
見
出
し
て
ほ
し
い
、
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

絵
画
へ
の
志
を
立
て
、
東
京
芸
術
大
学
へ
進
み
、
選
ば
れ
て
カ
ナ
ダ
の

バ
ン
ク
ー
バ
ー
で
創
作
に
打
ち
込
み
、
作
品
の
出
会
い
か
ら
米
国
の
美
術

館
に
招
聘
さ
れ
滞
在
制
作
プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
。
途
中
に
辛
苦
克
服
も
あ
っ
た

で
し
ょ
う
。
だ
か
ら
こ
そ
優
し
い
心
と
祈
り
を
秘
め
る
詩
人
の
よ
う
な
画

風
が
輝
い
て
い
ま
す
。
多
く
の
方
に
見
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
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平
成
29
年
4
月
、
3
校
が
義
務
教
育
学
校
と
し
て
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
し
ま
す
。
全

国
で
23
番
目
と
な
る
新
し
い
挑
戦
で
す
。

　
ま
ず
、「
一
つ
の
学
校
で
あ
る
」
と
い
う
意
識
、
5
年
目
に
入
る
小
中
一
貫
教
育
が
効

果
的
に
機
能
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ・ス
ク
ー
ル
が
そ
れ
ら
を
支
え
る
も
の
と
な
り
ま
す
。

1
月
に
は
、
各
学
校
に
横
断
幕
を
設
置
し
て
、
み
な
さ
ん
に
お
知
ら
せ
す
る
と
と
も
に

職
員
全
体
で
義
務
教
育
学
校
の
歴
史
を
踏
み
出
し
て
い
き
ま
す
。

Ｑ
９　

�

今
年
度
の
卒
業
式
は
い
つ
で
す

か
？

Ａ　

�

中
学
部（
9
年
生
）は
3
月
10
日
㈮
、

小
学
部
（
6
年
生
）
は
3
月
17
日

㈮
で
す
。

　
　

�

来
年
か
ら
小
学
部
卒
業
式
は
、
前

期
課
程
修
了
式
と
形
を
変
え
ま
す
。

Ｑ
10　

�

今
年
4
月
の
入
学
式
は
い
つ
で

す
か
？

Ａ　

�

4
月
11
日
㈫
で
す
。
今
回
ま
で
は
、

1
年
生
と
7
年
生
の
合
同
入
学
式

と
な
り
ま
す
。

Ｑ
11　

�

義
務
教
育
学
校
に
な
る
こ
と
で
、

何
か
大
き
く
変
わ
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？

Ａ　

�

5・6
年
生
に
中
学
校
の
授
業
形
態

が
一
部
導
入
さ
れ
、
教
科
担
任
制

が
進
み
、
中
学
部
の
専
門
教
科
の

先
生
か
ら
授
業
を
受
け
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。ま
た
、学
校
全
体
で
は
、

1
～
6
年
の
授
業
に
専
門
教
科
の

先
生
が
教
え
る
場
面
が
増
え
ま
す
。

　
　

�

こ
の
取
り
組
み
で
、
学
力
向
上
・

学
習
意
識
の
向
上
を
図
っ
て
い
き

ま
す
。
小
学
生
に
も
中
学
校
で
実

施
し
て
い
る
検
定
試
験
や
定
期
試

験
の
よ
う
に
、
予
告
か
ら
期
間
を

設
定
し
た
試
験
（
1
～
3
年
は
到

達
度
試
験
、
4
年
生
以
上
は
県
学

力
調
査
）
を
実
施
し
ま
す
。

　
　

�

小
学
校
の
卒
業
式
が
な
い
分
、
授

業
時
間
を
確
保
し
学
力
向
上
対
策

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

Ｑ
12　

�

Ｐ
Ｔ
Ａ
・
育
友
会
に
は
変
化
が

あ
り
ま
す
か
。

Ａ　

�

現
在
と
大
き
く
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、

「
一
つ
の
学
校
で
あ
る
」
と
い
う
意

識
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
強
ま
り
ま

す
。
１
年
か
ら
９
年
ま
で
の
保
護

者
の
連
携
・
協
力
が
進
ん
で
い
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
卒

業
後
も
保
護
者
や
卒
業
生
に
引
き

続
き
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等

と
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー

ル
の
推
進
に
関
わ
っ
て
も
ら
い
た

い
と
考
え
ま
す
。

２ 月の定例教育委員会のお知らせ 日時　 ２ 月 ９ 日㈭　１０時～　場所　第 ２ 委員会室（自由に傍聴できます）
■問い合わせ　教育委員会 教育総務課　☎75−３４５０

■
問
い
合
わ
せ　
教
育
委
員
会 

学
校
教
育
課　
☎
75

−

２
２
２
７

義
務
教
育
学
校
移
行
に
向
け
て
（
そ
の
３
）

◆
義
務
教
育
学
校
へ
の
挑
戦
が
は
じ
ま
り
ま
す
。

◆
義
務
教
育
学
校
の
Ｑ
＆
Ａ

小
中
一
貫
教
育　
● 

連
載 

№
４７
●
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　天候にも恵まれた1月3日。年末年
始の帰省の時期に合わせて、中央公民
館で平成29年多久市成人式を開催しま
した。新成人263人のうち213人が出席
し、大人としての第一歩を踏み出しました。中学時代の恩師のビデオメッセージや小中学校時代のメモ
リアルビデオの放映に会場からは懐かしいとの歓声が上がりました。横尾市長は「これまでの育ててく
れた方々に感謝をし、一日一日を大切にしながら感動と感激が待っている人生を謳歌（おうか）してほ
しい。この節目をジャンプ台にして、酉年にふさわしく大きく羽ばたいてください」と激励しました。
これを受け、新成人を代表して各中学校の代表が新成人としての決意を述べました。式典後は、旧友と
の再会や家族との写真撮影など思い思いに過ごされました。
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まちの話題をお寄せください !!

の多久市成人式開催
in

多久中央公民館
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夢に向かって
頑張ります

樋口 茜音さん
ひぐち あかね

　　　　　
　今年いい年に
なりますように
がんばります

谷村 悠斗さん
船山　凌さん たにむら  ゆうと
ふなやま りょう

た なか ともあき

子どもも生まれたので
責任感をもって
頑張りたいです

横尾　賢さん
よこ さとしお

車の開発をしたい

波山　楓さん
は やま かえで

将来県外に出て犬を飼って
楽しく暮らしたいです

中島　萌さん
なかしま めぐみ

将来幸せになりたいです

室井　翔さん
むろ い しょう

今年はたくさん稼いで
貯金をしたいです

北川 真美さん
きたがわ ま み

現在子どもが１人いるのであと２人授かって
子ども３人で家族５人で仲良く暮らしたいです

久保山絵美さん
やま え みぼく

大学で日本の歴史を勉強しているので
今年はその研究を頑張ります

山田 晏奈さん
だ あん なやま

結婚したいです

山﨑はるなさん
やまさき

現在看護学校に行っていて
国家試験もあるので試験に
合格して素敵な看護師になりたいです

戸早 純菜さん
なじゅんはやと

勉強を頑張って言語聴覚士の試験に
合格したいです
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Tuesday

そえじま しゅん かわなみ さみ

祝祝 新 成 人 お め で と う ご ざ い ま す

多
久
東
部

多
久
中
央

多
久
西
渓

熱
い
想
い
を
語
�
て

い
た
だ
き
ま
し
た

田中 友晶さん
（東部校代表）

副島　駿さん
（中央校代表）

川浪 美沙さん
（西渓校代表）

新
成
人
の

夢
・
抱
負

これまで育
ててくれた両親に感

謝し、 新成人として
社会に、 多久に貢献
できる人になっていく

ことを誓います。

東京から
帰って、 多久の自然

や人の温かさに気づかさ
れました。 向上心をもって
力強く優しくたくましく

生きていきます。

多久を出て
改めて故郷多久への

感謝を感じた。 その感
謝を胸に、 新成人として
自覚をもってこれから頑

張っていきたい。
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～
Saturday Sunday

１２ 1
３１ 1

　多久市陸上競技場で毎年恒例の成人祝賀ロー
ドレース大会が開催されました。肌寒い風が吹
き、ときおり小雨が降る天候でしたが、3４４人
の参加者はゴールを目指し力走。ゴール直前で
はデッドヒートが繰り広げられ、大きな声援が
送られていました。
　地元多久から参加した高校生は「今年最初の
大会。一年間の弾みがつくような良いタイムで
走ることができたので、このタイムを今年の基
準にします」と爽やかな笑顔が輝いていました。

◀︎�市外からも多くのランナー
が集い、競い合いました

寒風をものともせず3４４人が疾走
第５４回多久市成人祝賀ロードレース大会開催

　多久市と佐賀銀行、佐賀共栄銀行、佐賀東信用組合、日本政策金融公庫は「まち・
ひと・しごと創生に関する連携協定」を締結しました。連携事項は「地域産業の
振興・雇用創出」「移住・定住の促進」「健康・医療・福祉の充実」など ８項目あり、
この協定を通し、人口減少問題の克服、地域経済の活力維持を目指します。
　金融機関から「県の中心地という多久の地理的な優位性を活かし、移住・定住
策の提案や農産物などの地域資源の規模と販路の拡大などにつなげていきたい」
と今後の取り組みを話されました。▲�各金融機関と密な連携をとっていきます

▲�孔子の里獅子舞による力強い演舞

よりよい多久での暮らしを目指して

４ つの金融機関と
� 「まち・ひと・しごと創生に関する連携協定」を締結

Monday

１２
１９

Monday

１
９

　各部門の優勝者は以下のとおりです。�

・一般男子（１０㎞）　　福
ふく

田
だ

　憲
けん

吾
ご

さん（小城市陸協）�

・一般女子（ ３㎞）　　佐
さ

々
さ

木
き

麻
ま

衣
い

さん（多久高等学校)�

・４０歳以上男子（ ５㎞）東
ひがし

島
じま

　祐
ゆう

二
じ

さん（杵島陸上クラブ)�

・中学生男子（ ５㎞）　諸
もろ

田
た

　雄
ゆう

生
き

さん（多久スポーツピアRC）�

・中学生女子（ ３㎞）　堤
つつみ

　　麻
ま

尋
ひろ

さん（多久スポーツピアRC）�

・小学生男子（ ２㎞）　佐
さ

熊
くま

　光
こう

晟
せい

さん（吉田球友）�

・小学生女子（ ２㎞）　中
なか

村
むら

　　藍
あい

さん（吉田球友）�

　東原庠舎 中央校
・ ２年生　中

なか

尾
お

　文
あや

香
か

さん【特選】「こうこく見てる？」
・ ４年生　中尾　円

まど

香
か

さん【入選】「習い事　がんばってます！」
・ ６年生　中尾　幸

こう

太
た

さん【佳作】「もうすぐ中学生　期待？不安？」
・ ８年生　中尾　圭

けい

太
た

さん【入選】「あっ！地震！！～その時あなたは…～」

　東原庠舎 中央校に通う 4兄弟が「平成28年統計グ
ラフ佐賀県コンクール」で全員が入選しました。長男
の中尾圭太さんが始めたことをきっかけに全員が挑戦
するようになり、独自の観点で取り組んでいます。自
作のアンケートを学年全員に配布して意見を集めるな
ど本格的。圭太さんは「調べないと分からないことが、
自分でまとめるとさらに深く理解できます」と語り、
円香さんは「グラフを作るのが楽しいです」と兄弟で
切磋琢磨しながら挑戦されています。

　大晦日から元旦にかけて、多久市物産館『朋来庵』南芝生広場でお火た
きと年越しイベントが行われました。
　櫓

やぐら

に聖光寺のご神火がともされると、瞬く間に火が大きくあがり、来場
者は火に当たりながら身を清め、今年の無病息災や家内安全を祈っていま
した。
　お火たきとともに多久東部太鼓保存会による演奏や来場者全員でのカウ
ントダウン、孔子の里獅子舞、池

いけ

田
だ

隆
たか

臣
おみ

さんのライブで新年を祝いました。
　また、多久聖廟の扉が夜通し開かれ、初詣の参拝客でにぎわいました。

「統計グラフって楽しい！」

一年の無病息災を願って

県のコンクールに兄弟全員が入選！！

多久聖廟　お火たき・初詣

Friday

１１
１８
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市民の健康カレンダー
問 健康増進課　☎75－3355

ノ
ゝ
ス
メ

日 月 火 水 木 金 土

【接種助成対象者】
　多久市にお住まいの人で①または②に該当する人
　①妊娠を予定または希望する女性（将来の妊娠への備えを含む）
　②風しん抗体価の低い（HI抗体価16倍以下）妊婦の同居者
くわしくは健康増進課に問い合わせください。

【問い合わせ】健康増進課　☎75-3355

２月２月 ３月

当月と翌月前半の健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

日 月 火 水 木 金 土

宅

宅

　　　　 はやしだ
　　　　　耳鼻 咽喉科
　（耳鼻咽喉科）
　三日月町
　☎72－8741
　　豊田医院
　 （内科）
　小城町
　☎72－2031

宅

宅

　　　　 小城市民病院
　　　　　（内科）
　小城町
　☎73－2161
　　諸隈病院
　　（内科・外科）
　北多久町
　☎74－2100

宅

宅

　　　　 ザイゼン眼科
　　　　　（眼科）
　牛津町
　☎66－6631
　　藤井整形外科
　　医院
　（整形外科）
　小城町
　☎72－7650

母　　　すくすく・　  療育相談会
持参：母子健康手帳
対象：就学前まで
　　　（要予約）

　　　　発達相談
　　（医師）

持参：母子健康手帳
対象：就学前まで
　　　（要予約）

母

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

　  健康相談日

時間：13時～16時

相 　  心・ストレス
　  相談（要予約）

場所：母子健康センター

相 　  健康相談日

時間：13時～16時

相

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

予防接種費用に
関する助成は
今年度

（平成29年3月末まで）
限りです！

　　　１歳半児・
　　　２歳半児健診
　　　フッ化物塗布

持参：母子健康手帳、
問診票、　、尿（1
歳半児のみ）
対象：１歳半児：Ｈ27.7.16～
27.8.31生まれ（個人通知）
　２歳半児：Ｈ26.7.16～
26.8.31生まれ（個人通知）
受付：13時～13時20分

母

母　　　 乳児健診・　　 相談
持参：母子健康手帳、
問診票、
対象：4～5か月／
Ｈ28.9.1～28.10.31生まれ
　9～10か月／ 
Ｈ28.3.16～28.5.5生まれ
（個人通知）
受付：13時～13時20分

無料クーポン券の期限は2月28日までです。無料クーポン券の期限は2月28日までです。

■子宮頸がん検診委託医療機関（要予約）
　無料クーポン券対象：21歳の女性全員と
26歳・31歳・36歳・41歳の女性で過去5年
間未受診の人
（平成28年4月1日現在）

医療機関名 電話番号
みつふじ医院（北多久町）
小城市民病院（小城市）
ひらまつ内科・レディースクリニック（小城市）
徳富医院（芦刈町）
八木産婦人科（武雄市）
大隈レディースクリニック（江北町）

75ー5088
73ー2161
20ー3663
66ー1547

0954ー36-3600
86ー2567

■乳がん検診委託医療機関（要予約）
　無料クーポン券対象：41歳の女性全員と
46歳・51歳・56歳・61歳の女性で過去5年
間未受診の人
（平成28年4月1日現在）

医療機関名 電話番号
小城市民病院（小城市）
ひらまつ内科・レディースクリニック（小城市）

73ー2161
20ー3663

母　　　3歳半児健診　　　フッ化物塗布
持参：母子健康手帳、
問診票、　、尿
対象：Ｈ25.7.1～25.8.31生
まれ（個人通知）
受付：13時～13時20分

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

心・ストレス相談
（要予約）

場所：母子健康センター

相

宅

宅

　　　　 徳富医院
　　　　　（産婦人科・
内科）
　芦刈町
　☎66－1547
　　りゅう整形外科
　 （整形外科）
　東多久町
　☎76－2101

宅

宅

　　　　 鶴田運動機能
　　　　   回復クリニック

（リウマチ科・整形外科）
　牛津町
　☎51－5611
　　ひらまつ病院
　 （診療科未定）
　小城町
　☎72－2111

宅

宅

　　　　 百武整形
　　　　 外科医院
（整形外科）
　芦刈町
　☎66－5335
　　酒井内科
　　クリニック
（内科）
　小城町
　☎71－1377

【問い合わせ】健康増進課　☎75－3355

…母と子の教室や健診（会場は母子健康センターです）母

…多久市＆小城市 休日在宅当番医のご案内（※必ず保険証をご持参ください）宅

…健康相談日　市役所１階（みなさんの健康増進窓口として、妊産婦、乳幼児から大人まで、すべての人の健康に関する相談に応じています。）
　メールでの相談も実施中！　　kenkozoshin@city.taku.lg.jp（多久市のホームページから利用できます）

相

…赤ちゃんファイルまたはこどもノート
…がん検診がん

11
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20
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27
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28

7

1
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2

9

「風しん」の予防接種で
未来の赤ちゃんを守りましょう！

重点目標！

す
く
す
く

みんなでとりくみましょう!!

多久市健康プラン＆多久市食育プラン

乳児健診・相談の対象
月日が年間計画表発行
時から変更になってい
ます。ご確認ください。

子宮頸がん・乳がん検診

子宮頸がん検診・乳がん検診の無料クーポン券を対象年齢の女性へお渡ししています。
クーポン券の有効期限が2月末までとなっていますので、まだ受けていない人は、下記の医療機関で受診ができます。

早寝 早起き 朝ごはん！

 両手いっぱいの
　　　　野菜を食べよう！

 タバコの害を
　　　　なくそう！

※かかりつけの病院が市外であっても、登録医療機関であれば健診を受診できます。
※受診券は5月に対象者へ送付していますが、紛失等の場合は再発行します。

◯持っていくもの
　※受診券
　　健康保険証
　　健診料：1,000円
　　尿
◯事前予約が必要です

特定健診が受けられる市内医療機関（50音順）
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

池田内科胃腸科医院
江 口 医 院
太 田 医 院
多 久 市 立 病 院
多久生協クリニック

71ー9355
76ー2137
74ー3236
75ー2105
76ー3177

中 多 久 病 院
み つ ふ じ 医 院
諸江内科循環器科医院
諸 隈 病 院

75ー4141
75ー5088
75ー3880
74ー2100

40～74歳の多久市国民健康保険に加入している人へ40～74歳の多久市国民健康保険に加入している人へ
特定健診（医療機関での個別健診）は、2月28日までです！特定健診（医療機関での個別健診）は、2月28日までです！

202017.2　TAKU



市民の健康カレンダー
問 健康増進課　☎75－3355

ノ
ゝ
ス
メ

日 月 火 水 木 金 土

【接種助成対象者】
　多久市にお住まいの人で①または②に該当する人
　①妊娠を予定または希望する女性（将来の妊娠への備えを含む）
　②風しん抗体価の低い（HI抗体価16倍以下）妊婦の同居者
くわしくは健康増進課に問い合わせください。

【問い合わせ】健康増進課　☎75-3355

２月２月 ３月

当月と翌月前半の健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

日 月 火 水 木 金 土

宅

宅

　　　　 はやしだ
　　　　　耳鼻 咽喉科
　（耳鼻咽喉科）
　三日月町
　☎72－8741
　　豊田医院
　 （内科）
　小城町
　☎72－2031

宅

宅

　　　　 小城市民病院
　　　　　（内科）
　小城町
　☎73－2161
　　諸隈病院
　　（内科・外科）
　北多久町
　☎74－2100

宅

宅

　　　　 ザイゼン眼科
　　　　　（眼科）
　牛津町
　☎66－6631
　　藤井整形外科
　　医院
　（整形外科）
　小城町
　☎72－7650

母　　　すくすく・　  療育相談会
持参：母子健康手帳
対象：就学前まで
　　　（要予約）

　　　　発達相談
　　（医師）

持参：母子健康手帳
対象：就学前まで
　　　（要予約）

母

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

　  健康相談日

時間：13時～16時

相 　  心・ストレス
　  相談（要予約）

場所：母子健康センター

相 　  健康相談日

時間：13時～16時

相

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

予防接種費用に
関する助成は
今年度

（平成29年3月末まで）
限りです！

　　　１歳半児・
　　　２歳半児健診
　　　フッ化物塗布

持参：母子健康手帳、
問診票、　、尿（1
歳半児のみ）
対象：１歳半児：Ｈ27.7.16～
27.8.31生まれ（個人通知）
　２歳半児：Ｈ26.7.16～
26.8.31生まれ（個人通知）
受付：13時～13時20分

母

母　　　 乳児健診・　　 相談
持参：母子健康手帳、
問診票、
対象：4～5か月／
Ｈ28.9.1～28.10.31生まれ
　9～10か月／ 
Ｈ28.3.16～28.5.5生まれ
（個人通知）
受付：13時～13時20分

無料クーポン券の期限は2月28日までです。無料クーポン券の期限は2月28日までです。

■子宮頸がん検診委託医療機関（要予約）
　無料クーポン券対象：21歳の女性全員と
26歳・31歳・36歳・41歳の女性で過去5年
間未受診の人
（平成28年4月1日現在）

医療機関名 電話番号
みつふじ医院（北多久町）
小城市民病院（小城市）
ひらまつ内科・レディースクリニック（小城市）
徳富医院（芦刈町）
八木産婦人科（武雄市）
大隈レディースクリニック（江北町）

75ー5088
73ー2161
20ー3663
66ー1547

0954ー36-3600
86ー2567

■乳がん検診委託医療機関（要予約）
　無料クーポン券対象：41歳の女性全員と
46歳・51歳・56歳・61歳の女性で過去5年
間未受診の人
（平成28年4月1日現在）

医療機関名 電話番号
小城市民病院（小城市）
ひらまつ内科・レディースクリニック（小城市）

73ー2161
20ー3663

母　　　3歳半児健診　　　フッ化物塗布
持参：母子健康手帳、
問診票、　、尿
対象：Ｈ25.7.1～25.8.31生
まれ（個人通知）
受付：13時～13時20分

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

心・ストレス相談
（要予約）

場所：母子健康センター

相

宅

宅

　　　　 徳富医院
　　　　　（産婦人科・
内科）
　芦刈町
　☎66－1547
　　りゅう整形外科
　 （整形外科）
　東多久町
　☎76－2101

宅

宅

　　　　 鶴田運動機能
　　　　   回復クリニック

（リウマチ科・整形外科）
　牛津町
　☎51－5611
　　ひらまつ病院
　 （診療科未定）
　小城町
　☎72－2111

宅

宅

　　　　 百武整形
　　　　 外科医院
（整形外科）
　芦刈町
　☎66－5335
　　酒井内科
　　クリニック
（内科）
　小城町
　☎71－1377

【問い合わせ】健康増進課　☎75－3355

…母と子の教室や健診（会場は母子健康センターです）母

…多久市＆小城市 休日在宅当番医のご案内（※必ず保険証をご持参ください）宅

…健康相談日　市役所１階（みなさんの健康増進窓口として、妊産婦、乳幼児から大人まで、すべての人の健康に関する相談に応じています。）
　メールでの相談も実施中！　　kenkozoshin@city.taku.lg.jp（多久市のホームページから利用できます）

相

…赤ちゃんファイルまたはこどもノート
…がん検診がん
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「風しん」の予防接種で
未来の赤ちゃんを守りましょう！

重点目標！

す
く
す
く

みんなでとりくみましょう!!

多久市健康プラン＆多久市食育プラン

乳児健診・相談の対象
月日が年間計画表発行
時から変更になってい
ます。ご確認ください。

子宮頸がん・乳がん検診

子宮頸がん検診・乳がん検診の無料クーポン券を対象年齢の女性へお渡ししています。
クーポン券の有効期限が2月末までとなっていますので、まだ受けていない人は、下記の医療機関で受診ができます。

早寝 早起き 朝ごはん！

 両手いっぱいの
　　　　野菜を食べよう！

 タバコの害を
　　　　なくそう！

※かかりつけの病院が市外であっても、登録医療機関であれば健診を受診できます。
※受診券は5月に対象者へ送付していますが、紛失等の場合は再発行します。

◯持っていくもの
　※受診券
　　健康保険証
　　健診料：1,000円
　　尿
◯事前予約が必要です

特定健診が受けられる市内医療機関（50音順）
医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

池田内科胃腸科医院
江 口 医 院
太 田 医 院
多 久 市 立 病 院
多久生協クリニック

71ー9355
76ー2137
74ー3236
75ー2105
76ー3177

中 多 久 病 院
み つ ふ じ 医 院
諸江内科循環器科医院
諸 隈 病 院

75ー4141
75ー5088
75ー3880
74ー2100

40～74歳の多久市国民健康保険に加入している人へ40～74歳の多久市国民健康保険に加入している人へ
特定健診（医療機関での個別健診）は、2月28日までです！特定健診（医療機関での個別健診）は、2月28日までです！
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　仕事や子育てにかけていた頃に比べると、自分のために使える時間が増えるのがセカンドライ
フ。その時間を有意義に使って、これまで経験したことがないようなことに思いきって挑戦した
り、これまでの経験を新たな場所で活かしたり、これからの生きがいを見つけるつもりで活動し
続けることが、社会とのつながりを継続し、認知症予防や閉じこもり予防にもつながります。

好奇心を持って、
　なんにでも挑戦し続ける
　　セカンドライフを意識しよう！！

実践！いきいきセカンドライフ　№11
Hello!
問 多久市地域包括支援センター
（福祉課内）　☎75－6033

プログラム
たくさん挑戦して、本気になれるものを見つけてみよう

■問い合わせ　福祉課 地域包括支援係　☎75－6033
　　　　　　　【主催】多久・小城地区医師会
　　　　　　　【共催】多久市在宅医療介護連携推進協議会、小城市在宅医療介護連携推進協議会
　　　　　　　【後援】歯科医師会、薬剤師会、介護支援専門員協議会、多久市、小城市

☆勉強に挑戦☆☆勉強に挑戦☆

　仕事や趣味で培った特技や技術を生かす場をみ
つけ、趣味活動の場を広げたり、再就職や地域で
の役割やシルバー人材として、社会貢献につなげ
ることが、自分の日々の生活を充実させることに
もなります。

　興味のある講座（パソコン講座や高齢者大学、
各種趣味の教室など）に参加し、これまで知らな
かったことに出会えたり、昔かじったことを新た
に学びなおすことで、活動できる場が広がる可能
性もあります。

　古い友人や近所の友人同士で定期的に集まる機
会を作って、おしゃべりしたり、旅行に出かけた
り、介護予防の体操や運動、趣味の活動をしたり、
これまでなかなかできなかったことを仲間と一緒
に挑戦すると、長続きにもつながります。

　今は通信講座やインターネットでも気軽に学べ
る時代です。なかなか外出ができなかったり、自
宅でも気軽に挑戦したいという場合に活用して学
ぶのもひとつの方法です。
　また、手芸や日曜大工などを再開したり、新た
に挑戦したり、これまでなかった経験にチャレン
ジしてみることで、生きがいのある生活の一歩に
つながります。

☆これまでの経験を生かす☆☆これまでの経験を生かす☆

参加費
無料

☆仲間で楽しむ☆☆仲間で楽しむ☆ ☆こんなことも新たな挑戦☆☆こんなことも新たな挑戦☆

「おうちで過ごそう。すこやかに…」「おうちで過ごそう。すこやかに…」
第３回多久・小城市民公開講座第３回多久・小城市民公開講座

～在宅医療と介護を活用して～

日時 2月19日㈰ 13時～16時30分
受付 12時30分

場所 多久市中央公民館　大ホール
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高齢者パソコン教室 （ちょっと初心者コース）

■対象者　65歳以上の多久市民でワープロソフトの
　　　　　使い方に興味がある人
■日　時　3月6日㈪～10日㈮の5日間　10時～12時
■場　所　市役所 大会議室西（4階）
■申込期間　 2 月13日㈪～24日㈮  （当日消印有効）
■申込方法　郵便はがきに住所、氏名、年齢、電話
番号を記入の上、郵送してください。

■申込先　〒846ー8501　（住所の記入は不要）
　　　　　多久市役所 福祉課 地域包括支援係
■受講料　500円（5回分）
　　　　　テキスト代 700円（税込）が別途必要。
　　　　　
　　　　　※パソコンは無料で貸出します。

12時30分～　【受付・開場】
13時～　　　【主催者挨拶】多久・小城地区医師会　島内義弘会長　
13時5分～　【取組紹介】多久生協クリニック　愛野浩生医院長
13時20分～　【在宅医療・介護連携推進劇】　
14時～　　　【事例紹介】
14時30分～　【特別講演】『在宅医療の現状について
　　　　　　　　　　　～住み慣れた場所で最後まで過ごせる町づくり～』
　　　　　　　　　　　長崎在宅ドクターネット　白髭　豊事務局長
15時30分～　【閉会】
15時30分～16時30分　【在宅医療・介護に関する相談会】

しまうちよしひろ

あいの ひろお

しらひげ ゆたか
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　仕事や子育てにかけていた頃に比べると、自分のために使える時間が増えるのがセカンドライ
フ。その時間を有意義に使って、これまで経験したことがないようなことに思いきって挑戦した
り、これまでの経験を新たな場所で活かしたり、これからの生きがいを見つけるつもりで活動し
続けることが、社会とのつながりを継続し、認知症予防や閉じこもり予防にもつながります。

好奇心を持って、
　なんにでも挑戦し続ける
　　セカンドライフを意識しよう！！

実践！いきいきセカンドライフ　№11
Hello!
問 多久市地域包括支援センター
（福祉課内）　☎75－6033

プログラム
たくさん挑戦して、本気になれるものを見つけてみよう

■問い合わせ　福祉課 地域包括支援係　☎75－6033
　　　　　　　【主催】多久・小城地区医師会
　　　　　　　【共催】多久市在宅医療介護連携推進協議会、小城市在宅医療介護連携推進協議会
　　　　　　　【後援】歯科医師会、薬剤師会、介護支援専門員協議会、多久市、小城市

☆勉強に挑戦☆☆勉強に挑戦☆

　仕事や趣味で培った特技や技術を生かす場をみ
つけ、趣味活動の場を広げたり、再就職や地域で
の役割やシルバー人材として、社会貢献につなげ
ることが、自分の日々の生活を充実させることに
もなります。

　興味のある講座（パソコン講座や高齢者大学、
各種趣味の教室など）に参加し、これまで知らな
かったことに出会えたり、昔かじったことを新た
に学びなおすことで、活動できる場が広がる可能
性もあります。

　古い友人や近所の友人同士で定期的に集まる機
会を作って、おしゃべりしたり、旅行に出かけた
り、介護予防の体操や運動、趣味の活動をしたり、
これまでなかなかできなかったことを仲間と一緒
に挑戦すると、長続きにもつながります。

　今は通信講座やインターネットでも気軽に学べ
る時代です。なかなか外出ができなかったり、自
宅でも気軽に挑戦したいという場合に活用して学
ぶのもひとつの方法です。
　また、手芸や日曜大工などを再開したり、新た
に挑戦したり、これまでなかった経験にチャレン
ジしてみることで、生きがいのある生活の一歩に
つながります。

☆これまでの経験を生かす☆☆これまでの経験を生かす☆

参加費
無料

☆仲間で楽しむ☆☆仲間で楽しむ☆ ☆こんなことも新たな挑戦☆☆こんなことも新たな挑戦☆

「おうちで過ごそう。すこやかに…」「おうちで過ごそう。すこやかに…」
第３回多久・小城市民公開講座第３回多久・小城市民公開講座

～在宅医療と介護を活用して～
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高齢者パソコン教室 （ちょっと初心者コース）

■対象者　65歳以上の多久市民でワープロソフトの
　　　　　使い方に興味がある人
■日　時　3月6日㈪～10日㈮の5日間　10時～12時
■場　所　市役所 大会議室西（4階）
■申込期間　 2 月13日㈪～24日㈮  （当日消印有効）
■申込方法　郵便はがきに住所、氏名、年齢、電話
番号を記入の上、郵送してください。

■申込先　〒846ー8501　（住所の記入は不要）
　　　　　多久市役所 福祉課 地域包括支援係
■受講料　500円（5回分）
　　　　　テキスト代 700円（税込）が別途必要。
　　　　　
　　　　　※パソコンは無料で貸出します。

12時30分～　【受付・開場】
13時～　　　【主催者挨拶】多久・小城地区医師会　島内義弘会長　
13時5分～　【取組紹介】多久生協クリニック　愛野浩生医院長
13時20分～　【在宅医療・介護連携推進劇】　
14時～　　　【事例紹介】
14時30分～　【特別講演】『在宅医療の現状について
　　　　　　　　　　　～住み慣れた場所で最後まで過ごせる町づくり～』
　　　　　　　　　　　長崎在宅ドクターネット　白髭　豊事務局長
15時30分～　【閉会】
15時30分～16時30分　【在宅医療・介護に関する相談会】

しまうちよしひろ

あいの ひろお

しらひげ ゆたか

23 TAKU　2017.2
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大学通信教育
春期合同入学説明会の開催

　大学、大学院、短期大学ごとに相
談コーナーを設け、講義内容・受講
手続きなどの学習相談を行います。
　参加申込は不要で、入退場も自由です。
日時　 2 月18日㈯　11時〜16時
場所　エルガーラホール
　（エルガーラ ８階）
　（福岡県福岡市中央区天神 １− ４− ２）
参加費　無料
申・問   (公財)私立大学通信教育協会
　http://www.uce.or.jp/
� 　☎03−3818−3870

軽トラ市多久の
時間変更のお知らせ

　軽トラ市の開催時間が、12月～ 3
月までは 9時～12時までに変更にな
ります。お間違いのないようにお越
しください。また、お越しの際は多
久駅北駐車場をご利用ください。
開催日時　毎月第 ２日曜日
　　　　　 ８時～1１時( ４ 月～1１月)
　　　　　 ９時～12時(12月～ 3月)
開催場所　あいぱれっと駐車場

※出店者募集中！
　野菜、鮮魚、加工品、雑貨等、自
由に販売していただくことが可能で
す。詳細は問い合わせください。
申・問   荕原商工連盟（多久市商工会）
� 　☎74−2144

子宮頸がん検診の
お知らせ

対�象者　次の両方に該当する人
　①�佐賀県内にお住まいで、２０歳〜
３９歳の女性（ ３月３１日現在）

　②�過去に子宮がん検診を受診され
たことがない人、または前回受
診後 ３年以上経過している人

検診日時　 ３ 月１０日㈮
　１８時〜子宮頸がん検診基礎講座
　１８時３０分〜子宮頸がん検診
　※事前の申し込みが必要です
検診会場　〒８４０ー０８１５
　佐賀市天神１丁目 ４ー１５
　公益財団法人佐賀県総合保健協会
検診料金　無料（自己負担はありません）
申込期間　 ３ 月 ９ 日㈭まで
　　　　　月〜金　 ９時〜１５時
定員　４０人（先着順）
申・問   �佐賀県総合保健協会
� 　☎２５−２３２０

無料の乳がん検診
（マンモグラフィ）を行います
対象者　次の両方に該当する人
　①�佐賀県内にお住まいで、40歳以
上の女性（ ３月31日現在）

　②�過去に乳がん検診（マンモグラ
フィ）を受診したことがない人。
または前回受診後 ３年以上経過
している人。

検診日時　 2 月25日㈯、26日㈰ 
　　　　　 8時30分~10時30分

検診会場　佐賀県総合保健協会
　　　　　（佐賀市天神 1丁目 4 -15）
検診料金　無料（自己負担はありません）
申込期間　 2 月13日㈪〜 2月17日㈮
　　　　　 9時〜15時
定員　 2 日間合わせて100人（先着順）
申・問   佐賀県総合保健協会
� 　☎25−2320

老人福祉センターむつみ荘
２ 月の無料送迎バスの運行日

日程 運行

２ 日㈭ 東多久方面
（石原橋 ９ 時発）

７ 日㈫ 多久方面
（下鶴公民館 ９ 時発）

９ 日㈭

四下・岸川・立山・前田・高木川内・
明治佐賀・栄町・番所・横柴折・
荕原・砂原方面

（四下地蔵前 ９ 時発）

１６日㈭ メイプルタウン・大工田方面
（メイプルタウン公民館10時発）

２２日㈬ 南多久方面
（谷下 8 時55分発）

問 � むつみ荘　� ☎７５−３７０１

ＦＭ佐賀77.9MHz 毎週月曜
お昼12時～12時30分

『Hello!多久』好評放送中

番組へのリクエストやメッセージは

taku＠fmsaga.co.jp 60952－25－1462

そ の 他

多久市定住促進
住宅団地中央公園東
【所在地】　多久市北多久町
　　　　　大字小侍 287－46
【交　通】　ＪＲ唐津線多久駅　徒歩13分
【用途地域】　工業地域
【建ぺい率】　60％
【容積率】　200％
【学校区】　小中一貫校 東原庠舎 中央校
【設　備】　電気（九州電力等）、水道（公営）、
　　　　　ガス（個別プロパン）、
　　　　　排水（公共下水道）

【売　主】　多久市
【開発行為許可番号】
　佐賀県指令26まち推第14号
【予定最低価格】　490万円
【予定最高価格】　690万円
【分譲宅地総数】　28区画
【価　格】　1坪（3.3㎡）
　　　　　 6.6万円～7.2万円

【分譲状況】

【位置図】

１月18日現在

好評
分譲中
好評
分譲中

残り３区画!!
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募 集

職業訓練受講生
募集

　平成29年 4 月入所生を募集します。
募集コース・定員　
　機械加工技術科　12人
　電気設備施工科　18人
訓練期間　 ２ 月 ６ 日㈪〜３ 月 １日㈬
入所選考
　 3 月 8 日㈬に筆記試験と面接
受講料　無料
　※テキスト代は別途自己負担
応�募資格　新たな職業に就こうとす
る求職者で、受講意欲があり公共
職業安定所長より受講指示または
受講推薦を受けた人。
　※機械加工技術科はおおむね45歳未満
応�募手続　最寄りのハローワークで
ご相談のうえ、応募書類をハロー
ワークに提出してください。

申・問   佐賀職業能力開発促進センター
� 　☎26−9516

生涯学習始めませんか？
平成29年度生募集

　西九州大学・西九州短期大学部健
康福祉・生涯学習センターでは平成
29年度生を募集しています。
　◯エルダーカレッジ（本科・大学院）
　◯講座受講生
　◯生きがいづくり教室
を通年で開催しています。幅広く地
域のみなさんに活用していただき、

40~90代の人が在籍されています。
　講座の詳細は問い合わせください。
申・問   西九州大学・西九州大学短期大学部
　健康福祉・生涯学習センター　 ☎32−1314

第 7 回
リンパ浮腫を学ぶ会

日時　 2 月25日㈯
　　　13時～15時30分（開場12時）
場所　エスプラッツ　 ３階ホール
定員　先着130人
参加費　無料
内�容　第1部「なぜむくむ？普通の
むくみとリンパ浮腫 〜リンパ浮
腫の保存的治療法最前線〜」
　�日本浮腫緩和療法協会　大

おお

塚
つか

俊
しゅん

介
すけ

先生
　第 ２部�「楽しく簡単リンパ浮腫ケ

アを学ぼう」
　日本浮腫緩和療法協会　佐

さ

藤
とう

知
とも

子
こ

先生
申・問   NPO法人リンパ浮腫を学ぶ会
� 　　☎０５０−３６７１−８２０１（高田）

遺言と成年後見制度の
説明会

　後見人、保佐人、補助人などの成
年後見制度と任意後見制度の利用方
法、遺言書の作り方などの説明会を
開催します。
　「成年後見人や任意後見人が必要
だが、制度がよく分からない」、「遺言
を書きたいが法律的に有効な書き方
で悩んでいる」などでお悩みの人、

ご参加ください。（※個別相談も可能）
日時　 2 月18日㈯　10時~12時
場所　アバンセ 4階　第 2研修室
　　　（佐賀市天神 3丁目 2番11号）
定員　50人
参加費　無料
申込方法　電話による受付
　　　　　（当日参加も可）
※�毎週火曜日18時~19時30分まで成
年後見・相続・遺言の電話無料相
談（☎２９−０６３５）を実施しています。

申・問   （公社）成年後見センター・
リーガルサポート佐賀支部
� 　☎29−0626

嘉瀬川ダム
竣工 5 周年記念祭を開催

　水没地区住民のみなさんと水の恵
みに感謝し、嘉瀬川ダムと佐賀のこ
れからの発展を祈って竣工 ５周年記
念祭を行います。多久から孔子の里
の獅子舞演舞や多久市観光協会の出
店も予定しています。
日時　 3 月 5 日㈰　10時〜16時
　第 1部　嘉瀬川ダム感謝祭
　第 2部　嘉瀬川上下流交流会
場所　嘉瀬川ダム管理事務所
　　　「水恵無限」の碑前広場
内�容　即売会、ステージイベント、
カヌー・ボート体験、ダム見学など

問 � 水源地域連携・活性化促進協議会
　☎40−7043（佐賀市企画政策課内）
　☎58−2111（佐賀市富士支所内）

申  ＝申し込み先　問 � ＝問い合わせ先　予  ＝予約

多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
詳しくは、情報課 広報広聴係　☎７５－２２８０　死koho@city.taku.lg.jp

広 告

催 し
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コミュニティチャンネル
放送時間 7 :00〜 9 :00 ／ 10:00〜12:00 ／ 14:00〜16:00 ／ 19:00〜21:00 ／ 23:00〜25:00

地域の話題を
放送！

佐賀県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局が紹介します。
放送時間 ９ :10〜 ／ 1２:00〜 ／ 1６:１0〜 ／ 1８:３0〜 ／ 2２:１0〜 ※週替わりで放送

佐賀県警より地域の防犯についてお知らせ、注意事項を放送します。

多久市役所・お天気・時刻表など生活に役立つ最新情報をリモコ
ンの「dボタン」でご覧いただけます。

データ放送が始まりました！

旬な情報を発信しています！
番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

多久ケーブルメディア

８ :５５〜 ／ 1１:５５〜 ／ 1５:５５〜
２０:５５〜 ／ 2３:５５〜５分間のヨガ体操

放送時間

262017.2　TAKU

◯�毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候等によって番組の内容が予告なく変更になる場合があります。
◯����詳しい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第 ２テレビ欄をご覧ください。
　デジタル放送では電子番組表（EPG）でも確認できます。

今月の番組案内
１日㈬ ■多久市出初式

２日㈭～ ４日㈯ ■多久市 小城市 肝がん・糖尿病予防講演会
６日㈪～ ８日㈬ ■スマイルフェスタ文化祭
９日㈭～ １１日㈯ ■目指せマイスタープロジェクト　ものづくり体験教室
1３日㈪～ 1５日㈬ ■池田学展コラボ企画　多久ふぇす
１６日㈭～ １８日㈯ ■中央校１／２成人式
2０日㈪～ ２２日㈬ ■西渓校１／２成人式
２３日㈭～ 2５日㈯ ■第13回多久高校総合学科発表会　前編
2７日㈪～ ２８日㈫ ■第13回多久高校総合学科発表会　後編

放送時間 ６ :３０〜 ／ ９ :３０〜 ／ １２:３０〜 ／ １８:００〜 ／ ２２:３０〜
多久市広報番組「TAKU-SUNインフォメーション」� ◆◆ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日◆◆

市役所からのお知らせ・イベント等情報

　市内の保育園こども園に通う年長児さんの「将来の夢」を聞きました！
くわしい時間はホームページをご覧下さい。

のFacebookをご覧ください！

商工会青年部制作番組
多久の魅力を紹介します！

多久市商工会青年部Presents

～商工会青年部が
　　　勝手に作っちゃいました～

　　　　　７      :00〜  
1０:00〜 ／ 1４:00〜  
１９:00〜 ／ 2３:00〜

放送時間

☆第２５回　１３日㈪～１５日㈬
☆第２６回　２７日㈪～３月１日㈬

くらしに役立つ情報や
楽しくなるような情報
をお届け！

　 ９日㈭～１１日㈯
☆冬の野菜

　２３日㈭～２５日㈯
☆卒業生新たな旅立ちに向けて

　　　　　７      :00〜 ／ 1０:00〜
1４:00〜 ／ １９:00〜 ／ 2３:00〜

放送時間

１日㈬〜 ５日㈰
杉の子保育園
こばと保育園

１３日㈪〜１９日㈰
なごみ保育園
多久保育園

６日㈪〜１２日㈰
双葉保育園

ひしのみこども園

２０日㈪〜２６日㈰
納所保育園
和光保育園

２７日㈪〜 ３月 ５日㈰
とうぶ保育園

さくらんぼ保育園

123465
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１
　
階

市民生活課
窓口係 ☎ 75 ー 6116
保険年金係 ☎ 75 ー 2159
生活環境係 ☎ 75 ー 6117

税務課
納税係 ☎ 75 ー 6115
市民税係 ☎ 75 ー 2126
資産税係 ☎ 75 ー 2176

福祉課
地域福祉係 ☎ 75 ー 2113
保護係 ☎ 75 ー 2324
こども係 ☎ 75 ー 6118
高齢・障害者福祉係 ☎ 75 ー 4823
地域包括支援係 ☎ 75 ー 6033

健康増進課 ☎ 75 ー 3355
建設課
建築住宅係 ☎ 75 ー 4826
道路河川係 ☎ 75 ー 2350

商工観光課 ☎ 75 ー 2117
会計課 ☎ 75 ー 6114

２
　
階

農林課 ☎ 75 ー 4825
農業委員会事務局 ☎ 75 ー 4831
管財係（財政課）
契約検査係（財政課） ☎ 75 ー 2132

情報課
情報推進係 ☎ 75 ー 2114
広報広聴係 ☎ 75 ー 2280

議会事務局 ☎ 75 ー 4828

３
　
階

総務課
行政係

☎ 75 ー 2112
人事係
秘書係 ☎ 75 ー 2115

選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ー 4829
防災安全課 ☎ 75 ー 2181
総合政策課 ☎ 75 ー 2116
財政課 ☎ 75 ー 2118
広域クリーンセンター推進課
推進係 ☎ 75 ー 2217

４
　
階

教育委員会事務局
教育総務課 ☎ 75 ー 3450
学校教育課 ☎ 75 ー 2227

監査委員事務局 ☎ 75 ー 4830

東
庁
舎

水道課
管理係 ☎ 75 ー 3003
工務係 ☎ 75 ー 8433

都市計画課
都市計画係 ☎ 75 ー 4827
区画整理係 ☎ 75 ー 8440
下水道係 ☎ 75 ー 2179

中
央
公
民
館

人権・同和対策課 ☎ 75 ー 4824
中央公民館

☎ 74 ー 3241
生涯学習課
市立図書館 ☎ 75 ー 2233

東多久公民館 ☎ 76 ー 2402
南多久公民館 ☎ 76 ー 2331
多久公民館 ☎ 75 ー 2519
西多久公民館 ☎ 75 ー 2205
北多久公民館 ☎ 75 ー 2586
市立病院 ☎ 75 ー 2105
清掃センター ☎ 75 ー 3001

• 相談は無料です。　• 祝日は休みです。　• ★印は電話による相談もお受けします。

総　数…１９,９２7 人（−１０）　　男…　9,３２７ 人（− ９ ）　　女…10,６0０ 人（− １ ）
世　帯…7,８２０世帯（＋ １ ）　　※（　）は前月との比較

出生…１0人	 死亡…２３人	 転入… 4７人	 転出… ４４人

興平成２９年 １ 月 １ 日現在興

興平成２８年１２月の異動興

催し

相談
日　付 内　　　容 場　所 時　間 問い合わせ

１日水、 ３ / １水 身体障害者相談 社会福祉会館 10時〜15時 福祉課

１日水、１５日水 社会保険・年金相談
（完全予約制） 1階小会議室 10時〜15時 市民生活課

１５日水 法律相談（弁護士） 第 ２委員会室 （受付）13時〜14時３０分 総務課

１５日水 女性総合相談 電話で問い合わせ
ください 10時〜16時 多久市相談窓口

☎７５−６１１７

１５日水 ★ 心配ごと相談 社会福祉会館 9時30分〜15時 社会福祉協議会
☎７５−３５９３

２０日月 行政・人権相談 大会議室西 10時〜15時 総務課
人権・同和対策課

２０日月 法律相談
（司法書士） 大会議室西 （受付）1３時〜15時 総務課

２０日月 ★ 登記相談 大会議室西 （受付）1３時〜15時 総務課

毎週月曜日　 健康相談 健康増進課 13時〜16時 健康増進課

月・水・木 ★ 消費生活相談 市民生活課 10時〜16時 市民生活課

月・水・金 ★ 家庭児童相談 福祉課 9時〜16時 福祉課

月・水・金 ★ ひとり親相談 福祉課 9時〜16時 福祉課

月～土 ★ 子育て相談 子育て
支援センター 9時〜17時 子育て支援センター

☎７５−５７８０

日　付 内　　　容 場　所 時　間 問い合わせ

１ 日水 第57回 県 内 一 周 駅 伝 大 会
多 久 市 選 手 団 結 団 式

中央公民館
視聴覚室 1９時３０分〜 生涯学習課

３ 日金～
　 ５日日 東 多 久 町 民 文 化 祭 東多久公民館 9時〜17時 東多久公民館

４ 日土～
　 ５日日 多 久 町 文 化 祭 多久公民館 9時〜1７時

9 時〜13時 多久公民館

９ 日木 い き い き 大 学 中央公民館
視聴覚室 10時〜 生涯学習課

１１日土～
　１２日日 南 多 久 町 ふ れ あ い 文 化 祭 南多久公民館 9時〜16時 南多久公民館

１３日月 第 2 回多久聖廟絵馬奉納式 多久聖廟恭安殿 10時〜 商工観光課

１７日金～
　１９日日 第57回 県 内 一 周 駅 伝 大 会 県内一円 9時〜 生涯学習課

１９日日 北多久町民史跡探訪歩け歩け大会 小侍方面 9時〜 北多久公民館

２６日日 西多久町民グラウンドゴルフ大会 宝満山公園 8時〜 西多久公民館

〜 ３ 月の行事〜

５ 日日 消防署・消防団合同春季防火演習 北多久町 ８時〜 防災安全課
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（南多久町西ノ谷）　パパ／隆義さん　ママ／美菜子さん 

たぐち のあ

田口 叶華ちゃん
　　　（11か月）

まりな

茉里菜ちゃん
  （４か月）

あやな

絢菜ちゃん
  （２歳）

たなか ゆうな

田中 悠菜ちゃん
　　　（４歳）

（東多久町別府二区）　パパ／一成さん　ママ／沙織さん 

　果物が大好きな悠菜ちゃんは面倒見の良いお姉ちゃん。絢菜ちゃん
はままごとに夢中で、おばあちゃんや悠菜ちゃんと一緒に遊んでいま
す。大きな瞳がキラキラ輝く茉里菜ちゃんはチャーミングな女の子☆

　ピンクが似合う、乙女な叶華ちゃん。とっても活発でつかま
り立ちしながらお家の中を駆け巡ります！音楽に合わせて体を
揺らす姿がとってもチャーミングです♡

自然保護のため再生紙を使用しています。
グリーンマーク
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子どもさん（就学前）の登場を受け付けしています！！
情報課広報広聴係（☎75-2280）までご連絡を♪

・温かいご飯……茶碗3杯分（300ｇ）
・ベビーチーズ……4個
・桜エビ……………10ｇ
・大ねぎ……………10㎝
・白ごま……………13ｇ
・しょうゆ…………適量
・油…………………適量

材
料
（
４
人
分
）

明るく元気に育っていってください♪パパ・ママ
から大きくなっても姉妹仲良く、助け合っていってください。パパ・ママ

から

NO.668

保育協議会の
みなさん

❶　大ねぎはみじん切り、チーズも小さめの角に
切る。
❷　温かいご飯に切った大ねぎ、チーズ、桜エビ
と白ごまを入れて全体にいきわたるように混
ぜる。
❸　水少量を手につけ小判型に丸めて少し冷ます。
❹　フライパンに油を入れ熱くなりすぎないう
ちに丸めたご飯を入れて中火で焦げ目がつく
まで焼く。
❺　油を少し足してしょうゆを塗りながら両面
焼く。

★カルシウムたっぷり焼きおにぎり

すくすくたくっ子

はいぽーず

作り方

多久市食育推進協議会委員が作るメニューを紹介しています

ハサミで切り取って、レシピ集を作りましょう。ハサミで切り取って、レシピ集を作りましょう。

１人分

223
kcal 1.0

塩分

g

HEALTHY    COOKING

市報多久

Taku

毎日、元気
な心と体を作るために、おいしく

楽しい給食作りに努めています。
　子どもも大人も不足しがちなカルシウム
ですが、手軽に作れてカルシウムが取れやす
い「カルシウム焼きおにぎり」を紹介します。
桜えび、チーズ、ごま、大ねぎがたっぷ
り入って彩りもよく、素材の味を生かし
たやさしい味です。具をシラスや青
しそに変えてもgood！


