
市民の健康カレンダー
問 健康増進課　☎75－3355
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日 月 火 水 木 金 土

日　時　12月10日㈯　　　　開　場　13時15分　　　　場　所　ゆめぷらっと小城

参加費　無料　※駐車場はゆめぷらっと小城の北駐車場、または小城公園駐車場をご利用ください。

講　演　14時～15時45分

　黄　泰奉先生（小城市民病院） … 「やっぱり健診を受けたほうがいいんですよね!?」

　小野　尚文先生（医療法人ロコメディカル江口病院） … 「あなたの生活習慣　いかんぞう(肝臓)!!」

…母と子の教室や健診（会場は母子健康センターです）母

…多久市＆小城市 休日在宅当番医のご案内（※必ず保険証をご持参ください）宅

…健康相談日　市役所１階（みなさんの健康増進窓口として、妊産婦、乳幼児から大人まで、すべての人の健康に関する相談に応じています。）
　メールでの相談も実施中！　　kenkozoshin@city.taku.lg.jp（多久市のホームページから利用できます）

相

12月12月 １月

当月と翌月前半の健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

…赤ちゃんファイルまたはこどもノート

　　　　 鶴田整形
　　　　 外科医院
 （整形外科）
　牛津町
　☎66－4114
　　ひらまつ病院
（診療科未定）
　小城町
　☎72－2111

宅

宅

日 月 火 水 木 金 土

　　　　 鶴田運動
　　　　 機能回復
　クリニック
（リウマチ科・整形外科）
　牛津町
　☎51－5611
　　上坂医院
　 （耳鼻咽喉科）
　小城町
　☎73－2930

宅

宅
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…がん検診がん

　  健康相談日

時間：13時～16時

相 多久市&小城
市肝がん・
糖尿病予防
講演会

場所：ゆめぷらっと小城
時間：13時15分

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

母　　 すくすく・ 　　療育相談会
持参：母子健康手帳
対象：就学前まで
　　　（要予約）

母　　　すくぴょん　  心理相談
（要予約）

持参：母子健康手帳
対象：予約者

がん検診の検査項目（事業名/対象者/料金）
結　　　核（65歳以上・無料）
胃　が　ん（40歳以上・900円）
子 宮 が ん（20歳以上女性・600円）
肺　が　ん（40歳以上・レントゲンのみ200円、
　　　　　　レントゲンと喀痰700円）
大 腸 が ん（40歳以上・500円）
前立腺がん（50歳以上男性・500円）
乳　が　ん（40歳代女性・800円・要予約）
　　　　　（50歳以上女性・500円・要予約）
骨 粗 鬆 症（40～74歳・300円）
肝炎ウイルス検査（新規受診者・無料）

持参するもの
　◯案内通知
　◯健康保険証
　◯健康手帳
　◯検診料金（受診項目分）
　◯乳、子宮の無料クーポン券
　　（該当者のみ）
　◯提出用便
　　（大腸がん検診受診者のみ）

【受付：乳がん検診のみ　10時30分まで】

※定員あり

　 　がん検診

場所：母子健康センター
時間：8時～11時
※下段、詳細をご覧ください。

がん

　　　　発達相談
　　（医師）

持参：母子健康手帳
対象：就学前まで
　　　（要予約）

母

　　　　 しまうち
　　　　 クリニック
 （内科）
　牛津町
　☎66－6036
　　酒井内科
　　クリニック
 （内科）
　小城町
　☎71－1377

宅

宅

　　　　 江口病院
　　　　（内科）
　三日月町
　☎73－3083
　　中多久病院
　 （精神科）
　北多久町
　☎75－4141

宅

宅

　　　　 おおしま
　　　　 クリニック
 （内科・消化器科）
　牛津町
　☎66－0314
　　諸江内科
　　循環器科医院
 （内科）
　北多久町
　☎75－3880

宅

宅

　　　　 村岡内科
　　　　 医院
 （内科）
　牛津町
　☎66－3750
　　内田整形外科
　　医院
 （整形外科）
　北多久町
　☎75－8838

宅

宅

　　　　 坂田
　　　　 クリニック
 （内科）
　三日月町
　☎72－1151
　　池田内科・
　　胃腸科医院
 （内科）
　北多久町
　☎71－9355

宅

宅

　　　　 豊田医院
　　　　（内科）
　小城町
　☎72－2031
　　中多久病院
　 （精神科）
　北多久町
　☎75－4141

宅

宅

　　　　 ひらまつ
　　　　 病院
 （診療科未定）
　小城町
　☎72－2111
　　多久市立病院
　 （診療科未定）
　多久町
　☎75－2105

宅

宅

　　　　 江口病院
　　　　（内科）
　三日月町
　☎73－3083
　　諸隈病院
　 （内科・外科）
　北多久町
　☎74－2100

宅

宅

　　　　 鶴田整形
　　　　 外科医院
 （整形外科）
　牛津町
　☎66－4114
　　みつふじ医院
　 （婦人科・内科）
　北多久町
　☎75－5088

宅

宅
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5 母　　　 乳児健診・　　 相談
持参：母子健康手帳、
問診票、
対象：Ｈ28.7.1～
28.8.31生まれ
　Ｈ28.1.6～28.
３.15生まれ（個
人通知）
受付：13時～13時20分

母　　　3歳半児健診　　　フッ化物塗布
持参：母子健康手帳、
問診票、　、尿
対象：Ｈ25.5.1～25.6.30生
まれ（個人通知）
受付：13時～13時20分

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

　 　がん検診
　　 場所：母子健康センター　時間：8時～11時
※下段、詳細をご覧ください。
がん

乳児健診・相談の対
象月日が年間計画表
発行時から変更に
なっています。
ご確認ください。

こう やす お

お の なお ふみ ● ● ● ● ●

糖尿病
療養指導士と

肝炎コーディネーター
による相談コーナー
もあります。

休日・夜間の相談機関や診療機関のお知らせ休日・夜間の相談機関や診療機関のお知らせ
○99さがネット（佐賀県医療機関情報システム）
　P C 用…http://www.qq.pref.saga.jp/
　携帯用…http://www.qq.pref.saga.jp/kt/

○佐賀広域消防局医療情報センター …… ☎31-8899

○小児救急電話相談　19時～ 23時
　プッシュ回線電話・携帯電話 ………… ＃8000
　プッシュ回線以外の固定電話 ………… ☎24-2200

○休日夜間こども診療所（佐賀市ほほえみ館敷地内）
　9時～13時　14時～22時　12/31～1/3 日・祝日
　…………………………………………… ☎36-9174
　平日　20時～22時　土曜日 17時～22時
○休日歯科診療所（佐賀市ほほえみ館1階）
　9時30分～16時　受付は15時30分まで
　　12/31～1/3 日・祝日……………… ☎36-9164
○精神科救急休日相談窓口
　日曜・祝日　9時～17時 …………… ☎73-5599

多久市＆小城市　肝がん・糖尿病予防講演会

多久がんサロンハート
時間：13時30分～15時30分
場所：中央公民館 研修室
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