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「
８０
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
２０
本
以
上
保
と
う
」
と
い
う
「
8
０
2
０
運
動
」
を
合
言
葉
に
、
市

民
の
み
な
さ
ん
が
自
分
の
歯
に
関
心
を
も
っ
て
、よ
り
健
康
的
に
過
ご
さ
れ
る
こ
と
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
運
動
啓
発
の
た
め
、小
城・多
久
歯
科
医
師
会
の
主
催
で「
8
０
2
０
」を
達
成
し
た
人
を「
多
久
ま
つ
り
」

会
場
で
表
彰
し
ま
す
。

達
成
者
認
定
の
た
め
に
は
事
前
審
査
と
登
録
が
必
要
で
す

　
○
審
査
の
対
象

　　

�

多
久
市
在
住
の
８０
歳
以
上
（
昭
和
１２
年
３
月
３１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）
で
、
自
分
の
歯
が
２０
本
以

上
残
っ
て
い
る
人

　
○
審
査
・
申
し
込
み

　　

�

次
の
歯
科
医
院
に
直
接
申
し
込
み
、
事
前
審
査
（
無
料
）
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　　
審
査
の
結
果
、
達
成
者
に
認
定
さ
れ
た
人
に
医
療
機
関
か
ら
通
知
し
ま
す
。

医
療
機
関
（
五
十
音
順
）

所
在
地

電
話
番
号

井
上
歯
科
医
院

北
多
久
町　
砂　
原

☎
７４

−

３
３
３
３

う
え
つ
は
ら
歯
科
医
院

北
多
久
町　
中
の
原

☎
７５

−

５
１
７
０

木
下
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

東
多
久
町　
別
府
三
区

☎
７６

−

４
９
７
０

副
島
歯
科
医
院

北
多
久
町　
荕　
原

☎
７５

−

2
8
2
４

た
く
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

多
久
町　
東
の
原

☎
７５

−

６
2
６
2

松
尾
歯
科
医
院

北
多
久
町　
荕　
原

☎
７５

−

2
2
３
０

＊
小
城
市
内
の
歯
科
医
師
会
会
員
の
診
療
所
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

【
８
０
２
０
達
成
者
認
定
表
彰
式
】

　
日
時　
１０
月
２３
日
㈰　
１５
時
３０
分
頃

　
場
所　
多
久
ま
つ
り
会
場
（
多
久
駅
周
辺
）

　　
　
　
認
定
証
と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

�

▼
問
い
合
わ
せ
　
健
康
増
進
課�

健
康
増
進
係　
☎
７５

−

３
３
５
５

inform
ation 

健
康
増
進
課

■
日�

　　
時　
１０
月
１２
日
㈬
・
１３
日
㈭
・
１４
日
㈮
・
１５
日
㈯

　　
　
　
　
　
１３
時
３０
分
～
１６
時
３０
分

■
場
　　
所　
あ
い
ぱ
れ
っ
と

■
講�

座
内
容
　
①
文
字
入
力�

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　　
　
　
　
　
③
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
安
全
教
室

■
対
　　
象　
お
お
む
ね
４０
歳
以
上
の
人

■
募
集
人
数
　
１５
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費
　
４
日
間
で
３
︐
７
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
込
）

■
持
参
品
　
パ
ソ
コ
ン
（
貸
出
の
場
合
は
１
日
５
０
０
円
）

■
申�

込
方
法
　
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
　
９
月
３０
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　�

シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
佐
賀
（
香
月
）
☎
０
8
０

−

2
７
３
６

−

2
2
１
8

　
今
回
は
西
安
か
ら
北
京
を
め
ぐ
る
旅
で
、
ゆ
っ
く
り
見
学
で
き
る
道
の
り

に
な
っ
て
い
ま
す
。
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
の
東
の
起
点
、
西
安
の
兵
馬
俑
な
ど
を

見
学
予
定
で
す
。
み
な
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
　　
時　
１０
月
２８
日
㈮
～
１１
月
１
日
㈫

■
募
集
人
数
　
２０
人

■
参
加
費
　
１
５
６
︐
０
０
０
円

　
※
参
加
者
が
１５
人
未
満
の
場
合
は
１
６
６
︐
０
０
０
円

■
申
込
期
限
　
９
月
３０
日
㈮

inform
ation 

inform
ation 

孔
子
の
里

初
心
者
向
け
Ｐ
Ｃ
講
座（
全
４
回
）

『
西
安
・
北
京
の
旅
５
日
間
』の

 

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

『
８
０
２
０
』達
成
者
を
表
彰
し
ま
す

▼
問
い
合
わ
せ　
（
公
財
）
孔
子
の
里　
☎
７５

−

５
１
１
2

～
趙
勇
と
行
く
～
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