
市民の健康カレンダー
問 健康増進課　☎75－3355

ノ
ゝ
ス
メ

日 月 火 水 木 金 土日 月 火 水 木 金 土

…母と子の教室や健診（会場は母子健康センターです）母

…多久市＆小城市 休日在宅当番医のご案内（※必ず保険証をご持参ください）宅

…特定健診・一般健診についての詳しい情報はこちらをお読みください。

…健康相談日　市役所１階（みなさんの健康増進窓口として、妊産婦、乳幼児から大人まで、すべての人の健康に関する相談に応じています。）
　メールでの相談も実施中！　　kenkozoshin@city.taku.lg.jp（多久市のホームページから利用できます）

相

７月７月 ８月

当月と翌月前半の健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

　  健康相談日

時間：13時～16時

相

相

　  心・ストレス
　  相談

時間：予約制

★は、特定健診
の受診で
必要です

食育重点目標！

 両手いっぱいの
　　　野菜を食べよう！

多久市食育プラン
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母

母　　発達相談　 
持参：母子健康手帳
対象：就学前まで
時間：予約制

すくすく・
療育相談会

持参：母子健康手帳
対象：就学前まで
時間：予約制

母

母

…赤ちゃんファイルまたはこどもノート

　　　１歳半児・
　　　２歳半児健診
　　　フッ化物塗布

持参：母子健康手帳、
問診票、　、尿（１
歳半児のみ）
対象：１歳半児：Ｈ26.11.16～
26.12.31生まれ（個人通知）
　２歳半児：Ｈ25.11.16～
25.12.31生まれ（個人通知）
受付：13時～13時20分

　 百武整形
　 外科医院

（整形外科）
　芦刈町
　☎66－5335
池田内科・
胃腸科医院
（内科）

　北多久町
　☎71－9355

宅

宅

　　　　 まなべ消化器
　　　　 内科クリニック

（内科·消化器内科·外科）
　三日月町
　☎72－3636
　　多久生協クリニック
　　（内科・小児科）
　東多久町
　☎76－3177

宅

宅

　　　　 酒井内科
　　　 クリニック
（内科）
　小城町
　☎71－1377
　　諸隈病院
　 （内科・外科）
　北多久町
　☎74－2100

宅

宅

早寝 早起き
　　　朝ごはん！

　　  まえだ脳
　 神経外科・

眼科クリニック
　（脳神経外科）
　三日月町
　☎72－6101
　　みつふじ医院
　 （婦人科・内科）
　北多久町
　☎75－5088

宅

宅

　　 はやしだ
　 耳鼻咽喉科

（耳鼻咽喉科）
　三日月町
　☎72－8741
　　江口医院
 　（内科・小児科）
　東多久町
　☎76－2137

宅

宅

　糖尿病や腎臓病の専門医による健康相談を下記のとおり開催します。
　糖尿病や腎臓病は、自覚症状が少なく、適切な治療が行われないと重症化する可能性もあ
ります。特定健診や会社の健診を受けて、検査結果が気になる人は専門の医師に相談してみ
ませんか。相談人数に限りがありますので、希望される人は事前に連絡して下さい。
　来所される時は、最近の検査結果を持参して下さい。　連絡先　健康増進課　☎75－3355

★糖尿病（9時～11時30分）
　医師：佐賀大学　安西慶三 先生
　8月4日㈭…南多久公民館
　9月1日㈭…母子健康センター

受付時間：8時30分～10時30分
検査項目：身長、体重、腹囲、血圧、検尿、血液検査、診察
　　　　　＊眼底検査は必要とされた人のみ
　　　　　＊40歳以上の人は心電図検査ができます
対象者：
＜特定健診＞40～74歳で多久市国民健康保険に加入されている人
＜一般健診＞①20～39歳の多久市民

　　　　　　②40～74歳で多久市国民健康保険に年度途中加入された人
　　　　　　③生活保護世帯の人
持参するもの：★受診券　★健康保険証　◯健康手帳　◯問診表(事前に記入）
　　　　　　　◯尿（起床後一番の尿）　◯おくすりノートなど
　　　　　　　★健診料金（1,000円）

　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：西多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特 　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：南多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特

　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：母子健康センター
※P.18下段、詳細をご覧ください。

特

　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：母子健康センター
※P.18下段、詳細をご覧ください。

特

　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：母子健康センター
※P.18下段、詳細をご覧ください。

特 　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：母子健康センター
※P.18下段、詳細をご覧ください。

特

特定健診・一般
健診

場所：多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特

特定健診・一般
健診

場所：西多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特特定健診・一般
健診

場所：母子健康センター
※P.18下段、詳細をご覧ください。

特

　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：東多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特 　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：東多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特

　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：納所会館
※下記、詳細をご覧ください。

特 　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：納所会館
※下記、詳細をご覧ください。

特

　　　 特定健診・
　　一般健診

場所：東多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特 　　　 健診結果
　　説明会

場所：母子健康センター
対象：6月19日に健診

を受けた人
※P.19下段、詳細をご覧ください。

説

　　　 健診結果
　　説明会

場所：母子健康センター
対象：6月22日に健診

を受けた人
※P.19下段、詳細をご覧ください。

説

　　　 健診結果
　　説明会

場所：多久公民館
対象：6月28日に健診

を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説

　　　 健診結果
　　説明会

場所：南多久公民館
対象：7月6日に健診

を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説 　　　 健診結果
　　説明会

場所：南多久公民館
対象：7月7日に健診

を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説 　　　 健診結果
　　説明会

場所：南多久公民館
対象：7月8日に健診

を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説

特定健診・一般
健診

場所：東多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特 健診結果
説明会

場所：母子健康センター
対象：6月17日に健診

を受けた人
※P.19下段、詳細をご覧ください。

説

健診結果
説明会

場所：母子健康センター
対象：6月20日に健診

を受けた人
※P.19下段、詳細をご覧ください。

説

健診結果
説明会

場所：母子健康センター
対象：6月23日に健診

を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説 健診結果
説明会

場所：多久公民館
対象：6月29日に健診

を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説 健診結果
説明会

場所：多久公民館
対象：6月30日に健診

を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説 健診結果
説明会

場所：多久公民館
対象：7月1日に健診

を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説

健診結果
説明会

場所：母子健康センター
対象：6月21日に健診

を受けた人
※P.19下段、詳細をご覧ください。

説

特定健診・一般
健診

場所：南多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特 特定健診・一般
健診

場所：南多久公民館
※下記、詳細をご覧ください。

特

多久がんサロンハート
時間：13時30分～15時30分
場所：多久市中央公民館 研修室

特…健診結果説明会
　＊結果は郵送せず、説明してお返しします

受付時間：9時～11時30分／13時～16時
　　　　　ひとり30分程度
　　　　　要予約

持参するもの：健康手帳
　　　　　　　おくすりノート

説

特定健診・一般健診　場所：東多久公民館
　　　※下記、詳細をご覧ください。

　　江口病院
　　（内科）
三日月町 ☎73－3083

特

健診結果説明会
場所：母子健康センター

対象：6月19日に健診を受けた人
※P.19下段、詳細をご覧ください。

説

健診結果説明会
場所：西多久公民館

対象：7月4日に健診を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説 健診結果説明会
場所：西多久公民館

対象：7月5日に健診を受けた人
※下段、詳細をご覧ください。

説

専門医による健康相談

★腎臓病（9時～11時30分）
　医師：多久市立HP　松本涼子 先生　7月26日㈫…多久公民館
　医師：佐賀大学　　 福田　誠 先生　8月19日㈮…東多久公民館

宅 　　中多久病院
　　（内科）
北多久町 ☎75－4141
宅

ジカ熱・デング熱対策 ジ
カ
熱
や
デ
ン
グ
熱
は
蚊
に

刺
さ
れ
る
こ
と
で
感
染
し
ま
す

か
ゆ
い
だ
け
で
は

　
　
　あ
り
ま
せ
ん
！

ジカウイルス感染症（ジカ熱）やデング熱の
原因となるウイルスは、それらに感染した人
の血を吸った蚊（日本ではヒトスジシマカ）
の体内で増え、その蚊がまた他の人の血を吸
うことで感染を広げていきます。

多久市立病院には “まむし抗毒素 ”があります

7月1日～7月31日は

です
熱中症予防強化月間

専門の医師に直接相談できる
またとないチャンスです。

TAKU　2016.719


