
◆食事療養標準負担額
対象者の分類 食事療養標準負担額

現役並み所得者、一般
※１

変更前： 1食につき260円

変更後： 1食につき460円
（ただし、平成28年 4 月 1 日から平成
30年 3 月31日までの間においては、
1食につき360円）

区分Ⅰ 非課税世帯で年金収入80万円以下
他に収入がない世帯 １食につき100円（据え置き）

区分Ⅱ
90日までの入院 １食につき210円（据え置き）
過去１年で90日を超える入院 １食につき160円（据え置き）

区分Ⅰ、区分Ⅱのいずれにも該当しない指定難病患者 新設：１食につき260円

※１　�経過措置として、所得区分が現役並み所得者、一般の人で平成２８年 ３ 月３１日において、 １年
以上継続して精神病床に入院していた者であって、平成２８年 4 月 １ 日以後も引き続き医療機
関に入院する人については、当分の間、 １食につき２６０円が適用されます。

○生活療養標準負担額についても同様に変更されます。
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県、市町、
農業団体などと
一体化となって、
事業の着実な
推進を図ります。

◆海外療養費の支給申請には添付書類が必要になります！
　海外療養費の支給申請にあたって、
　○旅券、航空券その他の海外に渡航した事実が確認できる書類の写し
　○�保険者が海外療養の内容について当該海外療養を担当した者に照会することに関する当該海
外療養を受けた人の同意書

　が添付書類として必要になります。
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