
▲左が孔子みそに使っている「青大豆」で、
　右が一般的な「ふくゆたか」。ふっくらと
　した丸みと青さが「青大豆」の特徴。

▲JA女性部味噌加工グループのみなさん

▲さっぱりとした味わいときれいな藤色
　のアイス。

　
一
口
飲
む
と
、
心
も
体
も
ほ
っ
と
す
る
、

味
噌
汁
。

　「
孔
子
み
そ
」
は
Ｊ
Ａ
女
性
部
味
噌
加
工

グ
ル
ー
プ
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
手
間
ひ
ま
か

け
て
作
っ
て
い
る
多
久
産
の
手
作
り
味
噌
で

す
。

　「
孔
子
み
そ
」
で
使
う
「
青
大
豆
」
は
通

常
の
大
豆
に
比
べ
、
粒
が
大
き
く
、
熟
し
て

も
青
い
ま
ま
な
の
で
青
大
豆
と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。
炊
く
と
ふ
っ
く
ら
と
膨
ら
み
、
甘
味

が
強
い
の
が
特
徴
で
す
。

　
青
大
豆
の
美
味
し
さ
に
感
動
し
た
相
知
さ

ん
が
、
味
噌
作
り
を
始
め
、
そ
の
美
味
し
さ

が
口
コ
ミ
で
広
が
り
ま
し
た
。

　「
青
大
豆
は
あ
ま
り
流
通
し
て
い
な
い
た

め
、
メ
ン
バ
ー
で
栽
培
も
行
っ
て
い
ま
す
。

7
月
に
種
ま
き
を
し
、
12
月
に
収
穫
を
行
い

ま
す
。
畑
が
足
り
ず
、〝
少
し
で
も
空
い
て

る
な
ら
育
て
さ
せ
て
〞
、
っ
て
お
願
い
し
て

「
ひ
や
じ
ゅ
る
」

　
熱
々
の
釜
揚
げ
う
ど
ん
を
、
孔
子

み
そ
と
す
り
ご
ま
を
す
っ
た
も
の
に

つ
け
て
い
た
だ
く
。
味
噌
の
甘
さ
と

ご
ま
の
風
味
が
食
欲
を
そ
そ
る
多
久

の
伝
統
料
理
。

★
お
手
軽
レ
シ
ピ

「
お
な
ま
す
」

　
皮
を
む
き
、
大
根

を
お
酢
に
漬
け
込

む
。
そ
の
時
、
皮
も

一
緒
に
漬
け
込
む
と

鮮
や
か
な
ピ
ン
ク
に

仕
上
が
り
ま
す
。

★
お
手
軽
レ
シ
ピ

た
く
さ
ん
館
、
朋
来
庵
（
ほ
う
ら
い

あ
ん
）、
大
平
庵
、
ア
ム
ー
ル
な
ど
。

★
市
内
の
販
売
所

幡
船
の
里

★
市
内
の
販
売
所

★女山大根を使ったアイス
　「乙女のこころ」　

＆
冬こそ食べたい多久の味特集

お
母
さ
ん
の
手
作
り

孔
子
み
そ

　「
女
山
大
根
」
は
江
戸
時
代
か
ら
栽
培
さ

れ
て
い
た
多
久
の
伝
統
野
菜
で
す
が
、
栽
培

農
家
が
減
少
し
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、「
多

久
の
伝
統
野
菜
、
女
山
大
根
の
復
活
を
」、

と
幡
船
の
里
　
前
会
長
の
船
津
忠
伸
さ
ん
を

中
心
に
生
産
者
の
み
な
さ
ん
が
取
り
組
ま
れ

ま
し
た
。
市
や
佐
城
農
業
改
良
普
及
セ
ン

タ
ー
の
協
力
を
得
て
、
現
在
、
復
興
の
中
心

と
な
っ
た
西
多
久
町
に
あ
る
直
売
所
「
幡
船

の
里
」
の
会
員
ら
40
〜
50
戸
で
栽
培
を
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
船
山
さ
ん
は
「
土
地
が
変
わ
る
と
同
じ
種

で
も
育
ち
方
が
異
な
り
ま
す
。
全
部
赤
い
も

の
、
葉
は
緑
で
胴
が
赤
い
大
根
な
ど
4
種
類

が
育
ち
ま
す
。
私
た
ち
の
畑
で
は
全
部
赤
い

〝
女
山
大
根
〞
が
よ
く
育
つ
の
で
西
多
久
の

地
形
に
適
し
て
い
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
」
と

話
さ
れ
ま
す
。

　
赤
い
部
分
に
は
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
群
の
一

つ
で
あ
る
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
が
含
ま
れ
、
抗

酸
化
作
用
や
発
が
ん
抑
制
作
用
、
風
邪
の
予

防
、
ス
ト
レ
ス
抵
抗
力
を
高
め
る
作
用
、
皮

膚
粘
膜
の
保
護
作
用
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
一
般
的
な
青
首
大
根
に
比
べ
、
そ

の
大
き
さ
が
特
徴
で
す
。
大
き
い
も
の
で
は

長
さ
80
㎝
、
胴
回
り
が
60
㎝
、
重
さ
は
13
㎏

に
ま
で
成
長
し
ま
す
。

　
9
月
に
種
を
撒
き
、
通
常
に
比
べ
、
3
か

月
と
い
う
倍
近
い
時
間
を
か
け
て
じ
っ
く
り

育
ち
ま
す
。
時
間
を
か
け
た
分
、
甘
味
が
強

く
、
糖
度
が
1
・
5
倍
に
増
し
ま
す
。
昔
は

丸
か
じ
り
す
る
ほ
ど
甘
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　
煮
崩
れ
し
に
く
い
の
で
、
お
で
ん
や
ふ
ろ

ふ
き
大
根
、
煮
物
に
ピ
ッ
タ
リ
。
毎
年
、
豚

汁
や
煮
物
と
し
て
給
食
に
も
出
さ
れ
て
い
ま

す
。

　「
大
き
さ
も
形
も
い
ろ
い
ろ
。
去
年
、
う

ち
の
畑
で
は
1
、
3
0
0
本
以
上
生
産
し

ま
し
た
。
収
穫
時
に
は
5
〜
6
㎏
あ
る
の
で
、

抜
く
の
も
一
苦
労
で
す
が
、〝
食
べ
た
ら
元

気
に
な
る
！
〞
、
と
喜
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
本
当
に
美
味
し
い
の
で
い
ろ
ん
な
人
に

食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
」
と
船
山
さ

ん
達
の
愛
情
を
受
け
女
山
大
根
は
大
き
く
成

長
し
て
い
ま
す
。

栄
養
が
ぎ
ゅ
っ
と
詰
ま
っ
た

赤
紫
の
女
山
大
根

い
る
ん
で
す
よ
」。

　
現
在
、
メ
ン
バ
ー
は
17
人
で
年
に
2
〜
3

回
、
1
日
が
か
り
で
仕
込
み
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
味
噌
の
材
料
は
、
青
大
豆
、
県
産
の
米
、

麦
と
非
常
に
シ
ン
プ
ル
。
最
低
3
か
月
は
熟

成
を
さ
せ
る
た
め
時
間
も
か
か
り
ま
す
。

　
健
康
を
意
識
し
た
減
塩
味
噌
で
、
現
在
、

市
内
の
保
育
園
や
小
中
学
校
の
給
食
で
も
孔

子
み
そ
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
達
か
ら
〝
美
味
し
い
お
味
噌
あ
り

が
と
う
〞
と
か
〝
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
〞
と

い
う
言
葉
が
励
み
に
な
り
ま
す
。
最
近
は
味

噌
汁
を
作
る
家
庭
が
減
っ
て
き
て
い
る
と
聞

き
ま
す
。
愛
情
込
め
て
作
っ
た
味
噌
汁
を
ぜ

ひ
、
食
べ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」
と
笑
顔

が
輝
き
ま
す
。

　
2
年
前
に
は
市
内
外
の
飲
食
店
な
ど
の

フ
ァ
ン
で
「
孔
子
み
そ
愛
好
会
」
が
発
足
し
、

孔
子
み
そ
を
通
し
た
地
域
振
興
を
と
、
商
品

メ
ニ
ュ
ー
の
情
報
交
換
や
新
レ
シ
ピ
の
試
食

な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
孔
子
み
そ
の
人
気
は
広
が
り
、
県
外
か
ら

の
注
文
や
、
遠
く
離
れ
た
家
族
に
贈
る
人
も

多
い
と
か
。

　
多
久
の
愛
情
た
っ
ぷ
り
の
新
た
な
ふ
る
さ

と
の
味
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

孔子みそ 女山大根
多久には昔から続く、伝統の野菜や大豆から栽培している手作り味噌など、郷土の味があります。
年末年始、家族や旧友が集うこの季節、故郷の味を振る舞ってみませんか。

ＪＡ女性部
味噌加工グループ会長

相知幸子さん
おうちさちこ

幡船の里副会長

船山真由美さん
ふなやままゆみ

副会長

毛貫和子さん
けぬきかずこ
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