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。
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特定健診結果は、
市民の健康状態を示
します。
医療費を削減するた
めには、重症になら
ないことが必要です。

健診の結果から
生活を見直し、
健康を守りましょう
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医
療
費
還
付
に
関
す
る
不
審
電
話
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　「医療費還付があるので手続きをしてください」と電
話による還付金詐欺事件が佐賀県内でも多発しています。
　市役所の名を騙り「医療費を返還します」「今日が手
続きの締め切りです」「ＡＴＭで手続きができます」等
とコンビニエンスストア等に設置してあるＡＴＭに行かせ、携帯電
話で還付手続きを指示するふりをし、実は犯人の口座にお金を振り
込ませる手口です。このような電話には、ご注意ください！

　もし、そういった電話があり少しでも「不審だな、おかし
いな？」と思ったら、市役所や家族にまず相談してください！
　「私は大丈夫！」と思っていても、実際にこんな電話がかかっ
てきたら、誰だって動揺してしまいます。

　犯人は、この心の動揺につけ込んできます。日頃から手口を理解
し、心の準備をしておきましょう。

市役所職員が預金残高を聞いたり
ＡＴＭで指示をしたりすることは
絶対にありません！！
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このままだと記録更新
７年連続県内ワースト １位？

このままだと『突然！倒れる人』が増えてしまいます!!

知
ら
な
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う
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管
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が
狭
く
な
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、
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脈
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が
起
こ
っ
て
い
る
。

メタボ
該当者 割合

Ｈ２５ ３９１ １９．１

Ｈ２６
１２月末現在

３９５ １９．１

項目基準値
高血糖
HbA1c

６．５％以上

脂質
中性脂肪
３００以上

脂質
LDL

１８０以上

腎機能
eGFR
５０未満

Ｈ２５
１８４人
８．５％

６７人
３．０％

９８人
４．４％

５２人
２．６％

Ｈ２６．
１２月末現在

２４８人
１０．７％↑

７３人
３．０％→

９０人
３．７％↓

６４人
２．７％↑


