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11/15㈯～11/24㈪『孔子の里　紅葉まつり』が開催されます

■期間　11月15日㈯～24日㈪　　■場所　西渓公園および多久聖廟
※詳しくは、P14『TAKU-SUN観光情報便』をご覧ください。
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 特集Ⅰ

土砂災害発生！ 
そのときあなたは！
　近年、台風や集中豪雨により全国各地で土砂災害による大
きな被害が発生しています。
　多久市では、土砂災害の危険性が高まった場合に

広いエリアに対して避難勧告等を発令します。

土砂災害警戒区域、避難所などを
確認しておきましょう。

大雨などの気象情報や避難勧告などの
防災情報に注意しましょう。

危険を感じたら速やかに避難しましょう。

避難には「避難所などへの避難」と「屋内
安全確保」があります。

多久市内では、土砂災害警戒区域の調査が実施されています。平成 ２７年度中には調査が完了する予定です。
調査が完了した土砂災害警戒区域は多久市のホームページで確認できます。
未調査の地区は、多久市ハザードマップを参考にしてください。

多久市では、以下の方法で情報を提供しています。
◦防災行政無線、緊急速報メール、ケーブルテレビ など
　【※注意】�緊急速報メールは、携帯電話所有者へ強制的にメールを配信する

サービスです。突発的なメールが送られますので、ご注意ください。
◦多久市防災メール（※ぜひ登録をお願いします）
◦市ホームページ（https://www.city.taku.lg.jp/）

土砂災害は、発生する前に前触れがある場合があります。

土砂災害は、避難所などへの避難が基本です。
緊急のときは崖から離れた ２ 階以上の部屋に避難しましょう。

多久市ホームページ（もしもの時）　https://www.city.taku.lg.jp/

地域を確認！

情報を収集！

早めの避難！
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　土砂災害は、大雨などにより土壌中の雨量が高まった場合に、急傾斜地の崩壊や渓流の土石等が水と一体
となって流下する自然現象をいい、毎年のように全国各地で発生しています。（以下のイラストは土砂災害の
イメージです。）

　　　　　　　　避難勧告の種類　　　　　　　　
災害発生の可能性がありますので、避難できるように準備してください。
避難に時間がかかる人は早めに避難しましょう。

災害発生の可能性が高まっています。避難を開始してください。

いまにも災害が発生する可能性があります。すぐに避難してください。
※大雨などで避難所への避難が危険なときは、崖から離れた２階以上の部屋に避難しましょう。

家族や地域ぐるみで地域の危険性や避難先を確認しておきましょう。
いつ・どこへ？　避難の準備（食糧、雨具など）

避難準備情報

避難勧告

避難指示
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　　　　多久市防災メールの登録方法　　　　　

　　　　　　　　土砂災害の種類　　　　　　　　

■問い合わせ　防災安全課　☎７５−２１８１



平成25年度決算

歳 
入

　市は、みなさんからの税金や国・県からの補助金
がどのように使われているか、また、市の財政がど
のような状況にあるのかを年 2回、市報を通じてみ
なさんに公表しています。今回は 9月議会で認定さ
れた平成25年度決算の詳細と平成26年度予算の執行
状況（ 9月30日現在）をお知らせします。

歳 

出

歳　　入 歳　　出 差  引  額
5億417万円
9億3,250万円
7,800万円

1億3,386万円
29億763万円
2億3,643万円

200万円
665万円
0円
0円

420万円
49万円

5億217万円
9億2,585万円
7,800万円

1億3,386万円
29億343万円
2億3,594万円

会　計　名

　特別会計とは地方公共団体が特定目的の事業を行う場合に特定の歳入を特定の歳出にあて、一般会計と区分して経理し
ているものです。平成25年度は、住宅団地を造成する目的で新たに宅地造成事業特別会計を設置しました。

＝水道事業会計＝
　平成25年度は、平均9.89％の水道料金の値下げを行い収益は減
となりましたが、佐賀西部広域水道企業団からの受水単価の減額
や企業債利息の減少などで経費が抑えられたため、
収益的収支は1,548万円の利益が生じました。また、
新井上配水池および東多久町未整備地区配水管の整
備事業等により資本的支出が増となりました。

5億2,934万円
5億1,386万円
2億2,549万円
3億5,827万円

収益的

資本的

収入
支出
収入
支出

土 地 区 画 整 理
公 共 下 水 道
農 業 集 落 排 水
宅 地 造 成
国 民 健 康 保 険
後 期 高 齢 医 療

　平成25年度一般会計決算は、歳入総額114億5,268万円、歳出総額111億3,834万円で歳入歳出差引額は 3億1,434万円
となり、翌年度への繰り越すべき財源4,347万円を差し引いた実質収支は 2億7,087万円の黒字となっています。

＝病院事業会計＝
　平成25年度は、外来および入院患者数の減により医業収益
は減となりましたが、材料費等の減により医業費用も減とな
り収益的収支は4,661万円の純利益が生じました。
また、電子内視鏡システムの更新を行いましたが、
資本的収入および支出ともに減少しました。

15億2,336万円
14億7,675万円

535万円
863万円

収益的

資本的

収入
支出
収入
支出

財政公表
一般会計一般会計一般会計一般会計

財政公表

※市債とは、多額の資金を必要とする事業を行うとき
に借り入れる資金のことです。なお、返済の財源とし
て将来的に69億円程度、普通交付税が交付される見
込みです。

● 市債の状況 ●

※鉱害復旧施設基金の繰替え運用分は含まれていません。

財政調整基金

減債基金

その他特定目的基金

　　  合　　計

12億  714万円

13億3,764万円

50億1,146万円

75億5,624万円

      

現在高

市民１人当たり

100億7,772万円
(一般会計)

485,463円

● 基金の状況 ●
121,498㎡ 12,172,458㎡

139,607㎥ 75億5,624万円

建
物

基
金

● 市有財産の状況 ●

● 市民の負担と経費の状況 ●

※上記金額は決算内容を平成26年 3 月31日の人口
20,759人、世帯数7,831世帯で除した金額です。

１　人
当たり

みなさんが
負担したお金

みなさんのために
使われたお金

1世帯
当たり

87,595円

232,204円

536,555円

1,422,339円

区　分

土
地

立
木

特別会計特別会計特別会計特別会計

公営企業会計公営企業会計公営企業会計公営企業会計

市に入ったお金は114億5,268万円

市が使ったお金は111億3,834万円

■市税の内訳

税 　 目 　 名

市 　 民 　 税

固 定 資 産 税

軽 自 動 車 税

市 た ば こ 税

計

決  算  額

7億2,239万円

8億8,547万円

5,747万円

1億5,306万円

18億1,839万円

歳 

出農林業費

民生費
33億8,311万円
（30.4％）

農林業費

民生費
33億8,311万円
（30.4％）

総務費
16億7,088万円
（15.0％）

総務費
16億7,088万円
（15.0％）土木費土木費

公債費公債費8億3,508万円
（7.5％）

衛 生 費衛 生 費

9億9,593万円
 （8.9％）

8億7,636万円
（7.9％） 15億5,535万円

（14.0％）

　

　
依
存
財
源

70・2％

自主財源
29・8
％

歳 
入

市　税
18億1,839万円
（15.9％） 

地方交付税
43億3,147万円
（37.8％）

国庫支出金
15億7,449万円
（13.7％）

市　税
18億1,839万円
（15.9％） 

地方交付税
43億3,147万円
（37.8％）

国庫支出金
15億7,449万円
（13.7％）

10億336万円
（8.8％）

6億7,080万円
（5.9％）

地方譲与税
1億1,114万円 （1.0％）

地方消費税交付金等その他
3億4,713万円 （3.0％）

その他　3億8,705万円 （3.5％）

財産収入
3億8,366万円 （3.3％）

分担金・負担金
1億9,464万円 （1.7％）

繰越金
3億1,693万円 （2.8％）

繰入金
2億3,343万円 （2.0％）

諸収入
1億6,995万円 （1.5％）

使用料・手数料
1億4,674万円
（1.3％）

寄附金
1億5,055万円（1.3％）

市

　債
市

　債県支出金

県支出金

【主な用途】
•民生費・・・福祉や子育て支援に
•総務費・・・行政運営に
•土木費・・・道路、橋りょう等維持整
備や下水道会計への繰出に
•公債費・・・借入金の返済に
•農林業費・・・農林産業の振興に
•衛生費・・・ごみ処理や市民の健康
増進に
•教育費・・・学校維持整備や教育
振興に
•消防費・・・消防・防災に
•商工費・・・商工業の振興に
•その他・・・議会運営、災害対策、
雇用対策、用地取得等に

教育費
7億7,459万円
（6.9％）

消防費
3億4,141万円
（3.1％）

商工費
3億1,858万円
（2.8％）
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平成25年度決算

歳 

入

　市は、みなさんからの税金や国・県からの補助金
がどのように使われているか、また、市の財政がど
のような状況にあるのかを年 2回、市報を通じてみ
なさんに公表しています。今回は 9月議会で認定さ
れた平成25年度決算の詳細と平成26年度予算の執行
状況（ 9月30日現在）をお知らせします。

歳 

出

歳　　入 歳　　出 差  引  額
5億417万円
9億3,250万円
7,800万円

1億3,386万円
29億763万円
2億3,643万円

200万円
665万円
0円
0円

420万円
49万円

5億217万円
9億2,585万円
7,800万円

1億3,386万円
29億343万円
2億3,594万円

会　計　名

　特別会計とは地方公共団体が特定目的の事業を行う場合に特定の歳入を特定の歳出にあて、一般会計と区分して経理し
ているものです。平成25年度は、住宅団地を造成する目的で新たに宅地造成事業特別会計を設置しました。

＝水道事業会計＝
　平成25年度は、平均9.89％の水道料金の値下げを行い収益は減
となりましたが、佐賀西部広域水道企業団からの受水単価の減額
や企業債利息の減少などで経費が抑えられたため、
収益的収支は1,548万円の利益が生じました。また、
新井上配水池および東多久町未整備地区配水管の整
備事業等により資本的支出が増となりました。

5億2,934万円
5億1,386万円
2億2,549万円
3億5,827万円

収益的

資本的

収入
支出
収入
支出

土 地 区 画 整 理
公 共 下 水 道
農 業 集 落 排 水
宅 地 造 成
国 民 健 康 保 険
後 期 高 齢 医 療

　平成25年度一般会計決算は、歳入総額114億5,268万円、歳出総額111億3,834万円で歳入歳出差引額は 3億1,434万円
となり、翌年度への繰り越すべき財源4,347万円を差し引いた実質収支は 2億7,087万円の黒字となっています。

＝病院事業会計＝
　平成25年度は、外来および入院患者数の減により医業収益
は減となりましたが、材料費等の減により医業費用も減とな
り収益的収支は4,661万円の純利益が生じました。
また、電子内視鏡システムの更新を行いましたが、
資本的収入および支出ともに減少しました。

15億2,336万円
14億7,675万円

535万円
863万円

収益的

資本的

収入
支出
収入
支出

財政公表
一般会計一般会計一般会計一般会計

財政公表

※市債とは、多額の資金を必要とする事業を行うとき
に借り入れる資金のことです。なお、返済の財源とし
て将来的に69億円程度、普通交付税が交付される見
込みです。

● 市債の状況 ●

※鉱害復旧施設基金の繰替え運用分は含まれていません。

財政調整基金

減債基金

その他特定目的基金

　　  合　　計

12億  714万円

13億3,764万円

50億1,146万円

75億5,624万円

      

現在高

市民１人当たり

100億7,772万円
(一般会計)

485,463円

● 基金の状況 ●
121,498㎡ 12,172,458㎡

139,607㎥ 75億5,624万円

建
物

基
金

● 市有財産の状況 ●

● 市民の負担と経費の状況 ●

※上記金額は決算内容を平成26年 3 月31日の人口
20,759人、世帯数7,831世帯で除した金額です。

１　人
当たり

みなさんが
負担したお金

みなさんのために
使われたお金

1世帯
当たり

87,595円

232,204円

536,555円

1,422,339円

区　分

土
地

立
木

特別会計特別会計特別会計特別会計

公営企業会計公営企業会計公営企業会計公営企業会計

市に入ったお金は114億5,268万円

市が使ったお金は111億3,834万円

■市税の内訳

税 　 目 　 名

市 　 民 　 税

固 定 資 産 税

軽 自 動 車 税

市 た ば こ 税

計

決  算  額

7億2,239万円

8億8,547万円

5,747万円

1億5,306万円

18億1,839万円

歳 

出農林業費

民生費
33億8,311万円
（30.4％）

農林業費

民生費
33億8,311万円
（30.4％）

総務費
16億7,088万円
（15.0％）

総務費
16億7,088万円
（15.0％）土木費土木費

公債費公債費8億3,508万円
（7.5％）

衛 生 費衛 生 費

9億9,593万円
 （8.9％）

8億7,636万円
（7.9％） 15億5,535万円

（14.0％）

　

　
依
存
財
源

70・2％

自主財源
29・8
％

歳 

入

市　税
18億1,839万円
（15.9％） 

地方交付税
43億3,147万円
（37.8％）

国庫支出金
15億7,449万円
（13.7％）

市　税
18億1,839万円
（15.9％） 

地方交付税
43億3,147万円
（37.8％）

国庫支出金
15億7,449万円
（13.7％）

10億336万円
（8.8％）

6億7,080万円
（5.9％）

地方譲与税
1億1,114万円 （1.0％）

地方消費税交付金等その他
3億4,713万円 （3.0％）

その他　3億8,705万円 （3.5％）

財産収入
3億8,366万円 （3.3％）

分担金・負担金
1億9,464万円 （1.7％）

繰越金
3億1,693万円 （2.8％）

繰入金
2億3,343万円 （2.0％）

諸収入
1億6,995万円 （1.5％）

使用料・手数料
1億4,674万円
（1.3％）

寄附金
1億5,055万円（1.3％）

市

　債
市

　債県支出金

県支出金

【主な用途】
•民生費・・・福祉や子育て支援に
•総務費・・・行政運営に
•土木費・・・道路、橋りょう等維持整
備や下水道会計への繰出に
•公債費・・・借入金の返済に
•農林業費・・・農林産業の振興に
•衛生費・・・ごみ処理や市民の健康
増進に
•教育費・・・学校維持整備や教育
振興に
•消防費・・・消防・防災に
•商工費・・・商工業の振興に
•その他・・・議会運営、災害対策、
雇用対策、用地取得等に

教育費
7億7,459万円
（6.9％）

消防費
3億4,141万円
（3.1％）

商工費
3億1,858万円
（2.8％）
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財政公表

■問い合わせ　財政課　財政係　☎75－2118

平成26年度予算の執行状況 上半期
9月30日現在

一般会計歳入の国庫支出金、県支出金、市債など
の収入率が低いのは、それぞれの事業が終了した
後に収入になるためです。また、歳入の「その他」
には、地方消費税交付金、手数料、財産収入など
が含まれています。

今年度の予算は 126億 2,427万円（前年度からの繰越を含む）
上半期（9月 30 日まで）に使われた額をお知らせします

予算額　　　（執行率） （執行率）　　　予算額

予算額｛
｝

予算額
支出済額

126億2,427万円
38億2,355万円

 (支出率30.29％)

支出済額

5 億10億15億20億 40億20億15億10億5 億40億

予算額
収入済額

126億2,427万円
54億8,616万円
(収入率43.46％)

収入済額

予算額｛
｝

(42.82％) 8億5,872万円(42.82％) 8億5,872万円

(11.24％) 14億8,521万円(11.24％) 14億8,521万円

(52.92％) 9億3,344万円(52.92％) 9億3,344万円

(0.00％) 14億2,770万円(0.00％) 14億2,770万円

(33.91％) 16億1,347万円(33.91％) 16億1,347万円

(65.38％) 17億3,890万円(65.38％) 17億3,890万円

(100.00％) 3億1,434万円(100.00％) 3億1,434万円

(59.64％) 40億5,870万円(59.64％) 40億5,870万円

< 歳出 > < 歳入 >

※上記の金額は、平成26年9月30日の人口20,649人、世帯数7,831世帯で除した金額です。
※住民基本台帳法改正（平成24年7月9日施行）により、住民基本台帳人口には外国人住民も含まれています。

※支出済額が収入済額を超えている各特別会計の不足額は、各会計間の資金流
用で対応しています。

84,212円

222,053円

611,374円

1,612,089円

１　人
当たり

みなさんが
負担するお金

みなさんのために
使われるお金

１世帯
当たり

区　分
市民の負担と
経費の状況は
こうなります

6億4,231万円
6億4,231万円
1億1,160万円
2億9,704万円

2億7,690万円
1億6,327万円

0円
8,298万円

収益的

区  分 予算額 執行済額

資本的

収入
支出
収入
支出

＝水道事業会計＝

15億6,841万円
18億6,167万円
1億952万円
1億5,173万円

6億6,278万円
8億4,510万円

135万円
2,244万円

収益的

区  分 予算額 執行済額

資本的

収入
支出
収入
支出

＝病院事業会計＝

※支出済額が収入済額を超えている各特別会計の不足額は、各会計間の資金
　流用で対応しています。

予算額 収入済額 支出済額

10億3,474万円

5億5,506万円

8,323万円

1億877万円

29億4,646万円

2億5,088万円

200万円

4,265万円

579万円

0円

11億21万円

7,140万円

1億5,029万円

1億4,865万円

3,421万円

3,220万円

12億8,025万円

5,452万円

土地区画整理

公 共 下 水 道

農業集落排水

宅 地 造 成

国民健康保険

後期高齢者医療

区分
会計名

7億3,972万円 (44.85％)7億3,972万円 (44.85％)

9億2,927万円 (28.80％)9億2,927万円 (28.80％)

9億7,446万円 (49.08％) 9億7,446万円 (49.08％) 

9億8,569万円 (41.12％)9億8,569万円 (41.12％)

12億2,285万円 (26.55％)12億2,285万円 (26.55％)

13億7,738万円 (10.15％)13億7,738万円 (10.15％)

17億8,864万円 (6.98％)17億8,864万円 (6.98％)

8億8,417万円 (33.92％)8億8,417万円 (33.92％)

37億2,209万円 (38.99％)37億2,209万円 (38.99％)

税金や市営住宅使用料・水道料・保育料など納
期が決まっているものは、必ず納期内に納入して
ください。

地方交付税

市 税

国庫支出金

市 債

繰 入 金

県 支 出 金

繰 越 金

諸 収 入

そ の 他

民 生 費

土 木 費

総 務 費

公 債 費

衛 生 費

商 工 費

教 育 費

農 林 業 費

そ の 他

(19.79％) 1億9,379万円(19.79％) 1億9,379万円

一般会計の状況一般会計の状況一般会計の状況一般会計の状況

特別会計の状況特別会計の状況特別会計の状況特別会計の状況公営企業会計の状況公営企業会計の状況公営企業会計の状況公営企業会計の状況
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お らし せ行政
からの

広 告

“宝くじスポーツフェア

　ドリーム・ベースボール”を開催します

多久市市制施行６０周年記念事業

　ドリームチーム（元プロ野球選手）による少年少女ふれあい野球教室やアトラクション（プロに挑戦）、
ドリームチームと多久市選抜チームによる親善試合、不滅の ４００ 勝投手金

かね
田
だ

正
まさ

一
いち

氏の講演会「私の野球人生」
も行います。
　往年の名選手が多久市へ多数来られます。野球ファンのみならず、多くのみなさんのご来場をお待ちし
ております。先着１，０００人に宝くじグッズのプレゼントやドリーム抽選会も行います。

■ 日　時　１１月３０日㈰　 ９ 時開場～１５時
■ 場　所　多久市野球場（雨天時：多久市体育センター）
　　　　　 ○講演会：多久市中央公民館大ホール

《実施イベント》
『少年少女ふれあい野球教室』
　○時間　 ９ 時３０分～１２時（予定）
　○内容　�元プロ野球選手が投・守・打に分かれてわかりやすく指導します

『ドリーム抽選会』
　○時間　１２時（予定）
　○内容　１２時までに来場されたみなさんを対象に行うプレゼント賞品抽選会です
　○賞品　・サイン入りバット　・サイン入りグローブ
　　　　　・特大サインボール　・硬式サインボール

『ドリームゲーム』
　○時間　１３時３０分～１５時（予定）
　○内容　元プロ野球選手「ドリームチーム」VS多久市選抜チーム
　　　　　ホームラン競争や９０分 ７ 回戦の試合を行います

宝くじスポーツフェア
　　　ドリーム・ベースボールとは…

　元プロ野球選手による開催地
チームとの親善試合（ドリー
ム・ゲーム）、野球教室等を全
国各地で行い、青少年の健全育
成、地域社会の健全な発展およ
び住民福祉の向上を目的とした
宝くじの社会貢献広報事業です。

　ドリームチームが多久にやって来る！　

入場無料（ただし、整理券が必要です）
【整理券配布場所】
　市役所総合政策課、中央公民館、各町公民館、
　体育協会（スポーツピア）、あいぱれっと、佐賀県庁ほか

不滅の４００勝投手　金田正一ふれあい講演会

『私の野球人生』（同時開催）
○時間
　１０時３０分～１１時３０分
　（開場１０時〜）
○場所
　多久市中央公民館
　大ホール

きらり
輝く60年！

きらり
輝く60年！きらり
輝く60年！

※駐車場は旧緑が丘小学校グラウンド等を
　ご利用ください。
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　農地中間管理事業とは、※佐賀県農業公社が農地の出し手から農地を借り受けて、経営規模の拡大や農地の集約化を
図ろうとする担い手に貸し付けることによって、農地の有効利用や地域の農地利用の効率化を進めていくものです。第
２回の農地の貸し付け希望の申し出・借り受け希望の募集を１１月 １ 日から１２月 ５ 日まで受け付けます。（但し、申し出
の受け付けや相談については、募集期間中の平日に限ります）
※佐賀県農業公社とは、農地中間管理機構として佐賀県知事が指定した機関です。

　貸付希望申出書および借受希望申出書は、農林課農地係
（農業委員会）に用意しています。または、県農業公社のホー
ムページからダウンロードすることもできます。

農業公社ホームページ：http://saga-agri.or.jp/

公社が借り入れることができない農地
○農業振興地域内の農用地等でないもの
○�山林化している等再生不能と判定されている遊休農地な

ど、農用地として利用することが著しく困難な農用地
○�借り受けの応募状況などからみて、貸し付ける可能性が

著しく低い農用地など　
■問い合わせ・申し込み
○農林課 農地係（農業委員会）　☎７５−４８３１
○佐賀県農業公社　☎２６−９５０３
　佐賀市城内一丁目 ６ 番 ５ 号　県庁南別館

農地中間管理事業の貸し付け希望の申し出・借り受け希望の応募を受け付けます

　多くの市民に人権の大切さや共に生きることの
すばらしさを実感し、人権問題に対する正しい理
解と認識を深めてもらうために「多久市人権フェ
スタ」を開催します。参加費無料で、
事前の申し込みは不要です。

■日時　１１月２９日㈯
　　　　１３時３０分～１５時４５分
■場所　多久市中央公民館
　　　　大ホール
■スケジュール
　１３時３０分～人権標語・ポスター入賞者表彰式
　　　　　　学校での「人権・同和教育」実践発表
　１４時１０分～講演「誰かがあなたを必要としている」
　　　　　　ゴスペル歌手　市

いち

岡
おか

 裕
ゆう

子
こ

さん
※�中央公民館で「人権標語・ポスター」を展示し

ます。（１１月２７日～１２月１０日）

　人権問題でお困りの時は、人権擁護委員にご相
談ください。相談は無料で秘密は厳守されます。
ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。
　12月 4 日に「行政・人権・登記相談」を行います。
■問い合わせ　人権・同和対策課　☎75−４８２４

多久市人権フェスタを開催します

１２月 ４ 日～１０日は『人権週間』です

ＪＲ九州から列車運休のお知らせ
■問い合わせ　唐津鉄道事業部　☎０９５５−７５−０３８２

　唐津線では、１１月１９日㈬１０時頃～１４時頃、久保田～
山本間において線路修繕工事を行います。これに伴い、
工事時間帯の佐賀～多久・唐津・西唐津間の列車が運
休となりますので、ご注意ください。
※同区間のバス等での代行輸送は実施しません。

１１月１９日㈬の運休区間

下り

佐　賀（１０：３８発）〜多　久（１１：１３着）

佐　賀（１０：５９発）〜西唐津（１２：１６着）

佐　賀（１１：４０発）〜唐　津（１２：５０着）

佐　賀（１２：４０発）〜西唐津（１４：０６着）

上り

西唐津（１０：１６発）〜佐　賀（１１：３０着）

多　久（１１：３０発）〜佐　賀（１２：００着）

西唐津（１１：３６発）〜佐　賀（１３：０２着）

西唐津（１２：３１発）〜佐　賀（１３：５０着）

運休となる列車

応募方法

公社
へ

貸し
付け

公社から
借り入れ

出
し
手

受
け
手

農地の貸し付け・借り入れの流れ

佐賀県農業公社
（農地中間管理機構）

貸付希望申出書
の提出

借受希望者募集への応募
（借受希望申出書の提出）

受　　付
（多久市）

受　　付
（公社または多久市）

借入候補農地として
リスト化

借受希望者の公表
（公社のホームページ）

貸し付けの決定

貸　借　の　調　整

借り入れの決定

[　　　]農用地利用集積計画
の公告（多久市）

農用地利用配分計画
の公告（県知事の認可）[　　　]

▶
ゴ
ス
ペ
ル
歌
手

　

市
岡
裕
子
さ
ん
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■問い合わせ
　佐賀広域消防局
　多久消防署 予防指導課　☎７５−２１９１

　固定資産税は、毎年 １ 月 １ 日に所在する家屋・土
地などに課税されます。
　家や倉庫などを新築や増築した場合は、その翌年
から課税の対象となり、取り壊しても届け出がない
と、誤って課税されてしま
う原因にもなります。家屋
を建てたり、取り壊したり
したときは、税務課へご連
絡ください。

■問い合わせ　税務課 資産税係　☎７５−２１７６

家を建てたり、取り壊したりしたら、
税務課にお届けください

借金の相談は無料で随時受け付けます。民事・刑事の身の回りの問題もご相談ください。

過払い請求借金問題
○サラ金からの借金を完済された方、時効前（10年）であれば、過払い請求が可能です。
○過払いの請求の場合、着手金不要（解決後、報酬金のみ）裁判までします。（印紙代等の実費は負担）

営業時間    平日 9：00～18：00　土曜 9：00～12：00　日曜・祝日休

弁護士 高﨑繁行（佐賀県弁護士会所属）
高﨑繁行法律事務所
唐津市千代田町2109-17 くりはらビル1F

TEL 0955-70-0315

広 告

～佐賀税務署からのお知らせ～

記帳開始説明会を開催します
　新たに記帳を行う人や記帳の仕方が分からない人
は、この機会にぜひご参加ください。

【対象者】
�　事業（営業・農業）所得、不動産所得または山林
所得が生じる業務を行うすべての人
会場：多久市中央公民館　大ホール
　◆日時　１１月１９日㈬
　【営業・不動産】１０時～１２時
　【農業】１３時３０分～１５時３０分
　※�都合が悪い場合は、他会場でも参加できます。
会場：メートプラザ（佐賀市）
　◆日時　１１月１０日㈪
　【営業・不動産】１０時～１２時
　【農業】１３時３０分～１５時３０分
会場：小城市役所   大会議室（西館 ２ 階）
　◆日時　１１月１１日㈫
　【営業・不動産】１０時～１２時
　【農業】１３時３０分～１５時３０分
■問い合わせ
　佐賀税務署（佐賀第二合同庁舎）担当：安田　☎３２−７５１１
　※自動音声にしたがって「 ２ 」を選択してください。
　多久市 税務課市民税係　☎７５−２１２６

多久市での火災発生状況
（平成２６年 １ 月～ ９ 月）

火災種別 件数

建物火災 ４

林野火災 ０

車両火災 ０

そ の 他 ５

合　計 ９

　

３
つ
の
習
慣

　

○
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
や
め
る

　

○�

ス
ト
ー
ブ
は
燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る

　

○�

ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
と
き
は
必
ず
火
を
消
す

　

４
つ
の
習
慣

　

○�

逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
報
知
器
を
設
置
す
る

　
　

（�

平
成
２３
年
６
月
か
ら
す
べ
て

の
住
宅
に
設
置
が
義
務
付
け

さ
れ
て
い
ま
す
）

　

○�

寝
具
、
衣
類
お
よ
び
カ
ー
テ
ン

か
ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、

防
火
品
を
使
用
す
る

　

○�

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
に
、
住
宅
用
消
火
器
を
設
置

す
る

　

○�

高
齢
者
や
体
の
不
自
由
な
人
を

守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協
力

体
制
を
つ
く
る

　全国統一標語

『もういいかい
火を消すまでは

� まあだだよ』

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す

　

１１
月
９
日
㈰
か
ら
１１
月
１５
日
㈯
ま
で
、
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
時
季
は
、
だ
ん
だ
ん
気
温
が
下
が
っ
て
き
て
、
ス
ト
ー
ブ
等
の
暖
房
器
具
を
使
用
す

る
機
会
が
増
え
て
き
ま
す
。

　

普
段
の
何
気
な
い
行
動
や
不
注
意
か
ら
生
命
や
財
産
を
失
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
大
き
な
火

災
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
火
災
や
、
火
災
に
よ
る
死
傷
者
を
無
く
す
た
め
に
も
、

み
な
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
火
災
予
防
に
努
め
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
街
づ
く
り
を
実
現
し
ま

し
ょ
う
。

みんなで取り組もう！
「住宅防火　いのちを守る　７つのポイント」
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お らし せ行政
からの

２０１５年（平成２７年）版

さが県民手帳 発売中！
　スケジュール帳（月間・週間予定表）、過去
１０年分のお天気、公共機関一覧表、統計デー
タ（佐賀県の概要・全国主要統計）、お出かけ
に便利な県内一円のイベント情報、観光施設
案内、官公庁の所在
地、郷土の歳時記な
ど、仕事や暮らしに
役立つ情報を多数掲
載しています。

色　ブルー、レッド
価格（専用鉛筆付）
　大型（１４．２× ９ ㎝）　 ７００円（税込）
　小型（１０．８×７．５㎝）　５５０円（税込）
販売場所
　総合政策課（多久市役所 ３ 階）� 　☎７５−２１１６
　多久市観光協会� 　☎７４−２５０２
　TSUTAYA多久店（配達可）� 　☎７４−４１７４

■問い合わせ
　総合政策課 企画係　☎７５−２１１６

個人住民税の特別徴収とは？
　事業主（給与支払者）が、所得税の源泉徴収と同様
に、毎月従業員に支払う給与から個人住民税を天引き
し、市へ納入していただく制度です。

国のマイナンバーコールセンターが開設されました
【受付時間】平日 ９ 時３０分～１７時３０分（土日祝日・年末年始を除く）
【問い合わせ】０５７０−２０−０１７８　全国共通ナビダイヤル

■問い合わせ　総合政策課 電子自治体係　☎７５−２１１４

　現在、個人住民税の特別徴収を行っていない事業所に対し、
１１月 ６ 日㈭付けで、県内一斉に「特別徴収の適正化通知文書」
または「特別徴収義務者指定の適正化最終通知文書」を発送
しますので、文書がお手元に届いた事業所は関係市町にて手
続をしてください。

　給与を支払う事業者は、地方税法および市の条例により、
特別徴収義務者として個人住民税を特別徴収していただくこ
とになっています。原則として、パートやアルバイトなどを
含む全ての従業員について特別徴収する必要があります。

　メリット　
　従業員にとって、毎月給与から天引きされるため、納め忘
れがない、 １ 年分の税額を１２回に分けるので １ 回あたりの納
付額が少なくてすみます。

特別徴収の適正な実施を求める通知書を発送します
■問い合わせ　税務課 市民税係　☎７５−２１２６

県内全市町と佐賀県が一斉に取り組みます

制度導入によるメリット
　○�より正確な所得把握が可能となり、社会保障や税の給付と負担の公平化が図られます
　○真に手を差し伸べるべき状況にある者を見つけ、対応することが可能となります
　○社会保障や税に係る各種行政事務の効率化が図られます
　○�ＩＴを活用することにより添付書類が不要となるなど、国民の利便性が向上します
　○行政機関から国民にプッシュ型の行政サービスを行うことが可能となります
　○大災害時における真に手を差し伸べるべき者に対する積極的な支援に活用できます
　　詳しくは内閣官房社会保障・税番号制度ホームページ
　　（http://www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/）をご覧ください。

平
成
２７
年
１０
月
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
が
導
入
さ
れ
ま
す

　

さ
ま
ざ
ま
な
国
民
生
活
を
支
え
る
社
会
的
基
盤
と
し
て
、
平
成
２７
年
１０
月
か
ら
社
会
保
障
・

税
番
号
制
度
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
）
が
導
入
さ
れ
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
と
は
、
す
べ
て
の
国
民
に
１２
桁
の
個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
を

付
番
し
て
、
社
会
保
障
、
税
、
災
害
対
策
の
分
野
で
行
政
機
関
が
保
有
す
る
個
人
情
報
と
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
を
紐
づ
け
て
管
理
す
る
こ
と
に
よ
り
、
行
政
事
務
を
効
率
化
し
、
国
民
の
利
便

性
を
高
め
、
公
平
・
公
正
な
社
会
を
実
現
す
る
社
会
基
盤
と
な
る
制
度
で
す
。

マイナンバー制度スタートまでのスケジュール

平成２７年１０月　住民票を有する全ての市民に１２桁のマイナンバーが通知されます

平成２９年 １ 月　国の機関同士での情報連携が開始されます

平成２９年 ７ 月　市役所などの地方公共団体等でも情報連携が開始されます

平成２８年 １ 月　社会保障、税、災害対策の行政手続でマイナンバーが必要になります
※希望者には、個人番号カード（顔写真付きのＩＣカード）が交付されます

▶
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

　

広
報
用
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　

〝
マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
〟
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お らし せ行政
からの

■問い合わせ　福祉課 子ども係　☎７５−６１１８　　健康増進課 健康増進係　☎７５−３３５５

　日本年金機構では、厚生労働省と協力し
て、毎年１１月を「ねんきん月間」と位置付
け、国民のみなさんに公的年金制度に対する
理解を深めていただくための普及啓発活動
に積極的に取り組んでいます。
◆�年金相談の窓口として「出張年金相談」を

開設しています
◆�国民年金保険料が未納となっている人へ

の納付の勧奨を行っています
◆�大学・高校などの教育機関や事業所等へ出

向いての年金セミナーや年金制度説明会
を開催しています

◆�年金委員を対象として研修会を開催して
います

　今年からねんきんネットなどを活用して、
年金記録や年金受給見込み額を確認し、老後
の生活設計に思いを巡らしていただくこと
を目的に、１１月３０日を「ねんきんの日」と設
定しました。
■問い合わせ　
　市民生活課 保険年金係　☎75−２１５９

１１月は「ねんきん月間」
１１月３０日（いいみらい）は

「年金の日」です！

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書は
年末調整・確定申告まで大切に保管を
■問い合わせ　佐賀年金事務所　 　　　☎31−4191
　　　　　　　市民生活課 保険年金係　☎75−2159

　国民年金保険料は、納付した全額が所得税・住民税等の社
会保険料控除の対象になります。その年の１月１日から１２月
３１日までに納付した保険料が対象で、年末調整や確定申告を
する場合には「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
の添付が必要です。納め忘れなどがある場合も、年内に納付
すれば今年度分の控除として申請できます。
　佐賀年金事務所から証明書が届いたら、年末調整や確定申
告を行うまで大切に保管してください。

　家族の国民年金保険料を納付された場合も、本人の社会保
険料控除に加えることができますので、家族あてに送られた
控除証明書を申告書等に添付して申告してください。

いつ送付されてくるの？
平成2６年 1 月 1 日から 9月30日まで
の間に納付された人 11月上旬〜➡

➡平成2６年10月 1 日から12月31日まで
の間に納付された人

平成2７年
2 月上旬〜

　オレンジリボンには、
児童虐待を防止するとい
うメッセージが込められ
ています。
　私たち一人ひとりがこ
の問題の理解を深め、発
生の予防や早期発見に努
め、みんなの力で子ども
たちを守りましょう！

●
ネ
グ
レ
ク
ト

　

家
に
閉
じ
込
め
る
、
食
事
を
与

え
な
い
、
衣
類
や
下
着
な
ど
を

長
期
間
ひ
ど
く
不
潔
な
ま
ま
に
す

る
、
オ
ム
ツ
を
替
え
な
い
、
病
気

や
ケ
ガ
を
し
て
も
病
院
に
つ
れ
て

行
か
な
い
な
ど
。

●
心
理
的
虐
待

　

言
葉
に
よ
る
お
ど
し
、
脅
迫
、

無
視
、
兄
弟
間
の
差
別
的
扱
い
、

甘
え
て
き
て
も
無
視
す
る
な
ど
の

拒
否
的
な
態
度
、
子
ど
も
の
前
で

配
偶
者
や
そ
の
他
の
家
族
な
ど
に

暴
力
を
ふ
る
う
な
ど
・
・
・
。

　

「
お
や
っ
？
と
思
っ
た
ら
ま
ず

通
報
を
！
」
そ
こ
か
ら
が
始
ま
り

で
す
。

　

子
ど
も
へ
の
虐
待
に
関
す
る
相

談
件
数
は
、
依
然
と
し
て
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
報
道
な
ど
で
も

ご
存
知
の
よ
う
に
、
尊
い
幼
い
命

が
奪
わ
れ
る
な
ど
の
痛
ま
し
い
事

件
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
児
童
虐
待
は
、
社

会
全
体
で
早
急
に
解
決
す
べ
き
重

要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

○
「
虐
待
か
も
・
・
・
」

�

　

と
感
じ
た
ら
連
絡
を
！

　

保
護
者
は
“
し
つ
け
”
だ
と
言

う
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も

の
視
点
で
判
断
し
て
く
だ
さ
い
。

●
身
体
的
虐
待

　

な
ぐ
る
、
け
る
、
激
し
く
揺
さ

ぶ
る
、
や
け
ど
を
負
わ
せ
る
、
お

ぼ
れ
さ
せ
る
、
意
図
的
に
子
ど
も

を
病
気
に
さ
せ
る
、
戸
外
に
閉
め

出
す
な
ど
。

●
性
的
虐
待

　

性
的
行
為
の
強
要
、
性
器
を
触

る
ま
た
は
触
ら
せ
る
、
性
器
や
性

交
を
見
せ
る
な
ど
。

　

全
国
的
に
も
大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
る
児
童
虐
待
は
、
多
久
市
で
も

発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
多
く
の
人
に
児
童
虐
待
に
関
心
を
持
っ
て
い

た
だ
き
、
児
童
虐
待
予
防
・
防
止
、
そ
し
て
早
期
発
見
が
で
き
る
相
談
・
通
報

体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

平
成
２６
年
度

　

児
童
虐
待
防
止
標
語

た
め
ら
わ
ず

知
ら
せ
て
つ
な
ぐ

命
の
輪

１１
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す

～
見
逃
さ
な
い
で
子
ど
も
の
サ
イ
ン
～

な
く
そ
う
！
児
童
虐
待

みんなの力で子どもたちを守ります
在宅の子どもや親への支援と予防

　　　　○関係機関の実務者検討会の開催
　　　　○保健・福祉サービスの利用や助言
　　　　○関係機関による子どもと親への支援

おやっ？と思ったらまず通報を！
■佐賀県中央児童相談所へ相談・通報� 　☎26−1212
■多久市役所へ相談・通報
　○相談　健康増進課 健康増進係� 　☎75−3355
　○通報　福祉課 こども係� 　☎75−6118
■小城警察署への連絡� 　☎73−2281 子どもの自立・家庭機能の回復
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お らし せ行政
からの

市議会
定例会

が
１
１
４
億
５
千
２
６
８
万
６
１
９
円
、
歳

出
が
１
１
１
億
３
千
８
３
３
万
８
千
１
１
７

円
と
な
り
、
歳
入
歳
出
差
引
額
、
３
億
１
千

４
３
４
万
２
千
５
０
２
円
は
、
翌
年
度
へ
繰

り
越
し
て
い
ま
す
。

▼
平
成
２６
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

�

（
第
２
号
）

補
正
予
算
の
主
な
も
の
は
、

　

７
月
２
日
～
３
日
発
生
の
豪
雨
災
害
に
よ

る
復
旧
工
事
、
が
ん
ば
る
地
域
交
付
金
（
地

域
活
性
化
・
効
果
実
感
臨
時
交
付
金
）
を
活

用
し
た
事
業
や
、
幼
児
の
水
痘
お
よ
び
高
齢

者
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接
種
に
伴

う
経
費
等
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課 

行
政
係　

☎
7５

−

２
１
１
２

　

多
久
市
議
会
９
月
定
例
会
が
、
９
月
１
日

か
ら
１８
日
ま
で
の
１８
日
間
の
会
期
で
開
か

れ
、
２５
議
案
が
審
議
・
可
決
・
承
認
さ
れ
ま

し
た
。
主
な
も
の
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▼�

多
久
市
特
定
教
育
・
保
育
施
設
及
び
特
定

地
域
型
保
育
事
業
の
運
営
に
関
す
る
基
準

を
定
め
る
条
例

　

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
法
の
制
定
に
よ
り
、

特
定
教
育
・
保
育
施
設
の
運
営
に
関
す
る
基

準
等
が
条
例
で
定
め
ら
れ
ま
し
た
。　

▼
多
久
市
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命
に
つ
い
て

　

江
口
吉
則
氏
が
議
会
の
同
意
を
得
て
再
任

さ
れ
ま
し
た
。

▼
平
成
２５
度
多
久
市
一
般
会
計
歳
入

�

歳
出
決
算
の
認
定

　

平
成
２５
年
度
一
般
会
計
決
算
額
は
、
歳
入

一
般
会
計
予
算
１
億
４
千
５
８
３
万
４
千
円
を
補
正

コミュニティ助成
事業を紹介します

平成２６年度に実施した

多久市市制施行６０周年記念事業

　財団法人自治総合センターでは、地方自治
の振興及び住民福祉の増進に寄与することを
目的に、宝くじの社会貢献広報の一環である、
コミュニティ助成事業を実施されています。
　平成２６年度に、多久市内で事業の採択を受
けた団体の取り組みを紹介します。

南多久町桐野地区

■問い合わせ
　総合政策課 男女参画・市民活動推進係
� 　☎７５−２１１６

屋外放送設備整備事業

　地域住民のコミュニ
ティ活動に係る連絡、災
害時などの緊急を要する
場合の一刻も早い情報伝
達に活用するなど、コ
ミュニティ活動の活性化
がはかられます。

第２回 多久市社会福祉大会を開催します
　多久市社会福祉協議会では、地域福祉の推進およ
び啓発、社会福祉の発展に寄与された人に対し感謝
の意を表すため社会福祉大会を開催します。
　どなたでも入場できます。みなさんの参加をお待
ちしています。
■日　時　１１月２４日（月・祝）
　第 １ 部　式　　典　１３時３０分
　第 ２ 部　記念講演　１４時１５分～１５時４５分
　・演題　『聴き上手になろう』
　・講師　ＮＰＯ法人日本ソーシャルコーチ協会
　　　　　理事長　冨

とみ

岡
おか

 郁
いく

雄
お

さん
■場　所　　多久市中央公民館
　　　　　　〔�ホールでは市内福祉施設等による展

示・販売を行います〕
■料　金　入場無料

※来場者には素敵な景品が
　当たる抽選会を行います。

■問い合わせ　多久市社会福祉協議会　☎７５−３５９３

■日時　１１月２３日㈰
　　　　１２時３０分～
■場所　西渓校西体育館
　　　　（旧西渓中体育館）
■競技部門
　園児の部
　小学生の部
　中学生の部
　一般（高校生以上）の部

■問い合わせ　教育委員会 生涯学習課　☎７４−３２４１

第２０回 多久市論語カルタ大会を開催します

きらり
輝く60年！

きらり
輝く60年！きらり
輝く60年！
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お らし せ行政
からの

■問い合わせ　健康増進課　☎７５−３３５５

SAGA

国保

国

保

通

信

国

保

通

信

■
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
生
活
課 

保
険
年
金
係

☎
75

−

２
１
５
９

 　

９
月
３０
日
に
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー
で
、

「
メ
タ
ボ
脱
出
プ
ロ
グ
ラ
ム
教
室
」
を
開
催

し
、
３２
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

兵
庫
県
在
住
で
、
１７
都
道
府
県
で
活
動

さ
れ
て
い
る
、
保
健
師
の
門か
ど

田た

し
ず
子こ

さ

ん
を
講
師
に
迎
え
、
メ
タ
ボ
脱
出
方
法
に

つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

教
室
は
、
笑
い
あ
り
、
ど
よ
め
き
あ
り
の

楽
し
い
雰
囲
気
で
、
参
加
者
の
反
響
も
大

き
い
も
の
で
し
た
。

　

参
加
し
た
み
な
さ
ん
の
気
付
い
た
ポ
イ

ン
ト
は
以
下
の
と
お
り
で
し
た
。

１
．
血
管
を
守
ろ
う
！

　

た
だ
体
重
を
減
ら
し
痩
せ
る
の
で
は
な

く
、
健
康
的
に
痩
せ
る
こ
と
が
大
事
。
血
管

の
傷
み
を
防
ぎ
、
血
管
を
守
る
こ
と
を
意
識

し
て
適
切
な
体
重
に
な
る
こ
と
が
大
切
。

２
．
イ
ン
ス
リ
ン
の
使
い
過
ぎ
に
注
意
！

　

食
事
を
す
る
と
、
イ
ン
ス
リ
ン
（
ホ
ル

モ
ン
）
が
分
泌
さ
れ
、血
糖
値
を
下
げ
る
。

一
生
涯
の
イ
ン
ス
リ
ン
の
量
は
決
ま
っ
て

い
て
、
出
し
す
ぎ
る
と
将
来
足
り
な
く
な

り
、
糖
尿
病
に
な
る
危
険
性
が
高
ま
る
。

日
本
人
の
糖
尿
病
は
、
食
べ
過
ぎ
が
主
な

原
因
で
、
現
在
増
加
傾
向
に
あ
る
。

３
．
内
臓
脂
肪
は
減
ら
し
や
す
い

　

体
内
に
は
、
脂
を
貯
え
る
倉
庫
が
皮
下

脂
肪
と
内
臓
脂
肪
に
あ
る
。
運
動
し
た
り
、

食
生
活
を
見
直
し
た
り
す
る
と
、
内
臓
脂

肪
か
ら
減
っ
て
い
く
の
で
、
腹
周
り
が
細

く
な
る
。

４
．
き
れ
い
な
血
液
に
！

　

腹
周
り
を
細
く
す
る
と
、
腹
周
り
に
あ

る
「
脂
肪
」
＝
「
脂あ
ぶ
ら
」
が
減
り
、
血
液
の

状
態
が
良
く
な
る
の
で
、
病
気
の
予
防
に

な
る
。
ま
た
、
こ
の
こ
と
が
１
の
血
管
を

守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
る
。

５
．
野
菜
か
ら
ゆ
っ
く
り
食
べ
よ
う

　

食
物
繊
維
の
多
い
野
菜
を
先
に
食
べ
る

こ
と
で
、
血
糖
値
の
上
昇
が
緩
や
か
に
な

る
。
食
べ
る
量
は
適
量
、
よ
く
噛
み
ゆ
っ

く
り
時
間
を
か
け
て
食
べ
る
こ
と
が
大
切
。

　

今
回
の
学
び
を
今
後
の
生
活
に
活
か
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

健
康
増
進
課　

☎
75

−

３
３
５
５

「メタボ脱出プ
ログラム教室」
では、たくさん
の気付きの声が
ありました。

健診の結果から
生活を見直し、
健康を守りましょう

国
保
お
し
ら
せ
シ
リ
ー
ズ　

高
額
療
養
費
支
給
申
請
編

　

高
額
療
養
費
の
申
請
を
す
る
際
に
、
必
要
な
書
類
が
そ
ろ
わ
な
い
と
、
何
度
も
市
役
所
へ
足

を
運
ん
で
も
ら
う
な
ど
、
手
間
が
か
か
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、今
回
は「
高
額
療
養
費
申
請
」の
流
れ
を
詳
し
く
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
こ
の
申
請
は
、

入
院
等
に
よ
り
１
か
月
の
医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
世
帯
が
、
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
部

分
の
支
給
を
受
け
る
た
め
の
手
続
き
で
す
。限
度
額
に
つ
い
て
は
、来
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

高額療養費に該当された場合、約 ２ か月後に市役所
から青い封筒で各世帯へ通知を送ります。

通知書に書かれた締切までに申請すると、その月の月末に指定口座へ振
り込まれます。締切を過ぎて申請された場合は、別途振込日を窓口にて
お伝えします。

通知が届いたら
　①該当している月分のすべての領収書
　②国保世帯主の通帳
　③印鑑（認め印可）
　④送られてきた通知書
　を持って、市役所 １ 階市民生活課保健年金係で申請してください。

～高額療養費の支給申請の流れ～

２ か月後の申請時に、該当する月のすべての

領収書を確認しますので必ず保管してください。

ふむふむ
なるほど！

ここを気をつけ
ましょう！▼�個人面談の様子
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観光情報便観光情報便TAKU-SUN
～もぎたてフレッシュな観光情報をお届け！～

Vol

16
翔け！多久高校翔け！多久高校Sch�l Topics

■
開
催
日　

１１
月
２３
日
㈰

■
受
付　

８
時
３０
分
～
１１
時
１５
分

■
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル

　

多
久
市
ま
ち
づ
く
り

　

交
流
セ
ン
タ
ー「
あ
い
ぱ
れ
っ
と
」

■
距
離
・
所
要
時
間

　

約
１０
㎞
・
約
３
時
間

■
主
催　

Ｊ
Ｒ
九
州

■
事
前
申
込　

不
要
で
す

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

■
問
い
合
わ
せ

　

唐
津
鉄
道
事
業
部

　

☎
０
９
５
５

−

７５

−

０
３
８
２

　

商
工
観
光
課 

商
工
観
光
係

　

☎
７５

−

２
１
１
７

■
宝
塚
大
劇
場
公
演
：
平
成
２７
年
１
月
１
日
～
２
月
２
日

　

�

（
一
般
前
売　

１１
月
２９
日
）

■
問
い
合
わ
せ　

☎
０
５
７
０

−

０
０

−

５
１
０
０

■
東
京
宝
塚
劇
場
公
演
：
平
成
２７
年
２
月
２０
日
～
３
月
２２
日

�

　

（
一
般
前
売　

平
成
２７
年
１
月
１８
日
）

■
問
い
合
わ
せ　

☎
０
３

−

５
２
５
１

−

２
０
０
１

■
宝
塚
歌
劇
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

（http://kageki.hankyu.co.jp

）

　

多
久
駅
隣
接
の
『
あ
い
ぱ
れ
っ
と
』

か
ら
出
発
し
、
紅
葉
が
美
し
い
西
渓
公

園
や
、
多
久
聖

廟
な
ど
落
ち
着

い
た
街
並
み
を

た
ど
る
コ
ー
ス

で
す
。
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
通
し

て
、
多
久
の
良

さ
を
体
感
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

宝
塚
歌
劇
団　
雪
組
公
演
『
ル
パ
ン

三
世
―
王
妃
の
首
飾
り
を
追
え
！
―
』で
、

多
久
市
観
光
大
使
「
夢
乃
聖
夏
」
さ
ん
（
北

多
久
町
出
身
）
が
銭
形
警
部
役
を
演
じ
ら

れ
ま
す
。

　

雪
組
新
ト
ッ
プ
「
早
霧
せ
い
な
」
さ
ん

（
佐
世
保
市
出
身
）
の
お
披
露
目
で
も
あ

る
公
演
で
、
夢
乃
聖
夏
さ
ん
の
今
ま
で
以

上
の
活
躍
を
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご
覧
く

だ
さ
い
。
み
な
さ
ん
の
応
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　

雪
組
公
演　

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

　
『
ル
パ
ン
三
世
』
― 
王
妃
の
首
飾
り
を
狙
え
！ 

―

　

フ
ァ
ン
タ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
シ
ョ
ー

　

『
フ
ァ
ン
シ
ー
・
ガ
イ
！
』

　

期
間
中
は
国
登
録
有
形
文
化
財

の
「
寒か

ん

鶯お
う

亭て
い

」
を
特
別
一
般
開
放

し
ま
す
の
で
、
休
憩
所
と
し
て
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の

ほ
か
、
西
渓
公
園
内
の
郷
土
資
料

館
で
は
、
特
別
企
画
展
「
旧
多
久

領
の
肥
前
狛
犬
展
」
が
同
時
開
催

さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
サ
テ
ラ
イ
ト
会
場
の
多

久
聖
廟
で
は
、
聖
廟
秋
の
特
別
一

般
公
開
、
聖
廟
前
の
多
久
市
物
産

館
『
朋
来
庵
』
で
は
「
寒
蘭
展
」

な
ど
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

孔
子
の
里
「
紅
葉
ま
つ
り
」
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

観
光
大
使
「
夢ゆ
め

乃の

聖せ
い

夏か

」
さ
ん
公
演
の
ご
案
内

孔
子
の
里　

紅
葉
ま
つ
り

■
テ
ー
マ
は
「
紅
葉
」
と
「
音
楽
」�

　

今
年
で
８
年
目
を
迎
え
る
「
孔
子
の
里
紅
葉
ま
つ

り
」。
メ
イ
ン
会
場
と
な
る
西
渓
公
園
は
県
内
で
も

有
数
の
紅
葉
の
名
所
で
す
。

　

音
楽
や
郷
土
芸
能
な
ど
を
日
替
わ
り
で
楽
し
め
ま
す
。

■
日
時　

１１
月
１５
日
㈯
～
２４
日
（
月
・
祝
）　

１０
時
～
１７
時

■
会
場　

西
渓
公
園 

お
よ
び 

多
久
聖
廟

■
問
い
合
わ
せ

　

多
久
市
観
光
協
会　

☎
７４

−

２
５
０
２

多
久
市
ま
ち
づ
く
り　

交
流
セ
ン
タ
ー

あ
い
ぱ
れ
っ
と
オ
ー
プ
ン
記
念

紅葉まつりイベント
１５日㈯　オープニングイベント
○杉の子保育園マーチング
○多久東部大鼓　
○孔子の里　獅子舞
○趙勇さん揚琴演奏
１６日㈰　もみじ音楽祭
○池

いけ

田
だ

隆
たか

臣
おみ

ライブ
○おやじバンドらいぶ
○中

なか

西
にし

隆
りゅう

二
じ

＆勝っちゃん
○バンドらいぶ　他
２２日㈯・23日㈰
○もみじgarden market
　約１７ブースが並び、雑貨・焼
　き菓子などを販売します。
○�多久ミュージカルカンパニー
２４日（月・祝）　たくさん体験教室！！
　子どもから大人まで楽しめる
　�さまざまな体験教室を用意し

ます。
　（※一部有料となります）

※野外イベントは雨天時は
　すべて中止となります。

■問い合わせ
　商工観光課 商工観光係� 　☎７５−２１１７
　多久市商工会� 　☎７４−２１４４
　多久市観光協会� 　☎７４−２５０２
　多久市まちづくり交流センター「あいぱれっと」� ☎２０−２２０３

　市内１５店舗の協力により「多久秋のグルメ＆とくとく
クーポン」のサービスを実施しています。グルメクーポン
券を持参すると各店舗でサービスとスタンプが受けられま
す。また、スタンプ ３つで １回抽選が受けられ素敵な商品
が当たります。

グルメクーポン配布場所
　�クーポンサービス参加店、市役所、各町公民館、市内スーパー、

多久市まちづくり交流センター「あいぱれっと」など

スタンプを 3 つあつめてステキな商品をGET!!
　抽選会場：�多久市物産館『朋来庵』、多久市まちづくり

交流センター「あいぱれっと」
　抽選期間：12月10日㈬まで（物産館定休日：１１/２５、１２/ １ ）
　ご�利用店舗：大平庵、ミルキーウェイ、後楽園本店、麺工

房こうき、幡船の里、そば花、でんでんカフェ、大清花、
シャンボール（笹屋酒店内）、Ｃａｆé　ｂａｒ　ＳａｊｉＢｅ、アムール、
韓流和食 青松、和醸良酒とりごえ、広島お好み焼じゃろ、
天柳鮨

各イベントに参加して多久でお食事しましょう!!

スタンプを3つあつめて

ステキな賞品をGET!多久秋の 10/16●～11/30●10/16●～11/30●期間期間

木 日
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Ｊ
Ｒ
Ｃ
部
（
顧
問 

渕ふ
ち

上か
み

美み

奈な

子こ

先
生
）
は
部
員
９

人
（
３
年
３
人
、
２
年
５
人
、
１
年
１
人
）
で
、
責
少

年
赤
十
字
佐
賀
支
部
で
の
防
災
学
習
や
、
人
工
呼
吸
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
会
な
ど
救
急
法
に
つ
い
て
学
び
、
市
内
の

清
掃
活
動
や
募
金
活
動
な
ど
幅
広
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
救
急
法
の
技
術
向

上
の
た
め
に
、
講
習
会
へ
の
参
加
や
赤
十
字
救
急
法
指

導
員
の
資
格
取
得
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

県
内
小
高
合
同
で
８
月
に
行
わ
れ
た
２
泊
３
日
の
青

少
年
赤
十
字
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
セ

ン
タ
ー
研
修
で
は
災
害
学
習
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い

て
集
団
生
活
の
活
動
体
験
を
通
じ
て
協
調
性
、助
け
合
い
の
心
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　

校
内
で
の
活
動
と
し
て
は
、
月
に
２
回
、
華
道
部
の
講
師
に
よ
る
指
導
を
受
け
な
が

ら
活
け
花
の
技
術
を
身
に
付
け
、花
壇
の
整
備
や
入
学
・
卒
業
式
で
の
生
花
の
飾
り
つ
け
、

ア
ル
ミ
キ
ャ
ッ
プ
の
収
集
、
市
内
で
は
、
多
久
ま
つ
り
で
の
募
金
活
動
や
通
学
合
宿
の

サ
ポ
ー
ト
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　工業技術部は、部員１５人（ ３ 年 ３ 人、 ２ 年１０人、 １
年 ２ 人）で、部員のほとんどが、マルチメディア系列
か工業技術系列に属しています。顧問の吉

よし

武
たけ

吉
よし

隆
たか

先生
と幟

はた

持
もち

佳
よし

明
あき

先生の熱心な指導のもと、毎週水曜日と金
曜日の週 ２ 回活動を行っています。
　活動内容は、自動車づくりと機械制御の ２ 本柱。
　現在、自動車づくりでは、２ 人乗りのエコカー（５０㏄）
を製作しています。 ２ 年前からスタートしたこのプロ
ジェクトは、アルミを使い軽量化を図った車体の製作
には部員全員がパーツ毎に分かれて機械加工や溶接な
どの技能と経験を積み重ねながら一丸で取り組んでい
ます。
　機械制御では、Ｃ言語を用いた“アルドゥイーノ”
というシステムによるプログラミングを学んでいます。

Vol

16
翔け！多久高校翔け！多久高校Sch�l Topics

■問い合わせ  佐賀県立多久高等学校　☎75−３１９１

そうじの会２００回記念大会での事例発表
　１０月１８日に中央公民館で行われた多久市そうじの会（会
長：山

やま

﨑
さき

昌
まさ

治
はる

）２００回記念大会では、JRC部の日頃の活動
内容について、毛

もう

利
り

彩
あや

乃
の

さんと成
なり

富
どみ

友
とも

香
か

さんが出席して
発表しました。
　毛利さんは「ボランティア活動を通じて自己成長にも
つながっています」とJRC部での経験について語りました。

　

商
業
コ
ー
ス
か
ら
入
部
し
た

部
長
の
井
上
さ
ん
と
副
部
長
の

入
江
さ
ん
。
普
段
経
験
で
き
な
い

「
溶
接
な
ど
に
魅
力
を
感
じ
て
入

部
し
ま
し
た
」
と
語
り
ま
す
。

　

ま
た
、
井
上
さ
ん
は
「
明
る

く
楽
し
い
雰
囲
気
づ
く
り
を
心

掛
け
て
い
ま
す
」
と
話
し
、
こ

れ
ま
で
の
活
動
を
振
り
返
り
ま

し
た
。

▶�

部
長
の
渡わ
た

辺な
べ

那な

津つ

美み

さ
ん
は

「
登
山
部
と
の
掛
け
持
ち
で
す

が
、
部
員
に
協
力
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
」
と
語
り
ま
す
。

▶�

永な
が

松ま
つ

達た
つ

也や

さ
ん
（
２

年
生
）
は
「
プ
ロ
グ

ラ
ミ
ン
グ
は
長
く
か

か
る
分
、
実
際
に
動

い
た
時
に
達
成
感
が

あ
り
ま
す
」
と
部
の

魅
力
を
語
り
ま
す
。

▶�

エ
コ
カ
ー
の
骨
組
み
部
分

を
溶
接
す
る
部
員

◀�

部
員
み
ん
な
で
集
合
写
真
！
取
材
当

日
は
３
年
生
の
女
子
部
員
も
か
け
つ

け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▲�老人ホーム慰問時のお礼にい
ただきましたと原

はら

巴
は

瑠
る

菜
な

さん

▲�（左から）部長の井
いの

上
うえ

星
せい

佳
か

さ
んと副部長の入

いり

江
え

希
のぞみ

さん

▲�機械制御の仕組みを指導する
幟持先生

〜インタビュー風景〜

〜インタビュー風景〜

JRC部（Junior Red Cross club）

工業技術部（Industrial Technology  Club）
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お らし せ行政
からの

　

小
中
一
貫
校
東
原
庠
舎
東
部
校
中
学
部
生
徒
会
は
、
生
徒
会
執
行

部
（
生
徒
会
長
、
副
会
長
、
執
行
委
員
）、
専
門
部
（
生
活
・
放
送
、

保
健
体
育
、
給
食
、
美
化
、
学
習
、
図
書
）
か
ら
構
成
さ
れ
て
お
り
、

各
専
門
部
は
各
ク
ラ
ス
か
ら
２
人
ず
つ
選
出
さ
れ
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

生
徒
会
長
の
松
本
さ
ん
は
『
一
人
ひ
と
り
が
主
人
公
』、『
互
い
に
助

け
合
い
、作
り
上
げ
る
東
部
校
』、そ
し
て
『
自
覚
を
も
つ
』
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
掲
げ
て
小
中
学
校
の
連
携
を
深
め
る
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

過
ご
し
や
す
い
学
校
生
活
を
目
標
に
、
執
行
部
が
中
心
と
な
り
、

毎
朝
校
門
前
で
あ
い
さ
つ
運
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

松
本
さ
ん
は
「
生
徒
の
お
手
本
と
な

り
活
動
す
る
責
任
を
常
に
抱
い
て
い
ま

す
。
全
校
集
会
な
ど
生
徒
の
前
に
出
て

活
動
す
る
こ
と
も
多
く
、
自
信
に
も
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
」と
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

東
部
校
中
学
部
生
徒
会
は
、
生
徒
会
長
を
筆
頭
に
『
一
人
ひ
と
り

が
主
人
公
』
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
小
中
一
体
と
な
っ
た
合
同
行
事
や

交
流
活
動
を
企
画
、
運
営
し
、
非
常
に
心
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
異
学
年
の
交
流
活
動
と
し
て
生
徒
会
の
体
育
委
員
が
中
心

と
な
っ
て
小
学
部
中
学
部
合
同
の
縄
跳
び
大
会
を
企
画
し
て
く
れ
ま

し
た
。
児
童
生
徒
が
互
い
に
協
力
し
合
い
な
が
ら
取
り
組
む
姿
を
見

て
互
い
に
よ
い
刺
激
を
受
け
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

生
徒
会
委
員
会
の
司
会
や

活
動
の
運
営
や
、
企
画
を
担

当
す
る
副
会
長
の
川
久
保
さ

ん
は「
全
体
を
見
通
す
力
や

気
配
り
の
大
切
さ
を
実
感
し

て
い
ま
す
」
と
活
動
で
の
経

験
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

体
育
祭
の
応
援
団
長
を
務

め
た
川
久
保
さ
ん
は「
小
学

部
の
団
長
と
連
携
し
た
練
習

な
ど
小
中
の
連
携
を
深
め
る

企
画
に
取
り
組
み
、
そ
の
他

に
も
市
内
の
福
祉
施
設
へ
の
暑
中
見
舞
い
書
き
や
年
賀
状
書
き
を

は
じ
め
、
小
中
共
催
で
の
論
語
カ
ル
タ
大
会
な
ど
年
間
を
通
し
た

企
画
が
あ
り
ま
す
」
と
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

執
行
委
員
を
務
め
る
幸
田
さ
ん
と
岸
川
さ
ん
。
年
間
を
通
し
て

取
り
組
む
ア
ル
ミ
缶
、
プ
ル
タ
ブ
回
収
活
動
で
は
、
回
収
状
況
を

グ
ラ
フ
化
し
て
校
内
に
掲
示
す
る
な
ど
の
工
夫
を
し
て
児
童
生
徒

へ
の
呼
び
か
け
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

幸
田
さ
ん
は「
委
員
と
し
て
率
先

し
て
児
童
生
徒
の
行
動
に
つ
な
げ
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
常
に
意
識
し
て

い
ま
す
」
と
話
し
、
ま
た
岸
川
さ
ん

は「
一
貫
校
と
な
り
小
中
の
ま
と
ま

り
が
強
く
な
っ
た
と
実
感
し
て
い
ま

す
。
日
々
や
り
が
い
を
感
じ
な
が
ら

頑
張
っ
て
い
ま
す
」
と
自
身
の
活
動

を
そ
れ
ぞ
れ
振
り
返
り
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会 

学
校
教
育
課　

☎
75

−

２
２
２
７

生
徒
か
ら
見
た
小
中
一
貫
校
ｖｏｌ．
２　

～
東
部
校
生
徒
会
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
～

２
年
目　
小
中
一
貫
教
育　
● 

連
載 

№
２０ 

●

１１
月
の
定
例
教
育
委
員
会
の
お
知
ら
せ

多
久
市
教
育
の
日

日
時　

１１
月
１３
日
㈭　

１３
時
３０
分
～

場
所　

市
役
所　

第
２
委
員
会
室
（
自
由
に
傍
聴
で
き
ま
す
）

■
問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会 

教
育
総
務
課　

☎
75

−
３
４
５
０

日
程　

１１
月
９
日
㈰

内
容　

市
内
全
学
校
の
公
開
授
業
（
午
前
）

　
　
　

中
央
公
民
館
で
の
健
康
教
育
講
演
会
（
１３
時
３０
分
～
）

　

保
護
者
は
じ
め
地
域
の
み
な
さ
ん
の
多
数
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。
と
も
に
、
多
久
市
の
小
中
一
貫
教
育
に
つ

い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

９
年
生
に
よ
る『
生
と
死
を
考
え
る
授
業
』

一
人
ひ
と
り
が
主
人
公
の

�

学
校
づ
く
り
を
目
指
し
て

生
徒
会
執
行
部
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

（
写
真
左
か
ら
）

　

（
生
徒
会
長
）　

松ま
つ

本も
と　

利と
し

幸ゆ
き

さ
ん

　

（
副
会
長
）　

川か
わ

久く

保ぼ

拓た
く

海み

さ
ん

　

（
執
行
委
員
）　

幸こ
う

田だ　

昌ま
さ

哉や

さ
ん

�

岸き
し

川か
わ　

文あ
や

音ね

さ
ん

　

各
小
中
一
貫
校
の
生
徒
会
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
る
学
校
訪
問
取

材
の
第
２
弾
は
東
部
校
中
学
部
生
徒
会
！�

　

生
徒
会
活
動
や
生
徒
か
ら
見
た
小
中
一
貫
校
の
良
さ
、
ア
ピ
ー

ル
ポ
イ
ン
ト
を
取
材
し
ま
し
た
。�

　

命
の
大
切
さ
や
思
い
や
り
の
心
を
育
む
こ
と
を
目
的
に
、
東
部
校

で
取
り
組
ん
で
い
る
、
生
と
死
を
考
え
る
授
業
。
東
部
校
で
は
、
小

中
合
同
授
業
の
一
環
と
し
て
９
年
生
が
こ
れ

ま
で
学
ん
で
き
た
こ
と
を
小
学
部
児
童
に
伝

え
る
手
作
り
の
授
業
に
昨
年
度
か
ら
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

授
業
で
は
、
嬉
し
い
時
や
悲
し
い
時
の
心

の
色
を
表
現
す
る
「
命
の
色
」、「
命
か
ら
連

想
す
る
こ
と
ば
」
や
幸
福
感
の
高
低
に
よ
っ

て
こ
れ
ま
で
の
人
生
を
一
本
の
線
で
つ
な
ぐ

「
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
」
な
ど
工
夫
に
あ
ふ
れ
た

内
容
で
命
の
大
切
さ
を
伝
え
ま
す
。

『
命
の
授
業
』
を
通
じ
た
学
び
を
後
輩
に
伝
え
る
手
作
り
の
授
業

▶�

生
徒
会
長
の
松
本
さ
ん

▶�

あ
い
さ
つ
運
動
の
様
子

小
中
一
体
と
な
っ
た
取
り
組
み
で

�

児
童
生
徒
の
成
長
を
目
指
し
ま
す

小
中
一
貫
校
東
原
庠
舎
東
部
校

�

古こ

賀が　

一か
ず

哉や　

校
長

▶�

自
分
史
を
作
成
す
る

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
授

業
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式
典
は
、
佐
賀
県
や
両
市
議
会
議
長
・
副
議
長
、
地

元
関
係
者
ら
３０
人
が
参
加
し
て
行
わ
れ
、
天
山
地
区
共

同
環
境
組
合
管
理
者
の
横
尾
俊
彦
多
久
市
長
が
「
こ
れ

ま
で
両
市
と
も
循
環
型
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
ご
み
の
処
理
は
市
民
生
活
に
必
要

不
可
欠
な
施
設
で
あ
り
、
環
境
に
負
担
が
か
か
ら
な
い

よ
う
地
元
や
住
民
の
協
力
・
理
解
を
得
な
が
ら
進
め
て

い
き
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
。
佐
賀
県
市
町
村
課
熊く

ま

﨑さ
き

康や
す

春は
る

課
長
か
ら
「
両
市
の
連
携
と
関
係
者
の
尽
力
に
敬
意

を
表
し
ま
す
」
と
来
賓
代
表
の
祝
辞
が
あ
り
ま
し
た
。

　

現
在
の
多
久
市
清
掃
セ
ン
タ
ー
は
、
平
成
１７
年
度
に

炉
の
改
修
を
行
い
ま
し
た
が
、
施
設
稼
動
後
３０
年
以
上

が
経
過
し
、
老
朽
化
が
進
ん
で
い
る
状
況
で
す
。
ま
た

小
城
市
で
は
一
般
廃
棄
物
処
理
を
行
っ
て
い
た
天
山
地

区
共
同
塵
芥
処
理
場
組
合
が
平
成
２１
年
度
に
解
散
し
、

現
在
は
一
般
財
団
法
人
・
佐
賀
県
環
境
ク
リ
ー
ン
財
団

の
中
間
処
理
施
設
（
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
さ
が
）
で
処
理

を
行
っ
て
い
る
状
況
で
す
。
両
市
と
も
に
現
状
の
処
理

体
制
を
今
後
も
継
続
し
て
い
く
に
は
課
題
も
あ
り
、
加

え
て
循
環
型
社
会
実
現
に
向
け
た
新
た
な
一
般
廃
棄
物

処
理
施
設
の
整
備
も
急
務
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
た
め
、
多
久
市
、
小
城
市
で
は
こ
れ
ま
で
対
策

協
議
を
行
い
、
平
成
２５
年
に
多
久
・
小
城
地
区
広
域
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
建
設
促
進
協
議
会
を
設
け
ま
し
た
。

そ
し
て
多
久
市
役
所
内
に
事
務
所
を
設
置
し
て
協
議
を

重
ね
、
両
市
に
よ
る
一
般
廃
棄
物
処
理
施
設
の
設
置
、

維
持
管
理
お
よ
び
運
営
と
一
般
廃
棄
物
の
収
集
お
よ
び

運
搬
に
関
す
る
事
務
に
つ
い
て
一
部
事
務
組
合
を
設
置

し
て
共
同
処
理
す
る
こ
と
を
決
定
し
、
天
山
地
区
共
同

環
境
組
合
を
設
立
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
１１
月
に
議
会
を
開
催
し
、
１２
月
に
は
「
循
環

型
社
会
形
成
推
進
地
域
計
画
」
を
国
に
提
出
し
、
そ
の

認
可
を
受
け
て
、
さ
ら
に
具
体
的
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

多
久
市
と
小
城
市
が
、
共
同
で
一
般
廃
棄
物
処
理
施
設
の
設
置
と
処
理
を
行
う
た
め
に
一
部
事
務
組
合
「
天
山
地
区
共
同
環
境
組

合
」
を
１０
月
１
日
に
設
立
し
、
そ
の
設
立
式
を
１０
月
２４
日
、
多
久
市
役
所
で
行
い
ま
し
た
。

市長コラム Message for citizen温 故 創 新
　

国
際
儒
学
連
合
会
と
い
う
学
術
組
織
が
あ
り
ま
す
。
世

界
の
儒
学
研
究
者
等
を
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
し
て
研
究
学
会
を

催
す
と
と
も
に
、
孔
子
の
教
え
を
軸
に
新
た
な
時
代
の
要

請
に
応
え
う
る
儒
学
の
可
能
性
を
探
求
・
発
信
す
べ
く
、

１
９
９
４
年
に
設
立
さ
れ
、
５
年
毎
に
総
会
が
開
か
れ
ま

す
。
本
部
は
中
国
北
京
で
、
孔
子
直
系
子
孫
の
孔
徳
懋
先

生
、
孔
垂
長
先
生
、
多
久
も
毎
年
お
世
話
に
な
っ
て
い
る

漢
詩
指
導
の
大
家
・
石
川
忠
久
先
生
も
栄
誉
顧
問
で
す
。

　

そ
の
本
部
か
ら
「
第
５
回
国
際
儒
学
研
究
大
会
で
日
本

の
ス
ピ
ー
カ
ー
の
１
人
と
し
て
発
表
し
て
ほ
し
い
」
と
依

頼
が
あ
り
ま
し
た
。
９
月
２４
日
か
ら
北
京
で
学
会
・
総

会
、
続
け
て
孔
子
生
誕
地
・
曲
阜
訪
問
の
日
程
で
す
。
公

務
が
あ
り
全
参
加
は
難
し
い
と
相
談
し
、
多
久
と
多
久
聖

廟
の
世
界
発
信
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え
参
加
し
ま
し
た
。

　

風
雨
の
中
、
北
京
会
場
着
２２
時
。
強
風
の
あ
と
に
青

空
と
な
っ
た
天
安
門
広
場
の
人
民
大
会
堂
で
の
開
会
式
典

に
は
習
近
平
国
家
主
席
も
最
後
ま
で
の
参
加
で
し
た
。
ま

さ
に
孔
子
・
儒
学
に
並
々
な
ら
ぬ
熱
の
入
れ
様
で
す
。

　

公
用
語
は
中
国
語
と
英
語
の
た
め
、
発
表
も
論
文
提
出

も
英
語
で
挑
戦
し
ま
し
た
。
当
日
は
多
久
の
論
語
教
育
や

多
久
聖
廟
に
つ
い
て
９０
枚
の
画
像
を
使
っ
て
伝
え
ま
し

た
。
各
国
参
加
者
か
ら
「
今
度
日
本
に
行
く
と
き
は
多
久

を
訪
れ
た
い
」
と
好
評
で
し
た
。
さ
ら
に
総
会
採
決
で
世

界
３
１
２
人
の
理
事
メ
ン
バ
ー
に
加
わ
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

　

今
年
は
孔
子
生
誕
２
５
６
５
年
。
儒
学
の
深
い
教
え
に

学
び
な
が
ら
多
久
を
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

す
べ
て
の
皆
様
に
、
実
り
の
秋
を
祈
念
し
ま
す
。

国
際
儒
学
連
合
会
で
多
久
の
世
界
デ
ビ
ュ
ー

市
長
　
横
尾
俊
彦

天
山
地
区
共
同
環
境
組
合
を
設
立

▲�設立式典後に看板を前に“がっちり”
握手する横尾俊彦多久市長と江里口秀
次小城市長

▼ごみ処理施設建設予定のゆうらく跡地。
　�処理能力 １日あたり約５０ｔの処理施設を
検討中です。

１０
月
１
日

～
共
同
で
の
一
般
廃
棄
物
（
ご
み
）
処
理
施
設
の
建
設
と
運
営
を
目
指
し
一
部
事
務
組
合
を
設
立
～
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秋
の
恵
み
“
さ
つ
ま
芋
”
の
収
穫
で
交
流

こ
だ
わ
り
の
“
地
酒
”
と
芸
術
で
彩
る
ま
ち
な
か
の
リ
ビ
ン
グ

し
み
ず
園
・
多
久
保
育
園
の
合
同
芋
ほ
り

「
酒
」
と
「
器
」
展
＆
「
利
き
酒
」
の
旅

　 ９ 月２８日、多久駅に隣接するまちづくり交流セ
ンター「あいぱれっと」を会場に、多久市観光振
興協議会主催で、銘酒や市内 ３ 窯元の作品展示・
販売会「『酒』と『器』展」が行われました。�
　この催しは、地元の“銘酒”や“食”を堪能
してもらおうと行われたもので、東鶴酒造（東
多久町）による地酒の試飲・販売、市内飲食店
によるミニ軽トラ市、多久高校登山部によるボ
ルダリング教室、平筆を使ったグラデーション
アート『ワンストロークペインティング教室』
も行われ、多くの来場者でにぎわいました。�
　当日は佐賀駅～唐津駅間をJR九州企画の『九
州横断特急』が限定運行し、沿線の銘酒や食を
味わう「『利き酒』の旅」も開催。多久市観光
公使の多久翁さんも駆けつけ、孔子の里獅子舞
による演舞、物販コーナーも設置されるなど、
銘酒と食、芸術で来場者をもてなしました。
　利き酒の旅に参加した竹

たけ

内
うち

豊
ゆたか

さん（佐賀市）
は「多久の文化や地酒を堪能できました。美味
しいお酒や食を一度に楽しめる良い機会でし
た」と充実した表情で話しました。�

　晴天に恵まれた ９ 月２９日、救護施設しみ
ず園主催で地域交流、異世代交流の一環と
して、多久保育園との“芋ほり”交流がし
みず園の畑で行われました。�
　入所者２５人と多久保育園の ４ 歳から ５ 歳
児の園児２７人が参加し、大きく育った“さ
つま芋”を収穫しました。�
　「自然に触れるいい体験になると思います」
としみず園の河

かわ

野
の

良
りょう

治
じ

園長があいさつし、収
穫がスタート。しみず園の入所者が土を掘り
返し、大きな“さつま芋”が姿を現すと、園
児たちの歓声が沸き上がりました。�
　今年 ５ 月に苗を植え、入所者が無農薬・
有機栽培で丁寧に育てたさつま芋を、約５０
㎏収穫。入所者と園児たちは、さわやかな
秋空のもと、心地よい汗を流しました。�
　収穫のお礼として、しみず園から園児た
ちに収穫したさつま芋とお菓子が手渡され
ると園児たちは「ありがとうございました」
と元気なあいさつで応えました。�
　しみず園では、約３，０００㎡の畑でさつま芋
のほか４０種類の野菜を育てており、園で食
べる以外にも市内の店舗や軽トラ市でも販
売されています。�

▶�

大
き
な
さ
つ
ま
芋
を
丁

寧
に
収
穫
す
る
園
児

９ ／２６　Fri．

交通安全マナーアップキャンペーン
　「秋の交通安全県民運動」にあ
わせ、南多久町で交通安全マナー
アップキャンペーンを行いました。
　小城警察署をはじめ、多久地区
交通安全協会、佐賀県自家用自動

車協会、交通安全母の会、交通安全指導員、こばと保育園
園児などが参加しました。�
　園児たちの「安全運転でお願いします」のかわいい声に、
ドライバーは思わずにっこり。交通安全啓発チラシと竹の
里（東多久町）で作られた竹炭を手渡しました。�
　現在県内では、昨年を大きく上回るペースで交通死亡事故が
発生しています。交通事故に注意し、安全運転を心がけましょう。

１０／ １ 　Wｅｄ．

第 ２ 回　チャレンジ！佐賀県 １ 万人で乾杯プロジェクト
　１０月 １ 日の日本酒の日にあわせ
て、佐賀県内約４６０の飲食店で「第
２回　チャレンジ！佐賀県 １万人で
乾杯プロジェクト」が行われました。
　多久市内では１８店舗、約２７０人が

参加し、１９時３０分に合わせ、一斉に日本酒で乾杯しました。�
　でんでんカフェ（あいぱれっと内）では、SNSやラジオで
企画を知った約３０人が参加。多久市商工会会長の飯

いい

盛
もり

康
やす

登
と

さ
んの「多久の発展を願います」の音頭で乾杯し、この日集まっ
た仲間と楽しいひとときを過ごしました。�
　県内の乾杯参加者数は、前回より約９００人増加しましたが、
８，０７７人と、残念ながら目標の １万人に届きませんでした。

▶�

野の

中な
か

保や
す

圀く
に

多
久
市
観

光
協
会
会
長
の
発
声

で
一
斉
に
乾
杯

◀�

銘
酒
を
引
き
立
て
る

地
元
窯
元
に
よ
る

　

酒
器
の
展
示
・
販
売

▼�“芋ほり”後に笑顔で
記念撮影
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新
し
い
取
り
組
み
と
新
名
物
で
大
盛
況
！

良
質
な
水
と
寒
暖
の
差
で
育
む
こ
だ
わ
り
の
棚
田
米
を
収
穫
！

～
納
所
里
づ
く
り
委
員
会
の
挑
戦
～

平
野
棚
田
の
稲
刈
り
と
散
策
！

　西多久町の平野地区で１０月 ５ 日、標高約１９０ｍ
に位置する棚田（３００坪）を会場に、平野地区の
農家１０戸で構成する平野棚田米保存協議会（代
表：小

こ

園
ぞの

敏
とし

則
のり

）主催で稲刈り体験が開催され、
市内外から家族連れなど３６人が参加しました。�
　今回の収穫体験は棚田の魅力の発信や稲刈り
体験の定着を目指して行われたものです。�
　平野棚田米は、平野地区の良質な水と昼夜の
温度差など、稲の生育に最適な環境のもとで育っ
たもので、品種は『夢しずく』。平成２３年から直
売所はじめ市内 ５ か所・ホームページ（http://
www.hirano-tanada.com/）で「平野棚田米」
として販売されています。�
　稲刈り体験に先立ち、小園代表が「平野の棚
田米は美味しいと評判も高く、福岡等からの注
文も寄せられています。稲刈りと棚田米の試食
を通じて、棚田米の魅力を体感してください」
とあいさつ。�
　参加者は協議会会員の指導を受けながら刈り
取り作業に汗を流しました。その後、参加者へ
棚田米、しし鍋汁が振舞われ、秋晴れのもと食
感豊かな料理に舌鼓を打ちました。�
　福岡市内から家族で参加した久

く

家
が

昌
まさ

則
のり

さんは
「自然豊かな土地で汗を流し、おいしい料理を堪
能できました」と体験を振り返りました。�

　秋晴れの１０月１９日、“両子神社秋季大祭”通
称「納所くんち」が行われました。新たな取り
組みとして、納所地区の住民等で組織する「納
所里づくり委員会（平成２６年 ４ 月発足）」が、
旧納所小学校から両子神社まで３００ｍの“道しる
べ”として竹灯篭を設置し、その優しい光で来
場者をなごませました。�
　これは、今年から夜の部の奉納芸能会場を、
納所会館から両子神社にもどし行われたため、
納所里づくり委員会が、来場者のために安全に
かつ、目で楽しんでもらおうと発案。真竹１１本
を切り出し、約３００個を作成しました。�
　納所里づくり委員会の田

た

渕
ぶち

厚
あつし

会長は「道しる
べとして設置した竹灯篭は、地元の竹を活用し、
みんなで作成しました。歩きながら幻想的な風
景を楽しんで欲しい」と新たな取り組みについ
て語りました。�
　また、納所びわを使った新名物のサイダー“ビ
ワノミ”が、この日お披露目されると、準備し
た３６０本が完売。来場者は珍しい“びわ味”の
サイダーを楽しみました。�

▲�幻想的な光で来場
者の道しるべと
なった竹灯篭。

▶�

棚
田
米
と
し
し
鍋
汁
に
舌

鼓
を
打
つ
参
加
者

▶�

納
所
非
公
認
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
納
所
ビ
ワ
代
」
さ
ん
と
横
尾

市
長
も
か
け
つ
け
ま
し
た
。

▲両子神社で ８年ぶりに行われた
　�ふれあいまつり。締元区の平林区
による「太鼓浮立」

◀
黄
金
色
に
実
っ
た
稲
穂
を

　

丁
寧
に
刈
り
取
り
ま
し
た

１０／ ８ 　Wed．

月明かりのもと、五穀豊穣の祈りを込めて観月会
　西多久町の宝満山公園を会場に、五
穀豊穣と秋の実りに感謝する観月会が
行われました。�
　観月会は西多久町を考える会（会
長：飯

いい

守
もり

康
やす

洋
ひろ

）主催で、今年で１１回目
を迎える恒例行事。�

　会では、西多久町老人会サークルによるお謡いや詩吟、西多久
町太鼓浮立保存会による太鼓の演奏が披露され、来場者は西多久
産の具材を使ったしし鍋汁に舌鼓を打ちながら親睦を深めました。
　当日は皆既月食も観測でき、澄み渡った夜空を眺めながら天体
ショーも堪能。町内から参加した富

とみ

永
なが

玲
れい

子
こ

さんは「太鼓の音色とともに
月食も楽しめました」と振り返りました。

１０／１９ Sun.

花いっぱいの学校にしたい！
　北多久生涯学習推進委員会によ
る「花いっぱい運動」の一環として、
北多久町の区長会、老人会、分館
長会、体育協会、中央校関係者、
一般市民、のべ２０人が参加し、中

央校校門前の空き地に６０本のつつじの苗木を植樹しました。�
　園芸委員会の紫

し

村
むら

花
か

音
のん

さん（中央校 ６年）と一般参加の閉
とじ

籠
こ

悠
ゆ

依
い

さん（同校 ６年）は「水をあげるなど世話をして、綺
麗な花を咲かせたいです」と話しました。�
　北多久生涯学習推進委員長の野

の

田
だ

義
よし

雄
お

さんは「環境活動に
取り組み、児童の心も育ってほしい」と活動を語りました。
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緑が丘スポーツ少年団
バレーボールクラブ

グループ紹介

人権教育Ｎｏ．

子育て支援施設

催しのご案内
&

館書図 こう行へ ！館書図 こう行へ ！
～Taku City Library　　　 Information～

［
本
の
リ
サ
イ
ク
ル]

　

寄
贈
本
（
了
承
済
み
）、
雑
誌
、
除
籍

済
み
の
本
な
ど
を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

■
期
日　

１１
月
２６
日
㈬
・
２７
日
㈭

■
時
間　

９
時
～
１７
時

　
　
　
　

※
２６
日
は
１０
時
か
ら

■
場
所　

中
央
公
民
館
２
階
ラ
ウ
ン
ジ

※�

持
ち
帰
り
は
自
由
で
す

　

�

（
雑
誌
は
一
人
２
冊
ま
で
）

※�

本
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す

　

所
蔵
図
書
の
点
検
整
備
な
ど
通
常
で
は

出
来
な
い
作
業
を
次
の
日
程
で
閉
館
し
て

行
い
ま
す
。

■
期
間　

１１
月
１７
日
㈪
～
２８
日
㈮

　

１１
月
２９
日
㈯
か
ら
は
通
常
ど
お
り
に
利

用
で
き
ま
す
。
期
間
中
の
本
の
返
却
は
返

却
ポ
ス
ト
へ
お
願
い
し
ま
す
。

［ 

お
す
す
め
の
新
着
本 

］

開館時間  ㈫～㈮ ▶ ９ 時～１7時
　　　　  ㈯・㈰ ▶ ９ 時～１６時
休館日　　月曜日、図書整理日、祝日、年末年始
■問い合わせ　多久市立図書館　☎７５－２２３３

［１１月の休館日］
　 ３日㈪、１０日㈪
　１７日㈪〜２８日㈮
　※�特別図書整理のため
休館

　絵描きさんが描く電車の絵の中からうま
れたブタのヨハンナ。ヨハンナの注文どお
りにステキな服を着せて、電車に乗り込ま
せます。さて、ヨハンナはどんな旅に出か
けるのでしょうか？動物たちがイキイキと
動き出すような楽しい絵本です。

　となり町に住むおばあちゃんの所にとど
くようにと、ポストに入れられたてがみぼ
うや。ゆうびんやさんに運ばれて、となり
町までやって来たのですが、アイスクリー
ムのゆうわくにまけて迷子に！無事におば
あちゃんの所にたどりつけるでしょうか？

　江戸時代に綺羅星のごとく輝いた絵師
たちの生涯を描いた物語。約束された地
位や平穏な暮らし、守るべき家業などを
捨て去り、周りのものすべてを失いなが
らも、魂を込めて描き極める ４人の絵師。
実在の絵師を個性豊かに描く小説です。

ヨ
ハ
ン
ナ
と
い
っ
し
ょ
に

電
車
の
た
び
に
出
発
！

ほ
の
ぼ
の
と
し
た
タ
ッ
チ
の

挿
絵
で
楽
し
め
る
絵
本
♪

江
戸
期
の
芸
術
を
け
ん
引
し
た

名
だ
た
る
絵
師
た
ち
の
壮
絶
な

生
涯

ヨ
ハ
ン
ナ
の
電
車
の
た
び

作
・
カ
ト
リ
ー
ン
・
シ
ェ
ー
ラ
ー

訳
・
松
永　

美
穂
（
西
村
書
店
）

て
が
み
ぼ
う
や
の
ゆ
く
と
こ
ろ

著
・
加
藤　

晶
子

�

（
講
談
社
）

我
れ
、
美
に
殉
ず

著
・
小
嵐　

九
八
郎

�

（
講
談
社
）

　
二
年
前
に
、
東
京
都
内
の
あ
る
法
律

事
務
所
の
司
法
書
士
や
元
弁
護
士
が
、

職
務
権
限
を
悪
用
し
、
探
偵
社
や
調
査

会
社
の
依
頼
を
受
け
て
、
戸
籍
謄
本
を

不
正
取
得
し
た
事
件
が
あ
り
ま
し
た
。

佐
賀
県
内
で
も
十
五
件
ほ
ど
不
正
取
得

さ
れ
て
い
た
こ
と
が
発
覚
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
関
わ
っ
て
い
た
行
政
書
士
は
、

「
ほ
と
ん
ど
が
同
和
地
区
か
ど
う
か
を
調

べ
る
身
元
調
査
だ
っ
た
」
と
明
か
し
て

い
ま
す
。ま
た
、市
役
所
や
公
共
施
設
に
、

同
和
地
区
か
ど
う
か
を
問
い
合
わ
せ
る

事
案
も
起
き
て
い
ま
す
。

　
な
ぜ
、
身
元
調
査
を
し
た
り
、
同
和
地

区
か
ど
う
か
を
調
べ
る
必
要
が
あ
る
の

で
し
ょ
う
か
。
人
は
誰
で
も
、
生
ま
れ

て
く
る
場
所
や
親
を
選
ぶ
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
そ
も
そ
も
、
ど
こ
で
誰
か
ら

生
ま
れ
た
か
は
「
人
の
価
値
」
と
は
無

関
係
の
は
ず
で
す
。
で
す
が
、
そ
の
こ

と
が
、
現
実
の
社
会
の
中
で
は
差
別
す

る
こ
と
の
理
由
と
な
っ
て
現
れ
て
く
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
出
身
地
な
ど
を
理

由
に
差
別
を
受
け
る
同
和
問
題
は
、
基

本
的
人
権
が
保
障
さ
れ
て
い
な
い
と
い

う
、
深
刻
な
日
本
固
有
の
人
権
問
題
で

す
。
こ
の
よ
う
な
身
元
調
査
や
問
い
合

わ
せ
が
行
わ
れ
る
背
景
と
し
て
「
同
和

地
区
と
関
わ
り
た
く
な
い
」
「
同
和
地
区

を
避
け
た
い
」
と
い
う
忌
避
意
識
か
ら
、

調
査
を
求
め
る
市
民
の
存
在
が
あ
る
の

で
す
。『
身
元
調
査
は
重
大
な
人
権
侵
害
』

に
つ
な
が
る
行
為
だ
と
い
う
こ
と
を
、
私

た
ち
一
人
ひ
と
り
が
し
っ
か
り
認
識
し
、

自
分
の
問
題
と
し
て
捉
え
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。 

�

社
会
教
育
指
導
員
　
　

　
野
中
　
久
美
子

「
忌き

避ひ

意
識
」

2１1

［ 

そ
の
他
お
す
す
め
の
本 

］

一般向き

恭
結
び
屋
お
え
ん
糸
を
手
繰
れ
ば

�

（
志
川　

節
子
）

恭
屋
根
屋�

（
村
田　

喜
代
子
）

恭
ア
ガ
サ
・
ク
リ
ス
テ
ィ
ー
完
全
攻
略

�

（
霜
月　

蒼
）

恭�

明
治
・
大
正
・
昭
和　

九
州
の
鉄
道
お
も

し
ろ
史�

（
弓
削　

信
夫
）

恭
や
き
も
の
の
里
め
ぐ
り�

（
永
峰　

美
佳
）

児童向き図書館からのお知らせ

怯
ま
ぜ
ご
は
ん�

（
内
田　

麟
太
郎
）

怯
し
ゅ
く
だ
い
さ
か
あ
が
り�

（
福
田　

岩
緒
）

怯
と
っ
て
お
き
の
名
探
偵�

（
杉
山　

亮
）

怯
か
ぞ
く
の
ヒ
ミ
ツ�

（
イ
ソ
ー
ル
）

怯
１３
歳
か
ら
の
料
理
の
き
ほ
ん
３４

�

（
ア
ン
ト
ラ
ム
栢
木
利
美
）

市交際費の支出状況
▶平成2６年度 ９月分

■問い合わせ  総務課 秘書係 ☎75−2115

◎詳細は市のホームページに掲載しています。

支出種別 区分 件数 金額（円）

弔　慰 今月分
累　計

1
27 

10,000
76,900 

見舞い 今月分
累　計

0
3 

0
30,000 

御　祝 今月分
累　計

8
33 

16,000
123,400 

賛　助 今月分
累　計

0
2 

0
8,000 

激励金 今月分
累　計

0
0 

0
0 

接　遇 今月分
累　計

1
35 

4,000
90,653 

会　費 今月分
累　計

0
23 

0
103,500 

その他 今月分
累　計

0
1 

0
3,400 

合　計 今月分
累　計

10
124

30,000
435,853

［
特
別
図
書
整
理
休
館]
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緑が丘スポーツ少年団
バレーボールクラブ

グループ紹介

人権教育Ｎｏ．

子育て支援施設

催しのご案内
&

館書図 こう行へ ！館書図 こう行へ ！
～Taku City Library　　　 Information～

短 

歌

《
麦
の
芽
短
歌
会
　
互
選
》

俳 

句

《
大
石
ひ
ろ
女
　
選
》

川 

柳

《
多
久
市
川
柳
会
　
互
選
》

下さ
が

り
た
る 

の
う
ぜ
ん
か
づ
ら
の 

花
房
に

蝶
の
止
ま
り
て 

風
と
遊
べ
り

川
浪
　
信
子

秋
の
香
を 

放
ち
て
咲
け
る 

金
木
犀

黄こ
が
ね金
の
花
び
ら 

道
を
染
め
た
り

梶
原
恵
美
子

明
日
こ
こ
で 

ま
た
会
え
る
と
は 

限
ら
な
い

変
わ
ら
ぬ
愛
を 

信
じ
て
い
た
い

野
﨑
　
隆
幸

活
火
山 

美
し
い
姿 

一
変
し

人
間
世
界
を 

啞
然
と
せ
し
む

田
渕
ミ
チ
子

体
験
な
き
は 

悟
れ
ぬ
も
の
か 

戦
争
と

平
和
の
対
比 

こ
の
大
い
さ
を

尾
形
　
節
子

木も
く

犀せ
い

の 

匂に
ほ

ひ
流
る
る 

港
町

中
尾
　
和
弘

虫
時
雨 

眠
れ
ぬ
ま
ま
に 

夜よ

の
明
け
り

武
富
　
律
子

待ま
つ

宵よ
ひ

や 

宵よ
ひ

待
草
を 

口く
ち

遊ず
さ

む

納
富
　
芦
風

菊
月
や 

大
吟
醸
の 

盃は
い

を
干
す

富
樫
　
明
美

嵐
去
り 

償
ひ
の
ご
と 

秋
の
虹

田
原
の
ぼ
る

鮮
や
か
な 

紅
葉
前
線 

南
下
中

高
塚
ち
か
子

あ
ざ
や
か
な 

手て

捌さ
ば

き
に
酔
い 

鮪
買
う

大
谷
　
　
和

農
産
物 

新
鮮
が
売
り 

道
の
駅

田
中
　
正
春

手
作
業
の 

針
一
指
し
に 

価
値
が
あ
る

古
賀
ち
ひ
ろ

鮮
や
か
な 

色
は
最
後
に 

一い
っ
き気
塗ぬ

り西
山
　
残
月

　緑が丘スポーツ少
年団バレーボールク
ラブの歴史は古く、
約５０年以上前に設立
されたクラブで、 ３
世代にわたり活動し
ています。�
　現在のメンバーは
小学 ２ 年生から ６ 年
生 ま で の１０人。「声
を出す！先生の話を
聞く！さわらないで

（ボールを）落とすより、さわって落とすほうがずっとかっこ
いい！！」のチーム目標を持って、週 ３ 回、多久市体育センター
で練習に励んでいます。今年は、チームの都合でなかなか試合
に出場できませんでしたが、サーブ・レシーブ・アタックの基
本を中心に練習を重ね、徐々に実力をつけており、今後の活躍
に期待が膨らみます。�
　「時々けんかもするけど、チームは明るく仲良しです！」と
キャプテンの溝

みぞ

口
ぐち

素
そ

世
よ

さん。チーム唯一の ６ 年生でみんなをま
とめ、引っ張っています。�
　「礼儀を重んじ、チームワークを大切にし、バレーを楽しむ！
をモットーに取り組んでいます」と代表の田

た

尻
じり

好
よし

治
はる

監督。西
にし

村
むら

文
ふみ

男
お

先生と副
そえ

島
じま

洋
よう

二
じ

先生も指導にあたります。メンバーは、な
ごやかな雰囲気の中にも熱心にボールを追いかけていました。�
　練習は火・木曜日の１７時
～１９時３０分、土曜日の１６時
～１９時。�
　多久市体育センターで
練習しています。新メン
バーも募集中です。ぜひ一
度見学に来てください。�

問   代表　田尻　好治　☎７５−２７３２

みんな笑顔でがんばります！
◆すこやかタイム◆

　毎週土曜日に、児童館で子ども向けの「すこやかタ
イム」という楽しい催しを行っています。
　申し込みなどは必要ありません。就学前のお子さん
は、保護者と一緒に遊びにきてください。
　１１/ １ ㈯　パラシュート作り
　１１/ ８ ㈯　おりがみ遊び
　１１/１５㈯　メルヘンタイム
　１１/２２㈯　しおり作り 
　１１/２９㈯　映写会
　１２/ ６ ㈯　クリスマス飾り作り

◆母と子のサロン◆
　毎週火曜日に、児童館で、就学前のお子さんとその保
護者を対象に『母と子のサロン』を行っています。事
前の申し込みは必要ありません。気軽にお越しください。
開催日　毎週火曜日　10時～12時 
内　容　�おしゃべり会 （第 １ 、３ 、４ 火曜日）
　　　　�親子で楽しく遊んだ後、絵本の読み聞かせや

紙芝居、簡単な手遊び、おもちゃなどを作っ
て過ごします。

１１/１１㈫　『子育て講演会』
時　間　10時～12時　　場　所　児童館
内　容　�悩んでいるのは、みんな一緒。子育ての悩みを

共感しながら心のリセットをしませんか？
講　師　野

の

中
なか

 邦
くに

浩
ひろ

さん
　　　　（児童施設『こどもの城（長崎県諫早市）』）
参加料　無料
■問い合わせ　児童館　☎７５−６６２１

子 育 支て セ ン ータ援
☎７５－5780（杉の子保育園内）

◆子育てクラブ「わくわくランド」
日時　毎週木曜日　（祝日休み）　１０時～１２時
場所　多久市児童館
◆園庭開放（杉の子保育園内）
日時　月～土曜日　（祝日休み）　 9 時～１4時
◆子育て相談（電話相談可）
日時　月～土曜日　（祝日休み）　 9 時～１７時▲�一生懸命、練習に取り組むメンバー

▲�「まずは一勝！」と緑が丘スポーツ少年団
バレーボールクラブのメンバー



のすゝめ
問 健康増進課　☎75－3355

休日在宅当番医のご案内
※必ず保険証をご持参ください

多久市＆小城市
受付時間 ▶ 9 時～17時

※持参していただくものなどは、対象者のみなさんに届くご案内で確認し、
　当日忘れないように注意してください。

母と子の教室・健診のスケジュール

日程 内容　　　　/会場　　　　　/ ▶受付時間　　/対象者

▶予約制 就学前まで（要予約）

㈬

11

㈭ H25．3．1～ 4．30 生まれ
(個人通知)▶13時～13時20分

H24．3．1～ 4．30 生まれ
(個人通知)

㈫

母子健康センター

26

㈭

乳児健診

▶13時～13時20分

11/13

すくすく子育て相談会

1歳半児健診
フッ化物塗布

2歳半児歯科健診
フッ化物塗布

H26．7．1～ 8．31 生まれ
(個人通知)

▶13時～13時20分

H23．5．1～ 6．30 生まれ
(個人通知)㈭

12/2

日程

がん検診のスケジュール
会場 　　　　/ 　▶受付時間

11/ 9  ㈰ 
11/10 ㈪
11/11 ㈫
11/12 ㈬
11/13 ㈭
11/14 ㈮
11/17 ㈪
11/18 ㈫
11/19 ㈬
11/20 ㈭
12/ 7 ㈰
12/ 8 ㈪

母子健康センター

東多久町公民館

母子健康センター

西多久公民館

南多久公民館

8時～11時

平成26年度
くすのみ園新入園児募集！

「ことばの遅れが心配…」
「保育園や幼稚園に行かせたいけ
ど、大丈夫だろうか」
くすのみ園は発達の遅れや集団生
活に不安のある子どもを対象に療
育をする通所施設です。保護者同
士も親しくなれる所です。

■対象者　2歳から就学前まで
　※原則自力歩行ができる子ども
■実施日　毎週月～金
　（祝祭日休み・夏冬春季の休業
　あり）
■活動内容　療育活動、言語訓練、  
　運動発達チェック、心理検査、
　家族への助言など
■予定人員　10人程度
■受付締切　12月 12日㈮
■問い合わせ
　佐賀県療育支援センター
　☎62－2131
　（佐賀市大和町
　尼寺 1231－1）

※乳がんのみ10時30分まで

★案内通知
★健康保険証
★健康手帳
★検診料金
★乳、子宮、
　大腸の無料
　クーポン券
（該当者のみ）

持参するもの

3 歳半児健診
フッ化物塗布

▶13時～13時20分

母子健康センター

多久市

重点目標！

す
く
す
く

み
ん
な
で
と
り
く
み
ま
し
ょ
う
!!

★ 

朝
ご
は
ん
を
食
べ
よ
う
！

★ 

タ
バ
コ
の
害
を

           

な
く
そ
う
！

健康プラン

毎週月曜日は
健康相談日健康相談日 です

　市民のみなさんのための健康増
進窓口として、妊産婦、乳幼児か
ら大人まで、すべての人の健康に
関する相談に応じています。

メールでの相談も実施中！
    kenkozoshin@city.taku.lg.jp
（多久市のホームページからご利用できます）

時間 ▶ 13時～ 16時
場所 ▶ 市役所 1階
　　　  健康増進課窓口

11月27日㈭は
心・ストレス相談日です
時間 ▶ 14時～ 17時
場所 ▶ 母子健康センター
       　ストレスなどについて臨床心

理士が相談に応じます。健康増
進課（☎75－3355）に申し込みく
ださい。【完全予約制】

結　　　　核
肺 が ん
胃 が ん
大 腸 が ん
前立腺がん
骨粗しょう症
子 宮 が ん

40歳以上 800円
50歳以上 500円

65歳以上
40歳以上
40歳以上
40歳以上
50歳以上
40歳～ 74歳
20歳以上の女性
40歳以上の女性
※事前申し込みが必要
新規受診者のみ無料

無料
200円
900円
500円
500円
300円
600円

肝炎ウイルス検査

料　金 対象者内　容

乳 が ん

歯周疾患検診を実施しています

■対象者　40・50・60・70歳（平成27年 3 月31日現在）
■内　容　口腔内診査
（歯科検診と歯磨きのアドバイス、ブラッシング指導）
■検診料金　500円

　歯周病になると、歯周病菌の感染によって、歯ぐきの
腫れや出血がおこり、最終的に歯を支える骨がなくなっ
たり、歯周病菌が血中に入り込むと、心疾患・糖尿病・
動脈硬化などを引き起こしたりします。歯周病は、自覚
症状がないので注意が必要です。
　歯周疾患の予防には定期的な検診が必要です。この機会
に検診を受け、お口の健康を保ちましょう。

井上歯科医院（砂原）　　　　　  ☎ 74－3333
うえつはら歯科医院（中の原）　  ☎ 75－5170
木下歯科クリニック（別府三区）☎ 76－4970
副島歯科医院（荕原）　　　　　  ☎ 75－2824
たく歯科クリニック（東の原）　  ☎ 75－6262
松尾歯科医院（荕原）　　　　　  ☎ 75－2230

※

受
診
の
際
は
、
市
内
指

　定
医
療
機
関
へ
直
接
予

　約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

20

がん検診の料金

歯周病を併発していた糖尿病の
患者さんが、歯周病の治療を行
った結果、血糖値のコントロー
ルを示すHbA1c値が7.3％から
6.7％に低下しました。歯周病
は糖尿病など全身の病気と関係
があるのです！

子どもを感染症から守ろう！
　今からの季節、インフルエンザなどの感染症が流行します。感染症を防ぐ
予防法を紹介します。

11月 8 日は「いい歯の日」です。こどもの頃から歯を
大切にすることで、80歳で20本の歯を保持することに
繋がります。いつまでも自分の歯で美味しく食事が出
来るよう、お口の中の健康を保っていきましょう。

11 月 8 日～ 14 日は 8020運動推進週間

　　

下痢

おう吐

症　状　

外
に
出
し
切
れ
な
か
っ
た
ら

さ
ら
に

、
か
ら
だ
の
奥
に
侵

入
！

病　名

鼻炎

咽頭炎

気管支炎

肺炎

胃腸炎

　粘膜を守って、感染しにくくする

　1.加湿・水分補給

　　　粘膜が乾くと、

　　　　　粘液がでない

　2.ビタミン・たんぱく質の

　　入ったものをきちんと食べる

　　　　粘膜をつくる材料になる

　3.保温

　　血液のそばを流れる

　　リンパの流れをよくする

　4.家の中で、静かに過ごしましょう

　　体力の消耗を防ぎ、免疫力を

　　回復！

　　感染を広げないため

ｳｨﾙｽ・細菌を
含んだ

くしゃみのしぶき
　　　ほこり

　

　　1.人ごみは避ける

　　2.衣類の選び方

　　　上着はナイロン系など

　　　　くっつきにくい素材を

　　3.マスク

　　　　粘膜を保護

　　　　加湿効果

　　4.外出後、衣類をはたく

　　5.手洗い・うがい

　　　　粘膜に触れる機会が

　　　　多い手指をきれいに

　

この中には、ｳイﾙｽ・細菌がいっぱい！
   処理のしかたはどうしたら
　よいのでしょう？

　ウイルスや細菌と闘うことで、体力を消耗、

　免疫細胞も弱ってきます

　　☆お薬を飲ませる工夫

　　☆熱があるとき

         　高熱の時は冷やす　→　リンパ節を応援！

　　　　　　　　　　　　　　　ウイルスの勢いを弱める

リンパ球
で、闘う！

発 熱

血　液

白血球免
疫
細
胞

感染を防ぐための対策

1

5

入り口

鼻

口

胃

粘　膜

　ドロ～ッとした粘液
を出して
ｳｨﾙｽや細菌を包み
込んで
外に出す！

腸

胃酸で破壊！

粘液を出して、
早く外に出す

のど

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・
・

・
・
・
・

・
・
・
・

・
・
・
・

2

上
気
道
炎

気管支

２m飛ぶ

腸の中で、
ウィルスが増殖！

3

からだや周囲につかないよう
ビニール袋などにしっかり包んで捨て
る。処理したあとは、手洗いを！

たん

せき

くしゃみ

　鼻水

悪化へ

感染すると

　受診しましょう！

4

6

2014.11　市報TAKU 22



のすゝめ
問 健康増進課　☎75－3355

休日在宅当番医のご案内
※必ず保険証をご持参ください

多久市＆小城市
受付時間 ▶ 9 時～17時

※持参していただくものなどは、対象者のみなさんに届くご案内で確認し、
　当日忘れないように注意してください。

母と子の教室・健診のスケジュール

日程 内容　　　　/会場　　　　　/ ▶受付時間　　/対象者

▶予約制 就学前まで（要予約）

㈬

11

㈭ H25．3．1～ 4．30 生まれ
(個人通知)▶13時～13時20分

H24．3．1～ 4．30 生まれ
(個人通知)

㈫

母子健康センター

26

㈭

乳児健診

▶13時～13時20分

11/13

すくすく子育て相談会

1歳半児健診
フッ化物塗布

2歳半児歯科健診
フッ化物塗布

H26．7．1～ 8．31 生まれ
(個人通知)

▶13時～13時20分

H23．5．1～ 6．30 生まれ
(個人通知)㈭

12/2

日程

がん検診のスケジュール
会場 　　　　/ 　▶受付時間

11/ 9  ㈰ 
11/10 ㈪
11/11 ㈫
11/12 ㈬
11/13 ㈭
11/14 ㈮
11/17 ㈪
11/18 ㈫
11/19 ㈬
11/20 ㈭
12/ 7 ㈰
12/ 8 ㈪

母子健康センター

東多久町公民館

母子健康センター

西多久公民館

南多久公民館

8時～11時

平成26年度
くすのみ園新入園児募集！

「ことばの遅れが心配…」
「保育園や幼稚園に行かせたいけ
ど、大丈夫だろうか」
くすのみ園は発達の遅れや集団生
活に不安のある子どもを対象に療
育をする通所施設です。保護者同
士も親しくなれる所です。

■対象者　2歳から就学前まで
　※原則自力歩行ができる子ども
■実施日　毎週月～金
　（祝祭日休み・夏冬春季の休業
　あり）
■活動内容　療育活動、言語訓練、  
　運動発達チェック、心理検査、
　家族への助言など
■予定人員　10人程度
■受付締切　12月 12日㈮
■問い合わせ
　佐賀県療育支援センター
　☎62－2131
　（佐賀市大和町
　尼寺 1231－1）

※乳がんのみ10時30分まで

★案内通知
★健康保険証
★健康手帳
★検診料金
★乳、子宮、
　大腸の無料
　クーポン券
（該当者のみ）

持参するもの

3 歳半児健診
フッ化物塗布

▶13時～13時20分

母子健康センター

多久市

重点目標！

す
く
す
く

み
ん
な
で
と
り
く
み
ま
し
ょ
う
!!

★ 

朝
ご
は
ん
を
食
べ
よ
う
！

★ 

タ
バ
コ
の
害
を

           

な
く
そ
う
！

健康プラン

毎週月曜日は
健康相談日健康相談日 です

　市民のみなさんのための健康増
進窓口として、妊産婦、乳幼児か
ら大人まで、すべての人の健康に
関する相談に応じています。

メールでの相談も実施中！
    kenkozoshin@city.taku.lg.jp
（多久市のホームページからご利用できます）

時間 ▶ 13時～ 16時
場所 ▶ 市役所 1階
　　　  健康増進課窓口

11月27日㈭は
心・ストレス相談日です
時間 ▶ 14時～ 17時
場所 ▶ 母子健康センター
       　ストレスなどについて臨床心

理士が相談に応じます。健康増
進課（☎75－3355）に申し込みく
ださい。【完全予約制】

結　　　　核
肺 が ん
胃 が ん
大 腸 が ん
前立腺がん
骨粗しょう症
子 宮 が ん

40歳以上 800円
50歳以上 500円

65歳以上
40歳以上
40歳以上
40歳以上
50歳以上
40歳～ 74歳
20歳以上の女性
40歳以上の女性
※事前申し込みが必要
新規受診者のみ無料

無料
200円
900円
500円
500円
300円
600円

肝炎ウイルス検査

料　金 対象者内　容

乳 が ん

歯周疾患検診を実施しています

■対象者　40・50・60・70歳（平成27年 3 月31日現在）
■内　容　口腔内診査
（歯科検診と歯磨きのアドバイス、ブラッシング指導）
■検診料金　500円

　歯周病になると、歯周病菌の感染によって、歯ぐきの
腫れや出血がおこり、最終的に歯を支える骨がなくなっ
たり、歯周病菌が血中に入り込むと、心疾患・糖尿病・
動脈硬化などを引き起こしたりします。歯周病は、自覚
症状がないので注意が必要です。
　歯周疾患の予防には定期的な検診が必要です。この機会
に検診を受け、お口の健康を保ちましょう。

井上歯科医院（砂原）　　　　　  ☎ 74－3333
うえつはら歯科医院（中の原）　  ☎ 75－5170
木下歯科クリニック（別府三区）☎ 76－4970
副島歯科医院（荕原）　　　　　  ☎ 75－2824
たく歯科クリニック（東の原）　  ☎ 75－6262
松尾歯科医院（荕原）　　　　　  ☎ 75－2230

※

受
診
の
際
は
、
市
内
指

　定
医
療
機
関
へ
直
接
予

　約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

20

がん検診の料金

歯周病を併発していた糖尿病の
患者さんが、歯周病の治療を行
った結果、血糖値のコントロー
ルを示すHbA1c値が7.3％から
6.7％に低下しました。歯周病
は糖尿病など全身の病気と関係
があるのです！

子どもを感染症から守ろう！
　今からの季節、インフルエンザなどの感染症が流行します。感染症を防ぐ
予防法を紹介します。

11月 8 日は「いい歯の日」です。こどもの頃から歯を
大切にすることで、80歳で20本の歯を保持することに
繋がります。いつまでも自分の歯で美味しく食事が出
来るよう、お口の中の健康を保っていきましょう。

11 月 8 日～ 14 日は 8020運動推進週間

月 日 医療機関名（診療科） 所在地＆TEL

１１/ ２
日

酒井内科クリニック（内科） 小 城 町 ☎71-1377

ひらまつ病院（診療科未定） 小 城 町 ☎72-2111

１１/ ３
●祝休

坂田整形外科（整形外科） 三日月町 ☎72-5155

諸隈病院（外科） 北多久町 ☎74-2100

１１/ ９
日

樋口クリニック（外科・内科） 牛 津 町 ☎66-4838

中多久病院（精神科・内科） 北多久町 ☎75-4141

１１/１６
日

坂田クリニック（内科） 三日月町 ☎72-1151

内田整形外科医院（整形外科） 北多久町 ☎75-8838

１１/２３
日

伊東医院（内科・整形外科） 小 城 町 ☎73-3235

みつふじ医院（婦人科・内科） 北多久町 ☎75-5088

１１/２４
●祝

古賀医院（内科） 三日月町 ☎73-2067

池田内科・胃腸科医院（内科） 北多久町 ☎71-9355

１１/３０
日

ひろおか内科・神経内科クリニック
（内科・神経内科）

三日月町 ☎73-8022

諸隈病院（外科） 北多久町 ☎74-2100

１２/ ７
日

ザイゼン眼科（眼科） 牛 津 町 ☎66-6631

江口病院（内科） 三日月町 ☎73-3083

※診療科未定の当番医は、当日お問い合わせください。
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問 ☎75－6033

多久市地域包括支援センター
（多久市役所　福祉課内）

多
久
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
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ー
（
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っ
し
ゃ
本
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高
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者
の
み
な
さ
ん
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、
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つ
ま
で
も
元
気
で
安
心
し
て
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ら
せ
る
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、
あ
ら
ゆ
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面
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応
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総
合
相
談
機
関
で
す
。

Hello!

H
ello!

Ｎｏ．1気元腰足 に
ーコ防予護介 ーナ

11
・
12
月
の
主
な
行
事

■日　時    11/ 6 ･13･20
        12/ 4 ･11･18･25
【初心者】 9 時30分～ 10時30分
【経験者】 10時45分～ 11時45分　　

げんきアップさー来る
【もりもりコース】 (毎週木曜日)

■日　時    11/ 7 ･14･21
    12/ 5 ･12･19･26
【初心者】 13時30分～14時30分
【経験者】 14時45分～15時45分

　　　　　

げんきアップさー来る
【きらきらコース】　 (毎週金曜日)

■場　所　スポーツピア（ゆめひろば）

■場　所　スポーツピア（ゆめひろば）

■対象者　65歳以上の多久市民
■内　容　ワープロソフトの使い方
　　　　　（初級～中級）
■日　時　11/17㈪～11/21㈮の 5日間
　　　　　10時～12時
■場　所　多久市中央公民館視聴覚室
■申し込み方法：官製はがきに住所・
　氏名・年齢・電話番号を記入の上、
　郵送してください。
■申込先
　〒846－8501（住所の記入は不要）
　多久市役所 福祉課 地域包括支援係
■申込期間
　11/ 3 ㈪～11/ 7 ㈮（当日消印有効）
■受講料　500 円（ 5回分）
　テキスト代は別途
　1,296円必要です。

※パソコンは無料で
　貸し出します。

高齢者パソコン教室

 

 

●骨や関節の病気（※1）
●バランス能力の低下
●筋力の低下

□片足立ちで靴下がはけない 

□家の中でつまずいたり、滑ったりする 
□横断歩道で青信号を渡り切れない 

□階段を上がるのに手すりが必要 
□15分くらい（ 1㎞程度）続けて歩けない 
□ 2㎏程度の買い物をして、持ち帰るのが困難 
□家のやや重い仕事（掃除機の使用、布団の上げ下ろしなど）が困難 

 

　ロコモティブシンドローム（ロコモ：運動器症候群）とは、
筋肉・骨・関節・軟骨・椎間板などの運動器の機能低下によっ
て、日常生活の動作が難しくなった状態のことです。50歳以
上の約 7割がロコモまたはその予備群とも言われています。
要介護状態となるきっかけも転倒や骨折、関節疾患など、運
動機能の低下に起因するものが多くあります。

　ロコモティブシンドロームになる要因と
して、次のようなものがあります。

（※１）【骨や関節の病気の例】
★骨粗しょう症
　骨密度が低下して、骨がもろくなる症状

★変形性関節症
　関節の軟骨がすり減ることにより、
　痛みやはれをきたす症状

★脊柱管狭窄症（せきちゅうかんきょうさくしょう）
　腰の神経の圧迫によって、しびれや
　痛みをきたす症状

いかがでしたか？ 7つの項目のうち、ひとつでも該当するものがあればロコモの可能性があります。
これを機会に、運動習慣を身につけるための行動を起こしましょう！！

　からだが硬いと、筋肉や関節の動く範囲が狭くなり、ケガや転倒の原因になります。からだ
をほぐし、筋力トレーニングの効果を高めるためにも、ストレッチをしっかり行いましょう。
★ひざと足首をストレッチ★
　①足を伸ばした体勢で床に座り、両手を後ろにつきます。
　②左足はつま先まで伸ばして、ピンと一直線にします。
　　右のひざを上げ、同時に右の足首も曲げます。
　③今度は右足を伸ばして、左のひざと足首を曲げます。

　佐賀中部広域連合では、サポーティア事業を実施してい
ます。これは、高齢者のみなさんがサポーティア活動（介
護支援ボランティア活動）を通じて地域貢献することで、
自らの介護予防や生きがいづくりを図り、活動に応じてポ
イントが付与されるものです。
　サポーティアに登録して、健康で
生きがいを感じながらボランティア
に参加しませんか。

■対象者
　佐賀中部広域連合管内（佐賀市、多久市、小城市、神埼市、
吉野ヶ里町）の介護保険第 1号被保険者（65歳以上）
　※ただし、要支援・要介護認定を受けていない人
■活動内容
　あらかじめ登録された受入機関（介護保険施設等）での
レクリエーションのお手伝いや話し相手など
■サポーティアポイント　
　 1時間当たり100ポイント（100円）
　※貯まったポイントは、年間 5,000円を上限に換金する
　　ことができます。
■参加方法　サポーティアとしての登録申請が必要です。
　※詳しくは、佐賀県長寿社会振興財団にお問い合わせく
　　ださい。募集チラシや申請書は、佐賀中部広域連合給
　　付課、多久市福祉課でもお渡しします。
■問い合わせ・申し込み
　（公財）佐賀県長寿社会振興財団
　佐賀県長寿センターはればれ内　　　　　　☎31－4165
　佐賀中部広域連合 給付課 包括支援係　　  ☎40－1134

■日時　11月11日㈫
　　　　13 時～ 16時30分
　　　　（開場12時）
■会場　佐賀市文化会館　
　　　　 中ホール
　（佐賀市日の出 1－21－10）
■内容　記念講演会や介護
　　　　に関する相談など
■入場料　無料
■問い合わせ
　佐賀県介護保険事業連合会
　　☎36－9368 
　佐賀中部広域連合
　給付課 包括支援係
　　☎40－1134 

介護の日記念イベント
「認知症介護を知ろう」

　介護に関する質問や相談
を専門の相談員（介護事業
所の相談員や介護支援専門
員＝ケアマネジャー）が受
け付けます。
　お気軽にご参加ください。

県下一斉
「介護の日」無料相談会

■問い合わせ
　佐賀県介護保険事業連合会　
　　　　　　　　☎36－9368

◎多久・小城地区の相談会
・日時　11月12日㈬
　　　　10時～17時
・場所　ダイレックス三日月店

11 月 11 日は介護の日

（介護支援ボランティアポイント制度）
げんきアップさー来る～ストレッチで老化防止　
★足腰の筋肉を柔らかくして、転倒やつま
　ずきを予防しましょう！
★みんなで集まれば、体だけでなく心の元
　気にもつながります。
 
対象者 : 65歳以上の多久市民
参加費 : 参加後 1年間は無料
申込み : 福祉課 地域包括支援係☎75-6033

左右20回
　ずつ挑戦 !!

ロコモティブシンドロームの３つの要因

“ロコチェック ”をしてみましょう

ピーン
カクッ
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問 ☎75－6033

多久市地域包括支援センター
（多久市役所　福祉課内）

多
久
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
お
た
っ
し
ゃ
本
舗
多
久
）
は
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
が
、

い
つ
ま
で
も
元
気
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
あ
ら
ゆ
る
面
か
ら
応
援
す
る
総
合
相
談
機
関
で
す
。

Hello!

H
ello!

Ｎｏ．1気元腰足 に
ーコ防予護介 ーナ

11
・
12
月
の
主
な
行
事

■日　時    11/ 6 ･13･20
        12/ 4 ･11･18･25
【初心者】 9 時30分～ 10時30分
【経験者】 10時45分～ 11時45分　　

げんきアップさー来る
【もりもりコース】 (毎週木曜日)

■日　時    11/ 7 ･14･21
    12/ 5 ･12･19･26
【初心者】 13時30分～14時30分
【経験者】 14時45分～15時45分

　　　　　

げんきアップさー来る
【きらきらコース】　 (毎週金曜日)

■場　所　スポーツピア（ゆめひろば）

■場　所　スポーツピア（ゆめひろば）

■対象者　65歳以上の多久市民
■内　容　ワープロソフトの使い方
　　　　　（初級～中級）
■日　時　11/17㈪～11/21㈮の 5日間
　　　　　10時～12時
■場　所　多久市中央公民館視聴覚室
■申し込み方法：官製はがきに住所・
　氏名・年齢・電話番号を記入の上、
　郵送してください。
■申込先
　〒846－8501（住所の記入は不要）
　多久市役所 福祉課 地域包括支援係
■申込期間
　11/ 3 ㈪～11/ 7 ㈮（当日消印有効）
■受講料　500 円（ 5回分）
　テキスト代は別途
　1,296円必要です。

※パソコンは無料で
　貸し出します。

高齢者パソコン教室

 

 

●骨や関節の病気（※1）
●バランス能力の低下
●筋力の低下

□片足立ちで靴下がはけない 

□家の中でつまずいたり、滑ったりする 
□横断歩道で青信号を渡り切れない 

□階段を上がるのに手すりが必要 
□15分くらい（ 1㎞程度）続けて歩けない 
□ 2㎏程度の買い物をして、持ち帰るのが困難 
□家のやや重い仕事（掃除機の使用、布団の上げ下ろしなど）が困難 

 

　ロコモティブシンドローム（ロコモ：運動器症候群）とは、
筋肉・骨・関節・軟骨・椎間板などの運動器の機能低下によっ
て、日常生活の動作が難しくなった状態のことです。50歳以
上の約 7割がロコモまたはその予備群とも言われています。
要介護状態となるきっかけも転倒や骨折、関節疾患など、運
動機能の低下に起因するものが多くあります。

　ロコモティブシンドロームになる要因と
して、次のようなものがあります。

（※１）【骨や関節の病気の例】
★骨粗しょう症
　骨密度が低下して、骨がもろくなる症状

★変形性関節症
　関節の軟骨がすり減ることにより、
　痛みやはれをきたす症状

★脊柱管狭窄症（せきちゅうかんきょうさくしょう）
　腰の神経の圧迫によって、しびれや
　痛みをきたす症状

いかがでしたか？ 7つの項目のうち、ひとつでも該当するものがあればロコモの可能性があります。
これを機会に、運動習慣を身につけるための行動を起こしましょう！！

　からだが硬いと、筋肉や関節の動く範囲が狭くなり、ケガや転倒の原因になります。からだ
をほぐし、筋力トレーニングの効果を高めるためにも、ストレッチをしっかり行いましょう。
★ひざと足首をストレッチ★
　①足を伸ばした体勢で床に座り、両手を後ろにつきます。
　②左足はつま先まで伸ばして、ピンと一直線にします。
　　右のひざを上げ、同時に右の足首も曲げます。
　③今度は右足を伸ばして、左のひざと足首を曲げます。

　佐賀中部広域連合では、サポーティア事業を実施してい
ます。これは、高齢者のみなさんがサポーティア活動（介
護支援ボランティア活動）を通じて地域貢献することで、
自らの介護予防や生きがいづくりを図り、活動に応じてポ
イントが付与されるものです。
　サポーティアに登録して、健康で
生きがいを感じながらボランティア
に参加しませんか。

■対象者
　佐賀中部広域連合管内（佐賀市、多久市、小城市、神埼市、
吉野ヶ里町）の介護保険第 1号被保険者（65歳以上）
　※ただし、要支援・要介護認定を受けていない人
■活動内容
　あらかじめ登録された受入機関（介護保険施設等）での
レクリエーションのお手伝いや話し相手など
■サポーティアポイント　
　 1時間当たり100ポイント（100円）
　※貯まったポイントは、年間 5,000円を上限に換金する
　　ことができます。
■参加方法　サポーティアとしての登録申請が必要です。
　※詳しくは、佐賀県長寿社会振興財団にお問い合わせく
　　ださい。募集チラシや申請書は、佐賀中部広域連合給
　　付課、多久市福祉課でもお渡しします。
■問い合わせ・申し込み
　（公財）佐賀県長寿社会振興財団
　佐賀県長寿センターはればれ内　　　　　　☎31－4165
　佐賀中部広域連合 給付課 包括支援係　　  ☎40－1134

■日時　11月11日㈫
　　　　13 時～ 16時30分
　　　　（開場12時）
■会場　佐賀市文化会館　
　　　　 中ホール
　（佐賀市日の出 1－21－10）
■内容　記念講演会や介護
　　　　に関する相談など
■入場料　無料
■問い合わせ
　佐賀県介護保険事業連合会
　　☎36－9368 
　佐賀中部広域連合
　給付課 包括支援係
　　☎40－1134 

介護の日記念イベント
「認知症介護を知ろう」

　介護に関する質問や相談
を専門の相談員（介護事業
所の相談員や介護支援専門
員＝ケアマネジャー）が受
け付けます。
　お気軽にご参加ください。

県下一斉
「介護の日」無料相談会

■問い合わせ
　佐賀県介護保険事業連合会　
　　　　　　　　☎36－9368

◎多久・小城地区の相談会
・日時　11月12日㈬
　　　　10時～17時
・場所　ダイレックス三日月店

11 月 11 日は介護の日

（介護支援ボランティアポイント制度）
げんきアップさー来る～ストレッチで老化防止　
★足腰の筋肉を柔らかくして、転倒やつま
　ずきを予防しましょう！
★みんなで集まれば、体だけでなく心の元
　気にもつながります。
 
対象者 : 65歳以上の多久市民
参加費 : 参加後 1年間は無料
申込み : 福祉課 地域包括支援係☎75-6033

左右20回
　ずつ挑戦 !!

ロコモティブシンドロームの３つの要因

“ロコチェック ”をしてみましょう

ピーン
カクッ
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広 告

第 ５回リンパ浮腫を学ぶ会のご案内
　リンパ浮腫の基本から治療内容の
紹介、最先端の外科治療を学ぶ講演
会を開催します。
日時　１１月２９日㈯　１０時３０分～１３時
場所　佐賀大学医学部臨床講堂 ２ 階
内容　 １ ．一般講演
　『リンパ浮腫治療のおさそい』
　 ２ ．�特別講演『リンパ浮腫に対す

る外科治療（仮題）』
参加料　無料
申込方法
　 １ ．�往信ハガキに住所、氏名、年

齢、電話番号を記入ください。
　 ２ ．�返信ハガキにご自身の住所、

氏名を記入ください。
問   NPO法人リンパ浮腫を学ぶ会
　� ☎０５０−３６７１−８２０１

アバンセ開館２０周年記念イベント
　アバンセでは、開館２０周年を記念
して、講演会やワークショップ等の
イベントを開催します。
場所　アバンセ（佐賀市）
日時・内容
　１１月２９日㈯　１０時～１６時３０分
　 １ ．講演・パネルディスカッション
　演題「�私たちが描く！未来の生き方

～“ズレ”ない男女共同参
画のために～」

　講師　古
ふる

市
いち

憲
のり

寿
とし

さん（社会学者）
　 ２ ．特別相談、ブックリサイクルなど
　１１月３０日㈰　１０時～１６時
　 １ ．�まなびぃフェスタ
　　　宇宙科学館展示、クラフト教室、
　　　各種体験講座など
　 ２ ．県民カレッジの集い
　　　�講演会「グレートジャーニー

～挑戦・夢の見つけ方～」
　講師　関

せき

野
の

吉
よし

晴
はる

さん（探険家）
　※内容によっては事前申込が必要です
問   アバンセ　� ☎２６−００１１

第１７回全国ふるさと漢詩コンテスト
公開講座を開催します
　（公財）孔子の里では、全日本漢
詩連盟の石

いし

川
かわ

忠
ただ

久
ひさ

会長による無料公
開講座『日本の漢詩』を開催します。
日時　１１月２９日㈯　１３時～１４時４５分
場所　東原庠舎
参加料　無料　※事前申込不要
問   （公財）孔子の里　� ☎７５−５１１２
平成２６年度佐賀県がん患者・家族集いの会
　（公財）佐賀県総合保健協会では、
がん患者とその家族を対象に、焼き
物作りや親睦会を行います。
日時　１１月２９日㈯　１３時～１６時
会場　伊万里市市民センター
対象　がん患者とその家族３０人
内�容　 １ ．陶芸教室「手びねりによ

る焼き物づくり」（１３時～１４時２０分）
　 ２ ．親睦交流会（１４時３０分～１６時）
参加料　８００円／人
　※交流会のみ参加の場合は３００円
申�込方法　住所、氏名、電話番号、

家族同伴の有無を電話でご連絡く
ださい。

申込期限　１１月２１日㈮まで
問   （公財）佐賀県総合保健協会
　� ☎２７−４６６６

全国一斉「女性のホットライン」強化週間
　法務省人権擁護局・全国人権擁護
委員連合会では、女性をめぐる人権
問題についての相談を受け付ける専
用電話相談窓口を開設します。
受付期間　１１月１７日㈪～２３日㈰
受付時間　 ８ 時３０分～１９時（～２１日）
　　　　　　　１０時～１７時（～２３日）
専用電話番号
　☎０５７０−０７０−８１０（全国共通）
　※�法務局職員や人権擁護委員が受

け付けます。
問   人権・同和対策課� 　☎７５−４８２４

第 ３回東日本震災復興チャリティー
「笑いと涙の佐賀仁〇加」公演
　劇団都

つ

々
つ

美
み

（座長：堤
つつみ

美
み

恵
え

子
こ

）に
よる舞踊ショーや佐賀仁〇加です。
日時　１２月 ７ 日㈰　１３時～（開場）、
　　　１４時～（開演）
場所　多久市中央公民館
入場料　２，０００円（前売り、当日同じ）
内容　 １ 部　舞踊ショー（４０分）
　　　 ２ 部　佐賀仁〇加（６０分）
　※�なお、本公演の益金は全額、被

災地への救援物資という形で輸
送する予定です。

問   佐賀仁〇加保存会（担当：松永）
　� ☎０９０−４３４２−９１５３

老人福祉センターむつみ荘
１１月の無料送迎バスの運行日

日程 運　行

４ 日㈫

四下（地蔵前 ９ 時発）・岸川・
立山・前田・高木川内・明
治佐賀・栄町・番所・横柴折・
荕原・砂原方面

１１ 日㈫ 西多久方面（平古場入口 ９ 時発）

２０ 日㈭ 納所方面

問   むつみ荘　� ☎７５−３７０１

１１月の納期のお知らせ
税目　国民健康保険税 ６ 期
納期限　１２月 １ 日㈪
問   税務課 納税係� 　☎７５−６１１５

そ の 他

ＦＭ佐賀77.9MHz 毎週月曜
お昼12時～12時55分

『Hello!多久』好評放送中

番組へのリクエストやメッセージは

taku＠fmsaga.co.jp 60952－25－1462
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多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。

詳しくは、総務課広報広聴係　☎７５－２２８０　死koho@city.taku.lg.jp

緊急放送開始に伴い 平成26年10月１日より12月末まで

♪～たくネットはプロバイダ料 無料でお得 !! 加入時の接続設定もおまかせ安心！!～契約期間による違約金もナシ！！～♬

最安！！ Ｗｉ‐Fｉ コースで　⇨　ネット ＋ CATV ＝ 3，3００円！！ 3，3００円！！

平成26年10月より防災緊急放送開始！！
自然災害が多発する昨今、たく市民チャンネルでは、市役所や消防署からの

文字情報を放送画面にのせて、皆様へお知らせいたします。

通常60,000円（税込64,800円） 30,000円！！（税込32,400円）

1,500円（税込1,620円） ＋ 1,800円（税込1,944円） 　 ＝　 　　　（税込 3,564円）

たくネットのご案内 CATV契約者なら…お得なWi-Fiコース♡

☎ 0952-75-8585☎ 0952-75-8585たくネットとCATVのお問合せは ☞

広 告

（公財）国際青少年研修協会『楽し
さ丸ごと冬体験＆雪遊びｉｎ北海道』
　（公財）国際青少年研修協会では、
小学 ２ 年生から ６ 年生までを対象に、
新しい環境での仲間づくりや出会い
をとおして自主性や仲間と助け合う
楽しさを学ぶ体験事業を行います。
日程　１２月２５日㈭～３１日㈬
場所　北海道（旭川、名寄、札幌）
対象　小学 ２ 年生～ ６ 年生
内�容　交流体験、かまくら設営＆野宿

体験、冬のスポーツ体験（カーリン
グ、スキー、そり）、冬の動物観察

定員　２０人　募集締切　１２月 ５ 日㈮
申込方法　下記まで問い合わせください
問   ・申  （公財）国際青少年研修協会
� ☎０３−６４１７−９７２１

鍋島直正公銅像再建募金にご協力を！
　佐賀藩１０代藩主鍋島直正公の銅像
再建を目指す『鍋島直正公銅像再建委
員会』では、寄附金を募集しています。
募金目標額　 １ 億円
募金額　 １ ．個人 １ 口５，０００円以上
　 ２ ．法人等 １ 口５０，０００円以上
　※税制上の優遇措置も受けられます
募集期間　平成２７年 ６ 月３０日㈫まで
銅像再建場所　佐賀城公園（佐賀市）
　※平成２９年春の完成を目指しています。
募金方法　下記事務局まで問い合わ
せください。
問   鍋島直正公銅像再建委員会
　（佐賀商工会内）� ☎２４−５１５５

職業訓練受講生募集（ １月生）
　ポリテクセンター佐賀では、新た
に職業に就こうとする人など求職者
が早期に就職できるよう、さまざま
な職業訓練コースを設定しています。
　今回 １ 月入校のコースについて下
記のとおり募集します。
募集コースおよび定員

機械・ＣＡＤ技術科 １５ 人

板金・溶接施工科 １５ 人

電気設備科 １８ 人

住宅リフォーム技術科 １８ 人

建築ＣＡＤ科 ２４ 人

応�募資格　新たな職業に就こうとす
る求職者で、受講意欲がありハ
ローワーク所長より受講指示また
は受講推薦を受けた人

受�講料　無料（※ ６ か月間の受講料
は無料ですが、テキスト代等一部
個人負担があります）

訓練期間　 ６ か月
　※平成２７年 １ 月 ６ 日（入校）～　
　　� ６ 月２９日（修了）
応募期間　１２月 ２ 日㈫まで
筆記試験・面接日　１２月 ９ 日㈫
応募方法　最寄りのハローワークで
ご相談のうえ、応募書類を提出して
ください。
問   ・申  ポリテクセンター佐賀
　� ☎２６−９５１６

第１０回多久市文化祭りのご案内
　１１月１５日㈯と１６日㈰に多久市中央
公民館で開催します。

【芸能部門】
　１５日㈯は１２時３０分から獅子舞披
露。日本古来の花嫁行列挙行と題し
て市民劇場を公演。原

はら

口
ぐち

豊
ほう

秀
しゅう

さんの
唄と踊りの競演も。先着２００名には
岸川饅頭を進呈！！
　１６日㈰は１０時３０分から、踊りや民
謡等に加えて、永

なが

田
た

はる奈
な

さん特別
公演と多久ミュージカルカンパニー
の特別公演も開催予定。茶道会のお
茶とお菓子の接待（３００円）

【展示部門】
　１５日　 ９ 時から１７時まで
　１６日　 ９ 時から１６時まで
問   多久市文化連盟　� ☎７４−３２４１

第１９回産業技術学院祭を開催します
　佐賀県立産業技術学院では、学院
生による作品の展示や、体験コー
ナー、模擬店コーナーなど楽しいイ
ベントがもりだくさんの産業技術学
院祭を開催します。
日時　１１月１６日㈰
　　　 ９ 時３０分～１５時３０分
場所　佐賀県立産業技術学院
問   佐賀県立産業技術学院
　� ☎７４−４３３０

募 集 催 し
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行政放送 お知らせ多久さん
出演者募集中！

みなさんからの情報発信を
お待ちしています。
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興�毎週日曜日はその一週間に放
送したコミュニティー番組を
一挙放送!!
興�主催者の都合、または天候等
によって番組の内容が予告な
く変更になる場合があります。
興�����番組の放送時間・内容は
ホームページまたは佐賀新聞
第二テレビ欄をご覧くださ
い。デジタル放送では電子番
組表（EPG）でも確認できま
す。

一日の基本番組のご案内
曜

時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

　7：00 ～ 多久市行政放送　お知らせ多久さん
　8：00 ～

コミュニティー番組 コミュニティー番組 ショップ
チャンネル

　9：00 ～
10：00 ～ ショップチャンネル
11：00 ～

コミュニティー番組 コミュニティー番組 コミュニ
ティー番組

12：00 ～ エフエム佐賀

「Hello !多久」12：30 ～
13：00 ～ ショップチャンネル
14：00 ～

コミュニティー番組 コミュニティー番組
ショップチャンネル

15：00 ～
コミュニ

ティー番組
16：00 ～

ショップチャンネル
17：00 ～
18：00 ～ 多久市行政放送　お知らせ多久さん

19：00 ～ コミュニティー番組 コミュニティー番組 コミュニ
ティー番組

21：00 ～ エフエム佐賀「Hello !多久」 ショップチャンネル
22：00 ～ 多久市行政放送　お知らせ多久さん

23：00 ～ コミュニティー番組 コミュニティー番組 ショップ
チャンネル

25：00 ～ ショップチャンネル

今月のコミュニティー番組のご案内

3日(月) ～　5日(水)
■西渓校文化活動発表会～後編～
☆うまリポ！佐賀編

6日(木) ～　8日(土) ■中央校小学部 運動会

10日(月) ～ 12日(水)
■東部校文化活動発表会～前編～
■西多久町 平野棚田の稲刈り体験

13日(木) ～ 15日(土) ■東部校文化活動発表会～後編～

17日(月) ～ 19日(水)
☆うまリポ！多久編
■多久聖廟周辺 合同美化活動

20日(木) ～ 22日(土) ■納所両子神社ふれあいまつり

24日(月) ～ 26日(水)
■多久市市制施行６０周年記念事業
　スローライフまちづくりシンポジウム「温故知新とスローライフ」

27日(木) ～ 29日(土) ■多久聖廟秋季釈菜・孔子祭

■ポケスタ収録日のお知らせ
１１月１２日（水）
【１１/２５㈫〜１２/ ７ ㈰に行う行事】

１１月２６日（水）
【１２/ ８ ㈪〜１２/２１㈰に行う行事】

１２月１０日（水）
【１２/２２㈪〜 １ / ４ ㈰に行う行事】

☆今月から県内のケーブルテレビ局が地元とっておきのおすすめのグルメ情報をお届けする番組
「うまリポ！」がスタートします！！お楽しみに！！
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総　数…２０,６４９ 人（−２３）
　男　…　9,６８４ 人（−１１）
　女　…１０,９６５ 人（−１２）
世　帯…７,８３１世帯（− １ ）
（　）は前月との比較

出生…１２人　　死亡…１４人
転入…４５人　　� 転出…５６人

興平成２６年１０月 １ 日現在興

興平成２６年 ９ 月の異動興

日　付 内　　　容 場　所 時　間 問い合わせ

９ 日日 消防署・消防団合同秋季防火演習 東多久町 ８時～ 防災安全課

９ 日日 北 多 久 町 民 文 化 祭 北多久公民館 ９時３０分～ 北多久公民館

９ 日日〜
１５日土 秋 季 全 国 火 災 予 防 週 間 市内一円 - 防災安全課

１５日土〜
１６日日 第１０回 多 久 市 文 化 祭 り 中央公民館 ９時～１６時 生涯学習課

１５日土〜
２４日月 孔 子 の 里 紅 葉 ま つ り 西渓公園および

多久聖廟 １０時～１７時 商工観光課

１６日日 北多久町民グラウンドゴルフ大会 北多久運動広場 ９時～ 北多久公民館

１６日日 東多久町民球技大会第二部 小中一貫校東部校 ８時３０分～ 東多久公民館

２３日日 孔子の里紅葉まつりウォーキング 多久駅北口出発 ８時３０分～
１１時１５分 商工観光課

２３日日 論 語 カ ル タ 大 会 西渓校西体育館 １２時３０分～ 商工観光課

２４日月 東 多 久 町 民 ゴ ル フ 大 会 天山カントリー倶楽部 １２時３０分～ 東多久公民館

２７日木 第２７回 す こ や か 長 寿 祭 中央公民館 ９時～ 福祉課

２９日土 全 国 漢 詩 コ ン テ ス ト 東原庠舎 １３時～ 生涯学習課

１
　
階

市民生活課
窓口係 ☎ 75 ー 6116
保険年金係 ☎ 75 ー 2159
生活環境係 ☎ 75 ー 6117

税務課
納税係 ☎ 75 ー 6115
市民税係 ☎ 75 ー 2126
資産税係 ☎ 75 ー 2176

福祉課
地域福祉係 ☎ 75 ー 2113
保護係 ☎ 75 ー 2324
こども係 ☎ 75 ー 6118
高齢・障害者福祉係 ☎ 75 ー 4823
地域包括支援係 ☎ 75 ー 6033

健康増進課 ☎ 75 ー 3355
建設課
建築住宅係 ☎ 75 ー 4826
道路河川係 ☎ 75 ー 2350

商工観光課 ☎ 75 ー 2117
会計課 ☎ 75 ー 6114

２
　
階

農林課 ☎ 75 ー 4825
農業委員会事務局 ☎ 75 ー 4831
管財係 ( 財政課 ) ☎ 75 ー 2132
電子自治体係

（総合政策課） ☎ 75 ー 2114

広域クリーンセンター推進課 ☎ 75 ー 2217
議会事務局 ☎ 75 ー 4828

３
　
階

総務課
行政係

☎ 75 ー 2112
人事係
広報広聴係 ☎ 75 ー 2280
秘書係 ☎ 75 ー 2115

選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ー 4829
防災安全課 ☎ 75 ー 2181
総合政策課 ☎ 75 ー 2116
財政課 ☎ 75 ー 2118

４
　
階

教育委員会事務局
教育総務課 ☎ 75 ー 3450
学校教育課 ☎ 75 ー 2227

監査委員事務局 ☎ 75 ー 4830

東
庁
舎

水道課 ☎ 75 ー 3003
都市計画課
都市計画係

☎ 75 ー 4827
区画整理係
下水道係 ☎ 75 ー 2179

中
央
公
民
館

人権・同和対策課 ☎ 75 ー 4824
中央公民館

☎ 74 ー 3241
生涯学習課
市立図書館 ☎ 75 ー 2233

東多久公民館 ☎ 76 ー 2402
南多久公民館 ☎ 76 ー 2331
多久公民館 ☎ 75 ー 2519
西多久公民館 ☎ 75 ー 2205
北多久公民館 ☎ 75 ー 2586
市立病院 ☎ 75 ー 2105
清掃センター ☎ 75 ー 3001

• 相談は無料です。　• 祝日は休みです。　• ★印は電話による相談もお受けします。

催　し

相　談

◎
秋
は
イ
ベ
ン
ト
満
載
。
今
月
号
も
情
報
満

載
。
広
報
広
聴
係
の
想
い
も
満
載
。
聖
廟
秋

季
釈
菜
・
多
久
ま
つ
り
・
紅
葉
ま
つ
り
・
ド
リ
ー

ム
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
！
目
白
押
し
の
イ
ベ
ン
ト
。

ぜ
ひ
、
ご
家
族
お
友
達
と
お
で
か
け
く
だ
さ

い
！
楽
し
い
想
い
出
が
作
れ
る
は
ず
！

　

先
日
、
他
市
の
広
報
担
当
か
ら
多
久
市
報

の
表
紙
を
褒
め
て
い
た
だ
き
、
思
わ
ず
ニ
ン

マ
リ
。
ま
だ
表
紙
を
飾
る
腕
は
な
い
け
ど

（
涙
）
今
月
号
の
表
紙
は
、
素
敵
な
笑
顔
が

飾
っ
て
い
ま
す
よ
～
さ
す
が
Ｆ
係
長
！�

り

◎
実
り
の
秋
。
冷
夏
の
影
響
を
心
配
し
て
い

た
の
で
す
が
、
持
ち
直
し
て
く
れ
た
よ
う
で

“
ほ
っ
”
と
ひ
と
安
心
。
お
陰
さ
ま
で
表
紙

の
い
い
写
真
が
撮
れ
ま
し
た
（
笑
）

　

さ
ぁ
ー
、
今
月
末
に
は
、
み
な
さ
ん
お
待

ち
か
ね
の
プ
ロ
野
球
Ｏ
Ｂ
が
や
っ
て
き
ま

す
！
こ
ん
な
機
会
は
滅
多
に
あ
り
ま
せ
ん

よ
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

今
月
号
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
み
な
さ
ん

感
謝
で
す
。�

ひ

日　付 内　　　容 場　所 時　間 問い合わせ
４ 日火、 １２/ １月 身 体 障 害 者 相 談 社会福祉会館 １０時～１５時 福祉課

５ 日水、 １９日水 社会保険・年金相談
（ 完 全 予 約 制 ） 1 階小会議室 １０時～１５時 市民生活課

１９日水 法律相談（弁護士） 第 １委員会室 （受付）１３時～１４時３０分 総務課

１９日水 女 性 総 合 相 談 電話で問い合わせ
ください １０時～１６時 多久市相談窓口

☎７５−６１１７

１９日水 ★ 心 配 ご と 相 談 社会福祉会館 ９時30分～１５時 社会福祉協議会
☎７５−３５９３

１８日火 行政 ・ 人権相談 大会議室東 １０時～１５時 総務課
１８日火 法律相談（司法書士） 大会議室東 １３時～１５時 総務課
１８日火 登 記 相 談 大会議室東 １３時～１５時 総務課
毎週月曜日 健 康 相 談 健康増進課 １３時～１６時 健康増進課
毎週月・木
（祝日の場合は火曜日）

★ 消 費 生 活 相 談 市民生活課 １０時～１６時 市民生活課

月・水・金 ★ 家 庭 児 童 相 談 福祉課 ９時～１６時 福祉課
月・水・金 ★ ひ と り 親 相 談 福祉課 ９時～１６時 福祉課

月～土 ★ 子 育 て 相 談 子育て
支援センター ９時～１７時 子育て支援センター

☎７５−５７８０
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ＦＭ佐賀
77.9MHz

子どもさん（就学前）の登場を受け付けしています！！総務課広報広聴係（☎75-2280）までご連絡を♪

市報 TAKU

No.641
好評
放送中

わかばやし はやた

せいた

たかふみ

ともみ

若林 隼汰くん （7歳）
　　 星汰くん （5歳）
（南多久町西ノ谷）

パパ／孝史さん

ママ／智美さん 

いつまでも助け合える兄弟になって欲しいな～。
明るく・強く・優しく育ってね！

　優しいお兄ちゃんの隼汰くんは、お絵かきが得意で、自作のモ
ンスターや複雑な迷路を細かいところまで描くのが上手。夜空に
輝く星が好きで、初めてプラネタリウムでいろんな星を観たとき
は、大興奮でした。今年はカブトムシも幼虫から育て、何にでも
興味津々。将来は、病気の人を助ける薬剤師さんになるのが夢です。
　アウトドア派の星汰くんは、自転車が大好き。９月に補助輪な
し自転車にすぐ乗れるようになりました。家のお手伝いをよくし
てくれる星汰くん。洗濯物をたたむのが上手で、家族みんなの洋
服をきれいにたたんでくれます。大きくなったら、大工さんになっ
て大きなお家を作るのが夢です。
　二人とも絵本が大好きで、寝る前に１冊ずつ読んでもらうのが
日課です。家族や周りの人たちにたくさんかわいがってもらって
大きく成長しています♪

　妖怪ウォッチに夢中の瞬汰朗くん。入手困難な妖怪ウォッチ腕時計を、
お誕生日プレゼントでもらえるように、家のお手伝いなど一生懸命がん
ばっています！
　アイカツが大好きな柚鈴ちゃんは、ちょ～ぅオシャレな女の子。洋服
のコーディネートから髪型にまでこだわって、毎日女子力に磨きをかけ
ています（笑）
　ひとりで歩けるようになった、いろはちゃん。いつもお兄ちゃんとお
姉ちゃんの後を追いかけます。音楽が大好きで、テレビからお気に入り
の曲が流れてくると上手に踊ってくれます♪
　パパ思いで、お弁当作りを手伝ってくれる優しい瞬汰朗くんと柚鈴ち
ゃん。人見知りだけど、素敵な笑顔でみんなを癒してくれるいろはちゃ
ん。永石家の大切な宝物です♡

パパとママのところに生まれてきてくれてありがとう！
どんなことにも恐れずにチャレンジする 3人をいつも応援しています。

パパ・ママ
から

パパ・ママ
から

こうじ

はるか

（北多久町両の原）

パパ／浩二さん

ママ／春香さん 

ながいし しゅんたろう

ゆ　ず
永石 瞬汰朗くん （5歳）
　　 柚鈴ちゃん （3歳）
　　 いろはちゃん （1歳）

November 2014

HEALTHY COOKING
ヘルシークッキング

多久市食育推進協議会委員によるメニューを紹介しています。 健康増進課 ☎75－3355問

１鶏むね肉は粗みじん切りにする。
（フードプロセッサーを使うと簡単にできます。）
２ボールにＡの材料をよく混ぜ合わせ、小判型にする。
３Ｂの材料を合わせ、全体を２にまぶす。
４170℃に熱した油にゆっくりと３を入れ、揚げる。
５４を器に盛り、お好みでＣのソースをかける。

　

　

作り方材　料 4
人分

　親子料理教室では、食べ物と体のはたらきについて学び、食べたもので体はできていることを確認
しました。今月は親子料理教室で作られたメニューの中から「手作りチキンナゲット」を紹介します。
手作りなので、添加物などの心配もなく安心です。また、鶏むね肉を豆腐に変えるなどして、自分なり
にアレンジしても…。簡単にできますので、ぜひ作ってみてはいかがですか。

手作りチキンナゲット

Ａ

・鶏むね肉…160ｇ
・鶏ひき肉…120ｇ
・たまご…1個
・ハーブソルト…小さじ1/3　　　　　
・にんにく…3ｇ
・小麦粉…大さじ3
・小麦粉…50ｇ
・ハーブソルト…少々
・揚げ油…適量
・ケチャップ…小さじ4
・とんかつソース…小さじ4

　　親子料理教室に参加のみなさん

Ｂ

Ｃ

1人分：エネルギ
ー335kcal・塩分

0.8g

ぽはい ～ずす く す く た く っ 子


