
○今年６月から各町の公民館等で国民健康保険加入者を対象に行っている特定健診は11月９
　日の健康センターでの実施が今年度最後となります。９月までにお済みでない方にはすで
　に通知していますので、忘れずに受診してください。

多久町・西多久町・北多久町の受診
率はおおむね良好ですが、今年度の
市全体での目標受診率 38％に対し
て、34.1％と、まだ届いていません。
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受診率

■９月までの特定健診の受診率

現在までのところでは・・・

・夜間健診の利用者が少なかった。
・日曜日の受診者を多く見込んで
いたが、受診者数は少なかった。
・若い世代の受診率が低い。

健診結果からメタボリックシンドローム該当、予備軍、異常なしで分類すると、約 3
割の方がメタボリックシンドロームに該当されていました。

メタボ
該当者

メタボ
予備軍

異常なし

13.7％

13.3％

73.0％

結果判定により、３つのタイプに
分けられます
該当者の方 予備軍の方 異常なしの方

■年齢別健診対象者と受診の状況
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・男性の受診者
　が少ない
・男女とも40代
　の受診者が少
　ない

総人口

国保被保険者

国保健診受診者

41 45

男　性 女　性
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特定健診は忘れずに受診しましょう！
多久市の特定検診の状況について


