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５
月
下
旬
に
、
特
定
健
診
（
40
歳
〜

75
歳
ま
で
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
方
）、一
般
健
診
（
20
歳
〜
39
歳

ま
で
で
受
診
を
希
望
す
る
方
）
の
案
内

を
そ
れ
ぞ
れ
送
付
し
ま
し
た
。
お
手
元

に
届
い
て
い
ま
す
か
？

　

お
送
り
し
た
封
筒
に
は
、
健
診
を
受

け
る
た
め
の
ハ
ガ
キ
サ
イ
ズ
の
受
診
券

（
特
定
健
診
の
み
）
と
、
健
診
の
日
程
や

注
意
事
項
を
入
れ
て
い
ま
す
の
で
、
内

容
を
よ
く
読
ん
で
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

健
診
当
日
に
持
参
す
る
も
の

○
受
診
券

○
医
療
保
険
証

○
健
康
手
帳

○
問
診
票

　
（
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
書
い
て
く
だ
さ
い
）

○
早
朝
の
尿

　
（
同
封
の
容
器
に
入
れ
て
持
参
く
だ

　

さ
い
）

　

ま
た
、
通
院
中
の
医
療
機
関
で
血
液

検
査
を
受
け
て
い
る
方
で
も
、
検
査
の

項
目
が
限
ら
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、特
定
健
診
も
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
※
40
歳
〜
75
歳
で
国
民
健
康
保
険
以
外
の
保

　

険
に
加
入
し
て
い
る
方
の
健
診
は
、
各
医

　

療
保
険
者
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

今年も始まります！
必ず受けよう特定健診

健診結果は、生活習慣の結果となり

ます。日ごろの取り組み（努力）の

成果を確認することが

できます。からだの

健康チェックに

行きましょう。

■
問
い
合
わ
せ  

福
祉
健
康
課 

健
康
増
進
係

　

☎
75－

3
3
5
5

☆夜間健診もご利用ください
6月18日㈭は 南多久公民館で、　   
7月10日㈮は 母子健康センターで
18時から19時30分まで、夜間健診を

実施します。

平成21年度
特定健診・一般健診 実施予定

月 日 曜 場　所

11 木
12 金
14 日 母子健康センター
16 火
17 水
18 木
23 火
24 水
25 木
26 金
29 月
30 火
1 水
2 木
5 日 母子健康センター
6 月 納所会館
7 火
8 水
9 木
10 金

東多久公民館

母子健康センター

母子健康センター

多久公民館

6

7

西多久公民館

南多久公民館

国
保
の
未
納
が
続
く
と
・
・
・
大
変
で
す

　
　
　

①
督
促
状
な
ど
で
納
付
を
促
さ
れ
て
も
、

　

な
お
未
納
が
続
く
と
、
通
常
の
被
保
険

　

者
証
の
代
わ
り
に
、
有
効
期
限
が
短
い

　
『
短
期
保
険
者
証
』が
交
付
さ
れ
ま
す
。

②
納
付
期
限
か
ら
１
年
を
過
ぎ
て
も
未
納

　

が
あ
る
と
、
『
短
期
保
険
者
証
』
も
交

　

付
で
き
な
く
な
り
、
代
わ
り
に
『
資
格

　

証
明
書
』
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

③
こ
の
状
況
で
病
院
に
受
診
す
る
と
、
窓

　

口
で
の
負
担
は
３
割
で
は
な
く
、　

割
１０

　

負
担
に
な
り
、
差
額
分
の
７
割
は
、
自

　

己
負
担
に
な
り
ま
す
。
後
日
、
市
役
所

　

へ
申
請
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
７
割

　

分
の
自
己
負
担
分
が
払
い
戻
さ
れ
ま

　

す
。

④
納
付
期
限
か
ら
１
年
６
か
月
を
過
ぎ
て

　

も
さ
ら
に
未
納
が
続
く
と
、
病
院
で
の

　

受
診
は
③
と
同
じ
よ
う
に　

割
負
担
と

１０

　

な
り
ま
す
。
し
か
も
７
割
分
は
申
請
し

　

て
も
返
還
さ
れ
な
く
な
り
、
高
額
療
養

　

費
等
も
差
し
止
め
に
な
り
ま
す
。

⑤
こ
れ
ら
の
措
置
を
受
け
て
も
な
お
、
保

　

険
税
が
納
付
さ
れ
な
い
と
き
は
、
差
し

　

止
め
ら
れ
た
保
険
給
付
分
か
ら
滞
納
し

　

て
い
る
保
険
税
分
を
差
し
引
か
れ
た
り
、

　

さ
ら
に
は
財
産
の
差
し
押
さ
え
な
ど
の

　

処
分
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

被
保
険
者
証
と
資
格
証
明
書
の
違
い

　

『
資
格
証
明
書
』
と
は
、
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
の
証
明

書
と
し
て
の
役
割
の
み
で
、
『
被
保
険
者

証
』
の
よ
う
に
、
３
割
負
担
で
病
院
に
か

か
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
病
院
で
の
受

診
時
は
窓
口
で
の　

割
の
負
担
（
全
額
支

１０

払
い
）
に
な
り
ま
す
。

　

い
っ
た
ん
、
『
資
格
証
明
書
』
の
交
付

を
受
け
る
と
、
滞
納
し
て
い
る
保
険
税
を

一
定
割
合
納
付
し
な
い
限
り
、
『
被
保
険

者
証
』
へ
の
切
替
え
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

行 政 か ら の お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

　

国
民
健
康
保
険
税
は
納
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う

　

特
別
の
事
情
も
な
く
、
国
民
健
康
保
険
税
を
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
も
納
め
な
い
で

い
る
と
、
ほ
か
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
に
負
担
が
か
か
る
だ
け
で
な
く
、
病
院
で
診

療
を
受
け
る
と
き
に
使
用
す
る
被
保
険
者
証
も
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

市
民
生
活
課　

保
険
年
金
係
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