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行 政 か ら の お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

　

6
月
か
ら
8
月
ま
で
実
施
し
た
特
定

健
診
で
は
、昨
年
よ
り
2
5
1
人
多
い
、

1
7
5
4
人
の
受
診
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
を
基
準
に
よ
っ
て
、
分
類

し
た
の
が
下
の
グ
ラ
フ
で
す
。

　

特
定
保
健
指
導
で
は
、
高
血
圧
や
糖

尿
病
と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
の
原
因
と

な
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
に
着
目
し
た
検

査
の
結
果
を
受
診
者
自
身
に
理
解
し
て

い
た
だ
き
、
必
要
に
応
じ
て
生
活
習
慣

の
改
善
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く
こ
と

が
主
な
目
的
で
す
。
生
活
習
慣
病
へ
の

リ
ス
ク
が
比
較
的
低
い
方
で
も
、
同
意

を
得
て
生
活
習
慣
の
改
善
に
取
り
組
ん

で
も
ら
い
ま
す
。
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
は
重
症
化
す
る
ま
で
自
覚
症

状
が
あ
り
ま
せ
ん
。「
ま
あ
！
い
い
か
。

ど
う
も
な
い
け
ん
」
で
は
な
く
、
自
身

の
健
康
の
た
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
検
査
後
の
判
定
の
結
果
、
医

師
の
受
診
を
お
勧
め
す
る
方
や
、
す
で

に
治
療
中
の
方
で
も
、
検
査
基
準
値
を

大
き
く
上
回
る
方
が
多
い
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
方
は
定
期
的
に
医

師
の
診
察
を
受
け
て
、
そ
の
指
導
内
容

や
服
薬
を
守
り
な
が
ら
生
活
習
慣
を
改

善
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

わ
た
し
た
ち
保
健
師
や
看
護
師
も
、

そ
れ
ぞ
れ
必
要
な
方
に
訪
問
や
電
話
で

近
況
を
お
尋
ね
し
ま
す
。

　

健
診
結
果
は
自
身
の
生
活
習
慣
そ
の

も
の
で
す
。

健診結果を知ることは
改善への第一歩です !

健診の結果はいかがだったでしょうか？

「良くなかった」という方は、普段の生活

習慣で思い当たることは

ありませんか？生活習慣

改善のために、私たちは

支援を行っています。

■
問
い
合
わ
せ  

福
祉
健
康
課 

健
康
増
進
係

　

☎
75－

3
3
5
5

平成 21 年度 特定健診（集団健診）全体の結果

集団検診
受診者数
 1754 人

異常なし

生活習慣
改善のため
支援が必要　

22.2％

13.5％

専門医による
診察が必要
26.3％

生活習慣病
で治療中

（検査の数値は基準内）

12.7％

生活習慣病
で治療中

　（検査の数値が　　　
基準以上）

25.3％

●
国
保
は
助
け
合
い
で
す

　

国
保
は
、
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
と
違

い
、
加
入
・
脱
退
な
ど
の
届
け
出
、
手
続

き
は
各
自
で
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
届
出
を
し
な
い
と
、
保
険
証
も
つ
く

れ
ず
、
医
療
費
の
支
払
い
や
、
保
険
税
の

納
付
の
際
に
支
障
が
あ
り
ま
す

●
保
険
税
は
必
ず
納
付
を
！

　

国
民
健
康
保
険
の
大
切
な
財
源
で
あ
る

保
険
税
は
、
み
な
さ
ん
が
病
気
や
け
が
を

し
た
と
き
の
医
療
費
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

保
険
税
は
、
国
保
加
入
者
全
員
に
所
得
等

の
状
況
に
よ
り
負
担
し
て
い
た
だ
き
、
加

入
世
帯
ご
と
に
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

保
険
税
を
納
め
な
い
人
が
い
る
と
、
国

民
健
康
保
険
制
度
が
成
り
立
た
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
保
険
税
は
納
期
内
に
必

ず
納
め
ま
し
ょ
う
。

●
さ
ま
ざ
ま
な
給
付
が
あ
り
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
た
ら
、
多
久

市
で
は
カ
ー
ド
型
の
保
険
証
を
交
付
し
ま

す
。
病
気
等
で
医
療
機
関
で
受
診
す
る
際

に
保
険
証
を
提
示
す
る
と
、
一
部
負
担
金

で
済
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
か
月

間
で
一
部
負
担
金
が
高
額
に
な
り
基
準
額

を
超
え
る
場
合
は
、
後
日
払
い
戻
し
を
す

る
制
度
（
高
額
療
養
費
）
も
利
用
で
き
ま

す
。

　

ま
た
、
入
院
で
医
療
費
が
高
額
に
な
る

こ
と
が
事
前
に
分
か
っ
て
い
る
場
合
は
、

医
療
機
関
へ
の
支
払
い
を
限
度
額
ま
で
で

済
む
（
後
で
高
額
療
養
費
の
払
い
戻
し
が

な
い
よ
う
に
医
療
費
を
支
払
う
）
よ
う
に

す
る
認
定
証
（
限
度
額
適
用
認
定
証
）
を

発
行
し
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
、
出

産
育
児
一
時
金
や
葬
祭
費
の
支
給
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
給
付
が
あ
り
安
心
で
す
。

　

日
本
で
は
、
す
べ
て
の
人
が
い
ず
れ
か
の
医
療
保
険
に
加
入
（
国
民
皆
保
険
制

度
）
し
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
は
そ
の
医
療
保
険
の
ひ
と
つ
で
、
病
気
や
け
が
に
備

え
て
、
加
入
者
の
み
な
さ
ん
が
お
金
を
出
し
合
い
、
必
要
な
医
療
費
な
ど
に
充
て
る

助
け
合
い
の
制
度
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

市
民
生
活
課　

保
険
年
金
係
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