
6月15日は世界で「高齢者虐待を考える日」です

みんなで防ごう、
高齢者虐待
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■日時

■場所

6/3･10･17･24  
7/1･8･15･22   

(毎週金曜日)

13：30 ～ 14：30（初心者)
14：45 ～ 15：45（経験者)
スポーツピア

げんきアップさー来る（きらきらコース）　

■日時

■場所

6/2･9･16･23
7/7･14･21    

(毎週木曜日)

9：30 ～10：30（初心者)
10：45 ～ 11：45（経験者)
スポーツピア

げんきアップさー来る（もりもりコース）　

■日時　6/24㈮　14：00～15：30
■内容　制度を知って賢く活用！医療
　　　　費負担は減らせる！
■場所　多久市役所4階大会議室東
　なお、2時間目は7/8㈮、3時間目は
　7/22㈮の予定です。　

第2回知っ得ゼミナール

『多久市高齢者福祉計画』策定委員を募集します
　高齢者の方々がひとりの人間として尊厳をもって、住み慣れた家庭や地
域で安心して暮らすことができるために、多久市では平成20年度に多久市
高齢者福祉計画を策定しましたが、今年度は見直しの年です。そこで、多
久市高齢者福祉計画策定委員会の委員を募集します。

応募資格　市内に在住する40歳以上で、高齢者福祉に関心をお持ちの方。
　　　　　なお、平日の日中の会議に出席できる方
募集人員　１人（選考は、応募の動機により決定）
委員の任期　平成23年8月～平成24年3月（予定）
応募方法　応募の動機（概ね400字1～2枚程度、様式は問いません）と
　住所・氏名・年齢・電話番号・職業を記入の上、下記まで提出してください。
　（郵便、電子メール可）なお、応募の動機は返却しません。
応募期限　6月30日㈭　必着
問い合わせ・応募先　〒846－8501（住所は不要）
　　　　　　　　　　多久市役所　福祉課 高齢・障害者福祉係
　　　　　　　　　　☎75－4823 /　　kosho@city.taku.lg.jp

　高齢者虐待の原因は、介
護の頑張りすぎや介護疲れ、
人間関係の不和など、身近
なことであったりします。
早めに相談し、福祉サービ
スなどを利用することが虐
待防止や解決につながる場
合もあります。

・身体に小さなキズがよく
　みられる。
・けんかが絶えないようだ。
・いつも汚れた衣類を着て
　いる。
・新聞や郵便物がたまって
　いる。
・高齢者となかなか会えない。
・家族が介護に悩んでいる
　ようだ。

このようなこと
ありませんか？
このようなこと
ありませんか？
このようなこと
ありませんか？

虐待の主な種類
●身体的虐待
●心理的虐待
●性的虐待
●経済的虐待
●介護・世話の
　放棄・放任

身体
殴る蹴るなどの暴力

心理
無視する、言葉の暴力

放棄・放任
劣悪な住環境に放置

　あなたの気づきが高齢者虐待を防ぎます。「もしかして？これって虐待
かなぁ？」「気になるな」「心配だな」と思ったら1人で悩まずおたっしゃ
本舗多久（☎75－6033）へ連絡ください。

高齢者虐待
とは…

経済

必要な金銭を渡さない、
使わせない

■日時　6/11 ㈯　13：30 ～ 15：00
■場所　社会福祉会館
■テーマ　
　介護をもっと楽に！～住宅改修・福
　祉用具を賢く利用しよう～

家族介護教室

■対象者　65歳以上の多久市民でパソコ
　　　　　ンは初めてじゃないけど、　
　　　　　ちょっと不安…という方など
■日　時　7/25 ･26 ･27 ･28 ･29の5日間
　　　　　10：00～12：00（2時間）
■場　所　多久市役所4階　大会議室東
　　　　　事前に申込が必要です。
■申込期間　6/27㈪～7/8㈮
■申し込み方法　
　官製はがきに住所、氏名、
　年齢、電話番号、パソコン
　のレンタルの有無を記入の
　上、郵送してください。
■申込先　〠846－8501（住所は不要）
　多久市役所 福祉課 高齢・障害者福祉係
■受講料　500円（5回分）
　テキスト代（ワード用 1,500 円程度）
※パソコンを借りる方は別途2,500円が必要です。

高齢者パソコン教室（ちょっと初心者コース）　
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