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台風に備えましょう！

多久市議会報告会を開催/

市民活動推進事業が決まりました

多久市職員の募集

多久まつりの参加者大募集！

多久市観光大使に夢乃聖夏さん任命

気付けば救える命があります

映画化で注目！滝口康彦作品/市長コラム

まちの話題

今月の健康

今月の福祉

各種お知らせ

特集特集 多久駅周辺のまちづくりフォーラム特特特特集集 のまちづくりフォーラム久駅周辺の周多久

I Love Taku！ のまちづくり
花と緑をまちなかに
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みんなで創る
文教・安心・交流のまち 多久

市報

有明海海苔摘み仮想体験
海苔摘みの箱舟に乗ってのり網の巻き上げを体験する
子どもたち（北部小体育館）（15ページ）

額に汗して調理にはげむ子どもたち
給食センター１日体験（14ページ）
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『
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム
』
の
事
業
活
動
報

告
で
は
、
中
心
市
街
地
の
活
性
化
の
た
め
取
り
組

ん
で
き
た
多
久
駅
周
辺
ま
ち
な
か
再
生
総
合
プ

ロ
デ
ュ
ー
ス
事
業
に
つ
い
て
、
渡わ

た
ら
い會

清
治
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
か
ら『
ま
ち
づ
く
り
は
第
2
段
階
へ
』

と
題
し
て
報
告
。
こ
こ
2
〜
3
年
の
課
題
と
し
て

中
核
施
設
構
想
の
具
体
化
や
ま
ち
づ
く
り
会
社
等

の
運
営
組
織
の
構
築
が
あ
り
、
み
な
さ
ん
の
意
識

を
高
め
、
議
論
を
形
に
し
て
い
く
段
階
で
あ
る
と

の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
『
ま
ち
な
か
を
花
と
緑
で
彩
る
』
と
題

し
山
﨑
誠ま

さ
こ子

先
生
が
基
調
講
演
を
行
い
、
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に
移
り
ま
し
た
。
渡
會
さ
ん

を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
、
4
人
が
パ
ネ
ラ
ー
と

し
て
『
花
と
緑
が
賑
わ
い
を
生
み
出
す
』
を
テ
ー

マ
に
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　

会
場
か
ら
「
自
分
が
く
つ
ろ
げ
る
場
所
と
か
、

子
ど
も
と
気
が
ね
な
く
過
ご
せ
る
場
所
が
欲
し

い
」
な
ど
の
意
見
や
要
望
も
出
さ
れ
、
こ
れ
か
ら

の
ま
ち
づ
く
り
に
期
待
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

多
久
駅
周
辺
で
は
土
地
区
画
整
理
事
業
が
進
み
、
平
成
2222
年
度
は
駅
前
広
場
、
多
久
駅
北
駐
車
場
・
駐
輪

年
度
は
駅
前
広
場
、
多
久
駅
北
駐
車
場
・
駐
輪

場
な
ど
の
整
備
が
整
い
、
街
並
み
づ
く
り
が
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
ま
ち
づ
く
り
の
事
業
報

告
と
、
こ
れ
か
ら
の
街
並
み
づ
く
り
に
つ
い
て
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
77
月月
77
日
、
多
久
市
商
工
会
館
で
開
き
ま

日
、
多
久
市
商
工
会
館
で
開
き
ま

し
た
。
今
回
は
33
人
の
女
性
を
パ
ネ
リ
ス
ト
に
迎
え
、
女
性
の
視
点
を
活
か
し
て
の
ま
ち
づ
く
り
を
テ
ー
マ

人
の
女
性
を
パ
ネ
リ
ス
ト
に
迎
え
、
女
性
の
視
点
を
活
か
し
て
の
ま
ち
づ
く
り
を
テ
ー
マ

に
活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

花と緑で 魅力ある多久の顔づくり！花と緑で 魅力ある多久の顔づくり！

　私たちはまちなかの緑をどうしていくかをみんなで
考えていくことが大事です。駅を降りたときの魅力あ
る多久らしい顔づくりをどうするのかが重要になりま
す。そのとき多久の自然に合っていること、環境に合っ
ていること、その街の文化とか歴史とかを盛り込ませ
ることが大切で、 3つの要素をうまく合わせながら、
誰からも共感が得られる、多久らしい植物を選んでい
くことが大切です。
　花や緑をまちなかで見せることで、祭りやイベント
ができます。創意工夫で人を集めることができます。
こういうことをやっていくのに一番大事なのは維持管
理で、日々変化する植物を相手にするには、どう手入
れしていくかがきれいな街を作っていくうえで大切に
なってきます。　　　　　　　　  （講演の一部を抜粋）

基調講演

「まちなかを
花と緑で彩る」

日本大学理工学部助教
山﨑誠子先生

多
久
駅
周

多
久
駅
周

場
な
ど
の
整

場
な
ど
の
整

告
と
、
こ
れ

告
と
、
こ
れ

し
た
。
今
回

し
た
。
今
回

に
活
発
な
意

に
活
発
な
意

 花と緑をまちなかに

まちづくりI Love Taku！ の

●特集●　多久駅周辺のまちづくりフォーラム●特集●　多久駅周辺のまちづくりフォーラム
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渡
會　

多
久
駅
周
辺
に
お
客
さ
ん
や
地
域
の
人
に

来
て
も
ら
う
た
め
に
は
ど
う
や
っ
て
い
け
ば
い
い

の
か
、
花
と
緑
を
う
ま
く
使
い
な
が
ら
、
ま
ち
を

つ
く
っ
て
い
く
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

原
口　

都
通
り
の
活
動
の
中
で
広
場
に
花
壇
を
造

り
、バ
ラ
や
季
節
に
応
じ
た
花
を
育
て
て
い
ま
す
。

バ
ラ
を
た
く
さ
ん
の
方
々
が
見
に
こ
ら
れ
て
、
花

の
力
は
す
ご
い
と
感
じ
ま
し
た
。他
の
ま
ち
で
は
、

お
店
の
前
に
フ
ラ
ワ
ー
ポ
ッ
ト
や
花
壇
が
あ
っ
た

り
、一
輪
挿
し
が
飾
っ
て
あ
っ
た
り
し
て
、癒
さ
れ
て

観
光
客
に
対
す
る
心
配
り
を
す
ご
く
感
じ
ま
し
た
。

南
里　

私
が
癒
や
さ
れ
る
場
所
を
紹
介
し
ま
す
。

ま
ち
な
か
に
あ
る
食
事
処
で
す
が
、
建
物
の
中
に

庭
が
あ
り
四
季
折
々
に
楽
し
め
る
花
木
や
、
小
川

か
ら
の
流
れ
る
水
で
癒
さ
れ
ま
す
。
安
ら
ぐ
場
所

が
あ
れ
ば
、
そ
こ
に
人
は
集
ま
る
と
思
い
ま
す
。

山
﨑　

い
つ
も
ま
ち
に
花
が
あ
る
と
ゴ
ミ
の
量
が

す
ご
く
減
っ
た
と
い
う
話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
っ

て
、
ま
ち
を
き
れ
い
に
し
よ
う
と
す
る
人
の
顔
が

見
え
る
と
き
れ
い
に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

市
長　

花
や
緑
や
音
な
ど
、
い
ろ
ん
な
工
夫
を
す

る
こ
と
で
、
人
の
交
流
と
か
出
会
い
が
で
き
る
。

花
と
緑
を
通
じ
、
広
げ
る
こ
と
で
、
い
た
わ
り
、

優
し
さ
、
美
し
さ
、
そ
う
い
う
気
持
ち
が
ま
ち
に

も
広
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

女
性
に
と
っ
て
居
心
地
の
よ
い
ま
ち
と
は

南
里　

私
が
思
う
の
は
ゴ
ミ
の
な
い
ま
ち
で
す
。

そ
れ
と
ま
ち
の
中
に
ほ
っ
と
一
息
つ
け
る
場
所
が

あ
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

原
口　

ま
ち
な
か
に
木
陰
が
あ
り
ベ
ン
チ
や
椅
子

で
休
憩
で
き
る
場
所
が
あ
っ
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。

山
﨑　

男
性
と
女
性
で
は
空
間
を
つ
く
る
と
き
の

ス
ケ
ー
ル
感
が
違
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

小
広
場
や
、
ち
ょ
っ
と
し
た
空
間
、
お
店
も
小
さ

な
お
店
で
囲
ま
れ
感
が
あ
る
と
こ
ろ
、
そ
う
い
っ

た
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
空
間
が
好
き
な
ん
じ
ゃ
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

行
っ
て
み
た
く
な
る
ま
ち
と
は

市
長　

ほ
っ
と
す
る
自
分
を
取
り
戻
せ
る
場
所
は

大
切
。
そ
う
い
う
意
味
で
も
身
体
に
い
い
食
べ
物

は
、
き
っ
か
け
を
作
っ
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

原
口　

花
と
緑
が
あ
っ
て
、落
ち
つ
け
て
、お
し
ゃ

べ
り
で
き
る
時
間
と
か
休
憩
で
き
る
場
所
が
あ
る

と
い
い
と
思
い
ま
す
。

南
里　

花
と
緑
と
水
が
あ
れ
ば
心
が
癒
や
さ
れ
る

の
で
、
ま
ち
な
か
の
一
角
に
せ
せ
ら
ぎ
が
あ
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

山
﨑　

ま
ち
な
か
で
人
に
会
え
る
、
語
ら
い
の
場

所
が
あ
っ
て
初
め
て
花
と
緑
が
活
き
る
と
思
い
ま
す
。

花
と
緑
で
ま
ち
な
か
の
賑
わ
い
を
つ
く
る
に
は

原
口　

玄
関
に
花
を
飾
っ
た
り
、
盆
栽
や
ガ
ー
デ

ニ
ン
グ
な
ど
地
域
単
位
で
周
辺
に
花
や
木
を
育
て

る
取
り
組
み
を
す
る
こ
と
で
、
ま
ち
に
花
や
緑
が

増
え
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
ま
た
頑
張
っ
た
方
や

地
区
を
み
ん
な
で
表
彰
す
る
場
が
あ
れ
ば
、
意
欲

が
わ
い
て
長
く
頑
張
っ
て
続
け
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

南
里　

花
と
緑
を
維
持
管
理
す
る
た
め
の
世
話
人

が
必
要
で
す
。
地
域
の
方
々
と
か
、
い
ろ
ん
な
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
力
を
借
り
、
管
理
し
て
い
く

こ
と
も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

山
﨑　

小
さ
い
う
ち
か
ら
花
と
か
緑
に
触
れ
合
え

る
き
っ
か
け
と
か
、
環
境
づ
く
り
が
大
切
。
ま
ち

づ
く
り
に
子
ど
も
た
ち
が
参
加
で
き
る
仕
組
み
が

で
き
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

市
長　

ゴ
ミ
の
な
い
き
れ
い
な
街
を
つ
く
る
の
が

大
事
だ
し
、
花
一
鉢
、
花
一
輪
活
動
を
み
な
さ
ん

の
協
力
で
広
げ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
日
常

の
中
で
も
っ
と
花
を
活
か
す
こ
と
も
あ
っ
て
も
い

い
と
思
い
ま
す
。

ほ
っ
と
す
る
居
場
所
づ
く
り
に
花
と
緑
を

渡
會　

賑
わ
い
と
い
う
の
は
意
識
し
て
作
れ
る
も

の
と
時
間
を
か
け
て
作
っ
て
い
く
も
の
と
両
方
あ

り
ま
す
。
意
識
し
て
仕
掛
け
て
い
く
も
の
と
し
て

は
、
イ
ベ
ン
ト
と
か
お
祭
り
。
時
間
を
か
け
て
、

街
の
よ
さ
と
か
を
引
き
出
し
て
い
く
の
が
花
と
緑

で
は
な
い
か
。
花
と
緑
、
水
や
音
、
匂
い
な
ど
が

あ
っ
て
、
初
め
て
ほ
っ
と
す
る
の
で
は
な
い
か
。

そ
う
い
う
場
所
が
街
の
な
か
に
あ
っ
て
、
そ
こ
に

だ
ん
だ
ん
人
が
い
る
よ
う
に
な
る
。
人
が
い
る
よ

う
に
な
れ
ば
、
そ
こ
に
賑
わ
い
が
だ
ん
だ
ん
と
生

ま
れ
て
く
る
。
長
く
人
が
と
ど
ま
る
よ
う
な
街
に

し
て
い
く
た
め
に
と
て
も
大
事
な
も
の
が
花
と
緑

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

渡會清治さん
㈱アールトゥ計画
事務所代表取締役

横尾俊彦市長 山﨑誠子さん
日本大学
理工学部助教

南里幸子さん
南里時計店

原口美穂さん
都通りを
復活させる会代表

■
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

■
パ
ネ
ラ
ー

テ
ー
マ

「
花
と
緑
が

賑
わ
い
を
生
み
出
す
」

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

（
要
旨
を
ま
と
め
ま
し
た
）

居
心
地
の
い
い
場
所
は

居
心
地
の
い
い
場
所
は

　
　
　

人
が
集
い
賑
わ
い
を
生
む

　
　
　

人
が
集
い
賑
わ
い
を
生
む

■問い合わせ　商工観光課 街づくり係　☎ 75-2117
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行政からのお知らせ

■問い合わせ　総務課 消防交通係　☎75－2112台風に備えましょう！

『救
9/9

急の日』と『救
9/4～9/10

急医療週間』
■問い合わせ  多久消防署　☎75－2191

ご活用ください
99 さがネット　http://www.qq.pref.saga.jp
　 パソコンや携帯電話から地域の医療機関情報等を検
索することができます。

佐賀広域消防局救急医療情報　☎31－8899
  365日24時間体制で、電話にて医療機関等の情報を
案内します。

多久消防署　☎75－2191
　 救急講習会の開催依頼等、各種お問い合わせは電話
にて受け付けます。

台風による停電時には
・携帯メールサービス
　 登録いただいた携帯電話に停電情報メール
を配信します。
　携帯電話ホームページ　
　　http://kyuden.jp

　パソコン版ホームページ
　　http://www.kyuden.co.jp

・電話による問い合わせ
　九州電力株式会社　佐賀営業所
　80120－986－303（通話料無料）

災害発生状況
　佐賀広域消防局管内での、火災の発生件数は横ばいで
すが、救急発生件数は増加傾向にあります。救急車の適
正利用にご協力ください。

　 火災件数 救急件数

平成20年 124件 10,882件

平成21年 128件 10,777件

平成22年 114件 11,469件

  

み
な
さ
ん
は
9
月
9
日
が
何
の
日

か
ご
存
知
で
す
か
？
9
と
9
で
き
ゅ

う
き
ゅ
う
の
日
、
す
な
わ
ち
『
救
急

の
日
』
で
す
。
救
急
の
日
と
は
、
市

民
の
み
な
さ
ん
が
救
急
医
療
お
よ
び

救
急
業
務
に
対
す
る
正
し
い
理
解
と

知
識
を
深
め
、
併
せ
て
救
急
医
療
関

係
者
の
意
識
の
高
揚
を
目
的
と
し
た

日
で
す
。

　

ま
た
、
9
月
9
日
を
含
む
1
週
間

を
『
救
急
医
療
週
間
』
と
し
て
、
各

地
で
救
急
医
療
の
普
及
啓
発
運
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
多
久
消
防
署
で

は
、
9
月
5
日
㈪
〜
11
日
㈰
に
、
多

久
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
心
肺
蘇
生
法

に
つ
い
て
の
テ
レ
ビ
放
映
を
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

私
た
ち
は
い
つ
、
ど
こ
で
怪
我
や

病
気
に
襲
わ
れ
る
か
分
か
り
ま
せ

ん
。
愛
す
る
人
が
目
の
前
で
倒
れ
た

と
き
、
あ
な
た
は
救
う
こ
と
が
で
き

ま
す
か
？
愛
す
る
人
を
救
う
た
め
に

も
救
急
講
習
会
に
参
加
す
る
な
ど
、

命
を
救
う
術
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。

　近年の台風は日本近海の海水温の上昇も影響して、強い勢力を保ったまま接近するケースが少なくありません。
そのため日頃からの注意と対策が必要です。

■早めの荒天対策を
・家周り、ベランダなど風で飛ばされそうなものを取り込む。
・ 窓や雨戸はしっかりと鍵をかけ、必要であれば外から板を
打ち付けて補強する。
・側溝などの排水口は掃除して水はけを良くしておく。
・ 学校や公民館など避難場所に指定されている場所への避難
経路を確認しておく。

■停電・断水対策
・ 非常用品（懐中電灯、ローソク、マッチ、携帯ラジオ、飲
料水など）を確保する。
・浴槽に水を張るなどして生活用水を確保する。

■接近しているとき
・テレビ、ラジオなどで台風情報に注意する。
・危険な場所に近づかない。(増水した河川、切れた電線のそば）
・風が弱まっても吹き返しに注意する。

■ここに注意 !!
　 台風が接近してから屋根の補強など外に出るの
は危険です。できるだけ台風が来る前に対策を。
危険が迫ったら避難しましょう。
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9月市議会定例会
 9 月の定例市議会は 5日㈪に開会予定です。
　なお、ケーブルテレビでも録画放送をしてい
ます。定例会の詳しい日程や市政一般に対する
通告内容などは多久市ホームページに掲載して
います。（http://www.city.taku.lg.jp/）

地デジ未対応の方へ
　 7月24日、テレビの地デジ化が完了しました。
対応がまだの方、お困りの方は下記相談窓口まで、
お問い合わせください。

相談窓口／デジサポ佐賀　☎0952－43－1212
受付時間／平日 9時～21時、土日祝 9時～18時

　市では、市民のみなさんが自主的・主体的にまちづく
りに取り組む『協働のまちづくり』の推進を図るため、『多
久市市民活動推進事業費補助金』制度を実施しています。

今年度採択した補助事業
両子太鼓普及会
　 出張活動時用の中古太鼓購入  （助成額 61,000円）
すこやか東部っ子まつり実行委員会
　 行事運営のための発電機購入（助成額301,000円）
東の原美化クラブ
　 多久聖廟周辺のイルミネーションを延長する機材
一式の購入　　　　　　　 　（助成額172,000円）
砂原区自治会
　 二十三夜祭で使用するハッピの購入

（助成額 510,000円）
多久東部太鼓保存会
　 活動に必要な太鼓一式の購入（助成額 350,000円）

　多久市議会では、今年の 3月議会で制定した議会
基本条例に基づき『議会報告会』を下記のとおり開
開催します。市議会議員と語りあってみませんか。 
多くの市民のみなさんの参加をお待ちしています。

開催日程
 　10月 3 日㈪　　西多久公民館、納所会館　　　    
 　10月 4 日㈫　　南多久公民館、東多久公民館  　  
 　10月 5 日㈬　　北多久公民館、多久公民館　 　 
※ 時間は19時30分～21時。いずれの会場にも参加自
由です。

■問い合わせ　総合政策課
　　　　　　　男女参画・市民活動推進係　☎75－2116

市民活動推進事業が決まりました平成23年度

■問い合わせ　多久市議会事務局　☎75－4828

多久市議会報告会を開催

　多久市立病院では、MRI 導入に伴う工事ほか下記の
とおり院内の工事を予定しています。工事期間中は、来
院のみなさまや患者のみなさまにご迷惑をおかけします
が、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。
■工事内容
　・MRI 室工事・病棟等屋根防水工事
　・手術棟空調設備改修工事・ナースコール改修工事
■工事期間　 8月23日～11月30日
　　　　　　（事前準備期間を含んでいます）
なお、事業の進捗状況によって、工事の期間が変更され
る場合があります。

■問い合わせ　多久市立病院　☎75－2105

市立病院工事のお知らせ
『Hello！多久』を聴こう！
　FM佐賀で毎週月曜日のお昼12時から55分間
の生放送でお届けする情報番組『Hello! 多久』。
この番組は多久市観光広報ラジオ放送事業で制
作しているものです。市内の学校やお店、子ど
もたちの元気な声やグルメ情報など旬の話題を
届ける新しいメンバーを紹介します。

番組へのメッセージはこちら
糸taku@fmsaga.co.jp ／姉0952－25－1462

■問い合わせ　商工観光課 商工観光係
　　　　　　　☎75－2117

新メンバーで多久の魅力を発信します

▲左から、ミキサーの岡本涼さん、
　パーソナリティーの戸塚貴子さん、
　宿里由布子さん

　多久の魅力を
たくみなトーク
で（？）たくさん
お届けします。
　みなさんから
のメッセージ・
リクエスト、情
報をお待ちして
います !!
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　 7月15日に開かれ
た国の文化審議会
は、『木下家住宅』（東
多久町別府三区）の
主屋、離れ、つなぎ
屋を国の登録有形文
化財として登録する
よう、文部科学大臣に答申しました。
　木下家住宅は、明治、大正、昭和期の特徴をもつ座敷が
1か所に集まっている貴重な建造物。国土の歴史的景観に寄
与しているものとして価値が高いと評価されました。国の登

録有形文化財として
登録されると、多久
市では、多久町の西
渓公園内にある寒鶯
亭に続いて 2例目と
なります。

　平成24年度の冷蔵倉庫用建物の固定資産評価
基準変更に伴い、次の該当用件を全て満たして
いる建物の調査を行っています。基準の変更が
適用される場合は、固定資産税が軽減される場
合がありますので、市内で該当する建物を所有
されている方は、ご連絡ください。

該当用件

・主体構造が非木造（木造以外）である。
・倉庫自体に冷蔵機能を備えている。
・ 保管温度が10℃以下に保たれている倉庫で　
ある。

※ 常温の倉庫内にプレハブ式冷蔵庫や業務用　
冷蔵庫を設置している場合は該当しません。

■問い合わせ　生涯学習課 文化スポーツ係　☎74－3241
■問い合わせ　税務課 資産税係　☎75－2176

『木下家住宅』
国の登録有形文化財に答申されました固定資産税が軽減される

場合があります

■問い合わせ　佐賀年金事務所　　　　　　 　☎31－4191
　　　　　　　多久市 市民生活課 保険年金係 ☎75－2159

国民年金保険料は前納がお得です！障害者相談のご案内
　市では、地域での障害者の身近な相談役
として、障害者相談員を配置し、障害者に
関する総合的な相談を行っています。
　予約は不要です。

日　時　毎月 1日　10時～15時
（1日が土日の場合は、翌月曜日）

場　所　多久市社会福祉会館 相談室
☎75－3539

相談員
　【身体】 陣内和博（桐岡）、松本利秋　　

（池ノ平）、廣川敬子（泉町）、　
植木チス子（多久原）、　　　　
田代松子（栄町）

　【知的】 宮原久代（別府一区）、　　　　
尾形キヨ子（山口）

■問い合わせ
　福祉課 高齢・障害者福祉係　☎75－4823
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国民年金保険料の前納額と割引額、納付期限

　 前納額 割引額 納付期限
10月分～ 89,390円 730円 平成23年10月31日
11月分～ 74,610円 490円 平成23年11月30日
12月分～ 59,790円 290円 平成24年 1 月 4 日
1 月分～ 44,910円 150円 平成24年 1 月31日
2 月分～ 29,990円 50円 平成24年 2 月29日

※金額は現金納付の場合です。

冷蔵倉庫をお持ちの方へ
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　平成23年度の採用試験を、次のとおり行います。

■試験区分（採用予定）　社会福祉士（ 1人）
■ 受験資格　 昭和46年 4 月 2 日以降に生まれた方で、社会福祉士資格　　

取得者。
■試 験 日　10月16日㈰
■採用予定日　平成24年 4 月 2 日㈪

■ 申込期間　 9 月 1 日㈭～ 9月20日㈫　持参の場合は、土・日曜日、祝日
を除く 8時30分～17時15 分。郵送の場合は、特定記録等（提
出日が確認できるもの）で提出してください。（ 9月20日消
印有効）

■申 込 先　〒846－8501 多久市総務課 人事係（所在地の記入は不要）

■問い合わせ　
総務課 人事係　☎75－2112多久市職員の募集

白い水が
出る
　水道水をコップ等に入れた
時、白く濁ったように見える
ときがあります。下の方から
徐々に透明になっていく場合
は空気によるもので、水質異
常ではなく安全性に問題はあ
りません。　　　　　　　　

カルキ臭（塩素臭）がする
　水道水は衛生上、塩素消毒
が義務付けられていますの
で、残留する塩素によってカ
ルキ臭（塩素臭）が気になる
こともあります。この臭気が
気になる場合は煮沸後冷ます
ことで解決します。　　　　

■問い合わせ　
　水道課　☎75－3003

■問い合わせ　総務課 消防交通係　☎75－2112

佐賀県消防操法大会で 3 位入賞
市交際費の支出状況 多久市消防団ラッパ隊
▶平成23年度 7月分

　佐賀県消防操法大会が、7月31日に有明佐賀空港多目的広場で開催され、
県内の消防団がポンプ車操法、積載車操法、ラッパ吹奏の 3部門で競いま
した。
　多久市消防団からはラッパ隊の代表選手が出場し、厳しい訓練の成果を
披露。素晴らしい吹奏を有明の空に響かせ、3位に入賞しました。梶原聖
司隊長は「優勝を目指していただけに 3位はくやしい。次回は優勝を勝ち
取りたいです」と大会を振り返りました。
　また今大会では、10月に開催される全国女性消防操法大会に、佐賀県代
表として出場する多久市女性消防隊が、軽可搬ポンプ操法の展示を行い大
きな拍手を受けました。

■問い合わせ  総務課 秘書係 ☎75－2115

◎詳細は市のホームページに掲載しています。

支出種別 区分 件数 金額 (円 )

弔　慰
今月分
累　計

7
11 

43,000
63,000

見舞い
今月分
累　計

3
3 

30,000
30,000

御　祝
今月分
累　計

5
18 

49,765
112,315

賛　助
今月分
累　計

2
4

7,810
19,810

激励金
今月分
累　計

1
 1 

50,000
50,000

接　遇
今月分
累　計

0
38 

0
88,900

会　費
今月分
累　計

7
12 

32,000
55,500

その他
今月分
累　計

0
2 

0
6,510

合　計
今月分
累　計

25
89

212,575
426,035

▲息を合わせて吹奏するラッパ隊代表選手

▲ 操法の展示を行った女性消防隊。　
10月の全国大会に向けて訓練を積み
重ねます。

知ってて安心！
水道水の

トラブル解決法①

・市役所総務課人事係で配布
・多久市のホームページからダウンロード
・ 郵便請求（住所・氏名・電話番号を明記し、120円切手を同封のうえ、
封筒に「採用試験申込書請求」と朱書き）

　多久市ホームページ　http://www.city.taku.lg.jp/

受験申込書類等の取得方法



独自の衣装、パフォーマンス大歓迎！
みんなで一緒に踊りましょう!!

日　　時　11月 6 日㈰　13：00～
参加資格　市内を拠点に活動する
　　　　　グループまたは企業・団体
募集締切　10月 7 日㈮

市民総踊り

快速赤ちゃん決定戦！　家族みんなで応援しよう!!
豪華賞品・参加賞を用意しています。

日　　時　11月 6 日㈰　10：00～
募 集 数 　先着60人
参加資格　立ち歩きをしない乳児
　　　　　市内外を問いません
募集締切　10月21日㈮

うちの子いちばん
赤ちゃんハイハイレース

日　　時　11月 5 日㈯　16：30～
募 集 数 　各町から推薦された5チーム（各町１

チーム）と、一般参加の10チームの15
チーム(応募が多数の場合は、抽選と
なります)

参加資格　多久市民、または市内の企業などに勤
務する方3人1組でご応募ください。
子どもから大人まで参加できます。

募集締切　10月 7 日㈮

市内の事業所チーム、仲間チーム、
家族チームなどさまざまなチーム
の参加をお待ちしています。

■歌合戦への申し込みは
　多久市中央公民館　担当　川内丸　☎74－3241

♪ 歌 合 戦♪
あなたが主役　君こそスター！うちの子いちばん

赤ちゃんハイハイレース
あなたが主役　君こそスター！うちの子いちばん あなたが主役 君こそ タ ！

各種イベントの参加申し込みや『多久まつり』に関するお問い合わせは、
多久祭り振興会事務局(市役所商工観光課内) まで  ☎75－2117

募集案内の各種イベントは、出場数に限りがありますので、早めに申込みください。

大大大大大大 集募募募募募募募募募募募集多久まつりの参加者大募集！

5日
11
月

6日

今年も『多久まつり』の季節がやってきます。今回は、11月 5日㈯・6日㈰に多久
市役所周辺で行い、当日催される各種イベントの参加者を募集します。
今年今年も
市役所
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佐賀県立産業技術学院

　佐賀県立産業技術学院では、平成24年 4 月入校生を募
集します。昨年までは10月と2月に募集していましたが、
今回から10月のみとなります。
■訓練科（定員）
　・建築技術・設計科（15人）・機械技術科（20人）
　・電気システム科（20人）・自動車工学科（15人）
　・木工芸デザイン科（10人)
■募集対象
　18歳から29歳の方で次のいずれかに該当する方
　・平成24年 3 月に高等学校を卒業見込みの方
　・離転職者または一般求職者
■願書受付期間　10月 3 日㈪～17日㈪
■願書の提出先
　・平成24年 3 月に高等学校を卒業見込みの方
　　⇒産業技術学院
　・離転職者または一般求職者
　　⇒住居地を所管するハローワーク
■選考試験　10月23日㈰

■問い合わせ　佐賀県立産業技術学院　☎74－4330

平成24年度の入校生を募集

多久市観光大使に

　多久市観光大使に、現在宝塚歌劇団星組で活躍中の夢
乃聖夏さん（多久市出身）を任命しました。任命式は、
8月10日、福岡市の博多座で宝塚歌劇星組公演『ノバ・
ボサ・ノバ /めぐり会いは再び』公演終了後に行いまし
た。横尾市長から任命書が授与されると夢乃さんは、「観
光大使に任命されて、すごくうれしい。私を通してファ
ンの方に多久のことを知ってもらっています。今後も多
久をＰＲしていきます」と抱負を述べられました。
　観光大使は、
全国的に活躍し
ている方に多久
をＰＲしていた
だくものです。
任期は、平成23
年 8 月10日から
2年間です。

■問い合わせ　商工観光課 商工観光係　☎75－2117
宝塚歌劇団星組・夢乃聖夏さんを任命

▲観光大使任命式での夢乃聖夏さん（左）

義援金付プレミアム商品券を
利用できる事業所を募集中！

　市と多久市商工会では、東日本大震災の被災
地支援と地域経済の活性化を目的に『プレミア
ム商品券』の販売を、10月末に開始する予定です。
　この商品券は、市内の商店やスーパーをはじ
め、さまざまな業種の事業所の商品を買ったり、
サービスを受けるときに登録店で利用できます。
　多久市商工会では、この商品券を利用できる
事業所（登録店）を募集しています。商工会
の会員以外でも登録できますので、ぜひご応
募ください。
　今回の商品券は、換金の際、登録店のみなさ
んに額面の１％を東日本大震災の義援金として
支払っていただくシステムになっています。

募集期間　 8月26日㈮～ 9月16日㈮

■問い合わせ　多久市商工会　☎74－2144

多久聖廟周辺で
レンタサイクル始めました！
　多久聖廟周辺でゆったりとしたひと時を過ご
していただくため、レンタサイクル事業を始め
ました。
　聖廟周辺には、西渓公園のほか、多久家にゆ
かりのある神社仏閣をはじめ、人形や陶芸の工
房、多久まんじゅうの店、御屋形広場などがあ
ります。また、季節ごとに紅葉や桜を楽しめた
り、槙の生垣の通りや牛津川（多久川）など癒
しの場もたくさんあります。秋の訪れとともに
聖廟周辺を自転車で散策してみませんか？
　自転車は、多久聖廟前の多久市物産館『朋来
庵』で貸し出しています。

期　間　 平成23年 8 月 6 日
　　　　～平成24年 3 月31日
　　　　（第 3火曜日は休み）
時　間　 9：00～16：00
料　金　無料

■問い合わせ　多久市観光協会 ☎74－2502
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殺
で
亡
く
な
る
方
は
、
全
国
で
年
間
3
万
人

を
超
え
て
い
ま
す
。
多
久
市
で
も
、
毎
年
5
〜
7

人
の
方
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
原
因
は
一

人
ひ
と
り
違
い
ま
す
が
、
周
り
の
私
た
ち
に
で
き

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

気付けば
救える が

あります
命　友達、家族、仲間が、「食欲がない」「眠

れない」など以前と様子が違うと感じた
ら、ちょっと寄り添って心の健康に注意
を向け、かかわりを持つことがとても大
切となります。
　『気づき』『見守り』『つなぎ』『傾聴』
で一人でも救える命を守りましょう。

　周りの方が支え助ける命と、自らストレス
等に対処して守る命があります。
　ストレスや悩みを感じたら、決してそのま
まにせず、早めに対処することが大切です。

見守り 気づき

温かく寄り添いなが
ら、じっくりと見守る。

家族や仲間の変化に気
づいて声をかける。

傾聴 つなぎ

本人の気持ちを尊重
し、耳を傾ける。

早めに専門家に相談
するよう促す。

〔身近な相談窓口〕
♥健康増進課　☎75－3355
　／月～金　8：30 ～ 17：15
♥市民生活課 消費生活相談　☎75－6116
　／月、木（祝日の場合は水曜）10：00 ～ 16：00
♥佐賀県消費生活センター　☎24－0999
　／平　日　9：00 ～ 17：00 
♥佐賀中部保健福祉事務所　☎30－1691
　／月～金　8：30 ～ 17：15
♥佐賀県精神保健福祉センター　☎73－5060
　／月～金　8：30 ～ 17：15

〔ボランティア団体による相談〕
♥佐賀いのちの電話・
　自殺予防相談電話　☎ 34－4343
　• 年中無休・24 時間受付
♥佐賀県自殺予防夜間相談電話
　• 毎日 1：00～7：00　80120－400－337
♥自死遺族のつどい（わかち合い「ハートの海」）
　相談電話☎090-7928-4186／水 11：00～16：00
　☆佐賀市／毎月第 4土曜　　　13：30～16：00
　☆武雄市／偶数月の第 2土曜　13：30～16：00
　　事務局／☎34-4186（平日 11:00～16:00）

※この他、多重債務・消費生活、労働、法律に関しての専門相談機関もあります。

　一人で悩まず、誰かに話してみませんか？　
相談

大切な人の悩みに
気付いてください対策

市では、自殺予防対策として
次の取り組みを行っています

取り
組み

Plan 2

1人でも
理解できる人を
増やします！

学校、児童館、図書館等に
関係図書を配布します。

Plan１

こころ・ストレス相談

1人でも多く
救える命 助けます！

母子健康センターで年 6 回
（奇数月）開催。
臨床心理士が対応します。

要予約

Plan 3

1人でも
支える人を
増やします！

学校、PTA、市などの関係機
関で講演会を行います。

防ごう自殺！
みんなで

九州・沖縄・山口
一斉電話相談

日時  9 月12日㈪～   
     16日㈮

　　　9：00～21：00

☎73－5060
（佐賀県精神保健福祉

センター）

■問い合わせ　健康増進課 健康増進係　☎ 75-3355
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SAGA

国保

国

保

通

信

国
民
健
康
保
険
加
入
の
方
へ

人
間
ド
ッ
ク
助
成
が
あ
り
ま
す
！　

　

多
久
市
国
民
健
康
保
険
で
は
保
健
事
業

の
一
環
と
し
て
、
被
保
険
者
の
方
々
を
対

象
に
人
間
ド
ッ
ク
助
成
事
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。

【
費
用
】

　

人
間
ド
ッ
ク
検
診
に
要
す
る
費
用（
日
帰
り
）

3
5
、0
0
0
円

　

助
成
額　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

2
8
、0
0
0
円

　

本
人
負
担
額　
　
　
　

7
、0
0
0
円

（
消
費
税
が
別
に
か
か
り
ま
す
。）

※ 

宿
泊
の
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
ら
れ
る

方
は
、
検
診
に
要
す
る
費
用
か
ら

2
8
、0
0
0
円
を
差
し
引
い
た
残
額

が
、
本
人
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

定
員　

70
人

　
　
　
　

 

申
込
先
着
順
と
な
り
ま
す
の

で
、早
め
に
申
込
み
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

　

①
多
久
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

　

② 

納
期
到
来
分
ま
で
の
、
国
民
健
康
保

険
税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯
の
方

【
申
請
・
受
診
の
手
順
】

　

① 

市
役
所
保
険
年
金
係
窓
口
に
て
申
請

書
に
記
入
捺
印
し
提
出

　

② 

決
定
通
知
書
が
郵
便
で
届
い
た
ら
、

指
定
医
療
機
関
に
直
接
予
約
し
て
人

間
ド
ッ
ク
受
診

　

③ 

指
定
医
療
機
関
に
直
接
支
払
（
助
成

額
を
除
い
た
金
額
）

■
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
生
活
課 

保
険
年
金
係

☎
75

－

2
1
5
9

　

昨
年
は
、
目
標
値
51
％
を
皆
様
の
ご
協
力
に

よ
り
達
成
し
、
受
診
率
は
52
％
で
し
た
。

　

生
活
習
慣
の
確
認
を
し
、
健
康
で
過
ご
し
て

い
た
だ
く
た
め
、健
診
を
案
内
し
て
い
ま
す
が
、

今
年
の
7
月
末
ま
で
の
町
別
の
受
診
状
況
は
グ

ラ
フ
の
と
お
り

で
す
。
健
診
の

日
程
・
受
付
時

間
や
案
内
通
知

内
容
、
地
区
広

報
な
ど
工
夫
し

ま
し
た
が
、
ま

だ
ま
だ
の
状
況

で
す
。

こ
れ
か
ら
の
受
診
率
向
上
に
向
け
た

取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

■
再
度
地
区
で
の
集
団
健
診
を
行
い
ま
す
！

　

8
月
下
旬
に
未
受
診
者
の
方
に
個
別
案
内
を

送
り
し
ま
し
た
。
日
程
な
ど
は
19
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
医
療
機
関
で
個
別
健
診
も
利
用
で
き
ま
す
！

　

地
域
の
医
療
機
関
で
健
診
を
受
け
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。
料
金
や
内
容
は
集
団
健
診
と
同
じ

で
す
。
予
約
を
し
て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

■  

生
活
習
慣
病
で
治
療
中
の
方
も
対
象
者
で

す
。
血
液
検
査
の
結
果
の
提
供
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
！

　

血
液
検
査
の
結
果
を
提
供
し
て
い
た
だ
き
、

検
査
項
目
が
健
診
と
同
じ
で
あ
る
場
合
、
必
要

な
問
診
な
ど
を
行
う
こ
と
で
、
健
診
を
受
け
た

こ
と
と
同
様
の
扱
い
に
な
り
ま
す
。
受
診
率
向

上
の
た
め
に
提
供
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

平
成
24
年
度
ま
で
に
、
受
診
率
65
％
の
達
成

を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
加
入

者
の
方
の
ご
協
力
が
不
可
欠
で
す
。
自
分
に

あ
っ
た
方
法
で
健
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。　

■
問
い
合
わ
せ　

　

健
康
増
進
課　
　
　
　
　

☎
75

－

3
3
5
5

受診の機会を
逃した方
9月に未受診者
健診を行います

 6 月から 7月に行いました特
定健診の受診率は、31.4％。
　昨年の同時期より 3％近く低
くなっています。
　今年の受診率目標 58％の達
成に向けて、次のような取り組
みを行います。

H23 特定健診受診率 7月現在（町別）

西
多
久
町

52.3％

80％

60％

40％

20％

0％
南
多
久
町

35.1％

多
久
町
　

23.4％

東
多
久
町

39.5％

北
多
久
町

29.4％

多
久
市
　

31.4％

【指定医療機関】

池田内科・胃腸科 北多久町山犬原 ☎71－9355

江口医院 東多久町別府二区 ☎76－2137

多久市立病院 多久町東の原 ☎75－2105

多久生協クリニック 東多久町古賀三区 ☎76－3177

長野医院 西多久町宿 ☎74－2755

諸隈病院 北多久町中多久一区 ☎74－2100

平成22年度
特定保健指導を受けられた
川口 嘉敎さん （北多久町）

声
住民
さんの

vol.33

　スポーツピアのジムを
週に 2回程利用しています。
　食事は野菜を多く摂る
ようになり、いつも「腹
八分目」を心がけていま
す。会合などで食べ過ぎ
た時は翌日以降のごはん
の量を減らし調整してい
ます。
　たばこの本数は 1日20
本から10本へ減らしまし
た。

体重　2kg減
腹囲　4.8cm減
LDL　 141 → 111
（正常値になる）
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納
所
小
学
校
は
『
納
所
ビ
ワ
』
で
有
名
な
の
ど
か
な
田
園
地
帯
に
あ
る
学
校
で
す
。

納
所
っ
子
は
『
納
所
ビ
ワ
』
に
負
け
な
い
く
ら
い
人
間
的
に
味
が
あ
り
世
の
中
に
貢
献

で
き
る
大
人
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　『
あ
り
が
と
う
は
心
の
栄
養
！
』
は
本
校
の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
。

　『
学
力
向
上
』を
最
重
要
テ
ー
マ
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
共
に
学
び
合
い
・

共
に
高
ま
り
合
う
日
々
の
教
育
実
践
を
続
け
、
一
人
ひ
と
り
の
思
い
・
願
い
・
考
え
を

伝
え
合
い
、
受
け
止
め
合
う
態
度
や
心
を
育
ん
で
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
教
育
委
員
会 
教
育
総
務
課
　
☎
75

－

3
4
5
0

時
間  

13
時
30
分
〜 

　 

場
所  

市
役
所
2
階
　
第
3
委
員
会
室
（
傍
聴
は
自
由
で
す
）

9
月
の
定
例
教
育
委
員
会
は

日
㈭

1

● 納所小学校 ● 
全校児童46人

■問い合わせ　教育委員会 学校教育課 ☎75－2227

「納所っ子」は郷土愛で育成!
小中学校探訪 4

新しいALTを紹介します
　新任 ＡＬＴ（外国語指導助手）にアンドリュー・クロフォード先生が

８月から着任されました。アンドリュー先生は、７月末で任期満了となっ

たテレレ・ロス先生の後任で、近代ボクシング発祥の地であるイギリスの

レディング出身。自身も、ラグビーやランニングが趣味のスポーツマンで、

空手の経験もあります。「みんなが英語を話せるようになるために、１つ

ずつ面白く丁寧に教えたい。恥ずかしがらずにたくさん英語で話しましょ

う」とやさしい笑顔で話されました。

めざす子ども像

学
ぶ
こ
と
の
喜
び
を
感
じ
、
主
体
的
に
学
習
す
る
子
ど
も

心
豊
か
で
感
謝
の
心
を
大
切
に
す
る
子
ど
も

心
身
の
健
康
に
積
極
的
に
挑
戦
す
る
た
く
ま
し
い
子
ど
も

ア
ン
ド
リ
ュ
ー
・
ク
ロ
フ
ォ
ー
ド
先
生

　第45回交通安全子ども自転車佐賀県大会に、多久
市代表として6年生4人が出場しました。交通ルー
ルの学科テスト、自転車安全の走行テスト、自転車
の技能テストの3つに挑戦。5月末から自転車の乗り
方の練習や学科の勉強に熱心に取り組み、粘り強く
頑張り抜く心と代表で出場する友達を力強く応援す
る心が芽生えました。
　今後も交通事故ゼロを目指し、安全教育にしっか
りと取り組んでいきます。
（写真は、自転車佐賀県大会に出場の6年生）

特色③　交通安全子ども自転車佐賀県大会

　「トイレ磨きは心磨き」を合い言葉
に、自分たちが日頃使っているトイレ
を、心を込めて掃除しています。便器
の中の汚れを落とすごとに、きれいに
なっていくトイレと向かい合っている
子どもたちの心まで洗われるようで
す。活動後に書いた作文から子どもた
ちの心の変容がわかります。
（写真は、裸足でトイレ掃除をする4､5､6年生）

特色②　トイレ掃除活動

特色①　ビワの袋かけ・収穫
　田渕厚さんのビワ園を借りて、『ビワの
袋かけ・収穫』の体験活動を毎年行って
います。これは、東部中校区小中連携活
動の一貫として、東部中１年生・東部小４
年生・本校5・6年生が一緒になって活動
をしています。本校１～４年生は、校内の
ビワの袋かけ・収穫の体験をしています。
納所地区の宝である『ビワ』に関わり、
ふるさとへの思いが高まっています。
（写真は、ビワの袋かけをする 5・6年生）

多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
詳しくは、総務課広報広聴係　☎75‒2280　死koho@city.taku.lg.jp

広 告
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10
月
15
日
に
公
開
さ
れ
る
映
画
『
一
命
』

（
主
演
・
市
川
海
老
蔵
、
瑛
太
）
は
、
三
池

崇
史
さ
ん
が
監
督
を
務
め
た
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ド

ラ
マ
で
、
カ
ン
ヌ
映
画
祭
に
も
出
品
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
原
作
で
あ
る
『
異
聞
浪
人
記
』
の
著

者
が
、
多
久
で
執
筆
活
動
を
続
け
て
い
た
時

代
小
説
家
の
滝
口
康
彦
さ
ん
。
今
、
映
画
化

で
注
目
の
滝
口
康
彦
さ
ん
と
県
立
図
書
館
で

の
展
示
会
を
紹
介
し
ま
す
。

滝
口
康
彦
作
品

映
画
化
で
注
目
！

滝口康彦さんの略歴

　

孔
子
は
世
界
史
で
も
最
も
著
名
な
人
物
の
ひ
と
り
と

い
え
る
。
哲
学
者
、
教
育
者
、
為
政
者
な
ど
の
多
面
的
人

生
を
経
て
、
今
日
の
私
た
ち
に
も
有
徳
有
益
な
教
え
を
垂

れ
た
こ
と
は
広
く
知
ら
れ
る
。
教
え
は
『
論
語
』
な
ど
の

古
典
と
し
て
後
世
に
伝
わ
り
、
そ
の
根
底
に
は
「
仁
と
は

人
を
愛
す
る
こ
と
」「
恕
と
は
、
自
分
が
欲
し
な
い
こ
と
は

他
人
に
為
さ
な
い
こ
と
」
な
ど
の
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ズ
ム
が
あ

り
、
21
世
紀
に
必
要
な
教
訓
と
し
て
響
く
。

　

孔
子
直
系
77
代
子
孫
は
孔
徳
成
先
生
（
台
湾
在
住
）
だ

っ
た
が
3
年
前
に
逝
去
さ
れ
、
そ
の
姉
君
で
多
久
に
も
来

訪
さ
れ
た
孔
徳
懋
（
と
く
ぼ
う
）
女
史
（
北
京
在
住
）
か

ら
電
話
を
頂
い
た
。
既
に
78
代
は
他
界
さ
れ
、
孔
家
継
承

を
案
じ
ら
れ
て
い
た
が
、「
79
代
は
正
式
に
孔
徳
成
の
孫
・

孔
垂
長
（
す
い
ち
ょ
う
）
氏
に
決
ま
っ
た
」
と
の
喜
び
の

報
告
だ
っ
た
。
そ
し
て
「
79
代
と
の
初
対
面
の
際
に
は
ぜ

ひ
多
久
市
長
に
同
席
し
て
ほ
し
い
」
と
仰
っ
た
。

　

孔
垂
長
氏
は
凛
々
し
い
37
歳
。
台
湾
総
統
府
国
策
顧
問

で
も
あ
る
。
初
め
て
訪
中
し
、
孔
子
生
誕
地
の
曲
阜
を
訪

ね
て
大
歓
迎
を
受
け
、
先
祖
の
墓
参
を
さ
れ
た
。
大
陸
に

渡
る
に
も
複
雑
な
心
境
も
あ
っ
た
ご
様
子
。
祖
父
の
姉
・

徳
懋
女
史
と
の
北
京
で
の
初
対
面
を
大
い
に
喜
ば
れ
た
。

徳
懋
女
史
は
95
歳
。
す
こ
ぶ
る
お
元
気
で
、
孫
を
迎
え
る

よ
う
に
温
か
い
笑
顔
で
歓
迎
さ
れ
た
。
歓
談
後
に
徳
懋
女
史

か
ら
「
初
対
面
を
支
え
て
頂
き
、
多
久
市
長
に
感
謝
」
と

何
度
も
何
度
も
謝
辞
を
頂
き
、
恐
縮
し
た
。

　

曲
阜
市
と
友
好
都
市
の
多
久
市
と
し
て
は
、
孔
子
直
系

子
孫
の
方
々
と
の
御
縁
も
大
切
に
し
て
、厚
い
絆
を
育
み
、

「
孔
子
の
里
」
充
実
と
発
信
に
努
め
た
い
。

孔
子
直
系
子
孫
の
初
対
面

市
長　

横
尾
俊
彦

佐賀が生んだ作家～滝口康彦～
映画『一命』公開記念

映画公開を記念して、県立図書館で滝口康彦
展が行われます。

期　間　 9月 1日㈭～10月25日㈫
場　所　県立図書館１階　展示ホール
展　示　滝口康彦さんの略歴
　　　　作品（本）展示
　　　　映画『一命』の紹介とポスター展示
開館時間　 9時～20時
休 館 日　 9月28日～10月 4 日

  『一命』のカンヌ映画祭出品  
  宣伝用ポスターを抽選でプレゼント！  

■問い合わせ　佐賀県立図書館  ☎24－2900

『滝口康彦文学碑』ご存知ですか？

　滝口さんがよく通っていた市立図書館があった西渓公園に
2007年12月､『滝口康彦文学碑』が完成。滝口さんにゆかりの

ある俳優の仲代達矢さん、
小説家の古川薫さん、佐木
隆三さんらとともに大勢の
ファンが参列し12月19日に
除幕式が行われました。

▲仲代達矢さんらが除幕

1924 (大正13年) 3 月、長崎県佐世保市万津町生まれ

1933 (昭和 8年) 多久市へ移る

1953 (昭和28年) 炭鉱に就職。働きながら執筆活動

1958 (昭和33年) 『高柳父子』が直木賞候補に挙げられる
『異聞浪人記』がサンデー毎日大衆文芸賞を受賞

1959 (昭和34年) 『綾尾内記覚書』でオール讀物新人賞を受賞

1962 (昭和37年) 松竹映画『切腹』（原作『異聞浪人記』監督・小
林正樹、主演・仲代達矢）封切り
『かげろう記』で 2度目の直木賞候補

1967 (昭和42年) 『上意討ち -拝領妻始末 -』（原作『拝領妻始末』監督・
小林正樹、主演・三船敏郎）映画化
『霧の底から』で 3度目の直木賞候補
大阪新歌舞伎座等で『上意討ち』上演

1972 (昭和47年) 『仲秋十五日』で 4度目の直木賞候補

1973 (昭和48年) 『日向延岡のぼり猿』で 5度目の直木賞候補

1978 (昭和52年) 『主家滅ぶべし』で 6度目の直木賞候補

1985 (昭和60年)  多久市文化連盟芸術文化功労賞を受賞

2004 (平成16年)  急性循環不全のため死去



まちの話題

『多久いっぱいの夏野菜カレー』づくりに挑戦！

給食センター１日体験
　多久市学校給食センターで 7月26､ 27日の両日、
1日体験があり、市内の小学 4年生42人が参加し
ました。
　1日体験は給食への理解を深めてもらおうと毎
年夏休みに開催されているもので、今年のメ
ニューは多久の農産物を使った『多久いっぱいの
夏野菜カレー』『焼きトウモロコシ』『フルーツゼ
リー』の 3品。

　子どもたちは、調理員らの指導のもと野菜を切るスライサーを使ってカボチャやナス、玉ねぎ、にんじんなど
を調理。千人分作ることができる専用の大鍋で肉、野菜を炒め、特製のルーを加えて「おいしくな～れ」と思い
を込めて作りました。自分たちで作った料理を食べた子どもたちからは「作っている人の大変さが分かった。残
さず給食を食べたいと思います」と調理員のみなさんに日頃の感謝の気持ちを伝えました。

体の変化を自覚し、そして責任を持って！

思春期保健講座

　7月29日、母子健康センターで助産師の門田久代
先生を講師に招き、思春期保健講座が開かれました。
　毎年夏休みに開かれているもので、『いのちを大切
に考える』をテーマに市内の中学生の親子や専門職
員らが参加。はじめに親子で赤ちゃん人形を用いた
オムツの交換や衣服の着せかえを体験しました。
　門田先生は、小さな命の誕生を胎盤や子宮の模式
図を用いて解説。続いて性感染症や人工妊娠中絶な
ど性交渉に伴うリスク、避妊方法の説明を通して「成
長期の身体と心の変化を自覚し、行動に責任を持って」と呼びかけました。
　講座を終えて、中学生は「赤ちゃんとの接し方など授業ではできない体験でした」、保護者は「親子で性、い
のちについて考える良い機会でした」と話しました。

▲給食が配送されるしくみや調理工程も学んだ子どもたち

▲赤ちゃん人形を使ってオムツの交換や衣服の着せかえを
　体験する参加者

　多久市地域婦人連絡協議会（西
山智恵子会長）は、会員を中心に
支援物資を集め、被災地へ届けました。これは岩手県婦人会
から佐賀県婦人会へ協力依頼があり、仮設住宅入居のため
の支援物資を届けたものです。多久市からは 3トン車いっぱ
いの布団や食器などを、佐賀県婦人会へ搬出。集められた
物資は7月28日に佐賀を出発し、岩手県の各避難所に届けら
れました。同行した西山会長は、「婦人会の組織があるから
できたこと。婦人会の力を感じました」と話しました。

婦人会の手から、婦人会
の手へ支援物資届ける

7
28
7
30

　市内の中学生を対象にスポーツ栄養
料理教室が開かれ栄養指導と調理実習
が行われました。8月 4日は西渓中で
野球部とバレー部23人が参加。
　学校栄養職員の畠山さんが「自分の
食生活をチェックし、毎日の食事を意
識して食べて」と指導。調理実習では、
給食センター調理員の岸川さんが「料理の楽しさと調理
のコツを覚えて」と話し、『夏野菜の味噌汁』『豚肉の生
姜焼き』『ゆかりおにぎり』など 5品を作りました。

競技力アップ！スポーツ栄養料理教室
8
4

～
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Good
Choice

グッドチョイス

まちの話題をお寄せください。
総務課 広報広聴係　☎75－2280 ／675－2110

有明海海苔摘み仮想体験と手巻き寿司作り
　親子で楽しみながら食育に親しんでもらおうと、 8月
6日、中央公民館で親子料理教室を開きました。
　教室には市内の小学生の親子15組36人が参加し、手巻
き寿司とお吸い物づくりに挑戦しました。具材は、ツナ
マヨ、梅きゅうり、甘辛豚肉の三種類。有明海産ののり
を使い、手巻き寿司を、保護者や食生活改善推進員の手
助けで完成させ、みんなで有明海の恵みを味わいました。
　また教室に先立ち、北部小体育館で有明海漁協青年部
14人の指導のもと実際の海苔摘みを舟に乗ってのり網を
巻き上げる仮想体験ができました。他にも有明海の生き
物のムツゴロウやワラスボなど実際に触れたり、三択ク
イズもあり、親子で楽しく学びました。

楽しく学んで、おいしくいただきます

▲思い思いの具材で手巻き寿司づくりに挑戦する親子

　

班ごとにテント
　設営をする
▼子どもたち

▼

各班の班旗を掲げ
　て始まった
　船山キャンプ

　 8 月 9 日から11日にかけて、市内小学
4 ～ 6 年生53人が参加して、船山で教育
キャンプが行われました。児童愛護班な
どのボランティアのみなさんから指導を
受け、テント設営や食事で使う箸を、慣
れない小刀を使って竹で作りました。飯
ごうでの炊飯、手作りいかだ、夜の天体望遠鏡での星空の観察会、キャ
ンプファイアーなど日常の生活から離れ大自然のなかでの活動を満
喫。参加した子どもたちは「他の学校の子とお友達になれて良かった。
来年もまた参加したい」と笑顔で話しました。

自然とふれあい　
仲間とふれあいキャンプ体験

夏休みキャンプ in 船山

　春と秋の釈菜の日以外は
入ることができなかった多
久聖廟を毎週土曜日に開廟
し、見学できる取り組みが始まりました。8月 6 日の開
廟式では、観光公使多久翁さんも参加し開廟を宣言。
　普段は閉ざされた聖廟内は、ひんやりと気持ちよく、
孔子像や天井に描かれている『蟠龍』の絵を、ガイドの
説明を聞きながらゆっくり見学できます。期間は 8月 6
日から来年の 3月31日まで、開廟時間は午前10時から午
後 3時までで、入場は無料です。

多久聖廟　土曜日開廟
8月から 3月まで社会実験

8
6

　秋田県六郷自転車競技場で行わ
れた全国高校総合体育大会自転車
競技個人スプリントで、龍谷高校
2年橋本瑠偉選手（多久町栄町）が4位に入賞しました。
　橋本選手は高校から自転車競技を始め、6月に行われた
九州高校体育大会で優勝し、全国高校総体に出場。毎日の
佐賀までの自転車通学で技術と体力づくりが実り入賞した
橋本選手ですが、「予選で大会新記録を出せたので、もっと
頑張りたかった。目標は全国優勝」と決意を新たにしました。

おめでとう　橋本瑠偉選手
北東北総体・自転車スプリント全国４位

8
11

▼子どもたち

ャ
満
。

はん りょう
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人権教育
Ｎｏ．

子育て支援施設

催しのご案内
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「
同
和
地
区
と
い
わ
れ
る
所
に
住
ん
で
い

る
か
ら
差
別
さ
れ
る
の
で
は
？
わ
ざ
わ
ざ
そ

ん
な
所
に
住
ま
な
い
で
引
っ
越
せ
ば
い
い
の

に
」
と
い
う
意
見
が
あ
り
ま
す
。
み
な
さ
ん

は
ど
う
思
わ
れ
ま
す
か
？
そ
こ
を
引
っ
越
せ

ば
解
決
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

あ
る
人
は
同
和
地
区
か
ら
離
れ
て
暮
ら
し

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
娘
さ
ん
に
縁
談
が

持
ち
上
が
っ
た
時
に
、
相
手
方
に
身
元
調
査

を
さ
れ
破
談
に
な
っ
た
と
い
う
話
を
聞
き
ま

し
た
。
同
和
地
区
を
離
れ
て
他
の
地
域
に
移

り
住
ん
だ
と
し
て
も
、
差
別
が
追
い
か
け
て

く
る
と
い
う
厳
し
い
現
実
。
人
は
自
ら
の
親

や
出
生
地
を
選
ぶ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
誰

に
で
も
故
郷
が
あ
り
、
親
し
い
人
が
い
て
、

誇
り
に
感
じ
る
の
が
故
郷
で
す
。
そ
の
故
郷

を
人
に
言
え
な
い
、
故
郷
が
分
か
る
と
結
婚

や
就
職
で
差
別
を
受
け
る
と
い
う
こ
と
が
い

ま
だ
に
あ
り
ま
す
。

　
「
私
は
同
和
地
区
出
身
で
す
。
私
の
ど
こ

が
み
な
さ
ん
と
違
い
ま
す
か
？
違
う
と
い
う

人
が
い
た
ら
ど
こ
が
違
う
か
教
え
て
く
だ
さ

い
。
み
な
さ
ん
と
同
じ
よ
う
に
明
る
く
生
き

た
い
。
み
な
さ
ん
と
同
じ
よ
う
に
恋
も
し
た

い
。
み
な
さ
ん
と
同
じ
よ
う
に
結
婚
も
し
た

い
。
幸
せ
な
家
庭
も
つ
く
り
た
い
。」

　

同
和
地
区
に
対
す
る
差
別
意
識
が
あ
る
限

り
、
す
べ
て
の
人
に
と
っ
て
健
全
な
社
会
と

は
言
え
ま
せ
ん
。
同
和
地
区
が
あ
る
か
ら
差

別
を
さ
れ
る
の
で
は
な
く
、
差
別
が
あ
る
こ

と
が
問
題
な
の
で
す
。
す
べ
て
の
人
が
、
自

分
の
故
郷
を
誇
り
に
思
え
る
よ
う
な
社
会
を

築
く
た
め
に
同
和
問
題
を
正
し
く
理
解
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

社
会
教
育
指
導
員　
　

野
中　

久
美
子

「故　郷」

173

児 童 館 ☎75－6621

いずれも対象は幼児から小学生までです。

図書館からのお知らせ

［ 9月の休館日］
◆ひねもすであそぼう
日時　 9 / 3 ㈯　10時30分～12時
◆おりがみあそび
日時　 9 / 10㈯　10時30分～12時
◆メルヘンタイム（おはなしの時間）
日時　 9 / 17㈯　10時30分～12時
◆スライムあそび
日時　 9 / 24㈯　10時30分～12時
◆紙コップロケット
日時　10 / 1 ㈯　10時30分～12時

９月10日㈯10時～11時に
中央公民館で

『おはなしキャラバン』
を行います。

絵本の読み聞かせや
紙芝居があります。
お友達をさそって、
みんなできてね！

5日㈪･12日㈪･19日㈷･23日㈷
26日㈪･30日（金・月末整理日）

子 育 支て セ ン ータ援
☎75－5780（杉の子保育園内)

◆子育てクラブ　「わくわくランド」
日時　毎週木曜（祝日休み  10時～12時)
場所　多久市児童館
◆園庭開放（杉の子保育園内）
日時　月～土曜日（祝日休み）9時～14時
◆子育て相談（電話相談可）
日時　月～土曜日（祝日休み）9時～17時

こ の び まゆ ～と れ
☎74－3241（中央公民館)

子育てのこといっしょにお話しませんか。

◆着付け教室　七五三にむけて
日時　 9 / 6 ㈫
　　　10 / 18㈫　

10時～12時

﹇ 

そ
の
他
お
す
す
め
の
本 

﹈

﹇ 

お
す
す
め
の
新
着
本 

﹈

一般向き

恭
老
い
て
、若
返
る（
日
野
原  

重
明
、堀  

文
子
）

恭
た
ま
ゆ
ら　
　
　
　
　
（
あ
さ
の　

あ
つ
こ
）

恭
レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ガ
ー
ル　
　
（
荻
原　

規
子
）

恭
日
本
災
害
史　
　
　
　
　
　
（
北
原　

糸
子
）

恭
曲
が
る
腰
に
も
ワ
ケ
が
あ
る
（
井
尻
慎
一
郎
）

児童向き

怯
う
さ
こ
ち
ゃ
ん
ま
ほ
う
を
つ
か
う　
　
　

　
　
　
（
デ
ィ
ッ
ク
・
ブ
ル
ー
ナ
）

怯
私
は
海
人
写
真
家　
　
（
古
谷　

千
佳
子
）

怯
続
四
字
熟
語
シ
ョ
ウ

（
中
川　

ひ
ろ
た
か
、
村
上　

康
成
）

怯
わ
す
れ
ん
ぼ
う
に
か
ん
ぱ
い
！
（
宮
川　

ひ
ろ
）

怯
し
げ
ち
ゃ
ん（
室
井  

滋
、長
谷
川  

義
史
）

開館時間  ㈫～㈮ ▶ 9 時～17時　　■問い合わせ
　　　　  ㈯・㈰ ▶ 9 時～16時　　　多久市立図書館　☎75－2233

一命

著・滝口　康彦（講談社）
　一貫して武士の哀切を
重厚に描き続けた滝口康
彦さんは、長く多久で執筆

活動を行い2004年に逝去された。本書は、
滝口さんの傑作を集めたオリジナル短編
集で、収録された作品は『異聞浪人記』『貞
女の櫛』『謀殺』など 6篇。なかでも『異
聞浪人記』は、過去に『切腹』、最近は『一
命』の題名で映画化され、ともにカンヌ
国際映画祭に出品された名作です。

みちくさの名前。　　　
雑草図鑑

著・吉本　由美
（NHK出版）

　代々木公園、鎌倉、八ヶ
岳…。みちくさの天才の著者が、植物の
専門家とともに道ばたや公園に出かけ、
そこに生える草花の名前や特徴、見分け
方のポイントを聞く。
　いつも見かける草花の名前がわかる１
冊。写真付き。

おてがみちょうだい

作・新沢　としひこ
絵・保手浜　孝　　

（童心社）

　手紙をくばるヤギのゆうびんやさんと
一緒にうさぎのピッチは森の仲間の家を
回ります。みんなが手紙を受け取って大
喜びするのを見ていると、ピッチも手紙
がほしくなりました。そこでヤギのゆう
びんやさんにそうだんすると、いいこと
をおしえてくれました。



グループ紹介
　ふ・れ・あ・い・ひ・ろ

多久孔子の里獅子舞

市報たく市報たく  2011.92011.91717

『多久市郷土資料館』

　『孔子の里獅子舞』は、平成 5年に発足。ドラや太鼓の勇壮
な響きに合わせた大獅子の躍動感あふれる踊り、そして軽妙な
タッチでユーモラスに動き回る小獅子を多久聖廟釈菜や多久ま
つりで見られたことがあると思います。　　　　　　　　　　
　団員は現在小学 4年生から中・高校生・大人まで総勢23人。
毎週木曜日夜 8時から 9時30分まで北部小体育館で練習に励ん
でいます。ドラや太鼓の楽器や小獅子など、パートごとに分か
れて練習を行い、小獅子は高校生が小・中学生にコミカルな演
技を指導しています。小学 6年生の廣川大輝さんは「友達に誘
われて見学し楽しかったので入った。みんなに喜んでもらって
嬉しい」と小獅子の演技に頑張っています。　　　　　　　　
　福祉施設への訪問や祭りなどのイベントで「招福駆邪」の踊
りを届けています。そのなかで子どもたちから「自分たちがで
きる東日本大震災復興支援はないだろうか？獅子舞をして元気
づけたい」との思いが生まれ、8月17日から22日まで宮城県の
避難所や保育所を回り、被災された方に元気と笑顔を届けてき
ました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　さまざまな因習に縛られた武家社会において苛酷な運命に

翻弄される人々を描いた作家、滝口康彦。滝口さんは大正13

年に佐世保で生まれ、その後多久で暮らし、たびたび地元に

残る歴史を小説にしました。『葉隠』を題材にとった『その心

知らず』、多久初代領主多久安順を描いた長編『落日の鷹』、

多久聖廟創建にまつわる物語『主
とものすけ

殿助騒動』などがあります。

また、佐賀の歴史のガイドブック『佐賀歴史散歩 葉隠のふる

さと』には滝口さんが小説に描いた佐賀の歴史がいきいきと

語られています。　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　  

　滝口さんは当時西渓公園内にあった多久市立図書館に足し

げく通い、古文書をめくって題材を探していました。滝口さ

んの作品を通して、多久の歴史にふれてみませんか？　　 　  

◀郷土資料館の滝口
康彦展示コーナー。
滝口さんのご家族が
所蔵されている直筆
の原稿や愛用の万年
筆などを展示してい

ます。10月公開の映画『一命』（原作は『異聞浪人記』）を見
た後はぜひこちらもご覧ください。

▼ 
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部
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中
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齢
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問
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ま
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ん
。

問 代表　川原田知章　☎090‒2963‒5426

福を招いて災いをはらう
みんなに元気と笑顔を届けます！
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■問い合わせ　多久市郷土資料館　☎75－3002

●連載５● 郷土資料館で学ぶ多久の歴史

郷土の作家 滝口康彦

開館時間 / 9 時～16時　入館 / 無料
休館日 / 月曜日
　　　（月曜が休日の場合は開館し翌火曜休館）



今月の
問 健康増進課　☎75－3355
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日程 受付時間
8:30～11:009/1
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※どの会場でも受診できます！休日も行っています。

場所
西多久公民館

母子健康センター

南多久公民館

東多久公民館

母子健康センター

南多久公民館

母子健康センター

　市報 8月号に掲載したよう
に、市のがん検診を受けると
たくさんのメリットがあります。
　自分の健康を守るために、
上手に利用しましょう。

・結核（65歳以上・無料）
・胃がん（40歳以上・900円）※要予約
・子宮がん（20歳以上女性・600円）
・肺がん（40歳以上・レントゲンのみ＝200円、
　レントゲンと喀痰＝700円）
・大腸がん（40歳以上・500円）
・前立腺がん（50歳以上男性・500円）
・乳がん（40歳代女性・800円、50歳以上女性・
  500円）※要予約
・骨粗しょう症（40～74歳・300円）
・肝炎ウイルス検査（新規受診者・無料）

検査項目（対象者・料金）

■持ってくるもの
　案内通知、保険証、健康手帳、検診料金

■胃がんと乳がんの検診は、定員があります
　ので必ず健康増進課に予約をお願いします。
■女性特有がん（子宮がん、乳がん）のクー
　ポン券をお持ちの方は、ぜひ活用ください。

※ 9月 1日は、子宮がんと乳がんの検診がありません。

がん検診のスケジュール

子宮頸がんワクチン予防接種の
費用助成が受けられます

結核についてもう一度考えてみませんか？

　結核は今でも、毎年約 2万 5千人が発病し、 2
千人が亡くなるという日本国内最大級の感染症で
す。佐賀県でも、毎年200人前後の方が発病し、
うち 6割以上が70歳以上の方です（過去 5年間の
平均）。近年は、かつて結核がまん延していたこ
ろに感染した方（既感染者）が高齢となり、免疫
力が低下して発病する例が増えています。

健康プラン
◆“結核”を昔の病気だと思っていませんか？

◆症状が風邪と似ているので要注意！

早期発見が一番大切！
年に１回は、必ず胸部X線検査を受けましょう

中学1年生の女子の保護者の方へ

　子宮頸がんワクチン予防接種は、ワクチン
の供給不足から中断されていましたが、7月
から再開となりました。現在、中学1年生へ
接種費用の全額助成を行っています。
　助成を希望される方は、申請していただく
と助成券を発行します。この予防接種は、半
年間で 3回の接種が必要ですが、9月中に1
回目の接種をしないと、助成対象にならない
場合がありますので、ご注意ください。

■申請場所　　　　健康増進課（市役所1階）
■持ってくるもの　母子健康手帳、印鑑

9 月 1日～ 30日は
『健康増進普及月間』です

9 月24日～30日は『結核予防週間』です

　結核の症状は、せき（特に、乾いたせき）、たん、
微熱、だるさ、食欲不振、体重減少などです。

　なんとなく風邪に似ていると思いませんか？
　せきが 2週間以上続いたら、結核を疑って早め
に医療機関に受診してください。

～健康寿命をのばしましょう～

1に運動　2に食事
しっかり禁煙　最後にクスリ
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毎週月曜日は

健康相談日

休日在宅当番医のご案内

です

　市民のみなさんのための健康増
進窓口として、妊産婦、乳幼児か
ら大人まで、すべての方の健康に
関する相談に応じています。

メールでの相談も実施中！
    kenkozoshin@city.taku.lg.jp
（多久市のホームページからご利用できます）

時間 ▶ 13：00 ～ 16：00
場所 ▶ 市役所１階
　　　  健康増進課窓口

多久市

重点目標！

健康プラン
す
く
す
く

みんなでとりくみましょう！！

★ 朝ごはんを食べよう！
★ タバコの害をなくそう！

※診療科未定の当番医は、当日お問い合わせください。

※必ず保険証をご持参ください

多久市＆小城市

お気軽にご相談ください！

受付時間 ▶ 9 時～17 時

※持参していただくものなどは、対象者のみなさんに届くご案内で確認し、
　当日忘れないように注意してください。

母と子の教室・健診や予防接種のスケジュール

日程 内容 /会場 / ▶受付時間 /対象者 （母子手帳を持参）

15㈭ すくすく子育て相談会 ▶予約制 就学前まで（要予約）

母子健康センター9/7㈬ 1歳半児健診
フッ化物塗布

H22.1.1～2.28 生まれ
(個人通知)▶13:00 ～ 13:20

27㈫ 2歳半児健診
フッ化物塗布 ▶13:00 ～ 13:20 H21.1.1～2.28 生まれ

(個人通知)

10/5㈬ 乳児健診 ▶13:00 ～ 13:20
H23.5.1～6.30 生まれ (個人通知)
その他希望者 (1歳未満)

大腸がん検診の容器回収スケジュール

日程 会場 / 対象者

8/30､ 31に容器をもらった方

9/1､ 2

9/8

〃

〃

多久公民館

西多久公民館

16㈮
12㈪
9/7㈬

南多久公民館

※受付時間は 9：00 ～ 10：00 です。採便容器をお持ちください。

※特定健診は、受診券、保険証をお持ちください。
※まだ受診していない方のために日程を追加しました。ぜひ受診してください。

特定健診・一般健診のスケジュール

日程 会場 /▶受付時間

▶8 : 30～ 10 : 30多久公民館

母子健康センター

12㈪

13㈫

9㈮

9/6㈫

東多久公民館

特定健診の対象者

40歳～74歳で多久市国
民健康保険に加入され
ている方

一般健診の対象者

20歳～39歳の多久市民

　子育てをしている保護者を対象に、講演など
を行っている3回シリーズの講座です。
　ぜひ、ご参加ください。

1回目のテーマは

『飲みこみって大切　歯と舌の役割』
講師　木下 務先生（歯科医師）

・日時　 9月 22 日㈭
　　　　11：00 ～ 12：00　　受付　10：00 ～
・場所　児童館（多久市社会福祉会館 2階）
　　　　※母子健康センターの隣です
・対象　0歳～就学前のお子さんをお持ちの保護者

■問い合わせ・申込
　健康増進課 健康増進係　☎75－3355

第1回『子育て講座』を開催します

育 児を 楽 し もう ！

せんべいを使った
飲みこみ体験も行
います！

市報たく市報たく  2011.92011.91919

月　日 医療機関名（診療科） 所在地＆TEL

9 月 4 日
日

山口整形外科（整形外科） 東多久町 ☎76－2101

いわなが耳鼻咽喉科クリニック
（耳鼻咽喉科） 牛 津 町 ☎66－6877

9 月11日
日

池田内科・胃腸科（内科） 北多久町 ☎71－9355

小城市民病院（内科） 小 城 町 ☎73－2161

9 月18日
日

諸隈病院（診療科未定） 北多久町 ☎74－2100

石井外科医院（外科） 小 城 町 ☎73－3641

9 月19日
●祝

多久市立病院（診療科未定） 多 久 町 ☎75－2105

はやしだ耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科） 三日月町 ☎72－8741

9 月23日
●祝

中多久病院（精神科・内科） 北多久町 ☎75－4141

おおしまクリニック
（内科・消化器科） 牛 津 町 ☎66－0314

9 月25日
日

石井医院（内科） 北多久町 ☎75－3230

ひらまつ病院（診療科未定） 小 城 町 ☎72－2111

10月 2 日
日

内田整形外科（整形外科） 北多久町 ☎75－8838

豊田医院（内科） 小 城 町 ☎72－2031
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　歳を重ねてくると若い頃に比べ、からだの状態が
大きく変わってくるため、同じ病気でも症状の出方
が違ってきます。たいした症状とは思えなくても、
それが大きな前ぶれの場合もあります。からだの調
子が悪くても「年のせい」と軽く考えるのではなく、
病気には早め早めに対処しましょう。

高
齢
者
に
多
い
病
気
と
そ
の
対
策

ここに注意

　高齢者が転倒するのは、意外にも屋外よりも屋
内の場合が多いことから、家庭内で転倒しにくい
環境づくりをすることが大切です。また、骨粗しょ
う症をしっかり治療し、転んでも骨折しないよう
な骨作りをしておくことが大切です。

問 ☎75－6033

今月の

多久市地域包括支援センター
(多久市役所　福祉課内 )

　
多
久
市
地
域
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括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
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っ
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ゃ
本
舗
多
久
）

は
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おたっしゃ本舗

気をつけて！

だい せつ

足の付け根の痛みが強く
立つことさえできなくなります。

たい けいこつ ぶ こっ

　太ももの骨が足の付け根の部分で折れるもの
で、最大の原因は転倒です。
　骨粗しょう症の高齢者に多く見られ、寝たき
りになる原因としても脳卒中の次に多くなって
います。

★お達者クラブ
　椅子に座って、チューブやタオルを使い、足
の筋肉が衰えないような体操をしています。
 日　時：毎週火曜日　10：00 ～ 11：30
 場　所：天寿荘　　　送　迎：あり
 参加費：600円 / 6ヵ月（自己負担）
★げんきアップさー来る
　インストラクターと一緒にストレッチをして
転びにくい柔らかい体を作ります。
　日時、場所は21ページの『 9・10月の主な行事』
をご覧ください。
 参加費：無料　　送　迎：なし

　いずれの教室も参加
の申請等が必要です。
事前に地域包括支援セ
ンターへ連絡してくだ
さい。

多久市では、転倒予防のために次のような教室を行っています！
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9
・
10
月
の
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事

■日時

■場所

 9/2 ･ 9 ･ 16  
10/7･14･21･28  

(毎週金曜日)

13：30 ～ 14：30（初心者)
14：45 ～ 15：45（経験者)
スポーツピア

げんきアップさー来る（きらきらコース）　

■日時

■場所

 9/1 ･ 8 ･ 15 ･ 22 
10/6 ･ 13 ･ 20 ･ 27 

(毎週木曜日)

 9：30 ～ 10：30（初心者)
10：45 ～ 11：45（経験者)
スポーツピア

げんきアップさー来る（もりもりコース）　

■日時　10/8 ㈯　13：30 ～ 15：00
■場所　社会福祉会館
■テーマ　
　お口元気で歯つらつと！
　～口腔ケアと誤嚥予防について～
■参加費　無料

第3回 家族介護教室

みんなの介護保険
住み慣れた多久で、健康で安全に
生活を続けていくために、

福祉や介護の制度を上手に活用しましょう

■対象者　65歳以上の多久市民で、パソコ
　　　　　ンでいろいろ作ってみたい！と
　　　　　いう方
■日時　 9/26㈪～30㈮の 5日間　　　　
　　　　10：00 ～ 12：00
■場所　多久市役所 4階　大会議室東
　　　　事前に申込が必要です
■申込締切　 9 月13日㈫必着
■申し込み方法
　官製はがきに住所、氏名、　
年齢、電話番号、パソコン　
のレンタルの有無を記入の上、郵送して　
ください。
■申込先　〒846－8501（住所は不要）
　多久市役所 福祉課 高齢・障害者福祉係
■受講料　1,000円（ 5回分）
　テキスト代（ワード用　1,500円程度）
※パソコンを借りる方は別途2,500円が必要です。

高齢者パソコン教室（チャレンジコース）

意外と知らない便利なサービス

 『住宅改修費支給』を紹介します
　介護保険と聞くと、ヘルパー（訪問介護）やデイサービス（通
所介護）を想像しがちですが、要支援や要介護の認定を受けられ
たみなさんの在宅生活を支えるために、生活環境を整えるサービ
スがあります！

　介護保険の認定（要支援 1、2 や要介護 1～ 5）を受けられた
方が対象です。
　住宅改修費の支給対象となることの確認を受けてから、着工し
てください。急いでいるからといって先に工事をしてしまうと、
支給対象になりませんのでご注意ください。
　申請などの手続きについては、ケア
マネジャー（介護支援専門員）にご相
談ください。
　佐賀中部広域連合への事前申請、工
事実施後に全額支払いをし、佐賀中部広域連合へ領収書などを事
後提出をしていただきます。その際、必要に応じて現地確認を行
う場合があります。

②引き戸などへ扉の
　取り替えやドアノ
　ブの取り替え

⑤和式便器を洋式に取り替え  
　や、その際の洗浄機能付き
　便座の設置（便器の取り替
　えの伴う場合に限る）

③滑りにくい床素材に変更

④段差の解消

①～④は住宅の全箇所で使えます

住宅改修って何が出来るの？

必ず事前に申請が必要です！

　手すりの取り付けや段差
解消など、住宅を改修した
ときに、20万円を上限に費
用が支給される『住宅改修
費支給（介護予防住宅改修
費支給）』があります。（自
己負担は 1割）

①手すりの取り付け

■日時・内容　14：00 ～ 15：30
　 9/30 ㈮：心臓病はなぜこわい？

　　　　　  講師：太田医院 太田正憲先生

　10/14 ㈮：知って得する 薬のリスク

　10/28 ㈮：コツコツ予防しよう

　　　　　　　　　　　骨粗しょう症

■場所　多久市役所 4階　大会議室東

知っ得ゼミナール 2学期が始まります！

市報たく市報たく  2011.92011.92121
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あなたの借金生活、見直ししてみませんか？ 

☎0952-75-2170 

・追加融資で、借りれない！・夫に承諾なんて、得られない！
・住宅を処分せずに借金を整理したい！
・少しでも、借金の悩みから解放されたい！

任意 
整理 

過払 
請求 

自己 
破産 

個人 
再生 

不動産 
登記 

商業 
登記 

裁判 
手続き 

【佐賀事務所】佐賀県多久市北多久町小侍４５－１２９ 司法書士米満安浩／認定番号第１３００２７号 

例えば 

１０年以内に、 
完済した方もＯＫ！！ 
払い過ぎた利息 
取り返せます 

相続登記は 
お済みですか？ 

司法書士法人 MCPMCP
検索 佐賀MCP 

➡ 

広 告

広 告

『わたしと年金』エッセイ募集
　公的年金制度との関わりについて
エッセイを募集します。　
応募資格　一般、学生（中学生以上）
応募テーマ　『わたしと年金』
　※ 公的年金の大切さ・関わりなど

エピソードを盛り込んで下さい。
応募要領　　
　① 氏名、ふりがな、年齢、性別、
住所、電話番号、職業または所
属（会社名、学校名等）を明記。

　②日本語で 1,000～2,000字以内
　③内容は未発表のものに限ります
応募締切　 9月30日㈮
問  ・申  日本年金機構サービス推進
部サービス推進グループ『わた
しと年金』担当 

　☎03－5344－1100
佐賀年金事務所モニター募集
日時　11月18日㈮　14時～
場所　佐賀年金事務所
応 募資格　20歳以上で当事務所の
サービスに関心のある方で、当日
参加可能な方
応募人数　若干人
応 募方法　専用応募用紙に必要事項
を記入のうえ、ご提出ください。
応募締切　 9月30日㈮
選定結果　別途連絡します
謝礼金　3,000円を予定しています
問  ・申  佐賀年金事務所 　　　　　

　　 ☎31－4191 ／姉31－0949

全国一斉成年後見相談会
　佐賀県司法書士会は『敬老の日』
にちなみ無料法律相談会を開催しま
す。
日時　 9月17日㈯　10時～15時
場所　アバンセ第 2研修室（佐賀市）
問  佐賀県司法書士会
　　　　 ☎29－0626 ／姉29－5887
全国一斉司法書士無料法律相談会
　佐賀県司法書士会では、登記、相
続、会社設立、成年後見、クレジット、
サラ金など司法書士が行う業務につ
いて無料法律相談会を開催します。
日時　10月 3 日㈪～ 7日㈮
　　　10時～15時（要予約）
場所　佐賀県内各司法書士事務所
問   佐賀県司法書士会　
　　　  ☎29－0626 ／姉29－5887
公証相談所開設のお知らせ
　遺言の作成、金銭・土地貸借、老
後の財産管理、離婚に伴う養育費お
よび財産分与など各種契約に関する
事項について相談できます。
日時　10月 4 日㈫、7日㈮
　　　10時～16時
場所　 佐賀公証人合同役場　　　　

佐賀市駅前中央一丁目 5番10号
相談料　無料
問   佐賀公証人合同役場　　　

☎22－4387

無料調停相談会を開催します
　民事・家事調停委員が、金銭、土
地、建物、交通事故、公害、夫婦関
係、養育費、相続などの相談に対応
します。なお予約は不要です。
日時　 9月24日㈯　10時～15 時
場所　佐賀市民会館
問   佐賀調停協会　　　 ☎23－3161
不動産鑑定士による無料相談会
　不動産の価格、取引、法律など各
分野の担当者が相談に対応します。
日時　10月 5 日㈬　10時～15時
場所　アイスクエアビル
　　　 5階大会議室（佐賀市）
問   社団法人佐賀県　　　　　　　
不動産鑑定士協会　☎28－3777

佐賀県精神障害者家族連合会事務局
開設のお知らせ
　当連合会は、本年 7月より小城市
内の精神保健福祉センターの敷地内
に事務局を開設しました。相談もで
きますのでお気軽にお越しくださ
い。
相談日　毎週月曜日（10時～16時）
　　　　※ 祝日、お盆、年末年始は

お休みします。
相談員　家族相談員が対応します
問    佐賀県精神障害者家族連合会　
事務局　　　　　　 ☎72－4797

催 し

そ の 他



各種お知らせ information
●＝問い合わせ先 ●＝申し込み先問 申

市報たく市報たく  2011.92011.92323
多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。

詳しくは、総務課広報広聴係　☎75‒2280　死koho@city.taku.lg.jp

　　登録料　　6,300 円
　 　（仮申し込みの際にお支払い）

　　工事費　　5,250 円
　　 （工事の際にお支払い）

初期費用合計 11,550円
※他コースからの乗換手数料
　　　　　　　　… 5,000 円
（コースの変更はモデム交換工事が必要です）

選べる 3つのコース！ただいま予約受付中！

（金額は、すべて消費税込みです）

詳しくは、多久ケーブルメディア ☎75‒8585 まで

広 告

佐賀県農業大学校学生募集
応募資格　高等学校卒業者および　
　平成24年 3 月卒業見込みの方
応募課程および募集定員
　①本科（ 2年制）　50人
　　農産園芸（40人）　畜産 (10人）
　②専科（ 1年制）　若干人
　　農産園芸および畜産
受付期間　
　10月 3 日㈪～13日㈭　（推薦）
　12月 1 日㈭～14日㈬　（一般）
試験日　10月28日㈮（推薦）
　　　　12月26日㈪（一般）
試験科目　（推薦 )作文および面接
　 （一般）国語、数学（必須科目）
　 英語、生物、農業、家庭のうち1科
目選択　※専科は作文、面接のみ
問・申   佐賀県農業大学校養成部　  

☎45－2144 ／姉34－7004

『通学合宿』の参加者を募集します
日時　 9月26日㈪～
　　　10月 1 日㈯（ 5泊 6日）
場所　東原庠舎（多久町東の原）
募集対象　小学 3･4･5 年生
募集人数　30 人
参加費　5,000円と米 1升
募集締切　 9月 6日㈫
問・申   財団法人孔子の里　　　　  

☎75－5112 ／姉75－5320　

　　
自衛官等募集
［防衛大学校学生］
　防衛大学校は、防衛学など充実し
た教育内容により、幹部自衛官とし
ての人材を育成します。
応 募資格　18歳以上21歳未満（平成
24年 4 月 1 日現在）の志操健全、
身体強健な方で高校卒業者（見込
み含む）
受付期間
 9 月 5 日㈪～ 8日㈭（推薦）
　 9月 5日㈪～30日㈮（一般）
試験日
　 9月24日㈯～25日㈰（推薦）
　11月 5 日㈯～ 6日㈰（一般）
　※一般については一次試験
合格発表
　11月 1 日㈫（推薦）
　12月 2 日㈮（一般）
［防衛医科大学校学生］
　防衛医科大学校は、医師である幹
部自衛官の養成を教育目的として、
医学教育を行う大学の設置基準に基
づき教育を行います。
応募資格　　
　防衛大学校学生と同じ
受付期間　　
　 9月 5日㈪～30日㈮
試験日 (一次試験 )
　10月29日㈯～30日㈰
合格発表　11月29日㈫

［自衛隊看護学生］
　自衛隊中央病院高等看護学院に入
隊後、第 3学年終了時に看護師国家
試験を受験し、免許取得後は全国の
自衛隊病院・衛生部隊等で活躍する
ことになります。
応 募資格　18歳以上24歳未満（平成
24年 4 月 1 日現在）の方で高校卒
業者（見込み含む）
受付期間　　
　 9月 5日㈪～30日㈮
試験日（一次試験）　10月22日㈯
合格発表　11月 4 日㈮
問・申   自衛隊佐賀募集案内所

☎31－5002
自然保護を兼ねて天山に登りませんか
　午前中に天川の『緑風館』で花看
板作り、午後から登山をしながら看
板設置と山頂付近の笹の根起しを行
います。登山用の服装でご参加くだ
さい。
日時　 9月23日㈰　10時～15時
　　　※雨天の場合は10月 9 日㈰
集合場所および時間
　多久市役所玄関前　 8時45分
定員　50人程度　　※参加費無料
持参品　 弁当、水筒、雨具、ゴミ袋、

軍手など
募集期限　 9月22日㈭
問・申   
　SAGAアウトドアガイドクラブ

　☎29－8498

募 集



多久ケーブルテレビ番組ガイド
Television guide

9 月

〒846-0003　佐賀県多久市北多久町大字多久原 2700－2

☎0952－75－8585
taku@catv.taku.ne. jpwww.taku.ne. jp

KTK

有線テレビジョン放送多久施設許可　第H410006 号　第一種電気通信事業許可　九第 32号

株式会社多久ケーブルメディア

※申し込みは収録日の１週間前までに
　お願いします。

広 告

■申し込み・問い合わせ　 総務課広報広聴係　☎75－2280■申し込み・問い合わせ　 総務課広報広聴係　☎75－2280

ポケスタ収録日のお知らせ
みなさんの情報発信を
待ってま～す !!

■収録日【収録内容】
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今月のコミュニティー番組のご案内
9 / 1(木) ～ 3(土) ■エコびより ■多久原・中多久 夏祭り

5(月) ～  7(水) ■県政広報番組『教えて！くすじぃ』 ■第12回 すこやか東部っ子まつり

8(木)～ 10(土) ■エコびより ■イングリッシュサマーフェスタ

12(月) ～ 14(水) ■県政広報番組『教えて！くすじぃ』 ■市内のニュース・話題を紹介

15(木) ～ 17(土) ■エコびより ■多久市人権同和講演会　『同和問題と私たちのくらし』

19(月) ～ 21(水) ■県政広報番組『教えて！くすじぃ』 ■第49回 多久市消防団訓練大会

22(木) ～ 24(土) ■エコびより ■市内のニュース・話題を紹介

26(月) ～ 28(水) ■県政広報番組『教えて！くすじぃ』 ■多久市教育講演会

29(木) ～ 10 / 1(土) ■エコびより ■市内のニュース・話題を紹介

10月 3日以降の予定 市内小学校体育大会の模様を放送！

多久ケーブルメディアでは2015年３月末までアナログテレビが使えます！
民放各社から『デジアナ変換』許可（デジタル放送をアナログ放送に変換して送信すること）が

とれましたので、2011年７月24日以降もデジタル放送に対応していないテレビでも放送を受信することができます。

興今月は佐賀県議会（一般質
　問）を生中継、多久市議会
　 9月定例会（一般質問）を
　録画放送いたします。
興毎週日曜日はその一週間に 
　放送したコミュニティー番
　組を一挙放送 !!
興主催者の都合、または天候
　等によって番組の内容が予
　告なく変更になる場合があ
　ります。
興番組の放送時間・内容は
　ホームページまたは佐賀新  
　聞第二テレビ欄をご覧くだ
　さい。デジタル放送では電
　子番組表（EPG）
　でも確認できま
　す。

一日の基本番組のご案内
曜

時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

 7：00～ 多久市行政放送　お知らせ多久さん
 8：00～

コミュニティー番組 コミュニティー番組 ショップ
チャンネル

 9：00～
10：00～ ショップチャンネル
11：00～

コミュニティー番組 コミュニティー番組
コミュニ
ティー番組

12：00～ エフエム佐賀

「Hello !多久」12：30～
ショップチャンネル

13：00～
14：00～

コミュニティー番組 コミュニティー番組
ショップチャンネル

15：00～ コミュニ
ティー番組15：30～ ショップチャンネル

18：00～ 多久市行政放送　お知らせ多久さん

19：00～ コミュニティー番組 コミュニティー番組
コミュニ
ティー番組

20：30～
ショップチャンネル

21：00～
エフエム佐賀

「Hello !多久」

22：00～ 多久市行政放送　お知らせ多久さん

23：00～ コミュニティー番組 コミュニティー番組 ショップ
チャンネル

24：30～ ショップチャンネル

9 月14日(水)
【 9 /26㈪～10/10㈪に行う行事】

9 月28日(水)
【10/11㈫～10/23㈰に行う行事】

10月12日(水)
【10/24㈪～11/ 6 ㈰に行う行事】



各課への問い合わせは、
直通電話をご利用ください。

直通電話のご案内 催し&相談スケジュール
Schedule

人のうごき人のうごき
編
　
　
　
集
　
　
　
後
　
　
　
記

編
　
　
　
集
　
　
　
後
　
　
　
記

9 月

総　数…21,657 人（－ 4 )
　男　…10,161 人（－ 2 )
　女　…11,496 人（－ 2 )
世　帯…7,863世帯（＋16)
（　）は前月との比較

出生…14人　　死亡…26人
転入…47人　　転出…39人

興平成23年 8 月 1 日現在興

興平成23年 7 月の移動興
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1　

階

市民生活課
窓口係 ☎ 75 ｰ 6116
保険年金係 ☎ 75 ｰ 2159
生活環境係 ☎ 75 ｰ 6117
税務課
納税係 ☎ 75 ｰ 6115
市民税係 ☎ 75 ｰ 2126
資産税係 ☎ 75 ｰ 2176
福祉課
福祉計画係 ☎ 75 ｰ 2113
社会福祉係 ☎ 75 ｰ 6118
高齢・障害者福祉係 ☎ 75 ｰ 4823
地域包括支援センター ☎ 75 ｰ 6033
健康増進課 ☎ 75 ｰ 3355
建設課 ☎ 75 ｰ 4826
商工観光課 ☎ 75 ｰ 2117
会計課 ☎ 75 ｰ 6114

2　

階

農林課 ☎ 75 ｰ 4825
農業委員会事務局 ☎ 75 ｰ 4831
管財契約課 ☎ 75 ｰ 2132
電子自治体係
（総合政策課） ☎ 75 ｰ 2114

議会事務局 ☎ 75 ｰ 4828

3　

階

総務課
行政係
人事係 ☎ 75 ｰ 2112
消防交通係
広報広聴係 ☎ 75 ｰ 2280
秘書係 ☎ 75 ｰ 2115
選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ｰ 4829
総合政策課 ☎ 75 ｰ 2116
財政課 ☎ 75 ｰ 2118

4　

階

教育委員会事務局
教育総務課 ☎ 75 ｰ 3450
学校教育課 ☎ 75 ｰ 2227
監査委員事務局 ☎ 75 ｰ 4830

東
庁
舎

水道課 ☎ 75 ｰ 3003
都市計画課
都市計画係

☎ 75 ｰ 4827
区画整理係
下水道係 ☎ 75 ｰ 2179

人権・同和対策課 ☎ 75 ｰ 4824
中央公民館

☎ 74 ｰ 3241
生涯学習課
市立図書館 ☎ 75 ｰ 2233
東多久公民館 ☎ 76 ｰ 2402
南多久公民館 ☎ 76 ｰ 2331
多久公民館 ☎ 75 ｰ 2519
西多久公民館 ☎ 75 ｰ 2205
北多久公民館 ☎ 75 ｰ 2586
市立病院 ☎ 75 ｰ 2105
清掃センター ☎ 75 ｰ 3001

日　付 内　　　容 場　所 時　間 問い合わせ

3 日土 多 久 市 童 謡 の 集 い 中央公民館 14時～ 生涯学習課

4 日日 多 久 市 消 防 団 訓 練 大 会 陸上競技場 7時～ 総務課

8 日木 人 権・ 同 和 教 育 講 座
心　の　セ　ミ　ナー 中央公民館 13時30分～

15時30分　
人権・
同和対策課

11日日 町 民 体 育 大 会
(北 多 久 町・ 東 多 久 町)

北多久運動広場
東部中

8時～
8時30分～

北多久公民館
東多久公民館

11日日 七 郎 神 社 奉 納 相 撲 大 会 西部小 9時～ 西多久公民館

11日日 ボランティアガイド養成講座 
散策『梶峰城と多久の城下町』

多久聖廟・
西渓公園周辺

13時30分～
16時30分　 商工観光課

18日日 納所小校区民合同体育大会 納所小 8時～ 納所小学校

18日日 中部小・多久町民合同体育大会 中部小 8時30分～ 多久公民館

18日日 西部小・西多久町民合同体育大会 西部小 8時30分～ 西多久公民館

18日日 南部小・南多久町民合同体育大会 南部小 8時30分～ 南多久公民館

21日水～
30日金 秋 の 交 通 安 全 県 民 運 動 市内一円 － 総務課

日　付 内　　　容 場　所 時　間 問い合わせ

１日木､10/3月 身 体 障 害 者 社会福祉会館 10時～ 15時 福祉課

7 日水､21日水 社会保険・年金相談
（ 完 全 予 約 制 ） 1 階小会議室 10時～ 15時 市民生活課

16日金 行政・人権・登記 大会議室東 10時～ 15時 総務課

21日水 法 律 大会議室東 (受付)13時~14時30分 総務課

21日水 D V 要問い合わせ 13時～ 16時
多久市相談窓口
☎75－6117

21日水 ★心 配 ご と 社会福祉会館 9時30分～15時
社会福祉協議会
☎75－3593

毎週月曜日 健 康 健康増進課 13時～ 16時 健康増進課

毎週月･木
（祝日の場合は水曜日） ★消 費 生 活 市民生活課 10時～ 16時 市民生活課

月･水･金 ★家 庭 児 童 福祉課 9時～16時 福祉課

月･水･金 ★ひ と り 親 福祉課 9時～16時 福祉課

月～土 ★子 育 て 子育て
支援センター 9時～17時

子育て支援センター
☎75－5780

• 相談は無料です。　• 祝日は休みです。　• ★印は電話による相談もお受けします。
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「　ドライカレー　」 健康増進課
☎75－3355問

（1人分：452kcal）

　 7 月27日のいきいきセミナーで作ったレシピを紹介
します。いきいきセミナーは、多久市ヘルスメイトの
養成講座で、健康に関する講話や調理実習を行ってい
ます。今回は、トマトや豚肉など夏バテ防止に一役買
う食材を使いました。残暑厳しいこの時期にどうぞ。

材料材料 ４人分 作り方作り方

❶玉ねぎ、にんにく、しょうが、にんじんはみじん切り
にする。
❷いんげんはゆでて小口切りにする。
❸フライパンを熱し、豚ひき肉と❶を炒める。
❹火が通ったら火を止め、カレー粉、小麦粉を入れてよ
　く混ぜ、再び火にかけてワインを加えて炒める。
❺❹にホールトマトとA、ローリエを入れて、焦げない
　ように10分ほど弱火で混ぜる。
❻ご飯を皿に盛り、カレーをよそい、いんげんをちらす。

ご飯…600g
玉ねぎ…140g
豚ひき肉…200g
にんにく… 1かけ
しょうが…10g
にんじん…80g
いんげん…40g
カレー粉…大さじ 1
小麦粉…小さじ 2
ワイン…大さじ 1と1/2
ホールトマト…280g
　　顆粒コンソメ…小さじ 1
　　ウスターソース…大さじ 1
　　ケチャップ…大さじ 2
ローリエ… 1枚
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ヘヘ ググ　シ　シーールル クックッ ンン
キキ

子どもさん（就学前）
の登場を受付けして
います！！

しながわ しんのすけ

みさき

品川　信之助くん （4歳）

　　　美采樹ちゃん （1歳）
（北多久町浦山）
パパ／信之さん 
ママ／美樹さん 

こが ゆいな

古賀　結菜ちゃん （3歳）
（東多久町大門）

パパ／勝貴さん 
ママ／亜砂子さん 

　おしゃべり上手な結菜ちゃんは、お店屋さんごっこがマイ

ブーム。ママやパパ、お兄ちゃんがお客さんで、結菜ちゃんはア

ンパンマンのレジで店員さんです。外遊びも大好きで４年生と

２年生のお兄ちゃん相手にサッカーやころころキャッチボール

で元気いっぱい。ママのお手伝いでにんじんやきゅうりの皮む

き、お茶碗だって洗えます。近所に住むおじいちゃん、おばあ

ちゃんが大好きで、遊びに行ったり１人でお泊りもできます。

♥パパ・ママから…いつも明るく元気いっぱいの結菜がパパと

　　　　　　　　　 ママは大好きです。

　　　　　　　　　 お兄ちゃん達と仲よくね。♪

　明るくておもしろい信之助くんは、戦いごっこが大好き。仮面ライダー

やポケモンも興味があり、何でも好奇心全開です。牛乳が大好物で、たく

さん飲みすぎてママにストップをかけられると、「用事がある」と言って

隣のおばあちゃん宅に飲みに出かけるほど。いつもニコニコ笑顔の美采

樹ちゃんは、人見知りをせずみんなに可愛がられています。食べるのが大

好きで、自分でスプーンを使って上手に食べることができます。おじい

ちゃんやおばあちゃん、「いつもお世話してくれてありがとう」。

♥パパ・ママから…２人の笑顔が、みんなを幸福にしてくれています。

　　　　　　　　　 ありがとうね。♪


