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問
　
腎
臓
は
体
の
ど
こ
に
あ
る
の
？

　

腎
臓
は
身
体
の
背
中
側
、
腰
の
少
し
上
の

位
置
に
あ
る
左
右
一
対
の
臓
器
で
す
。
ひ
と

つ
の
腎
臓
の
大
き
さ
は
握
り
拳
大
で
、
ソ
ラ

マ
メ
の
よ
う
な
形
を
し
て
い
ま
す
。

問
　
腎
臓
は
ど
ん
な
役
割
が
あ
る
の
？

　

腎
臓
は
、
尿
を
血
液
か
ら
作
る
働
き
を

し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
体
は
、
余
分
な

水
分
や
、
老
廃
物
を
「
尿
」
と
し
て
体
の
外

に
捨
て
て
い
ま
す
。
ま
ず
１
日
約
風
呂
釜

１
杯
分
（
1
5
0
ℓ
）
の
尿
の
素
を
腎
臓

の
浅
い
部
分
で
血
液
か
ら
濾
し
取
り
ま
す
。

そ
の
後
、
そ
の
大
部
分
を
腎
臓
の
深
い
部
分

で
も
う
一
度
体
に
取
り
返
し
（
再
吸
収
）、

最
終
的
に
は
１
日
に
約
１
升
ビ
ン
１
本
分

（
１５００



㎖
）
の
尿
を
作
り
ま
す
。

問
　
ど
う
し
て
腎
臓
病
は
増
え
た
の
？

　

現
在
、
腎
臓
病
の
方
は
、
全
国
で
約

1
3
3
0
万
人
と
推
定
さ
れ
「
お
と
な
8
人

に
1
人
」
の
割
合
で
す
。

　

多
久
の
特
定
健
診
結
果
か
ら
も
、
腎
臓
の

機
能
が
低
下
し
て
い
る
方
が
、
13
％

●

も

●

い
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。　

　

腎
臓
病
が
増
え
た
理
由
は
、
毎
日
の
食
事

や
運
動
、
つ
ま
り
「
生
活
習
慣
」
が
こ
こ
数

十
年
間
で
大
き
く
変
わ
っ
た
こ
と
に
よ
り
、

い
わ
ゆ
る
「
生
活
習
慣
病
」
に
か
か
る
方
が

増
え
て
き
た
た
め
で
す
。

問
　
腎
臓
に
生
活
習
慣
病
が
影
響
す
る
の
？

　

生
活
習
慣
病
に
は
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、

脂
質
異
常
症
、
そ
し
て
高
尿
酸
血
症
が
含
ま

れ
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の
す
べ
て
が
腎
臓
に
悪

い
影
響
を
与
え
る
、
つ
ま
り
腎
臓
病
の
原
因

に
な
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。
特
に

糖
尿
病
の
合
併
症
と
し
て
起
こ
る
腎
臓
病

（
糖
尿
病
性
腎
症
）
は
、
腎
臓
を
悪
く
す
る

ス
ピ
ー
ド
が
と
て
も
早
く
、
あ
る
程
度
ま
で

進
行
し
て
し
ま
う
と
病
気
に
勢
い
が
つ
い

て
し
ま
い
、
治
療
が
効
か
な
く
な
っ
て
し
ま

う
恐
ろ
し
い
病
気
で
す
。

　

腎
臓
病
は
「
自
覚
症
状
」
が
ほ
と
ん
ど

な
く
、
知
ら
な
い
う
ち
に
病
気
が
進
ん
で

し
ま
う
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
腎
臓
が
ダ
メ

に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
命
を
ま
も
る
た
め
に

「
透
析
」
治
療
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
透
析

患
者
さ
ん
は
、全
国
で
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

　

腎
臓
を
守
る
た
め
の
方
法
は
、
次
号
に
掲

載
し
ま
す
。
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高
額
な
医
療
費
が
必
要
と
な
る
入
院
や

外
来
診
療
に
お
い
て
ご
利
用
い
た
だ
け
る

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」（
以
下
、
認
定
証
）

が
８
月
か
ら
新
し
く
な
り
ま
す
。

　

認
定
証
は
申
請
し
、
交
付
を
受
け
て
医

療
機
関
へ
提
示
し
た
月
か
ら
の
適
用
に
な

り
ま
す
の
で
、
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
認
定
証
を
使
う
と
ど
う
な
る
の
？

　

認
定
証
の
交
付
を
受
け
ず
に
医
療
費
が

高
額
に
な
っ
た
場
合
、
い
っ
た
ん
医
療
費

（
3
割
、
ま
た
は
1
割
分
）
を
お
支
払
い
い

た
だ
き
、
申
請
に
よ
り
限
度
額
を
超
え
た

分
を
高
額
療
養
費
と
し
て
支
給
し
ま
す
が
、

認
定
証
を
医
療
機
関
で
提
示
す
れ
ば
医
療

費
は
、
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
の
窓
口
負

担
と
な
り
ま
す
。

＊�

入
院
時
の
食
事
代
や
差
額
ベ
ッ
ド
代
、

保
険
が
き
か
な
い
医
療
費
な
ど
は
対
象

外
と
な
り
ま
す
。

＊�

自
己
負
担
限
度
額
は
世
帯
・
年
齢
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。
保
険
年
金
係
の
窓
口

で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
電
話
で

の
回
答
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

＊�

国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
が
あ
る
場
合

は
認
定
証
の
交
付
が
で
き
ま
せ
ん
。

◆
外
来
診
療
で
も
使
え
ま
す
！

　

平
成
24
年
４
月
よ
り
、
外
来
で
も
利
用

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
た
だ
し
、

複
数
の
医
療
機
関
で
受
診
さ
れ
た
場
合
は

医
療
機
関
で
は
合
算
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
医
療
機
関
で
自
己

負
担
限
度
額
ま
で
支
払
っ
て
い
た
だ
き
、

後
で
高
額
療
養
費
と
し
て
支
給
し
ま
す
。

＊�

高
額
療
養
費
の
支
給
通
知
を
出
す
ま
で

に
診
療
月
か
ら
約
2
か
月
か
か
り
ま
す
。

　

入
院
さ
れ
て
い
る
方
、
こ
れ
か
ら
入
院

す
る
予
定
の
あ
る
方
は
、
早
め
に
認
定
証

の
交
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
申
請
に
来
ら
れ
る
方
の
印
鑑
（
認
め
可
）

・
申
請
に
来
ら
れ
る
方
の
身
分
証
明
書

　

（
運
転
免
許
証
等
）

・
入
院
・
受
診
さ
れ
る
方
の
保
険
証

＊�

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
（
７５
歳
以
上
）

の
方
で
、
す
で
に
認
定
証
を
お
持
ち
の

方
に
は
、
7
月
送
付
の
保
険
証
に
認
定

証
を
同
封
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
（
６
月
～
７
月
に
申
請
さ
れ

た
場
合
は
別
送
し
ま
す
）。

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
は
８
月
に
新
た
な
申
請
が
必
要
で
す
！
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行政からのお知らせ

糖尿病からの腎臓病が
増えています。
腎臓病について詳しく
知りましょう。

その１

佐賀大学医学部
宮崎博喜先生
（腎臓専門医）
に聞きました

腎臓


