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平成25年多久市成人式
責任、感謝の心そして健康で、
夢や目標に向かって大いに活躍を！

特
集
Ⅰ

思い出のわが母校（16～23ページ）
特
集
Ⅱ

成人の日に行われた成人祝賀ロードレース大会で、
2 kmのコースに挑む小学生

（25ページ）

成人の日に行われた成人祝賀ロードレース大会で、
2 kmのコースに挑む小学生

（25ページ）

鉄筋コンクリートで厳重に保管されていた
タイムカプセルを開放する東部小卒業生ら（24ページ）
鉄筋コンクリートで厳重に保管されていた
タイムカプセルを開放する東部小卒業生ら（24ページ）
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責
任
、
感
謝
の
心
そ
し
て
健
康
で
、

夢
や
目
標
に
向
かっ
て
大
いに
活
躍
を
！

　
こ
の
日
大
人
の
仲
間
入
り
を
し
た
新

成
人
は
、
平
成
4
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
5
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
２
６
１

人
。う
ち
２
０
７
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
式
典
の
前
に
は
、
各
小
中
学
校
の
思

い
出
を
写
真
で
振
り
返
る
『
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
メ
モ
リ
ア
ル
ビ
デ
オ
』
の
放
映

が
あ
り
、
当
時
の
懐
か
し
い
映
像
に

会
場
か
ら
は
ド
ッ
と
歓
声
が
わ
き
上

が
り
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
横
尾
市
長
が
、「
成
人

式
を
迎
え
、
社
会
人
と
し
て
一
人
前
に

な
る
に
あ
た
り
、
権
利
と
義
務
を
果
た

さ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
自
分
の
こ

と
だ
け
で
は
な
く
、
周
り
の
人
の
幸
せ

と
笑
顔
の
た
め
に
頑
張
る
こ
と
も
大
切

で
す
。
ス
テ
ィ
ー
ブ
・
ジ
ョ
ブ
ズ
の

『S
tay hungry, S

tay foolish

（
貪
欲
で
あ
れ
、
愚
直
で
あ
れ
）』
と
い

う
言
葉
の
よ
う
に
、
自
分
が
決
め
た
目

標
に
貪
欲
に
、
未
来
を
切
り
拓
い
て
い

く
気
持
ち
で
活
躍
し
て
ほ
し
い
で
す
。

ま
た
、
人
生
の
節
目
に
は
こ
れ
ま
で
み

な
さ
ん
を
支
え
て
き
た
家
族
に
改
め
て

感
謝
の
思
い
を
伝
え
る
こ
と
を
大
切
に

し
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
無
限
に
広
が

る
未
来
の
た
め
に
、
健
康
管
理
に
努
め

て
、
夢
や
目
標
に
向
か
っ
て
大
き
く
羽

ば
た
い
て
く
だ
さ
い
」
と
エ
ー
ル
を
贈

り
ま
し
た
。

　
ま
た
新
成
人
を
代
表
し
て
3
人
の
中

学
校
区
の
代
表
が
、
こ
れ
ま
で
見
守
っ

て
く
れ
た
地
域
の
方
や
恩
師
そ
し
て
家

族
へ
の
感
謝
の
思
い
や
、
自
分
た
ち
を

育
ん
だ
郷
土
へ
の
思
い
、
20
歳
を
迎
え

て
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、
責
任

あ
る
社
会
人
に
な
る
と
い
う
決
意
を
述

べ
ま
し
た
。

　
式
典
後
は
、
校
区
ご
と
の
記
念
撮
影

が
あ
り
、
希
望
を
胸
に
決
意
を
新
た
に

し
た
晴
れ
や
か
な
瞬
間
を
写
真
に
お
さ

め
て
い
ま
し
た
。

　
成
人
式
は
、
保
護
者
の
手
を
離
れ
社

会
的
な
権
利
を
手
に
入
れ
る
こ
と
で
義

務
と
責
任
を
自
覚
す
る
儀
式
。
多
久
市

で
は
県
内
で
も
い
ち
早
く
新
年
の
帰
省

の
時
期
に
合
わ
せ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　
会
場
内
外
で
は
思
い
出
話
や
近
況
を

報
告
し
た
り
、
懐
か
し
い
友
人
と
の
再

会
を
喜
ぶ
姿
や
、
晴
れ
の
日
を
迎
え
記

念
撮
影
す
る
姿
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　1
月
3
日
、
平
成
25
年
多
久
市
成
人
式
を
中
央
公
民
館
で
開
催
し
ま
し
た
。
会
場
で
は
華

や
か
な
振
袖
や
羽
織
袴
、
真
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ
新
成
人
が
、
は
た
ち
の
門
出
の

祝
福
を
受
け
な
が
ら
、
大
人
と
し
て
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

平
成
25
年
多
久
市
成
人
式

特
集
I

▲当時の懐かしい姿にドッと歓声がわき上がった　
　オープニングメモリアルビデオ

◀
式
典
終
了
後
に
行
わ
れ
た
校
区
ご
と
の
記
念

　写
真
は
市
か
ら
出
席
者
へ
贈
ら
れ
ま
す

中森　清さん
（東部中校区代表）

かけがえのない
出会いを大切に

　あたたかく見守ってくださった地域の
方々、仲間そして家族の力があったからこ
そ、この成人式を迎えることができました。
私たちはこの20年間数多くの人たちと出会
い、時にはけんかし、時には協力した仲間
たちと共に成長できたことはかけがえのな
い財産です。多久の豊かな自然の恵み、そ
して論語等の優れた文化に触れて育ったこ
とを大変光栄に思います。
　社会人としてそれぞれの道を歩みます
が、多久で学んできたことを活かし、社会
全体、地域全体に目を向け責任を持って、
夢や目標に向かって進歩していきます。

牟田大騎さん
（西渓中校区代表）

責任のある
社会人になります

　私たちはこの自然に囲まれた
歴史ある多久で多くの人に支え
られ、ここまで育ってきました。
20歳を迎えたばかりで、社会人
としてはまだまだ未熟です。社
会に出て働いている人、学生と
して勉強中の人、様々です。
　晴れの日を迎えた今、大人と
しての自覚を持ち、責任のある
社会人になります。本日まで私
たちを支えてくださった全ての
方に深く感謝します。

桃﨑　瞬さん
（中央中校区代表）

恩返しできるように
努力していきます

　私たち新成人のため、盛大
な式典を催していただきあり
がとうございます。市長さん
はじめたくさんの方々に励ま
しの言葉をいただき、心より
感激しております。
　今後は、この多久市や私た
ちに関わったすべての人た
ちに感謝し続け、恩返しで
きるように努力していきた
いと思います。

誓

い

の

こ

と

ば

新成人への
インタビュー

特別支援学校の
先生が夢です

美容師を目標に
専門学校で勉強中です

ビジネスウーマンになって
バリバリ働きたいです

銀
行
員
を
目
指
し
て
い
ま
す

理学療法士を目指して
勉強しています

実業団で野球を
頑張っています。

プロ野球を目指します！

幼稚園の先生を
目指しています ゲームクリエーター

になりたいです

シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
目
指
し
て

専
門
学
校
で
勉
強
中
で
す
!!

人とのつながりを大切にし、
この日本を変える気持ちで
頑張ります !!（一同）

希望にみち溢れる新成人

のみなさんに20歳を迎え

ての夢や目標を語って

いただきました

将来はバーを
開きたいです 看護師頑張ってます
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行政からのお知らせ

税理士による無料申告相談会場のご案内
場 所　佐賀市役所 ６階会議室
　　　　（佐賀市栄町 １番 １号）
期 間　 2 月１8日㈪～ 3月 １日㈮
　　　　（ただし、土・日曜は休みとなります)
時 間　午前　 9 時30分～１１時30分
　　　　午後　１3時～１5時30分

※�上記会場では、譲渡所得、贈与税の申告相談は
受け付けていませんのでご注意ください。

　平成24年分の確定申告の受付期間は、2 月18日から 3 月15日です。申告書はご自分で作成して、早めの提出と
納税をお願いします。受付会場や時間は次のとおりです。また、税理士による無料相談会もご利用ください。

市報 １月号でお知らせをしていました内容に一部誤りがありましたので訂正します。
佐賀税務署の所得税の確定申告会場開設は、2月 4日㈪からです。受付時間は 9時から１６時までです。

所得税・贈与税の申告と
納税は ３ 月１５日㈮まで

個人事業者消費税の申告と
納税は 4 月 １ 日㈪まで

期 間　 2 月１8日㈪～ 3月１5日㈮
　　　�（�土・日曜は閉庁。ただし、2月24日と3月3日

の日曜は受け付けします）
受付時間　 8 時30分～１６時
会場直通電話　☎75−20１3
■問い合わせ　税務課�市民税係　☎75−2１2６

●申告来場者専用臨時駐車場のご案内

期 間　 2 月１8日㈪～ 3月１5日㈮
　　　（�土・日曜は閉庁。ただし、2月24日と3月3日

の日曜は受け付けします）
受付時間　 9 時～１６時
※�還付申告は、１月から佐賀税務署で受け付けていま
す。また、申告相談は 2月 4日から開設しています。

■問い合わせ　佐賀税務署　☎32−75１１

多久市役所 　 4 階大会議室（東） 佐賀税務署 (佐賀第二合同庁舎)

■問い合わせ　税務課�市民税係　☎75−2１2６

確定申告は期間内にお済ませください受付期間は 2 月18日～ 3 月15日

◎生命保険料控除の改正
　平成24年 １ 月 １ 日以後に締結された保険契約（新契約）について、従来の一般生命保険料控除（改
正前：適用限度額 5万円）と個人年金保険料控除（改正前：適用限度額 5万円）に、介護医療保険料
控除が新設され、それぞれの保険料控除の限度額が 4万円へと変更されました。
　平成23年１2月3１日以前に締結された保険契約（旧契約）については、これまでの一般生命保険料控
除および個人年金保険料控除の適用限度額 5万円はそのまま適用されます。生命保険料控除の合計限
度額は１2万円になりました。
　　■新契約（平成24年 1 月 1 日以降締結した契約）の計算式は下記のとおりです。

　　《 一般生命保険料・介護医療保険料・個人年金保険料 》
年間の支払保険料等 控 除 額
　　　　～20,000円 支払保険料等の金額　　��　　
20,00１円～40,000円 支払保険料等×１／2+１0,000円
40,00１円～80,000円 支払保険料等×１／4+20,000円
80,00１円～　　　　 一律40,000円　　　��　　　　

◎医療費控除の改正
　医療費控除の対象範囲に、平成24年 4 月 １ 日以後に支払った介護福祉士による喀

かくたん

痰吸引等および認
定特定行為業務従事者（一定の研修を受けた介護職員等）による特定行為に係る費用の自己負担分が
加えられました。

平
成
24
年
分
所
得
税
の
主
な
改
正
点

203号線 

市役所駐車場
(北側) 

中
央
公
民
館

 Ｎ JAさが
多久中央
支所

中の原
公民館

車 庫 

臨時駐車場（南側１列）

多久市役所
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行政からのお知らせ

　多久市租税教育推進協議会、佐賀税務署、全国納税貯蓄組合では、次代を
担う小・中学生や高校生に税の意義や役割について正しく理解し、関心を高
めてもらうため『税に関する作品』の募集をしています。平成24年度も市内
の小・中学校、高校から多数の応募がありました。
　各部門の入賞者を紹介します。なお、作品は確定申告期間中、申告会場

（多久市役所 4 階大会議室東）入口に展示します。

■問い合わせ　税務課　☎75−2１2６

税
に
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る
小
学
生
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）
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）
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学
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長
賞

　

深
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中
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年
）
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中
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年
）
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内
菜
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子
（
西
渓
中
2
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）

　

永
井　

玲
奈
（
西
渓
中
2
年
）
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作
文

多
久
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教
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賞

　

市
丸　

詩
織
（
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高
2
年
）
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江
上
紗
瑛
子
（
多
久
高
2
年
）

　

木
村　

千
恵
（
多
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高
2
年
）

第
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）

　

上
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舜き
よ
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（
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部
中
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年
）

　

岸
川　

彩
花
（
中
央
中
３
年
）

　

高
祖　
　

雅
（
中
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中
３
年
）

　

久
我
ユ
リ
ア
（
中
央
中
３
年
）

　

本
村　

昂た
か
ひ
ろ大
（
中
央
中
３
年
）

　税金は、私たちの生活に身近な教育、福祉、道路整備などの行政サービスを提供する上でなくてはならない貴
重な財源です。また、税金の滞納は、きちんと納税されている大多数の市民のみなさんから見ると、公平性を欠
く許されない行為です。多久市では、市民サービスの財源確保、税負担の公平性を保つために差し押さえ等の滞
納処分を強化します。

年度末は「滞納処分強化期間」です
　滞納処分は自主的に納付していただけない
場合に、法律に基づく手続きにより市税等の
確保を図るものです。
　市では、これから 3月末までの期間を滞納
処分強化期間として、滞納者の財産（不動産、
動産、給料、預貯金など）の差し押さえや公
売等により、滞納している税金を強制的に徴
収していきます。
　税金の納め忘れなどありませんか？もう一
度ご確認ください。

 ▲滞納処分の一例
　（自動車のタイヤロック）

平成24年度の多久市の
差し押さえ状況（12月末まで）

預貯金　　　　　28件
給与、報酬　　　 5件
生命保険　　　　 4件
国税還付金　　　１4件
その他の債権　　 4件
交付要求　　　　１0件

合計　　　　　　６5件

差し押さえなどの滞納処分を強化ストップ滞納！
■問い合わせ　税務課�納税係　☎75−６１１5

納期限を過ぎても納付が無く滞納となった場合、滞納処分の対象となり、財産の差し押さえが可能となります。

督促状発送
納期限
までに

納付がない

財産の差し押さえ
差し押さえた財産は、
その時点で使用や処分が

制限されます

差し押さえ財産の現金化
　強制的に現金化し、
市税に充当します

催告・
納税相談

 おめでとう‼

　税に関する作品

　  入賞者発表！

　　　　  （敬称略）

滞納処分までの流れ

20日以内
納付が
ない

納付が
ない

納付が
ない
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行政からのお知らせ

　多久市では、地方公務員法第 58 条の 2の規定に基づく「多久市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
を定めており、その規定に基づいて、職員の給与の状況、職員数、勤務条件等について公表します。

職員の任免および職員数に関する状況
1  採用試験等の状況 （平成23年度）

区　分
競争試験 選考

受験者数 合格者数 採用者数 申込者数 採用者数
計 男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性

一 般 事 務 28 17 11 4 1 3 4 1 3
土 木 3 3 1 1 1 1
建 築 1 1 0 0
社 会 福 祉 士 12 8 4 1 1 0 1 1
保 健 師 5 5 1 1 1 1
医 師 4 3 1 4 3 1
薬 剤 師 1 1 0 0
放 射 線 技 師 2 2 1 1 1 1
看 護 師 4 4 1 1 1 1

合計 56 32 24 9 4 5 9 4 5 4 3 1 4 3 1

2  退職等の状況 （平成23年度）

区　分
定年退職 定年前希望退職 再任用後の離職者

計 男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性
一 般 事 務 3 1 2 3 3
医 師 3 3
薬 剤 師 1 1
放 射 線 技 師 1 1
看 護 師 1 1
合 計 4 1 3 7 7 1 1

3  部門別職員数の状況と主な増減理由 （ 4月 １日現在）

区　分

　部　門

職員数
対前年
増減数 主な増減理由平成

23年
平成
24年

一
般
行
政

議 会 4 4 0
総 務 50 50 0 　
税 務 20 18 △　2 業務減による減員
民 生 23 23 0 　
衛 生 16 17 1 業務増による増員
農 林 16 17 1 業務増による増員
商 工 7 7 0
土 木 23 24 1 業務増による増員
小 計 159 160 1

特別
行政

教 育 26 26 0
小 計 26 26 0

公
営
企
業
等
会
計

病 院 70 70 0
水 道 9 9 0
下 水 道 6 6 0
そ の 他 11 11 0
小 計 96 96 0

合　　計
〔 〕内は条例定数

281
[316]

282
[316]

1

4  職員数の推移 （ 4月 １日現在）

区　分

　部　門

平成
19年

平成
20年

平成
21年

平成
22年

平成
23年

平成
24年

平成20年
～24年

計

一般行政
増 減 △　4 △　4 0 △　7 1 △　14
職員数 174 170 166 166 159 160

特別行政
増 減 1 △　2 0 1 0 0
職員数 26 27 25 25 26 26

公営企業
等 会 計

増 減 △　6 6 △　1 2 0 1
職員数 95 89 95 94 96 96

計
増 減 △　9 0 △　1 △　4 1 △　13
職員数 295 286 286 285 281 282

�
　事務事業の見直し、事務改善、行政
需要に対応した組織機構の見直し、業
務の民間委託などに取り組み、職員数
の適正管理を進めています。平成１9年
4 月 １ 日からの 5年間で、１3人の職員
数削減を行いました。

平成24年度 
多久市人事行政の運営等状況を公表します

■問い合わせ　
　総務課 人事係　☎75−2112
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職員の給与の状況
1  職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況
① 一般行政職 （平成24年 4 月 １ 日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

多久市 43.7 歳 333,900 円 368,300 円

国 42.8 歳 304,944 円 372,906 円

国家公務員の給与は、特例により減額支給されています。

職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
1  勤務時間 （平成24年 4 月 １ 日現在）

1 週間の正規の
勤務時間

1 日の正規の
勤務時間

開始
時刻

終了
時刻

休憩
時間

休息
時間

38時間45分 7 時間45分 8 時30分 17時15分 1 時間 無

2  年次有給休暇の取得状況 （平成23年分）

総付与日数
(Ａ)

総取得日数
(Ｂ)

全対象職員数
(Ｃ)

平均取得日数
(Ｂ)／(Ｃ)

消化率
(Ｂ)／(Ａ)

7,827 2,126 207 10.3日 27.2%

育児休業等の状況 （平成23年度）

育児休業
取得者

育児短時間
勤務者

平均承認期間

育児休業 短時間勤務

男性職員 0 0 − −

女性職員 15 1 約13か月 約 5 か月

計 15 1 − −

3  時間外勤務および休日勤務等の状況 （平成23年度）

時間外・休日勤務総時間数 職員一人あたりの時間外・
休日勤務月平均時間数

19,295時間 6.3時間

4  休暇の概要 （平成24年 4 月 １ 日現在）

休暇の種類 付与日数・期間等 有給・無給の別

公民権の行使休暇 必要と認める日 有給

骨髄液の提供休暇 必要と認める日 有給

社会貢献活動休暇 年 5 日 有給

結婚休暇 7 日 有給

妊産婦等の健康診査等休暇 必要と認める時間 有給

妻の出産に伴う休暇 該当期間内に 3 日 有給

育児時間（生後１年以内） 90分 有給

子の養育休暇 該当期間内に 5 日 有給

子の看護休暇 年 5 日( 2 人以上10日) 有給

介護休暇 年 5 日( 2 人以上10日) 有給

夏季休暇 該当期間内に 3 日 有給

家族の祭日 1 日 有給

5  特別職の報酬等の状況 （平成24年 4 月 １ 日現在）

区分 月額報酬 期末手当
支給月数

退職手当

算定方式 支給時期

市　長 8１3,000円
年間
2.95月分

勤続月数 １月につき
給料月額の１00分の50

退職時
副市長 ６52,000円 勤続月数 １月につき

給料月額の１00分の30

議　長 44１,000円
年間
2.95月分副議長 37１,000円

議　員 345,000円

2  職員の初任給の状況 （平成24年 4 月 １ 日現在）

区　　分 初任給 2 年後の給料

一般行政職
大学卒 161,600円 177,300円

高校卒 140,100円 148,500円

3  職員の手当の状況
① 期末手当・勤勉手当 （平成24年度）

1 人当たり平均支給額 1,392千円（23年度決算）

支給割合
期末手当 勤勉手当

2.60月分(1.45月分) 1.35月分(0.65月分)

加算措置の状況 職制上の段階、職務の級等による加算措置

（　　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

② その他の手当 （平成24年 4 月 １ 日現在）

手当名 内容および支給単価 支給実績
(23年度決算)

支給職員 1 人当た
り平均支給年額

(23年度決算)

扶養
手当

配偶者 　　　 　　13,000円
子　等　　　　　　6,500円 32,825千円 229,545円

住居
手当 借家 (限度額)　　　　27,000円 13,983千円 268,904円

通勤
手当

交通機関利用　　運賃相当額
交通用具利用 (片道2ｋｍ以上)

2,000円から20,900円まで
11,626千円 62,171円

管理職
手当

課長級 　 6 級　　42,000円
5 級　　40,000円

13,414千円 515,923円参事　  　 6 級　　36,000円
5 級　　34,000円

55歳超で 6 級の職員は、
1.5％減額

② 技能労務職 （平成24年 4 月 １ 日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

多久市 48.3 歳 307,700 円 324,700 円

国 49.7 歳 270,465 円 307,506 円

国家公務員の給与は、特例により減額支給されています。

4  職員の経験年数別・学歴別給料月額の状況 （平成24年 4 月 １ 日現在）

区　　　　　　　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
大学卒 256,200円 302,500円 360,900円

高校卒 231,150円 258,200円 309,300円

該当者がいない場合は、直近の年数について記載しています。

←

次
ペ
ー
ジ
に
続
く

行政からのお知らせ
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募集区分
　①一般事務
　②保健師・看護師・管理栄養士
受付期間　
　 2 月１2日㈫～ 3月 8日㈮
　（土・日曜日を除く 8時30分～１7時１5分）
申込方法　
　�市販の履歴書に必要事項を記入して、市役所
3階総務課人事係まで提出してください。

①一般事務
応募資格　多久市内居住者
雇用条件　条件は業務により異なります。
業務内容　パソコン入力ほか事務補助、受付等
勤務条件　月～金曜日　 8時30分～１7時１5分
賃 金　日額　６,3６0円
保険適用　雇用形態により社会・雇用保険適用
雇用期間　 １ 期間 4か月以内（更新有）
採用方法　�応募者を名簿に登載し、募集する課

が選考採用します。なお、履歴書を
提出しても、応募者数・業務量によ
り、採用されない場合もあります。

②保健師・看護師・管理栄養士
応募資格　保健師・看護師・管理栄養士
　　　　　の資格保持者
業務内容　健康づくりに係る業務
勤務条件　月～金曜日　 8時30分～１7時１5分
　　　　　（月に１7日以内）
賃 金　保健師・看護師　
　　　　　　　　日額　8,220円
　　　　　管理栄養士　
　　　　　　　　日額　６,６６0円
保険適用　社会・雇用保険適用
雇用期間　平成25年4月１日～平成2６年3月3１日
採用方法　面接試験により採用します。
　　　　　日時等は後日応募者に通知します。

■問い合わせ　総務課�人事係　☎75−2１１2

応募資格　�多久市内居住者で、身体障害者手帳の等級が
１級から ６級に該当する方

採用予定　 １ 人
業務内容　事務補助(電算システムへのデータ入力および帳票作成等）
勤務条件　月～金曜日　 8 時30分～１7時１5分(月１7日勤務）
賃 金　日額　６,3６0円
保険適用　社会・雇用保険適用
雇用期間　平成25年 4 月 １ 日～平成2６年 3 月3１日(更新有)
受付期間　 2 月 １ 日㈮～ 2月22日㈮
　　　　　（土・日曜日を除く 8時30分～１7時１5分）
試 験 日　 2 月28日㈭
申 込方法　市販の履歴書に必要事項を記入して、 １階福
　　祉課高齢・障害者福祉係まで提出してください。

採用試験　作文試験、面接試験を行います。

■問い合わせ　福祉課�高齢・障害者福祉係��☎75−4823

平 成 2 5 年 度 採 用 の
臨 時 職 員 を募 集 し ま す

平成25年度採用の非常勤職員を募集します

職員の分限および懲戒処分の状況
1  分限処分者数 （平成23年度）

処分の種類
処分事由 降任 免職 休職 降給 合計

勤務実績がよくない場合
心身の故障の場合 6 6
職に必要な適格性を欠く場合
職制、定数の改廃、予算の減少により廃職、
過員を生じた場合
刑事事件に関し起訴された場合
条例で定める事由による場合

合計 6 6

2  懲戒処分者数
　平成23年度は懲戒処分はありません。

職員の研修等の状況
研修の実施状況　平成24年度に実施したうち主なものを掲載

研修名 実施機関 受講対象者 修了者数
自治大学 自治大学校 2 2
階層別研修 佐賀県自治修習所 他 34 34
専門実務研修 市町村職員中央研修所 他 17 17
能力開発研修 佐賀県自治修習所 他 8 8
認知症サポーター養成講座 市 職員全員 168
人権・同和問題研修 市 職員全員 148

職員の福祉および利益の保護の状況
1  健康診断の実績 （平成23年度）

健康診断の
種別 対象者 受診者数 検査内容

成人病
予防検診

職員
全員 193

胸部Ｘ線、
血圧、
肝機能他

人間ドック 受診者 85 上記内容他
受診者希望項目

2  公務災害補償 
（平成23年度）

公務
災害

通勤
災害

申請件数 3 1
認定件数 3 1
不認定件数 0 0

行政からのお知らせ
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行政からのお知らせ

多久市児童館に勤務する児童厚生職員を募集します。

応募資格　�多久市内居住者で、昭和32年 4 月 2 日～平
成 5年 4月 １日までに生まれた児童厚生
員・保育士・幼稚園教諭・小学校教諭・中学
校教諭・高校教諭のいずれかの資格保持者

採用予定　 3人
業務内容　子どもへの健全な遊びの提供・援助
勤務条件　月曜日～土曜日� 9 時30分～１7時
　　　　　（週 4回程度� １ 日 ６ 時間30分）
賃　　金　日額�5,１６8円
保険適用　社会保険・雇用保険適用
雇用期間　平成25年 4 月 １ 日～平成2６年 3 月3１日
　　　　　（更新有）
申込方法　�2 月22日㈮までに市販の履歴書に必要事項

を記入して、市役所1階福祉課社会福祉係
まで提出してください。後日、面接を行い
ます。

　日本年金機構では、年金記録問題の解決に向けて、これまで「ねんきん定期便」などをお送りし、ご確認をお
願いしてまいりましたが、いまだ全国で約2,200万件の持ち主が確認できていない記録が残っています。ご自身
の年金記録に「もれ」や「誤り」があるのではとご心配のある方は、お近くの年金事務所等にご相談ください。
　資料はお近くの年金事務所、または市民生活課保険年金係で配付しています。

ねんきん定期便・ねんきんネット専用ダイヤル
　☎0570−058−555　※050または070から始まる電話でおかけになる場合は☎03−６700−１１44
　受付：月～金曜日（ 9時～20時）第 2土曜日（ 9時～１7時）　※祝日、年末年始はご利用いただけません。
　日本年金機構ホームページ：http://www.nenkin.go.jp

あなたの気になる年金記録、もう一度ご確認を！
■問い合わせ　日本年金機構�佐賀年金事務所　�☎3１−4１9１
　　　　　　　多久市市民生活課�保険年金係　�☎75−2１59

児童館の児童厚生職員を募集します
■問い合わせ　福祉課�社会福祉係　☎75−６１１8　 9 月の定例市議会での答

申を受けて、法務大臣から
平成25年１月１日付けで人権
擁護委員に委嘱されました。

　　吉永 雅紀 委員
　　（東多久町別府一区）

■問い合わせ　人権・同和対策課　☎75−4824

新しい人権擁護委員を紹介します

多
久
市

職
員
人
事
異
動

　

1
月
1
日
付
け
で
、
多
久
市
職
員

の
人
事
異
動
を
発
令
し
ま
し
た
。

■
新
規
採
用

　

市
立
病
院
薬
剤
師�

中
山�　

智
美

■
退
職
（
１2
月
3１
日
付
）

　

農
林
課
主
査（
併
）農
業
委
員
会

　

事
務
局
主
査　

�

　

河
口
美
智
子

約 ９ 人に １ 人、年金記録が見つかっています

若い頃に勤めていた
記録が見つかった

例：年額 98万円→234万円

結婚前の旧姓の
記録が見つかった

例：年額　43万円→154万円

名前の読み方が誤って登録
されていた記録が見つかった
例：年額 0 万円→137万円

「ねんきん
ネット」で
ご確認を！

●「未加入」となっている期間は要チェック。ご家族の助けを受けて年金記録を発見した方もいます。
●�平成25年 １ 月末から、氏名や生年月日等を入力して、持ち主不明の記録の中に、ご自身の
記録があるかどうか調べることができます。
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　経済的な理由により就学が困難と認め
られる児童・生徒の保護者に対して、学
用品費や学校給食費などを援助します。

行政からのお知らせ

後期高齢者医療制度加入のみなさまへ
■問い合わせ　佐賀県後期高齢者医療広域連合�業務課�給付係　�☎６4−847６
　　　　　　　多久市市民生活課�保険年金係　� ☎75−2１59

就学援助制度のご案内
■問い合わせ
　教育委員会�学校教育課　☎75−2227

　
葬
祭
費
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？�

　

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
は
、
被
保
険
者
が
亡
く
な
ら
れ

た
場
合
、
そ
の
葬
祭
を
行
っ
た
方
に
対
し
、
申
請
に
よ
り
葬
祭
費
3
万
円

を
支
給
し
て
い
ま
す
。
葬
祭
を
行
っ
た
日
か
ら
2
年
以
内
に
申
請
し
な
い

と
、
時
効
に
よ
り
支
給
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

対
象
と
な
る
方
で
、
申
請
を
行
わ
れ
て
い
な
い
方
は
、
市
民
生
活
課

保
険
年
金
係
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

持
っ
て
く
る
も
の
：
印
鑑
・
葬
祭
執
行
者
名
義
の
通
帳

　「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
関
す
る
お
知
ら
せ
」
を
郵
送
し
て
い
ま
す�

　

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
は
、
現
在
服
用
さ
れ
て
い
る
お

薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬
品
）
に
切
り
替
え
た
場
合
、
お

薬
代
の
自
己
負
担
額
を
ど
の
く
ら
い
軽
減
で
き
る
か
試
算
し
、
自
己
負
担

額
の
軽
減
が
一
定
額
以
上
見
込
ま
れ
る
方
を
対
象
に
、
差
額
通
知
ハ
ガ
キ

を
1
月
末
か
ら
郵
送
し
て
い
ま
す
。

※
必
ず
し
も
全
員
の
方
に
届
く
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

お
薬
代
に
か
か
っ
た
金
額
の
み
表
示
し
て
い
ま
す
。
実
際
の
窓
口
で
の

お
支
払
い
に
は
、
技
術
料
等
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※�

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
と
お
薬
代
が
安
く
な
る
可
能
性

が
あ
る
こ
と
を
お
伝
え
す
る
も
の
で
、
切
り
替
え
を
強
制
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

※�

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
つ
い
て
は
国
保
通
信
（
１4
ペ
ー
ジ
）
を
参
照

く
だ
さ
い
。

■ 

通
知
書
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
に
お
答
え
す
る
た
め
に
、
お
問
い
合
わ

せ
専
用
窓
口
「
国
民
健
康
保
険
中
央
会
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」
を
設
け
て

い
ま
す
。
通
知
書
裏
面
に
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
援
助
の
対
象

　

生
活
保
護
法
に
規
定
さ
れ
る
要
保
護
世
帯
に
準
ず
る

程
度
に
困
窮
し
て
い
る
と
認
め
ら
れ
る
世
帯
の
方
。

◆
申
請
方
法

　

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
で
申
請
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
ま
た
各
小
・
中
学
校
で
も
相
談
で
き
ま
す
。
申

請
後
に
定
例
教
育
委
員
会
に
て
認
定
さ
れ
ま
す
。
た
だ

し
収
入
や
資
産
状
況
等
に
よ
り
認
定
さ
れ
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
。

◆
援
助
項
目

�

学
用
品
費
、
通
学
用
品
費
、
給
食
費
、
新
入
学
児
童

生
徒
学
用
品
費
、
修
学
旅
行
費
、
宿
泊
訓
練
費
な
ど
。

共済期間　 4月 １日～翌年 3月3１日
（中途加入の場合は、加入された日の翌日から翌年3月3１日まで）

掛 け 金　 １人　500円（中途加入の場合も500円）
申し込み方法
　①�各世帯に配布した加入申込書に、住所・氏名と加入者の
氏名・加入者数・金額を記入してください。

　②�申込書に加入者の人数分の掛金を添えて、お近くの郵便
局または市役所で加入手続きを行ってください。(振込手
数料不要)

　③受領した「加入者証兼領収書」は、大切に保管ください。

■問い合わせ　市民生活課�生活環境係　☎75−６１１7

　交通災害共済制度
は、交通事故にあわれ
た方に対する見舞金の
制度です。

平成25年度交通災害共済

加入申し込みの受付を始めました
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平成24年度に実施した

行政からのお知らせ

コミュニティ助成事業をご紹介します

3 月 1 日㈮～ 7 日㈭ 春季全国火災予防運動

■問い合わせ　総合政策課�男女参画・市民活動推進係　☎75−2１１６

■問い合わせ　多久消防署�予防指導課　☎75−2１9１

　財団法人自治総合センターでは、地方自治の振興および住民福祉の増進
に寄与することを目的に、宝くじの社会貢献広報の一環であるコミュニティ
助成事業を実施されています。
　平成24年度に、多久市内で事業の採択を受けた 2団体の取り組みを紹介
します。

　 3月 １日㈮から 3月 7日㈭まで、平成25年春季全国火災予防運動が実施
されます。この時季は空気が乾燥し、火災が発生しやすい気象条件になっ
ており、大きな火災につながる可能性があります。火災や火災による死傷
者を減らすためにも、住民の方、一人ひとりが火災予防に努め、安心して
暮らせる街づくりを実現しましょう。�

平成24年多久市での火災発生状況（合計10件）

建物火災　 5件　　林野火災　　 １件
車両火災　 2件　　その他火災　 2件

平成24年度全国統一標語 　

　『消すまでは 
　　　出ない行かない
 　　　　　　　離れない』

3
つ
の
習
慣

4
つ
の
対
策

・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
　（平成23年 ６ 月より全ての住宅に設置が義務付けられている）
・寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する。
・火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

　大畑区　
コミュニティセンター建設事業

▲ 地域住民の交流推進や災害時の避難拠点
としての機能、伝統芸能である鉦

かね

浮
ふりゅう

立の
保存と普及など、コミュニティ活動の活
性化が図られます。

　立山区　
公民分館視聴覚設備整備事業

▲ 地域住民の会合や活動が一層充実すると
ともに、近隣地区住民との合同会議にも
活用するなど、コミュニティ活動の活性
化が図られます。

市交際費の支出状況
▶平成24年度12月分

◎詳細は市のホームページに掲載しています。

支出種別 区分 件数 金額（円）

弔　慰 今月分
累　計

１　
29　

5,000　
90,220　

見舞い 今月分
累　計

１
2　

１0,000　
20,000　

御　祝 今月分
累　計

１
　29　

3,255　
１54,3１5　

賛　助 今月分
累　計

0　
5　

0　
2６,975　

激励金 今月分
累　計

0
　0　

0　
0　

接　遇 今月分
累　計

１
　5１　

3,5６0　
１2６,934　

会　費 今月分
累　計

0
　１7　

0　
87,500　

その他 今月分
累　計

0
　2　

0　
６,5１0　

合　計 今月分
累　計

4　
１35　

2１,8１5　
5１2,454　

■問い合わせ��総務課�秘書係�☎75−2１１5

・寝たばこは、絶対やめる。
・ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。�
・ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

●「住宅防火　いのちを守る　 7 つのポイント」を紹介します。

今
月
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　

2
月
に
予
定
し
て
い
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
募
集
案
件
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

☆
多
久
市
生
活
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
計
画
（
案
）

　

☆
多
久
市
男
女
共
同
参
画
計
画
・
Ｄ
Ｖ
対
策
基
本
計
画
（
2
0
1
３

−

2
0
1
7
）（
案
）

　
　
　
　
　

担
当
課
：
総
合
政
策
課

　

詳
し
い
内
容
は
、
多
久
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
担
当
窓
口
等
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

�

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課�

広
報
広
聴
係　

☎
75

−

2
2
8
0
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多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
詳しくは、総務課広報広聴係　☎７５－２２８０　死koho@city.taku.lg.jp

広 告

借金の相談は無料で随時受け付けます。民事・刑事の身の回りの問題もご相談ください。

過払い請求借金問題
○サラ金からの借金を完済された方、時効前（10年）であれば、過払い請求が可能です。
○過払いの請求の場合、着手金不要（解決後、報酬金のみ）裁判までします。（印紙代等の実費は負担）

営業時間    平日 9：00～18：00　土曜 9：00～12：00　日曜・祝日休

弁護士 高﨑繁行（佐賀県弁護士会所属）
高﨑繁行法律事務所
唐津市千代田町2109-17 くりはらビル1F

TEL 0955-70-0315

広 告

■問い合わせ
　

　㈶多久市体
育協会 ☎75－

5385

Vol

10S RTSOP多久

　多久市陸上競技協会（会長�千北�政利）は発足当時より、
長距離選手育成を中心に合同練習や合宿などを行い、各地の
ロードレースや、駅伝大会に参加してきました。現在は、多
久スポーツピアでジュニアの育成にも取り組んでいます。中
学生を中心とした「多久ランニングクラブ」は、月曜日以外、
１7時から１9時まで陸上競技場で練習をしています。年々その
成果が現れてきています。
　みなさんも陸上競技場に来て、ウォーキングからジョギン
グそして箱根駅伝とまではいきませんが、タスキを渡す感動
を体験してみませんか。会員を募集しています。
　 2 月１5日から始まる県内一周駅伝に向け、選手も毎日汗を
流し頑張っているところです。みなさんの応援よろしくお願
いします。

＊事務局　山田�智明　☎090−8834−9489

▲多久スポーツピア「多久ランニングクラブ」
　小川朋子先生を中心に日々練習に励んでいます

㈶多久市体育協会の各種目協会の取り組みをご紹介しています。

多久市陸上競技協会

第53回郡市対抗県内一周駅伝大会
日程　 2 月15日㈮～17日㈰

　多久市には１7日㈰に厳木方面から１0時頃に
入り、産業技術学院中継所を１0時25分頃に通
過して北方方面に向かいます。
　沿道での温かい応援をお願いします。

２月の定例教育委員会は14日㈭
　時間　１3時30分～
　場所　市役所 2 階　第 2 委員会室
　　　　傍聴は自由です。
■問い合わせ
　教育委員会�教育総務課　☎75−3450

水
道
課
か
ら
の
お
願
い

水
道
メ
ー
タ
ー
器
近
く
の

建
物
の
増
改
築
に
は
注
意
を
！

　

自
宅
や
事
務
所
な
ど
を
増
改
築
さ
れ
る

際
に
水
道
メ
ー
タ
ー
器
が
近
く
に
あ
る
と
、

毎
月
の
検
針
や
メ
ー
タ
ー
器
の
交
換
な
ど
、

作
業
の
支
障
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
場
合
、
事
前
に
メ
ー
タ
ー
器
の
移
設

を
お
願
い
し
ま
す
。
移
設
す
る
場
合
は
、

多
久
市
指
定
の
水
道
事
業
指
定
給
水
装
置

工
事
事
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
■
問
い
合
わ
せ　

　

水
道
課　

☎
75

−

３
0
0
３��������

市民生活課 保険年金係 ☎75-2159 / 健康増進課 ☎75-3355問い合わせ

多久市多久市

2011.1.18 mac na 多久市役所　多久市健康戦略シンポジウム

健健康康
講演会講演会

略略
「高血圧、糖尿病、痛風で治療中なのに、

腎臓が悪くなるなんて知らなかった」
「健診で腎臓の機能が分かるなんて知らなかった」
「おしっこに蛋白や糖がでるのは当たり前。

それで腎臓を悪くするなんて知らなかった」

この講演会に参加して腎臓につい
て一緒に学びましょう！

子ども生活習慣病予防健診　

宮﨑 博喜先生　

とき

ところ

今年のテーマは

　　腎臓！！

講師

2013年2月24日(日）
●開場/8時30分●開演/9時45分

●受付 8時30分～11時
　小学 5年生・中学 1年生等の希望者（事前に予約をお願いします）
　子どもの生活習慣病チェック！尿検査と採血等を行います

健康づくり応援コーナー

●11時～13時　
　腎機能が弱っている方、尿蛋白がでている方など4～5人
　行います　2 月15日までに予約をお願いします。

多久市社会福祉会館
母子健康センター

主催：多久市　共催：多久市保健対策推進協議会　後援：多久市医師会

Program

佐賀大学医学部　社会医学助教　腎臓専門医
市報 8・ 9月号で腎臓について寄稿いただきました

(健康増進課 ☎75－3355)

入場無料

会場

健康づくり応援コーナー来場者

お楽しみプレゼント
引換券

入口

入
口

母子健康センター（1階）

❸

❹

講　演❶

宮﨑先生による腎臓を守る相談会（要予約）❷
試食あり

クイズや
試飲あり

●開演9時45分～11時 （開場9時）　

来場者にはお楽しみ
プレゼントがあります。

❸
❹ ❹

❹❶ ❷

❸
❹

❶
❷

社会福祉会館（1階）

（３）
（1） （2）

『まさか
　突然透析になる
　　腎臓病の真実』

講演　　
腎臓を守る相談会(要予約)
子ども生活習慣病予防健診　
健康づくり応援コーナー

● 9時～13時
（1）いろいろな食材にチャレンジ！
　　　｢聞いてみよう」、｢触ってみよう」、｢匂ってみよう｣
（2）スープと野菜をたくさん使って減塩
　　　食生活改善推進員の協力で、具たくさんとろとろ野菜スープ
（3）ヤクルトの ｢ウン知育教室｣
　　　｢ウンチは健康のバロメーター｣
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行政からのお知らせ
　

国
民
健
康
保
険
（
以
下
、国
保
）
で
は
、

後
発
医
薬
品
（
以
下
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
）
の
利
用
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　

通
常
、
医
療
機
関
や
調
剤
薬
局
で
は
、

新
薬
で
あ
る
先
発
医
薬
品
が
処
方
さ
れ
ま

す
が
、
医
師
に
希
望
す
る
こ
と
で
、
処
方

さ
れ
る
医
薬
品
を
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
に
変
え
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
？

　

最
初
に
作
ら
れ
た
お
薬
（
先
発
医
薬
品
）

の
特
許
が
切
れ
た
後
に
発
売
さ
れ
る
医
薬

品
で
す
。
先
発
医
薬
品
と
比
べ
、
金
額
が

抑
え
ら
れ
る
た
め
、
医
療
費
を
抑
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

●
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を 

　
利
用
す
る
に
は
？

　

す
べ
て
の
お
薬
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
が
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
希
望

カ
ー
ド
を
診
察
券
と
一
緒
に
提
出
し
、
直

接
医
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
注
意
点
は
？

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
先
発
医
薬
品

と
同
等
の
有
効
成
分
・
効
能
・
効
果
を
も

つ
医
薬
品
で
す
が
、
全
く
同
一
と
い
う
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
期
待
す
る
効
能
・

効
果
が
得
ら
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、お
薬
代
の
負
担
軽
減
の
程
度
は
、

自
己
負
担
の
割
合
や
こ
れ
ま
で
処
方
さ
れ

て
い
た
お
薬
の
価
格
、
処
方
さ
れ
る
量
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
種
類
（
銘
柄
）

な
ど
に
よ
っ
て
も
、
こ
れ
ま
で
と
あ
ま
り

変
わ
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
金
額
に

つ
い
て
は
事
前
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ
ー
ド

�　

今
月
号
は
、
東
多
久
町
の
実
態
と
担
当

者
を
紹
介
し
ま
す
。

【
東
多
久
町
】

　
①
特
定
健
診
の
受
診
率
　

　

東
多
久
町
は
、
健
診
会
場
が
東
多
久
公

民
館
と
納
所
会
館
と
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

　

受
診
率
は
44
・
2
％
と
低
く
、
各
町
別

で
は
、
4
位
で
す
。

　
②
特
定
健
診
の
結
果
　

　

健
診
結
果
で
は
、
高
血
糖
や
脂
質
異
常

に
あ
る
方
で
未
治
療
の
方
が
多
い
の
が
特

徴
で
す
。
特
に
、
血
糖
値
は
、
合
併
症
が

進
む
H
b
A
1
c
7.0
以
上
の
未
受
診
が
、

該
当
者
の
50
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

血
圧
に
つ
い
て
は
、
治
療
を
う
け
て
上

手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
て
い
る
方
が
多

い
の
も
特
徴
で
す
。

　
③
担
当
保
健
師
・
看
護
師
　

　

私
た
ち
が
担
当
で
す
。

　

治
療
を
始
め
て
欲
し
い
方
や
血
圧
１６0
／

１00
以
上
の
方
、
血
糖
（
Ｈ
ｂ
Ａ
1
ｃ
）
６.１

以
上
の
方
、
腎
機
能
（
ｅ

−

Ｇ
Ｆ
Ｒ
）
が

50
未
満
の
方
な
ど
を
、
病
気
が
進
行
し
な

い
よ
う
に
訪
問
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

健
康
増
進
課��

☎
75

−

３
３
5
5

SAGA

国保

国

保

通

信

　

ご
存
じ
で
す
か
？ 

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

■
問
い
合
わ
せ
　

　

市
民
生
活
課�

保
険
年
金
係

☎
75

−

2
1
5
９

特定保健指導を
受けられた

 鵤
いかるが

   保さん  （西多久町）

　食事のとき、野菜から
食べ、ゆっくり噛むよう
にしています。
　週 4 日のグラウンドゴ
ルフやウォーキング等の
行事へも積極的に参加し、
加えて野菜作りなど畑仕
事をして体を動かしてい
ます。
　体重と腹囲を減らす事
を目標に、これからも体
を動かす事を継続してい
きたいと思います。

生活習慣の改善を目
指して取り組まれ、
変わったことは？

質問

声
住民さんの

vol.45

自分の健康を　　
自分で管理
するために

保健師
百武佐知子

看護師
林田真智子

健診結果は、
自分の健康の
バロメーター
として活用を！

東多久町の実態

▲�保険年金係の窓口にて配布してい
ます。



市長コラム Message for citizen温 故 創 新
　

年
末
の
総
選
挙
勝
利
で
始
動
し
た
第
二
次
安
倍
内
閣
。

経
済
再
生
・
危
機
突
破
を
掲
げ
、
就
任
早
々
か
ら
施
策
展

開
の
様
子
が
報
じ
ら
れ
て
い
る
。
内
外
に
課
題
山
積
で
、

さ
ぞ
大
変
か
と
想
像
す
る
が
、
是
非
と
も
踏
ん
張
っ
て
実

力
を
発
揮
し
、
難
局
を
超
え
て
も
ら
い
た
い
。

　

実
は
安
倍
晋
三
内
閣
総
理
大
臣
、
菅
義
偉
官
房
長
官
に

は
御
縁
を
頂
い
て
い
る
。
最
初
に
総
理
に
就
任
さ
れ
、
地

方
分
権
改
革
を
推
進
さ
れ
る
正
月
の
あ
る
日
、「
多
久
市
の

横
尾
市
長
さ
ん
、
菅
で
す
が
」
と
電
話
が
入
っ
た
。「
安
倍

内
閣
は
地
方
分
権
改
革
推
進
の
た
め
、
７
人
の
委
員
で
委

員
会
を
立
ち
上
げ
ま
す
。
横
尾
市
長
に
委
員
に
就
任
し
て

ほ
し
い
」
と
の
こ
と
。
全
国
約
８
０
０
人
の
市
長
か
ら
唯

一
人
委
員
に
と
い
う
白
羽
の
矢
だ
。
安
倍
総
理
と
菅
大
臣

の
直
々
の
意
向
と
も
話
さ
れ
た
。「
微
力
の
限
り
を
尽
く
さ

ね
ば
」
と
感
じ
、
当
時
の
古
賀
市
議
会
議
長
に
相
談
す
る

と
「
大
い
に
頑
張
れ
」
と
激
励
を
受
け
た
。
平
成
19
年

４
月
２
日
夕
方
５
時
半
に
首
相
官
邸
で
の
初
会
議
に
臨
ん

だ
。
安
倍
首
相
か
ら
は
「
大
胆
で
前
例
が
な
い
改
革
案
を

め
ざ
し
忌
憚
な
く
議
論
し
て
提
言
し
て
ほ
し
い
」、
菅
大
臣

か
ら
は
「
頂
い
た
提
言
は
全
て
実
現
し
た
い
」
と
強
い
思

い
を
語
ら
れ
た
。
お
二
人
の
気
迫
は
今
も
心
に
残
る
。

　

委
員
会
審
議
で
省
庁
幹
部
と
議
論
し
て
人
脈
も
で
き
、

様
々
な
要
望
等
も
や
り
や
す
く
な
り
助
か
っ
て
い
る
。

　

お
二
人
が
首
相
と
官
房
長
官
に
な
ら
れ
た
。
人
柄
と
気

迫
を
知
る
者
と
し
て
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
に
期
待
し
た
い
。

ま
た
安
倍
昭
恵
総
理
夫
人
が
多
久
に
来
ら
れ
た
折
に
は
、

伊
万
里
・
森
永
家
の
ご
先
祖
墓
参
に
も
御
伴
し
た
。

　

多
久
の
た
め
ご
指
導
頂
き
つ
つ
新
時
代
を
拓
き
た
い
。

安
倍
内
閣
総
理
大
臣
と
の
御
縁市

長
　
横
尾
俊
彦

　

市
長
が
直
接
、
市
の
財
政
状
況
や
重
点
事
業
な
ど
を
説

明
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
意
見
交
換
を
行
う
「
市
長
と
語

る
会
」
を
11
月
19
日
か
ら
28
日
に
市
内
の
各
町
公
民
館
・

納
所
会
館
の
6
か
所
で
開
催
し
ま
し
た
。
参
加
い
た
だ
い

た
方
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
要
望
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

Q
校
舎
跡
地
利
用
と
し
て
温
泉
を
引

い
て
憩
い
の
場
に
と
い
う
案
な
ど
が
地

域
に
あ
っ
た
が
、
も
し
多
額
の
予
算
が

必
要
と
い
う
場
合
は
資
金
的
な
も
の
を

考
え
て
も
ら
え
る
だ
ろ
う
か
。

A
跡
地
利
活
用
の
財
政
面
は
中
期
財

政
計
画
で
検
討
し
て
い
ま
す
。
利
活
用

は
様
々
な
方
法
が
あ
り
、
予
算
も
大
事

で
、
検
討
が
必
要
で
す
。　

Q
農
業
集
落
排
水
事
業
の
進
捗
状
況

に
つ
い
て
、
当
初
は
85
％
以
上
加
入
を

目
標
と
し
て
い
た
が
依
然
加
入
さ
れ
て

な
い
と
こ
ろ
も
あ
る
。
こ
れ
で
は
基
本

料
金
が
上
が
る
の
で
は
と
懸
念
し
て
い

る
。
加
入
し
て
も
ら
わ
な
い
と
洗
剤
な

ど
が
川
を
汚
し
て
い
る
。

A
加
入
促
進
に
つ
い
て
は
地
域
の
み

な
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
た
い
。

Q
中
多
久
踏
切
そ
ば
の
横
断
歩
道
の

白
線
が
消
え
か
か
っ
て
、
安
全
な
横
断

歩
道
に
な
っ
て
い
な
い
よ
う
だ
。

A
横
断
歩
道
は
警
察
で
所
管
さ
れ
、

対
応
と
定
め
て
あ
る
の
で
、
早
急
な
改

善
を
警
察
に
要
請
し
た
い
。

Q
東
部
小
の
校
舎
と
体
育
館
の
利
活

用
は
ど
う
な
る
の
か
。
各
小
学
校
に
対

策
検
討
委
員
会
が
あ
る
が
、
東
部
小
は

立
ち
上
げ
さ
え
な
い
。
ま
た
、
現
中
学

校
教
室
入
口
ド
ア
も
使
え
な
い
状
態
も

見
ら
れ
る
よ
う
だ
。

A
東
部
校
区
で
は
東
部
中
学
校
校
舎

を
中
心
に
学
校
教
育
充
実
を
行
い
、
小

学
校
校
舎
は
１
階
を
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
に
使
う
予
定
の
た
め
各
委
員
会
は
設

け
ず
、
全
体
的
活
用
は
検
討
中
で
す
。

体
育
館
に
つ
い
て
は
現
状
の
活
用
状
況

を
確
認
し
対
応
し
ま
す
。
ご
指
摘
の
教

室
ド
ア
は
点
検
し
て
改
善
し
ま
す
。

Q
中
央
小
で
は
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
区

域
内
と
区
域
外
の
子
が
い
る
。
放
課

後
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
等
に
参
加
す
る
児

童
は
一
端
バ
ス
で
家
に
帰
り
、
南
多
久

公
民
館
に
行
か
ね
ば
な
ら
な
い
よ
う
だ

が
、
学
校
か
ら
公
民
館
へ
行
け
る
よ
う

に
す
る
な
ど
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス
活
用
の

配
慮
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
。

A
ス
ク
ー
ル
バ
ス
は
、
ま
ず
安
全
で

確
実
な
運
行
が
大
事
な
基
本
で
す
。
そ

の
上
で
登
下
校
だ
け
で
な
く
、
広
い
活

用
が
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
と
検
討
し
て

い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
地
域
の
状
況

等
に
応
じ
た
対
応
も
必
要
と
思
わ
れ
ま

す
の
で
、
そ
の
よ
う
な
意
見
へ
の
対
応

も
検
討
し
て
い
き
た
い
。

Q
秋
の
釈
菜
は
盛
大
で
観
光
客
も
多

い
が
、
春
は
少
な
い
よ
う
だ
。
観
光
客

を
い
か
に
多
く
呼
ぶ
か
考
え
る
と
、
学

校
を
休
み
に
し
て
参
拝
さ
せ
る
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
か
ら
釈
菜
を
盛
り
上
げ
て

い
く
方
法
も
大
切
で
は
な
い
か
。

A
春
の
釈
菜
は
古
く
か
ら
4
月
１8
日

と
定
め
て
あ
り
、
平
日
開
催
も
あ
り
ま

す
。
ま
ず
多
久
市
民
が
参
拝
し
、
他
に

勧
め
広
げ
る
の
は
大
切
な
視
点
で
す
。

観
光
振
興
協
議
会
と
意
見
交
換
し
て
対

応
充
実
を
図
り
た
い
。

Q
婦
人
会
組
織
が
弱
く
な
っ
て
い
る
。

最
盛
期
に
は
3
5
0
0
人
程
い
た
が
今

は
4
0
0
人
未
満
。
戸
数
比
率
で
み
る

と
5
％
ほ
ど
。
婦
人
会
が
崩
れ
る
こ
と

で
、
町
の
ま
と
ま
り
、
地
域
力
が
な
く

な
る
こ
と
を
危
惧
す
る
。
婦
人
会
の
組

織
づ
く
り
な
ど
に
行
政
か
ら
指
導
や
支

援
を
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
切
に
思
う
。

A
地
域
防
災
の
観
点
か
ら
も
婦
人
会

が
な
い
所
で
も
、
女
性
の
担
う
役
割
は

大
き
い
。
対
応
も
含
め
て
年
１
回
は
本

格
的
に
意
見
交
換
し
た
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

　

総
務
課�

広
報
広
聴
係☎

75

−

2
2
8
0

市
長
と
語
る
会

行政からのお知らせ

市報たく　2013.215
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　平成25年４月１日から、多久市では小中一貫教育がスタートします。

　それに伴い、市内７校の小学校が、 ３月３１日でその永い歴史に幕をおろします。

　今月は閉校する７校を特集します。懐かしい写真やあゆみを振り返り、卒業生の

思い出を掲載しました。

　各校ごとに閉校式のほかにも、お別れ会などが開かれます。ぜひご参加ください。

（
題
字 

　
多
久
市
長
　
横
尾
俊
彦
）

◆特集Ⅱ◆　思い出のわが母校
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多久市立北部小学校

明治28年 5 月 1 日　北多久尋常高等小学校と称し設立
昭和16年　北多久国民学校と改称
昭和22年　�北多久村立北多久小学校と改称。この頃から石炭産

業興隆に伴い児童数激増（昭和30年児童数2720名）
昭和29年　市制施行に伴い多久市立北部小学校と改称
昭和35年　新校歌制定　
昭和38年　鉄筋新校舎起工式
昭和42年　創立70周年記念事業のプールが完成
昭和44年　体育館新築・講堂解体
平成元年　新校舎（現校舎）落成
平成 7 年　北部小学校創立１00周年記念式典開催
平成19年　新体育館が完成・中庭にウッドデッキ設置
平成25年 3 月　北部小学校閉校

■閉校式（校旗返納式・閉校記念碑除幕式）　
3 月１9日㈫　１0：１0～　校旗返納式　　　　　北部小体育館　　
　　　　　　１１：00～　閉校記念碑除幕式　　北部小玄関前校庭

■北部小思い出の会　平成24年１１月25日㈰　　北部小体育館で開催済み（約700名出席）

▲�昭和34年撮影。この校門から石段を
降りて「北部小第 2運動場」（今の北
多久運動広場）に向かいました。写
真の門柱は、今も運動場南の銀杏の
木の近くにそびえ立っています。

▲�昭和37年の校舎。写真の右側にも木
造校舎は広がっていました。昭和3１
年に現在の「緑が丘小学校」と分離
した後も、児童数は2,６07人まで増え
続け、教室が不足しました。

▲�昭和53年の天山遠足。 ６年生は学校
から声を掛け合って自分の足で歩い
て登りました。下見登山をした子も
いました。また、相撲場での校内相
撲大会もあり、たくましさに満ち溢
れていました。

牛島　和廣　さん 昭和33年度（第64回）卒
�
　炭鉱街として急速な人口増となり、講堂をベニヤ板
で仕切って教室を増設しての授業だった。後ろの席は
隣の先生の声がよく聞こえ、教室も50～６0人のギュウ
ギュウ詰めだったが、小学校 2年頃、北部第 2小（現
在の「緑が丘小」）が完成したので、友人達が突然い
なくなった記憶がある。
　また弟や妹を教室の後ろで遊ばせながらの授業は思
い出深い。火鉢で弁当温めがあって、漬け物が煮える
匂いが食欲をそそった。…北小魂と伝統は残したいも
のです。� (閉校記念誌原稿より一部抜粋)

岸川　　隆　さん 昭和52年度（第83回）卒
�
　今思えば、よくも毎日野球ばかりしていたと感心す
る程です。今でも仲良く付き合える仲間です。小学校
の交流の場であった運動場で仲間意識や人との付き合
い、好きなことに熱中する姿勢や勝負意識、基礎的な
体力づくり等を子ども同士だけで自然と身に付けて
いったように感じられます。
　毎日仲間と遊び学んだ思い出の詰まった運動場を、
今後も散歩やジョギングなど、利用できる形で地域に
残して頂ければ幸いです。

(閉校記念誌原稿より一部抜粋)

北部小学校のあゆみ

▲平成24年 9 月運動会　全校児童と保護者と地域のみなさん
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多久市立緑が丘小学校

 昭和29年　北部小学校南山分校として開校
昭和31年　北部第 2小学校として独立
昭和33年　緑が丘小学校と改称
昭和34年　体育館兼講堂完成、新校舎完成
昭和37年　鼓笛隊編成　
昭和41年　プール完成
昭和46年　屋根付き相撲場完成
昭和48年　多久市交通公園、校庭に完成
昭和61年　校舎全面改築完了
平成 2 年　屋内運動場（体育館）完成
平成15年　新プール完成
平成25年 3 月　緑が丘小学校閉校

■閉校記念式典・閉校記念碑除幕式　 2月１7日㈰　１0：00～　　　　　　　　　　　　緑が丘小体育館
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※式典終了後　閉校記念碑除幕式　緑が丘小校門坂
■閉校式（校旗返納式）　　　　　　　 3月１9日㈫　 9：30～　　　　　　　　　　　　緑が丘小体育館

▲昭和30年北部第 2小学校校舎建築 ▲開校当時の体育大会 ▲昭和39年飼育観察池完成（卒業生寄贈）

富永　邦久　さん 昭和36年度（第 5 回）卒
�
　校舎の一番北側に大きなプールがあった。１5ｍの
プールで、 5レーンあったと思う。片側に一部深いと
ころもあったが、大部分が低学年の子が立っても、す
ぐに足が届く程度の浅さだった。泳げない子でも怖く
なく練習できるプールで、私も泳ぐことができた。そ
の後、海でも足が届かなくても平気になり、自分で自
信が生まれたことを実感できた。こんな経験を導いて
いただき、思い出を作っていただいた先生には感謝に
堪えません。� (閉校記念誌原稿より一部抜粋)

吉松　弘樹　さん 昭和63年度（第32回）卒
�
　小学校 3年生の時に、今の鉄筋コンクリート造の校
舎の建設が始まり、約 １年間の工事期間を経て新しい
校舎が完成しました。初めて新しい校舎に入ったとき
の感動、近代的な設備やデザインに心が躍るようでし
た。特に玄関ホールの吹き抜けや空間は好きでした。
この時は、将来私が学校等の設計をする仕事につくと
は思いもしなかったのですが、建築の道を進むきっか
けの一つになったのは確かです。

(閉校記念誌原稿より一部抜粋)

緑が丘小学校のあゆみ

夏休みの思い出
私の初めての喜び

緑が丘小学校
回想記
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多久市立東部小学校

明治 7 年　初等高等別府小学校として創立
明治19年　尋常高等別府小学校と改称
明治26年　別府尋常小学校と改称
明治27年　別府尋常高等小学校と改称
明治37年　東多久尋常高等小学校と改称
昭和16年　東多久村国民学校と改称
昭和22年　東多久村立東多久小学校と改称
昭和29年　市制施行に伴い多久市立東部小学校と改称
平成25年 3 月　東部小学校閉校

◀�昭和６2年 3 月
に校庭に設置
されたブロン
ズ像

　「ひびけ　
東部の子」

▲�平成１7年、育友会読み語りグループ
　「サザエさん倶楽部」設立

▲�毎学期 １週間、校門前で実施してい
る「小中連携あいさつ運動」

東部小学校のあゆみ

■東部小学校感謝祭　�　 2 月24日㈰　　 8：25～　東部小児童会主催「感謝祭」　　　東部小体育館
　　　　　　　　　�　　　　　　　　　１１：30～　東部小学校閉校記念式典　　　�　　東部小体育館
　　　　　　　　　　　　　　�　　　　　　　　　※式典終了後　閉校記念碑除幕式　�東部小正門東
■東部小学校 語る会　　 2月24日㈰　　１2：30～　　　　　　　　　　　　　　　　　�東多久公民館
■校旗返納式���　　　　� 3 月１9日㈫　　 8：30～　　　　　　　　　　　　　　　　　�東部小体育館

中村　延雄　さん 昭和27年度（第49回）卒
�
　小学3年生の春のことだったと思います。学校の校
庭を掘り返し、野菜を作る農業実習がありました。
　校庭の土は、鍬を振り下ろしても、地面がほんの少
しけずれるだけでした。「暑いなあ、きついなあ」と
思いながら、何回も何回も鍬を振り下ろしました。
　できた畑に芋苗を植え、天気のよい日にはいつも水
かけをしました。秋になり、「収穫祭」と名付け、掘
り起こすと、期待とはほど遠い「ほそいいも」ばかり
でした。しかし、そのどれもが、私達の宝物でした。

(閉校記念誌原稿より一部抜粋)

南里　友佳里　さん 平成 6 年度（第93回）卒
�
　特に印象に残っているのは、１年生の時に図工の時
間に作った紙力士を使った相撲大会で優勝したこと
や、体育で「側転先生」と命名されて、嬉しかったこ
とです。それから、担任の先生のピアノ伴奏に併せて、
クラス全員で歌うことが最高に好きでした。
　私を含め何人もの友人の意欲を引き出し、自信を持
たせてくれた担任の先生。私は今、そんな先生になる
ことを夢見て、教職に就いています。

(閉校記念誌原稿より一部抜粋)
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多久市立納所小学校

明治 7 年　片山小学校として開校
明治26年　納所尋常小学校と改称
昭和30年　独立開校　多久市立納所小学校と称す
昭和55年　新校舎落成
昭和61年　学校保健で文部大臣表彰
昭和63年　全国学校給食優良校として文部大臣表彰
平成15年　 5 学級編制となる
平成17年　創立50周年記念式典挙行
平成23年　 4 学級編制となる
平成25年 3 月　納所小学校閉校

■閉校式および記念碑除幕式
　　　　　　　　　 3月 3日㈰　１0：00～　閉校式　　　　納所小体育館� � 　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　１１：00～　記念碑除幕式　納所小児童玄関付近
■納所小を語る会　 3 月 3 日㈰　１2：00～　　　　　　　　納所会館

▶
枇
杷
の
袋
か
け

▶
体
育
大
会

▶
感
謝
祭　

も
ち
つ
き

納所小学校のあゆみ

秋永　智輝　さん 平成24年度（第58回）卒業
�
　僕は、納所小学校の最後の卒業生になります。納所
小がなくなり最後の卒業生になるのはとてもさびしい
ことです。
　枇杷の収穫や販売、校区民運動会、宿泊訓練、遠足、
感謝祭などたくさんの思い出があります。だから思い
出したいときはいつでも思い出せます。納所小がなく
なっても忘れません。僕は納所小で卒業ができて本当
に良かったと思います。

納所小の思い出秋永　祐治　さん 昭和43年度（第14回）卒
�
　私が卒業してから随分と時が過ぎました。校舎も木
造から鉄筋コンクリートに変わり、教育環境や社会環
境も変化しました。当時のアルバムを見ると、一瞬の
うちに44年昔の自分に戻ります。
　懐かしい先生や同級生の顔、当時は物が豊かな時代
ではありませんでしたが、みんなの心、みんなの顔は
本当に豊かでした。納所小は閉校になりますが、納所
小の思い出は私たちの歴史です。いつでも心の引き出
しを開けて、覗いてください。
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多久市立南部小学校

明治18年12月25日　中等公立習成小学校として開校
明治34年　南多久尋常小学校と改称
明治43年　木造校舎新築落成式（経費１9,072円也）
昭和29年　市制施行に伴い多久市立南部小学校と改称
昭和36年　本校校歌制定
昭和43年　鉄筋コンクリート新校舎竣工
昭和60年12月22日　創立１00周年記念式典挙行
平成 4 年　鉄筋コンクリート新校舎竣工
平成25年 3 月　南部小学校閉校

南部小学校のあゆみ

鷲崎　隆一　さん 昭和24年度（第 3 回）卒
�
　大戦下の昭和１9年 4 月 8 日、満開の桜の花に迎えら
れての入学。国語で最初に習ったのが、「サイタサイ
タ　サクラガ　サイタ」「コマイヌサン　ア　コマイ
ヌサン　ウン」であったと思う。
��何と言っても一番印象に残っているのは、空襲警報
下の坊山退避である。役場のサイレンが断続的に鳴る
と、当時学校には放送施設はなく、メガホンで「空襲
警報、空襲警報、坊山退避」と叫んで来られた。私達
は、部落別に前庭に集まり、上級生に手を引かれ、坊
山まで一目散に駆けていくのである。
�����　　　　　　（閉校記念誌原稿より一部抜粋）

「小学校の思い出」

原口　勝久　さん 昭和47年度（第25回）卒
�
　私達が学んだ時には、入学時の木造校舎が、小学校
3年生の頃に鉄筋コンクリート校舎となり、みんなで
引っ越した事や、現在まで使用されているプールが新
設され、記録会も行われ一喜一憂しました。
��春の遠足の思い出は、私の子ども達の時も行われて
いた鬼の鼻山登山で、昔は高学年になると、現地解散
となり山の尾根伝いに、途中の地区で休憩しながら家
まで帰ったことです。
　冬になると、寒い教室に弁当を温める箱が備え付け
られ下に木炭を入れて温めてお昼には温かいご飯が食
べられました。� （閉校記念誌原稿より一部抜粋）

「南部小学校時代を振り返って」

■「ありがとう  南部小。そして、さようなら」の会 ��� 3 月 3 日㈰　 9：30～　南部小体育館
■閉校式典および校旗返納式�　　　　　　　　　���� 3 月１9日㈫　 9：00～　南部小体育館

▲昭和38年度　授業風景
　全校生徒552名もいました。
　みんな仲よく学びました。

▲昭和６0年創立１00周年式典
　創立１00周年を全町民で祝いました。

▲平成１１年度　博報賞受賞
　「ことばは心」の校内研究が
　全国博報賞に輝きました。

▲校舎全景
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多久市立中部小学校

明治 7 年　学制に基づき多久村に知新小学校を創設
明治20年　高等多久小学校と改称し、尋常多久小学校を設置
明治29年　新校舎竣工（１0／2６）創立記念日とする
昭和16年　多久村国民学校と改称し、義務教育 8年となる
昭和22年　学制改革により多久村立多久小学校と改称
昭和29年　市制施行により多久市立中部小学校と改称
昭和49年　中部小学校１00周年記念式典
平成 6 年　中部小学校１20周年記念式典
平成25年 3 月　中部小学校閉校

■中部小学校お別れ式・ありがとう中部っ子フェスタ
　　　　　　 2月24日㈰　 9：00～　お別れ式　　　　　　　　　　中部小体育館
　　　　　　 　 　 　 　 　 　１0：１0～　ありがとう中部っ子フェスタ　中部小体育館
■校旗返納式、記念碑除幕式
　　　　　　 3月１9日㈫　１１：00～　　　　　　　　中部小体育館、中部小玄関前

中部小学校のあゆみ

船津　静哉　さん 昭和44年度（第23回）卒
�
　私は、縁あって現在中部小学校に勤務しています。
今、校舎改修が進んでいますが、私が中部小に通って
いた頃は木造校舎で、職員室のストーブと煙突が印象
深く残っています。炭鉱閉山で学級の半数近くが全国
各地に転校しました。今でも、時々、その当時の友だ
ちは「何をしているのかなぁ」と思い出すときがあり
ます。

陣内　宏亮　さん 昭和53年度（第30回）卒
�
　私の小学生時代は、暖房は火鉢、給食はなく弁当で、
炭火の加温庫で「弁当ぬくめ」をしていました。教室
の中は少なくとも暖かくはなかったのですが、不思議
に寒かった記憶はありません。雪が積もると授業は休
み、教室のみんなで、先生と一緒に城山や西渓公園に
行き、雪中行軍・雪合戦をしていました。とても楽し
かったですよ。

▲木造校舎（昭和3６年） ▲運動会の様子（昭和49年） ▲腰鼓を踊る児童（平成24年）
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多久市立西部小学校
明治 6 年　八龍小学校創立�仮校舎として正蔵寺を借用
明治 8 年　板屋小学校と改称　現在地に校舎改築�
明治20年　盈盛（えいせい）小学校と改称�
明治34年　西多久尋常小学校と改称� �
明治37年　西多久尋常高等小学校と改称� �
大正13年　校地拡張�宝満山のふもとに運動場を拡張
昭和 7 年　講堂新築�
昭和16年　西多久国民学校と改称�
昭和22年　西多久村立西多久小学校と改称�
昭和29年　多久市立西部小学校と改称�
昭和32年　二宮尊徳（二宮金治郎）銅像建立�
昭和45年　校歌制定�
昭和48年　１00周年記念式典�
平成10年　運動場拡張工事落成　　� �
平成25年 3 月　西部小学校閉校

西
部
小
学
校
の
あ
ゆ
み

■お別れ会　　　　　　　　　　 2月24日㈰　１2：50～１4：40　 ６ 年生を送る会　西多久社会体育館
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１5：00～１６：00　お別れ会　　　　西多久社会体育館
■閉校記念式典・記念碑除幕式　 3 月１9日㈫　１0：30～　　　　記念式典　　　　西多久社会体育館
　　　　　　　　　　　　　　　　�����������　�１１：30～　　　　記念碑除幕式　　西部小校門
■西部小学校を偲ぶ会　　　　　 3月24日㈰　１１：00～１5：00　　　　　　　　　西多久社会体育館

▲昭和34年頃の西部小 ▲昭和45年校歌制定　 ▲昭和６3年勤労生産学習発表会

市丸　悦子　さん

 昭和32年度（第11回）卒
�
　山懐にあった西部小学校。八幡岳・船山・徳連岳に
かこまれ、桜や新緑の山、紅葉の山、積雪の山等、四
季折々の自然に包まれた素晴らしい学舎でした。「朝
日を浴びてそびえ立つ八幡岳よ船山よ…。」の校歌も
聞けなくなりますが、子ども達を温かく厳しく育んで
くれた山は永遠にここにあります。
　西部小の歴史に感謝しつつ、数多くの思いでを、 3
つの山と共に大切にしていきたいと思います。

思いでと共に

河内　嘉孝　さん

 昭和31年度（第10回）卒
�
　　西多久町の真中に位置する西部小学校は、小学校
時代の数々の思い出と共に、心休まる我々のシンボル
であり、在って当たり前の存在でした。その小学校が
無くなってしまうということは、地域の文化の拠点が
無くなることであり、その寂しさは計り知れないもの
があります。
　閉校となっても、輝かしい西部小の足跡がこれから
も人々の心に残り、いつまでも思い出され、語り継が
れていくことを祈念しています。これまでありがとう、
西部小学校。

ありがとう西部小学校
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多
久
の
3
選
手
が
活
躍  

選
抜
チ
ー
ム
が
九
州
大
会
で
優
勝
！

25
年
前
の
自
分
に
対
面
！

第
2
回
九
州
選
抜
対
抗
学
童
軟
式
野
球
選
手
権
大
会

東
部
っ
子
像
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
開
放
式
＆
同
窓
会

　１2月22～24日に福岡県の光陵グリーンス
タジアムで開かれた第 2回九州選抜対抗学童
軟式野球選手権大会に、佐賀代表として佐賀
オールスターズが出場し、優勝を飾りました。
その佐賀選抜チームの主力メンバーとして北
部小 ６年の柿木蓮さん、竹下練さん、東部小
６年の古賀光汰さんが出場しました。
　柿木さんは、佐賀オールスターズの主将と
して、またピッチャーとして活躍。「みんな
のチームワークで勝てた」と試合を振り返り
ました。竹下さんはキャッチャーで 4打点を
叩き出し、今大会の最優秀賞を受賞。「みん
なで団結して勝てて嬉しかった」と喜び、守
備はレフトで、4番バッターの古賀さんは、
駿足を活かして活躍。「みんなで勝ちにこだ
わりたいと思った」と語ってくれました。こ
れからも 3人の活躍が期待されます。

　早春の １月 ６日、東部小で昭和49年
4 月から昭和55年 3 月生まれの当時の
在校生や先生、育友会役員が約１50人集
まり、タイムカプセル開放式がありま
した。タイムカプセルは昭和６2年 3 月
に校舎前にブロンズ像の「ひびけ東部
の子」が誕生したときに全校児童で像
の後ろに埋め込んだもの。 4月に開校
する小中一貫校（現中学校）にブロン
ズ像が移転するため、今回の開放とな
りました。
　タイムカプセルからは、当時の １年
から ６年までのクラスごとに書いた作
文や絵が出てきました。参加者からは、
「めちゃめちゃ涙が出た。こんな機会を
設けてもらってうれしい」と、写真を
撮ったり、懐かしい校舎を見学したり
して、集まった仲間との再会を楽しみ
ました。その後、公民館で大同窓会を
行い、当時を懐かしむことができました。

◀ 

優
勝
メ
ダ
ル
を
し
て
、
写
真
に
収
ま
る
柿
木
さ
ん
、

古
賀
さ
ん
、
竹
下
さ
ん
（
左
か
ら
）

秋次さん総務大臣表彰を受賞

　自治会等地縁による団体にお
いて、地域的な共同活動に尽く
された方に贈られる総務大臣表
彰を、東多久町の秋次秋子さん
が受賞されました。池ノ平区長
として26年間にわたり地域活動
に貢献された功績によるもので
す。多久市での地縁による団体功労者表彰は初めてです。
　秋次さんは、「感謝に堪えません。地域の協力と市のお
かげです。何か起これば、市の方に助けていただきました」
と受賞の喜びを語られました。

永石さん厚生労働大臣表彰を報告

　厚生労働省にて厚生労働大臣
表彰を受賞した永石英彦さん

（北多久町高木川内）が、横尾
市長を表敬訪問し受賞の報告を
しました。永石さんは、多年に
わたり北多久町遺族会会長、多
久市遺族会副会長として援護事
業に尽力。現在も戦没者遺族相談員として活躍され、今
回の援護事業功労者受賞となりました。
　永石さんは「会員が高齢化しているが、今後とも遺族
会のために役に立つことなら頑張りたい」と話されました。

12
18

12
19

▲ タイムカプセルから出てきた思い出の品から、
自分が書いたものを探す参加者
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寒
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と
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の
中
、
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ス
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し
て
力
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伝
統
行
事
で
無
病
息
災
を
祈
る

第
50
回
多
久
市
成
人
祝
賀
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

鬼
火
焚
き
・
七
草
粥
会
・
女
山
大
根
ま
つ
り

　 １月１4日の成人の日、成人祝賀ロードレー
ス大会が開催され、市内外から総勢470人が
参加しました。
　開会式では、横尾市長が「一人ひとりがベ
ストを尽くして、チャレンジする気持ちで最
後まで頑張ってください」とあいさつ。鳥井
勝久財団法人多久市体育協会会長は「走るマ
ナーを大切にしながら一人ひとりタイムを
上げていく気持ちで頑張ってください」と選
手たちを激励しました。
　選手宣誓では、小林誠也さん（中央中、多
久スポーツピアRC）が「僕たち選手一同は、
日頃の練習の成果を十分に発揮し、競技する
ことを誓います」と力強い宣誓を行いました。
　当日はスタート前から雨が降る中での大
会となりましたが、選手たちは頬を真っ赤に
して力走。ゴール目前の急な上り坂を力いっ
ぱい走り、次々とゴールイン。コース沿道の
観客から温かいエールが送られていました。
　また、多久市商工会青年部を中心にした有
志による豚汁のふるまいも行われ、選手たち
の労をねぎらいました。

　 １月20日に西多久町で鬼火焚き・七草
粥会・女山大根まつりが行われました。
　まだ真っ暗な早朝、前日に組まれた青
竹のやぐらに火が点火されると、炎が
真っ赤に燃え上がりました。今年は小学
生の参加もあり、はじめて見る鬼火焚き
に「あったかい」と火にあたりながら振
舞われたもちを食べ、 １年の無病息災を
願いました。
　七草粥会・女山大根まつりでは、町内
で採れた七草を使った温かい粥、幡船汁
（しし汁）、伝統野菜である女山大根のふ
ろふき大根となますを味わいました。町
内はもちろん市内外からも多くの人が訪
れ、「美味しい」と好評。まつりでは女山
大根の品評会も行われました。

◀ 

1
年
の
無
病
息
災
を

願
っ
て
行
わ
れ
た
鬼

火
焚
き（
写
真
上
）と
、

七
草
粥
と
女
山
大
根

を
味
わ
う
み
な
さ
ん

（
写
真
下
）

▲中学生の部で優勝した多久スポーツピアRCの西山嘉昌選手

困っている方のために少しでも役立てて！

　国際ソロプチミスト佐賀中部（会
長 真子通子）より、多久市社会福
祉協議会（会長 藤田和彦）へ歳末
助け合い募金が寄附されました。
　寄附金は会員の会費やバザーの
収益金等で集められたもので、笹
川澄子前会長らが社会福祉協議会を訪れ、「困っている方
のために少しでも役立ててください」と、北島高

かずみ

美事務
局長に手渡しました。北島事務局長は、「生活困窮者や交
通遺児のみなさんへ歳末見舞金として配分させていただ
きます」とお礼を述べました。

団員一丸となって安心安全のために努力を

　新春恒例の多久市消防団出初
め式を行いました。横尾市長の
観閲後、緑が丘小少年消防クラブ
を先頭に、団員が多久消防署か
ら中央公民館まで行進しました。
　式典では、昨年 7 月の豪雨災害での水防活動が認めら
れ、消防団が国土交通大臣表彰を受けたことを報告。陣
内成和団長は「今後も団員一丸となって訓練に精進し、
安心安全のために努力してください」と訓示を述べました。
　式典後の一斉放水では、団員の雄姿を見ようと牛津川
河川敷に見物客が集まりました。

12
21

1
13
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こ
れ
ま
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の
、
た
く
さ
ん
の
人
と
の
出

会
い
を
振
り
返
る
と
、
私
は
ど
れ
ほ
ど
多

く
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人
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支
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ら
れ
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助
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れ
て
き
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、
改
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感
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感
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で
い
っ
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に
な
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す
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初
め
て
出
会
う
人
た
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も
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と
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は
ど
こ
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繋
が
っ
て
い
て
、
自
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り
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今
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た
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そ
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い
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と
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が
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し
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な
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て
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し
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仕
事
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頑
張
っ
て
き
た
よ
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た
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持
ち

１90

児 童 館 ☎７５－６６２1

いずれも対象は幼児から小学生までです。

◆すこやかタイム
　毎週土曜日　10時30分～、
　　　　　　　13時30分～
　 2 / 2 ㈯　おしゃれ封筒作り
　 2 / 9 ㈯　おりがみあそび�
　 2 /１６㈯　メルヘンタイム
　 2 /23㈯　おひなさま作り
　 3 / 2 ㈯　写真立て作り
　 3 / 9 ㈯　おりがみあそび
◆母と子のサロン
　毎週火曜日　１0時～１2時�
　 2 /１3㈬　『講演』
　（講師：福岡教員養成所 古賀由美子先生)
　※2／12㈫は2／13㈬に変更になっています

［ 2 月の休館日］
4 日㈪、 １１日㈪、
１8日㈪、 25日㈪、

　　　28日(木・月末整理)
　 3月 2日㈯、 3 日㈰は
全館停電のため臨時休館
します。

　3月1日㈮1７時から 4 日
㈪まで、電気工事のため
に図書館のホームページ
は利用できません。５ 日
㈫から利用できます。

子 育 支て セ ン ータ援

☎７５－５７80（杉の子保育園内）
◆子育てクラブ「わくわくランド」
日時　毎週木曜（祝日休み）　
　 　 　 　 １0時～１2時
場所　多久市児童館
◆園庭開放（杉の子保育園内）
日時　月～土曜日（祝日休み）
　 　 　 　 9 時～１4時
◆子育て相談（電話相談可）
日時　月～土曜日（祝日休み）
　 　 　 　 9 時～１7時
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開館時間  ㈫～㈮ ▶ ９ 時～17時　■問い合わせ
　　　　��㈯・㈰ ▶ ９ 時～16時　　多久市立図書館　☎7５－2233
休館日　　月曜日、図書整理日、祝日、年末年始

　東日本大震災が発生した 3 月11日は、多
くの学校で卒業式が行われる頃でした。　
本書は、津波被害が大きかった学校に勤務
していた先生たちに、震災発生時の状況か
ら学校再開までの聞き取り調査を行い、未
曾有の災害を体験した先生たちの貴重な生
の声をまとめた労作です。

　高校を卒業後、林業の仕事に就いた２０歳
の青年・平野勇気は、都会の暮らしから遠
く離れた山奥で暮らすことになります。
チェーンソーなど持ったこともなかった主
人公が、山での仕事や村の人々との触れ合
いの中で成長していきます。心が温かくな
るお話です。

　夜になって寝る前に行くところはどこ？
はるなちゃんは、お母さんにききます。お
やすみなさいをする前にすることがたくさ
ん。なかなかお布団へは行けません。だっ
て、お母さんがだいすきなんだもの！はる
なちゃんのにこにこ顔がかわいい絵本です。

学校を災害が襲うとき
教師たちの 3.11
作・田端　健人�

�(春秋社)

あの日を乗り越えて
教師と児童たちの復興へ
の記録

神
かむさり

去なあなあ夜
や わ

話

作・三浦　しをん
　　　　　　(徳間書店)

神去村にやってきた若者
の田舎暮らしと村の人々
との日常

はるなちゃんからお母さん
への心温まるなぞなぞの答
えは？

だいすきひゃっかい
絵・大島　妙子
作・村上　しいこ

（岩崎書店）
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多久太鼓ほうらい

市報たく　2013.227

　太鼓を叩き楽しもうと『多久太鼓ほうらい』は、平成24年
2 月に発足しました。和太鼓を中心とした伝承芸能や自然、
人々の営みを表現した創作太鼓に取り組んでいます。�
　会員は１0人。毎週火曜日午後 7時から北部小体育館のミー
ティングルームで練習を重ねています。初めに入念に準備体
操をしてから練習です。最年少は １歳 7か月の心

み な と

湊くん。い
つもお母さんと参加しています。女性の参加者も多く、「太鼓
を叩くと、スキッとするし、発散できて気持ちがいい」と寒
い中での練習も、汗をかくほど熱中して叩きます。�
　北部小思い出の会や山犬原の収穫祭、老人会で「武者太鼓」
などの演奏を披露しました。お揃いのハッピやハチマキをし
めて、現在の演目は 4曲。演目を増やそうと練習に励んでい
ます。�
　会長の小川誠さんは、「演奏を通して地域に貢献できればと
活動しているので、披露して喜んでもらえる機会を増やしたい」
と語り、太鼓に興味のある方、叩いてみたい方の参加を募集
しています。�

　東原庠舎では、生徒は通常 7～ 8歳から入門してい
ました。初めて東原庠舎で学ぶ子どもたちのため、教
官を務めていた草場佩

はいせん

川（１8１9～１887）が入門の心得
を分かりやすく記したものがこの「初入門心得之条々」
です。
　「入門に当たってはまず真実の志を立て、先生の教
えに背かず、仁義忠孝の道に基づいて学ばなければな
らない」「学校では礼儀を重んじ、威張ったり、年少者
をいじめたりしてはならない」など、学問や武芸に励
むことはもちろんですが、特に礼儀を重んじています。
　東多久町出身の電気工学者・志田林三郎は計算が得
意であった幼少時代、「算術だけできても人の道を学ば
なければ役には立たない。そのためまず儒学を勉強さ
せたい」という役所の方針から、東原庠舎への入学が
かないました。人格の形成を重んじる多久のこのよう
な気風が、多くの偉人たちを生んだのです。
　「初入門心得之条々」は先覚者資料館 2号展示室に
展示しています。

▶�

お
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い
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ッ
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を
着
て

　

練
習
に
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む
み
な
さ
ん

問�代表　小川�誠　☎75−5１02　　　

心と身体に響く太鼓を楽しく叩きましょう！
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■問い合わせ　多久市郷土資料館　☎75−3002

●連載22● 郷土資料館で学ぶ多久の歴史

東
とうげんしょうしゃ

原庠舎入学への心得「初入門心得之条々」

　多久市郷土資料館・歴史民俗資料館・先覚者資料館　

開館時間 / 9 時～１６時　入館 /無料
休館日 /月曜日（月曜が休日の場合は開館し翌火曜休館）

▶
草
場
佩
川
筆

　「
初
入
門
心
得
之
条
々
」



　平成24年11月にヒブワクチンの接種方法が変わ
り、追加接種の接種期間が次のように定められま
した。

休日在宅当番医のご案内
※必ず保険証をご持参ください

多久市＆小城市

受付時間 ▶ 9 時～17時

※持参していただくものなどは、対象者のみなさんに届くご案内で確認し、当日忘れないよう
　に注意してください。

母と子の教室・健診や予防接種のスケジュール

日程 内容 /会場 / ▶受付時間 /対象者 （母子健康手帳を持参）

すくすく子育て相談会 ▶予約制 就学前まで（要予約）21㈭

乳児健診 ▶13:00～13:20 H24.9.1～10.31 生まれ (個人通知)
その他希望者 (1 歳未満)2/7㈭

15㈮ すくぴょん相談 ▶13:30～14:00
H24.7.1～8.31 生まれ (個人通知)
H24.2.1～3.31 生まれ (個人通知)
その他希望者 (乳児～就学前幼児)

日程 会場 / ▶受付時間

※受診券（特定健診のみ）、　
　案内通知（がん検診のみ）、
　健康保険証、健康手帳を必
　ずお持ちください。

母子健康センター ▶8:30～11:00 (開場 8:00)2/3㈰

自宅で胸のレントゲン写真が撮れる
ポータブル検診（結核健康診断）を行います
　65歳以上で通常の検診や病院等では受診が出来
ない方（在宅寝たきり高齢者、身体障害者の方等）
を対象に、自宅内で胸部レントゲン写真を撮影す
るポータブル検診を行います。
■実施日　 2月27日㈬　■検診料　無料
■申込期限　 2月15日㈮まで
■問い合わせ・申し込み  健康増進課  ☎75－3355

がん患者・家族集いの会にご参加ください
絵手紙体験・ホッと一息語らいタイムがあります。
■日　時　3 月 3 日㈰　13時～16時
■場　所　佐賀県総合保健会館(佐賀市天神 1-4-15)
■対象者　がん患者・患者家族30名程度（受付順）
■参加料　1人300円（材料費を含む）
■申込み期限　2月28日㈭（電話で申し込みください）
■問い合わせ・申し込み  佐賀県総合保健協会  ☎27－4666

毎週月曜日は

健康相談日です

　市民のみなさんのための健康増
進窓口として、妊産婦、乳幼児か
ら大人まで、すべての方の健康に
関する相談に応じています。

メールでの相談も実施中！
    kenkozoshin@city.taku.lg.jp
（多久市のホームページからご利用できます）

時間 ▶ 13：00 ～ 16：00
場所 ▶ 市役所 1階
　　　  健康増進課窓口

お気軽にご相談ください！

多久市

重点目標！

健康プラン
す
く
す
く

みんなでとりくみましょう！！

★ 朝ごはんを食べよう！
★ タバコの害をなくそう！

今月の
問 健康増進課　☎75－3355
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4㈪

特定健診
40～74歳で多久市国民
健康保険に加入されて
いる方

一般健診
・20～39歳の多久市民
・40～74歳で多久市国民健康 
　保険に途中加入された方

がん検診の検査項目
・結核・胃がん・子宮がん・肺がん
・大腸がん・前立腺がん・乳がん
・骨粗しょう症・肝炎ウイルス検査

検査項目
腹囲、身長、体重、血圧、検尿、
血液検査、診察

ヒブワクチン追加接種の
接種間隔が変更になりました

子ども生活習慣病予防健診
（計測・検尿・血液検査 ) ▶8:30～11:00 小学5年生 ･中学1年生等の

希望者（要予約）24㈰

3歳半児健診
フッ化物塗布 ▶13:00～13:20 H21.6.16～8.31 生まれ

(個人通知)28㈭

母子健康センター
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【変更前】
初回接種終了後、概ね 1年の間隔で 1回
  　↓
【変更後】
初回接種終了後、7～ 13か月の間に 1回

◎追加接種の接種間隔の考え方
【例】平成24年12月15日に初回接種を終了したとす
　　  ると、追加接種は平成25年 7 月16日～平成
　　  26年 1 月15日の間に行うことになります。

※体調不良で接種期間を過ぎて
　しまった場合は、健康増進課
　へお問い合わせください。

　みなさんが普段、定期的に利用される場所で
も、いのちの大切さを学んだり、心の病気につ
いて考えてみませんか？
　市内の理容室・美容室・薬局にいのちと心に
関する本を配布しました。文庫本や絵本、コミッ
クなど読みやすいものを選びましたので、ぜひ
手にとってご覧ください。

市内の理容室・
美容室・薬局に
本を配布しました

～いのちと心の文庫事業～

インフルエンザ患者が急増しています
　今年の佐賀県のインフルエンザ患者数は他
県と比べ多い状況となっており、警報レベル
になりました。インフルエンザにならない、
うつさないために咳エチケットやまめな手洗
い、うがい、マスクの着用、予防接種などで
予防をしましょう！
「咳エチケット」とは 
　マスクの着用やティッシュなどで口と鼻を押
さえる等、咳・くしゃみで他の人にインフルエ
ンザをうつさないために行うマナーのこと。 

■問い合わせ　
　健康増進課　☎75－3355

対
象

助
成
期
間

申
請
方
法

治
療
を
受
け
る
医
療
機
関

助
成
内
容

特定健診は
今月（2月）末で
終了します！

総合健診　　　　　　　　　　　　のスケジュール（特定健診・一般健診・がん検診）
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　平成24年11月にヒブワクチンの接種方法が変わ
り、追加接種の接種期間が次のように定められま
した。

休日在宅当番医のご案内
※必ず保険証をご持参ください

多久市＆小城市

受付時間 ▶ 9 時～17時

※持参していただくものなどは、対象者のみなさんに届くご案内で確認し、当日忘れないよう
　に注意してください。

母と子の教室・健診や予防接種のスケジュール

日程 内容 /会場 / ▶受付時間 /対象者 （母子健康手帳を持参）

すくすく子育て相談会 ▶予約制 就学前まで（要予約）21㈭

乳児健診 ▶13:00～13:20 H24.9.1～10.31 生まれ (個人通知)
その他希望者 (1 歳未満)2/7㈭

15㈮ すくぴょん相談 ▶13:30～14:00
H24.7.1～8.31 生まれ (個人通知)
H24.2.1～3.31 生まれ (個人通知)
その他希望者 (乳児～就学前幼児)

日程 会場 / ▶受付時間

※受診券（特定健診のみ）、　
　案内通知（がん検診のみ）、
　健康保険証、健康手帳を必
　ずお持ちください。

母子健康センター ▶8:30～11:00 (開場 8:00)2/3㈰

自宅で胸のレントゲン写真が撮れる
ポータブル検診（結核健康診断）を行います
　65歳以上で通常の検診や病院等では受診が出来
ない方（在宅寝たきり高齢者、身体障害者の方等）
を対象に、自宅内で胸部レントゲン写真を撮影す
るポータブル検診を行います。
■実施日　 2月27日㈬　■検診料　無料
■申込期限　 2月15日㈮まで
■問い合わせ・申し込み  健康増進課  ☎75－3355

がん患者・家族集いの会にご参加ください
絵手紙体験・ホッと一息語らいタイムがあります。
■日　時　3 月 3 日㈰　13時～16時
■場　所　佐賀県総合保健会館(佐賀市天神 1-4-15)
■対象者　がん患者・患者家族30名程度（受付順）
■参加料　1人300円（材料費を含む）
■申込み期限　2月28日㈭（電話で申し込みください）
■問い合わせ・申し込み  佐賀県総合保健協会  ☎27－4666

毎週月曜日は

健康相談日です

　市民のみなさんのための健康増
進窓口として、妊産婦、乳幼児か
ら大人まで、すべての方の健康に
関する相談に応じています。

メールでの相談も実施中！
    kenkozoshin@city.taku.lg.jp
（多久市のホームページからご利用できます）

時間 ▶ 13：00 ～ 16：00
場所 ▶ 市役所 1階
　　　  健康増進課窓口

お気軽にご相談ください！

多久市

重点目標！

健康プラン
す
く
す
く

みんなでとりくみましょう！！

★ 朝ごはんを食べよう！
★ タバコの害をなくそう！

今月の
問 健康増進課　☎75－3355

肝
炎
治
療
を
受
け
て
肝
が
ん
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

B
型
・
C
型
肝
炎
の

治
療
費
助
成
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　肝
が
ん
の
原
因
の
約
9
割
が
B
型
・
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
肝
炎
で
す
が
、
適
切
に
肝
炎
治
療
を
受
け
る
こ
と
で
肝
が
ん
を

予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　こ
の
肝
炎
治
療
の
た
め
の
治
療
費
助
成
が
平
成
26
年
度
ま
で
実

施
さ
れ
ま
す
。
佐
賀
県
は
肝
が
ん
死
亡
率
が
高
い
県
で
も
あ
り
ま

す
。
助
成
制
度
を
利
用
し
て
肝
炎
治
療
を
始
め
、
肝
が
ん
を
予
防

し
ま
し
ょ
う
。

次
の
①
〜
③
全
て
に
該
当
す
る
人

①
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
県
内
在
住
者

②
B
型
、
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
除
去
を
目

　的
と
し
た
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
ま
た
は

　B
型
肝
炎
の
人
は
核
酸
ア
ナ
ロ
グ
製
剤
治

　療
を
希
望
す
る
人

③
申
請
後
に
認
定
協
議
会
で
認
定
さ
れ
た
人

4㈪

特定健診
40～74歳で多久市国民
健康保険に加入されて
いる方

一般健診
・20～39歳の多久市民
・40～74歳で多久市国民健康 
　保険に途中加入された方

がん検診の検査項目
・結核・胃がん・子宮がん・肺がん
・大腸がん・前立腺がん・乳がん
・骨粗しょう症・肝炎ウイルス検査

検査項目
腹囲、身長、体重、血圧、検尿、
血液検査、診察

ヒブワクチン追加接種の
接種間隔が変更になりました

子ども生活習慣病予防健診
（計測・検尿・血液検査 ) ▶8:30～11:00 小学5年生 ･中学1年生等の

希望者（要予約）24㈰

3歳半児健診
フッ化物塗布 ▶13:00～13:20 H21.6.16～8.31 生まれ

(個人通知)28㈭

母子健康センター

　申
請
書
類
を
提
出
し
た
月
の
初
日
か
ら
1

年
間
（
延
長
や
更
新
、
2
回
目
利
用
が
可
能

な
場
合
が
あ
り
ま
す
）

県
指
定
医
療
機
関

　
　

　佐
賀
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

佐
賀
中
部
保
健
福
祉
事
務
所
で
確
認
で
き

ま
す
。

　治
療
費
の
自
己
負
担
限
度
額
は
一
月
あ
た

り
8
万
円
程
度
が
必
要
で
す
が
、
助
成
を
受

け
る
と
原
則
1
万
円
に
な
り
ま
す
。

　ま
ず
は
、
治
療
開
始
前
に
佐
賀
中
部
保
健

福
祉
事
務
所
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

申
請
の
時
期
や
治
療
内
容
等
に
つ
い
て
は
、

主
治
医
に
よ
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　佐
賀
中
部
保
健
福
祉
事
務
所

健
康
指
導
担
当

　☎
30－

1
9
0
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　た
だ
し
、
世
帯
全
員
の
住
民
税
（
所
得
割
）

課
税
年
額
の
合
計
額
が
23
万
5
千
円
以
上
の

人
は
自
己
負
担
限
度
額
が
2
万
円
に
な
り

ま
す
。

【変更前】
初回接種終了後、概ね 1年の間隔で 1回
  　↓
【変更後】
初回接種終了後、7～ 13か月の間に 1回

◎追加接種の接種間隔の考え方
【例】平成24年12月15日に初回接種を終了したとす
　　  ると、追加接種は平成25年 7 月16日～平成
　　  26年 1 月15日の間に行うことになります。

※体調不良で接種期間を過ぎて
　しまった場合は、健康増進課
　へお問い合わせください。

　みなさんが普段、定期的に利用される場所で
も、いのちの大切さを学んだり、心の病気につ
いて考えてみませんか？
　市内の理容室・美容室・薬局にいのちと心に
関する本を配布しました。文庫本や絵本、コミッ
クなど読みやすいものを選びましたので、ぜひ
手にとってご覧ください。

市内の理容室・
美容室・薬局に
本を配布しました

～いのちと心の文庫事業～

インフルエンザ患者が急増しています
　今年の佐賀県のインフルエンザ患者数は他
県と比べ多い状況となっており、警報レベル
になりました。インフルエンザにならない、
うつさないために咳エチケットやまめな手洗
い、うがい、マスクの着用、予防接種などで
予防をしましょう！
「咳エチケット」とは 
　マスクの着用やティッシュなどで口と鼻を押
さえる等、咳・くしゃみで他の人にインフルエ
ンザをうつさないために行うマナーのこと。 

■問い合わせ　
　健康増進課　☎75－3355

対
象

助
成
期
間

申
請
方
法

治
療
を
受
け
る
医
療
機
関

助
成
内
容

特定健診は
今月（2月）末で
終了します！

総合健診　　　　　　　　　　　　のスケジュール（特定健診・一般健診・がん検診）

市報たく　2013.229

月 日 医療機関名（診療科） 所在地＆TEL

2 / ３
日

石井医院（内科） 北多久町 ☎75−3230

まえだ脳神経外科・眼科クリ
ニック（脳神経外科）

三日月町 ☎72−６１0１

2 /１0
日

諸隈病院（診療科未定） 北多久町 ☎74−2１00

ザイゼン眼科（眼科） 牛�津�町 ☎６６−６６3１

2 /１１
●祝

池田内科・胃腸科（内科） 北多久町 ☎7１−9355

しまうちクリニック（内科） 牛�津�町 ☎６６−６03６

2 /１7
日

多久市立病院（診療科未定） 多�久�町 ☎75−2１05

小城市民病院（内科） 小�城�町 ☎73−2１６１

2 /24
日

江口医院（内科・小児科） 東多久町 ☎7６−2１37

村岡内科医院（内科） 牛�津�町 ☎６６−3750

３ / ３
日

多久生協クリニック
（内科・小児科）

東多久町 ☎7６−3１77

藤井整形外科（整形外科） 小�城�町 ☎72−7６50

３ /１0
日

長野医院（内科） 西多久町 ☎74−2755

徳富医院（産婦人科・内科） 芦�刈�町 ☎６６−１547

※診療科未定の当番医は、当日お問い合わせください。



注意！
腰痛持ちの人は、上体を倒すときに無理をせず、気持ちよい程度
にとどめましょう。

■
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“ロコトレ”を始めよう！⑩“ロコトレ”を始めよう！⑩
ロコロコ トレトレ

　「家の中でつまずいたり滑ったりする」ということはありま
せんか？それはロコモかもしれません。
　いつまでも自分の足で歩き、いきいきとした生活を送るため
に、トレーニングを始めましょう！これから 5年後10年後、
「やっておいてよかった！」と思えるときが必ずくるはずです。
※ロコモ…骨や関節、筋肉などの「運動器」が衰え、介護が必要になっ
　　　　　たり、そうなる危険性が高くなった状態のこと。

ステップ
アップ！
ロコトレ

　　 モを効率よく改善するための　　 ーニング

腰痛を改善する
痛みを改善する　ながらトレーニング

1 背すじを伸ばしていすに
座り、足を肩幅より少し
広く開く。右手で左手首
をつかみ、息を吐きなが
ら上体をゆっくり右へ倒
す。その状態で10秒間保
ち、息を吸いながらゆっ
くりもとに戻す。

左手で右手首をつかみ直
す。

家事や仕事の合間に体を左右に倒す
いすに座って脇腹を伸ばし、腰の柔軟性をあげます。立って行うこ
ともできるので、状況に合わせて無理のない範囲で行いましょう。

問 ☎75－6033

今月の
多久市地域包括支援センター
（多久市役所　福祉課内）

おたっしゃ本舗

認
知
症
ス
ト
ッ
プ
作
戦 
Ｎｏ．11

　多久市地域包括支援セン
ター（おたっしゃ本舗多久）
は高齢者のみなさんが、いつ
までも元気で安心して暮らせ
るように、あらゆる面から応
援する総合相談機関です。

　介護者は認知症の人の思わぬ言動に戸惑うことがあります。そのなかで、誤りや
失敗などがあったときに、強い口調で否定や叱責をしたり、理屈に任せた説得を試
みたりすると、認知症の人の罪悪感や孤独感をつのらせることが多いようです。
　まずは、誤りや失敗に対して「大丈夫」と肯定する気持ちを示しましょう。認知
症の人も、受け入れられることで罪悪感や孤独感は和らぎ、失敗にめげず「自分の
ことはできるだけ自分でしたい」、「何か役割をもちたい」、「周囲の仲間に入りたい」
といった意欲を再び奮い立たせることができます。
　認知症の人が失敗を怖れずに暮らせる環境づくりが大切です。介護者もひとりで
あれば負担が増えます。周囲の人たちと協力して複数の人で支えましょう。

　今年度は認知症を予防するために「認知症
についての知識」、「認知症の治療とケア」、「認
知症の予防」について、順を追って掲載して
います。
　今月は、家族など身近な人が認知症になった場合の接し
方について紹介します。
　認知症が疑われるサインに気づいたら専門医（内科、神
経内科、精神科）へ相談してください。

「否定よりも肯定」の気持ちで接しましょう
　「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
受

け
て
、
認
知
症
患
者
が
住
み
な
れ
た
地
域

で
生
活
で
き
る
よ
う
、
認
知
症
の
方
や
そ

の
家
族
を
見
守
る
『
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
』

に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　
ご
希
望
の
方
は
、
福
祉
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

頭ごなしに否定するばかりではなく、自分の言動を
受け入れ、理解してほしい。

介護者が重視したい
「認知症の人の気持ち」

■日時

■場所

2 / 7 ･14･21 
3 / 7 ･14･21 

 

 9：30 ～ 10：30（初心者)
10：45 ～ 11：45（経験者)
スポーツピア

げんきアップさー来る（もりもりコース）
(毎週木曜日)

■日時

■場所

2/ 1 ･ 8 ･15･22 
3/ 1 ･ 8 ･15･22
13：30 ～ 14：30（初心者)
14：45 ～ 15：45（経験者)
スポーツピア

げんきアップさー来る（きらきらコース）　
(毎週金曜日)

■日時　 2 / 9 ㈯　14：00 ～ 15：00
■場所　社会福祉会館
■テーマ　「お口元気で歯つらつと」　　
　～口腔ケアとあご、舌のケアの重要性について～
■講師　木下務先生
　　　　（木下歯科クリニック院長）
■参加費　無料

第５回 家族介護教室

2
・
3
月
の
主
な
行
事

行
事
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
　
多
久
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー  

☎
75

－

6
0
3
3

■対象者　65歳以上の多久市民
■内容　表計算ソフトの使い方に興味がある方
■日時　 2/25㈪～3/1㈮の 5日間　　　　
　　　　10：00 ～ 12：00
■場所　多久市役所 4階　大会議室西
■申し込み方法
　官製はがきに住所、氏名、　　 
　年齢、電話番号を記入の上、　
　郵送してください。
■申込先　〒846－8501
 　　　　　（住所は不要）
　多久市役所 福祉課 高齢・障害者福祉係
■申込締切　 2 月13日㈬必着
■受講料　500円（ 5回分）
　テキスト代　別途1,260円
※全員分のパソコンを無料で準備します。

高齢者パソコン教室

息を吐きながら上体を
ゆっくり左に倒す。その
状態で10秒間保ち、息を
吸いながらゆっくりもと
に戻す。

3

2

認知症の治療とケア

　最
近
、
腰
や
ひ
ざ
が
痛
く
て
歩
き

に
く
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
も

し
か
し
て
、
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
ロ
コ
モ
）
か
も
！

　専
門
の
先
生
か
ら
「
ロ
コ
モ
予
防

の
ポ
イ
ン
ト
」
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん

か
？

　
　
　
　
　
　
　
　

※

要
申
込

ロ
コ
モ
予
防
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

日
時

　3
月
10
日
㈰

 
 
 13
時
20
分
〜
16
時

場
所

　ア
バ
ン
セ

講
演
Ⅰ「
ロ
コ
モ
を
知
っ
て
　
早
期
に

　
　
　
予
防
　
い
き
い
き
元
気
！
」

　藤
野
整
形
外
科
医
院

　藤
野
圭
司
院
長

＊
ブ
レ
イ
ク
タ
イ
ム

　ミ
ラ
ン
バ
く
ん
体
操
ロ
コ
ト
レ

　バ
ー
ジ
ョ
ン

講
演
Ⅱ「
こ
れ
が
ロ
コ
ト
レ
　
予
防

　
　
　
の
運
動
の
ポ
イ
ン
ト
！
」

　福
岡
大
学 

ス
ポ
ー
ツ
科
学
部

　桧
垣
靖
樹
教
授

手首を引っぱ
ると脇腹が伸
びる

ひ
が
き

その人の自尊心や個性を
尊重する

言葉になりづらい気持ちを
推量する

間違いや失敗を「大丈夫だ」
と受け入れる

何か役割を果たせるように
支援する

言葉だけでなく笑顔やスキン
シップも心がける

ひとりではなく、複数の人と
支える

１ ２ ３

４ ５ ６
2013.2　市報たく 30



注意！
腰痛持ちの人は、上体を倒すときに無理をせず、気持ちよい程度
にとどめましょう。
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“ロコトレ”を始めよう！⑩“ロコトレ”を始めよう！⑩
ロコロコ トレトレ

　「家の中でつまずいたり滑ったりする」ということはありま
せんか？それはロコモかもしれません。
　いつまでも自分の足で歩き、いきいきとした生活を送るため
に、トレーニングを始めましょう！これから 5年後10年後、
「やっておいてよかった！」と思えるときが必ずくるはずです。
※ロコモ…骨や関節、筋肉などの「運動器」が衰え、介護が必要になっ
　　　　　たり、そうなる危険性が高くなった状態のこと。

ステップ
アップ！
ロコトレ

　　 モを効率よく改善するための　　 ーニング

腰痛を改善する
痛みを改善する　ながらトレーニング

1 背すじを伸ばしていすに
座り、足を肩幅より少し
広く開く。右手で左手首
をつかみ、息を吐きなが
ら上体をゆっくり右へ倒
す。その状態で10秒間保
ち、息を吸いながらゆっ
くりもとに戻す。

左手で右手首をつかみ直
す。

家事や仕事の合間に体を左右に倒す
いすに座って脇腹を伸ばし、腰の柔軟性をあげます。立って行うこ
ともできるので、状況に合わせて無理のない範囲で行いましょう。

問 ☎75－6033

今月の
多久市地域包括支援センター
（多久市役所　福祉課内）

おたっしゃ本舗

認
知
症
ス
ト
ッ
プ
作
戦 

Ｎｏ．11

　多久市地域包括支援セン
ター（おたっしゃ本舗多久）
は高齢者のみなさんが、いつ
までも元気で安心して暮らせ
るように、あらゆる面から応
援する総合相談機関です。

　介護者は認知症の人の思わぬ言動に戸惑うことがあります。そのなかで、誤りや
失敗などがあったときに、強い口調で否定や叱責をしたり、理屈に任せた説得を試
みたりすると、認知症の人の罪悪感や孤独感をつのらせることが多いようです。
　まずは、誤りや失敗に対して「大丈夫」と肯定する気持ちを示しましょう。認知
症の人も、受け入れられることで罪悪感や孤独感は和らぎ、失敗にめげず「自分の
ことはできるだけ自分でしたい」、「何か役割をもちたい」、「周囲の仲間に入りたい」
といった意欲を再び奮い立たせることができます。
　認知症の人が失敗を怖れずに暮らせる環境づくりが大切です。介護者もひとりで
あれば負担が増えます。周囲の人たちと協力して複数の人で支えましょう。

　今年度は認知症を予防するために「認知症
についての知識」、「認知症の治療とケア」、「認
知症の予防」について、順を追って掲載して
います。
　今月は、家族など身近な人が認知症になった場合の接し
方について紹介します。
　認知症が疑われるサインに気づいたら専門医（内科、神
経内科、精神科）へ相談してください。

「否定よりも肯定」の気持ちで接しましょう
　「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
受

け
て
、
認
知
症
患
者
が
住
み
な
れ
た
地
域

で
生
活
で
き
る
よ
う
、
認
知
症
の
方
や
そ

の
家
族
を
見
守
る
『
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
』

に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　
ご
希
望
の
方
は
、
福
祉
課
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

頭ごなしに否定するばかりではなく、自分の言動を
受け入れ、理解してほしい。

介護者が重視したい
「認知症の人の気持ち」

■日時

■場所

2 / 7 ･14･21 
3 / 7 ･14･21 

 

 9：30 ～ 10：30（初心者)
10：45 ～ 11：45（経験者)
スポーツピア

げんきアップさー来る（もりもりコース）
(毎週木曜日)

■日時

■場所

2/ 1 ･ 8 ･15･22 
3/ 1 ･ 8 ･15･22
13：30 ～ 14：30（初心者)
14：45 ～ 15：45（経験者)
スポーツピア

げんきアップさー来る（きらきらコース）　
(毎週金曜日)

■日時　 2 / 9 ㈯　14：00 ～ 15：00
■場所　社会福祉会館
■テーマ　「お口元気で歯つらつと」　　
　～口腔ケアとあご、舌のケアの重要性について～
■講師　木下務先生
　　　　（木下歯科クリニック院長）
■参加費　無料

第５回 家族介護教室

2
・
3
月
の
主
な
行
事

行
事
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
　
多
久
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー  

☎
75

－

6
0
3
3

■対象者　65歳以上の多久市民
■内容　表計算ソフトの使い方に興味がある方
■日時　 2/25㈪～3/1㈮の 5日間　　　　
　　　　10：00 ～ 12：00
■場所　多久市役所 4階　大会議室西
■申し込み方法
　官製はがきに住所、氏名、　　 
　年齢、電話番号を記入の上、　
　郵送してください。
■申込先　〒846－8501
 　　　　　（住所は不要）
　多久市役所 福祉課 高齢・障害者福祉係
■申込締切　 2 月13日㈬必着
■受講料　500円（ 5回分）
　テキスト代　別途1,260円
※全員分のパソコンを無料で準備します。

高齢者パソコン教室

息を吐きながら上体を
ゆっくり左に倒す。その
状態で10秒間保ち、息を
吸いながらゆっくりもと
に戻す。

3

2

認知症の治療とケア

　最
近
、
腰
や
ひ
ざ
が
痛
く
て
歩
き

に
く
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
も

し
か
し
て
、
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
ロ
コ
モ
）
か
も
！

　専
門
の
先
生
か
ら
「
ロ
コ
モ
予
防

の
ポ
イ
ン
ト
」
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん

か
？

　
　
　
　
　
　
　
　

※

要
申
込

ロ
コ
モ
予
防
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

日
時

　3
月
10
日
㈰

 
 
 13
時
20
分
〜
16
時

場
所

　ア
バ
ン
セ

講
演
Ⅰ「
ロ
コ
モ
を
知
っ
て
　
早
期
に

　
　
　
予
防
　
い
き
い
き
元
気
！
」

　藤
野
整
形
外
科
医
院

　藤
野
圭
司
院
長

＊
ブ
レ
イ
ク
タ
イ
ム

　ミ
ラ
ン
バ
く
ん
体
操
ロ
コ
ト
レ

　バ
ー
ジ
ョ
ン

講
演
Ⅱ「
こ
れ
が
ロ
コ
ト
レ
　
予
防

　
　
　
の
運
動
の
ポ
イ
ン
ト
！
」

　福
岡
大
学 

ス
ポ
ー
ツ
科
学
部

　桧
垣
靖
樹
教
授

手首を引っぱ
ると脇腹が伸
びる

ひ
が
き

その人の自尊心や個性を
尊重する

言葉になりづらい気持ちを
推量する

間違いや失敗を「大丈夫だ」
と受け入れる

何か役割を果たせるように
支援する

言葉だけでなく笑顔やスキン
シップも心がける

ひとりではなく、複数の人と
支える

１ ２ ３

４ ５ ６
市報たく　2013.231
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観

　光

多久の

ホ
ッ
ト
な
う

広 告

あなたの借金生活、見直ししてみませんか？ 

☎0952-75-2170 

・追加融資で、借りれない！・夫に承諾なんて、得られない！
・住宅を処分せずに借金を整理したい！
・少しでも、借金の悩みから解放されたい！

任意 
整理 

過払 
請求 

自己 
破産 

個人 
再生 

不動産 
登記 

商業 
登記 

裁判 
手続き 

【佐賀事務所】佐賀県多久市北多久町小侍４５－１２９ 司法書士米満安浩／認定番号第１３００２７号 

例えば 

１０年以内に、 
完済した方もＯＫ！！ 
払い過ぎた利息 
取り返せます 

相続登記は 
お済みですか？ 

司法書士法人 MCPMCP
検索 佐賀MCP 

➡ 

広 告

　多久市出身者でつくる『関東多久の会』と『関西多久会』
の方に『多久市ふるさと大使』をお願いしています。
　お便りが届いていますので紹介します。

ふるさと大使通信

　

昭
和
50
年
３
月
、
18
歳
で
故
郷
を
離
れ
、
名
古
屋
市
の
電
力
会

社
へ
就
職
し
、
早
37
年
が
経
過
し
て
い
ま
す
。
ふ
る
さ
と
大
使
へ

の
任
命
を
頂
き
、
活
動
を
さ
せ
て
頂
い
た
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

　

電
力
事
業
の
仕
事
柄
、
電
気
学
会
創
始
者
の
「
志
田
林
三
郎
」

先
生
と
同
郷
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
非
常
に
関
心
を
持
っ
て
頂
き
「
郷

里
の
偉
人
」
と
し
て
多
久
市
の
Ｐ
Ｒ
を
し
ま
し
た
。
ま
た
愛
知
県

は
航
空
・
自
動
車
・
工
作
機
械
等
の
物
作
り
産
業
が
多
く
、
中
国

か
ら
多
く
の
方
々
が
留
学
や
勤
労
に
従
事
さ
れ
て
い
ま
す
。「
孔
子

の
里
：
聖
廟
が
あ
る
多
久
市
」
と
し
て
興
味
深
く
聞
い
て
頂
き
、

国
際
交
流
の
一
助
と
し
て
Ｐ
Ｒ
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
微
力
で

す
が
、
誇
り
高
き
「
多
久
市
の
出
身
者
」
と
し
て
、
自
信
を
持
っ

て
活
動
を
進
め
る
所
存
で
す
。（
一
部
省
略
）

愛
知
県
在
住　

鳥
越 

達
生
さ
ん
（
北
多
久
町
出
身
）

No.
4

　

多
久
市
観
光
振
興
協
議
会
の
名
物
料
理
・
土

産
品
部
会
で
は
、
多
久
で
昔
か
ら
食
べ
ら
れ
て

い
た
冷
汁
（
ひ
や
し
ゅ
う
）
に
着
目
し
、
地
元

の
名
物
料
理
と
し
て
開
発
す
る
予
定
で
す
。

　

こ
の
料
理
は
、
青
大
豆
を
原
料
と
す
る
味
噌

に
、
だ
し
汁
・
生
姜
・
胡
麻
・
砂
糖
な
ど
を
加

え
た
タ
レ
を
う
ど
ん
に
か
け
て
食
べ
る
手
軽
な

も
の
で
、年
配
の
方
に
は
懐
か
し
い
料
理
で
す
。

今
後
ネ
ー
ミ
ン
グ
な
ど
に
つ
い
て
も
検
討
し
、

イ
ベ
ン
ト
等
で
出
店
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。
出
店
す
る
際
は
、
改
め
て
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

商
工
観
光
課�

商
工
観
光
係　☎

75

−

2
1
1
7

　

大
学
セ
ン
タ
ー
試
験
を
目
前
に
控
え
た
1
月
１7

日
、
多
久
聖
廟
で
絵
馬
奉
納
式
を
行
い
ま
し
た
。

J
R
多
久
駅
な
ど
３
駅
に
設
置
中
の
巨
大
絵
馬
に
投

函
さ
れ
た
受
験
へ
の
意
気
込
み
を
書
い
た
絵
馬
カ
ー

ド
な
ど
4
３
３
枚
を
奉
納
し
ま
し
た
。
次
回
は
2
月

20
日
と
3
月
10
日
の
10
時
か
ら
で
す
。
受
験
生
の
ご

家
族
な
ど
、
一
般
の
方
も
ご

参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

多
久
市
観
光
協
会

☎
74

−

2
5
0
2

多久市観光協会・多久市商工観光課からのお礼
　平成24年１2月１5日から平成25年 １ 月１5日までの
期間、多久市美化クラブによる多久聖廟周辺イルミ
ネーション点灯が実施されました。この事業に市内
事業所等からご協賛をいただきました。ご協力あり
がとうございました。

協賛事業者（五十音順）
青い鳥保育園・泉税理士事務所・幸

こうえい

恵電工・
孔子園製茶・後楽園本店・瀬川工業㈲・
草花亭・中多久病院・和

なごみ

・フクチ薬局・
麺工房こうき

冷
汁（
ひ
や
し
ゅ
う
）を
名
物
料
理
に
！

受
験
生
を
応
援
！  

絵
馬
奉
納
式
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●＝問い合わせ先 ●＝申し込み先問 申
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多久市男女共同参画フォーラム
あなたとわたしの防災力
　「いざ」という時に備え、自分が
できること、みんなでできることを
講演、災害食作りを通して考えてみ
ませんか。参加無料。
日時　 2 月１0日㈰　 9時（受付）
会場　多久市社会福祉会館
講演　「防災に女性たちの声を活かす・・!」
講師　江口�英子さん
　（佐賀女子短期大学非常勤講師）

問  �多久市男女共同参画ネットワーク
　事務局：宝蔵寺�☎090-502１-982１

相続登記はお済みですか？
　佐賀県司法書士会では 2月を「相
続登記はお済みですか月間」と定め、
相続登記、遺言、遺産分割協議など
相続に関する無料相談を １か月間開
催します。（土・日・祝日を除く）
日時　 2 月 １ 日㈮～28日㈭
　　　�１0時～１5時
場所　県内各司法書士事務所
　　　※�直接県内の司法書士に予約

をお願いします。
相    談例　登記名義人が先々代のま
ま、パートナーに財産を相続させ
たい、相続人の中に行方不明の人
がいて遺産分割協議ができない等

問  �佐賀県司法書士会�� ☎29−0６2６

県内一斉！無料法律相談会
　佐賀県司法書士会では、不動産の
相続・売買・贈与・会社設立・役員
変更などの登記、債務整理（破産、
ヤミ金など）、成年後見、遺言、各
種裁判手続きなど司法書士業務全般
の相談に応じます。予約は不要です。
日時　 2 月 9 日㈯�　１0時～１5時
場所　アバンセ 4階第 １研修室
　※�当日は電話相談もお受けします。
　　専用ダイヤル　　�� ☎29−0６６0
問  �佐賀県司法書士会� ☎29−0６2６

成年後見制度と遺言の説明会
　「成年後見人や任意後見人が必要
だが、制度がよくわからない」、「遺
言を書きたいが法律的に有効だろう
か」など成年後見制度や遺言書の作
り方などの説明会を開催します。
参加は無料です。
日時　 3 月 2 日㈯　１0時～１2時
場所　アバンセ 4階第 3研修室
申込方法　電話による受け付け
※定員50人になり次第締め切ります。
問  �（公社）成年後見センター・
　　リーガルサポート佐賀支部
　（佐賀県司法書士会）�☎29−0６2６

二丈浜玉有料道路無料化に伴う回数
券払戻しのお知らせ
　二丈浜玉有料道路（かもめロード）�
は 4 月 １日午前 0時から無料開放し
ます。これに伴い回数券の払い戻し
を下記のとおり実施します。
払い戻し期間　
　○ 2月 １日㈮～ 3月3１日㈰
　　 9時～１7時
　○ 4月 １日㈪～ 5月3１日㈮
　　１１時～１9時
払い戻し場所　
　�二丈浜玉有料道路料金事務所
　福岡県道路公社（口座振込のみ）
払い戻し方法　現金、口座振込
　※�回数券払い戻しには「回数券払
戻申請書」が必要です。詳しく
は下記まで問い合わせください。

問  �二丈浜玉有料道路：料金事務所����������������������������
☎092−32６−584１

老人福祉センターむつみ荘
2 月の無料送迎バスの運行日

日　程 運　行
5 日㈫ 東多久方面

１4日㈭

岸川・四下・立山・前田・
高木川内・明治佐賀・　
栄町・番所・横柴折・荕原・
砂原方面

27日㈬ 南多久方面

問  �むつみ荘��� ☎75−370１

催 し

多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
詳しくは、総務課広報広聴係　☎７５－２２８０　死koho@city.taku.lg.jp

　　登録料　　6,300 円
　 　（仮申し込みの際にお支払い）

　　工事費　　5,250 円
　　 （工事の際にお支払い）

初期費用合計 11,550円
※他コースからの乗換手数料
　　　　　　　　… 5,000 円

（コースの変更はモデム交換工事が必要です）
詳しくは、多久ケーブルメディア ☎75‒8585 まで

（金額は、すべて消費税込みです）

無線LAN対応ケーブルモデム新登場!!
あなたのお宅もWi-Fi接続しませんか!?

広 告

ＦＭ佐賀77.9MHz 毎週月曜
お昼12時～12時55分

『Hello!多久』好評放送中

番組へのリクエストやメッセージは

taku＠fmsaga.co.jp 60952－25－1462

そ の 他



各課への問い合わせは、
直通電話をご利用ください。
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〒846-0003　佐賀県多久市北多久町大字多久原 2700－2

☎0952－75－8585
taku@catv.taku.ne. jpwww.taku.ne. jp

KTK

有線テレビジョン放送多久施設許可　第H410006 号　第一種電気通信事業許可　九第 32号
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※申し込みは収録日の１週間前までに
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行政放送 お知らせ多久さんが、
４月よりハイビジョン放映になりました。
これまでより、鮮明な映像で
見ることができます。

■ポケスタ収録日のお知らせ
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今月のコミュニティー番組のご案内
1 （金） ～   2 （土）

■大きくなったら？２０１３
　　『納所保育園』『杉の子保育園』

■東部小学校 卒業生 タイムカプセル開放式

4 （月） ～   6 （水）
■大きくなったら？２０１３
　　『こばと保育園』『ひしのみ幼稚園･保育園』

■西多久町 鬼火焚き・七草粥会

7 （木） ～   9 （土） ■北部小学校 あじさいっ子フェスタ ■県政広報番組『教えて！くすじぃ』　　　■エコびより

11 （月） ～ 13 （水）
■大きくなったら？２０１３
　　『なごみ保育園』『のぞみ保育園』

■郡市対抗県内一周駅伝大会 多久市チーム 結団式

14 （木） ～ 16 （土）
■号砲へ、一心 
　　～県内一周駅伝大会チーム紹介～

■県政広報番組『教えて！くすじぃ』　　　■エコびより

18 （月） ～ 20 （水）
■大きくなったら？２０１３
　　『みどり保育園』『多久保育園』

■第53回郡市対抗県内一周駅伝大会

21 （木） ～ 23 （土） ■北部小学校 思い出の会 ■県政広報番組『教えて！くすじぃ』　　　■エコびより

25 （月） ～ 27 （水）
■大きくなったら？２０１３
　　『和光保育園』『とうぶ保育園』

■市内のニュース・話題を放送

28 （木） ～   2 （土） ■多久高校 総合学科発表会 ～第１部～ ■エコびより

２月１５日（金）～１７日（日）　第５３回 佐賀県郡市対抗県内一周駅伝大会 開催

１５日・１６日は、２１時より当日ダイジェスト　

３日目１７日は２２時より１時間の特別番組として放送します。

興�毎週日曜日はその一週間に
放送したコミュニティー番
組を一挙放送!!

興�主催者の都合、または天候
等によって番組の内容が予
告なく変更になる場合があ
ります。

興�����番組の放送時間・内容は
ホームページまたは佐賀新
聞第二テレビ欄をご覧くだ
さい。デジタル放送では電
子番組表（EPG）でも確認
できます。

一日の基本番組のご案内
曜

時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

　7：00 ～ 多久市行政放送　お知らせ多久さん
　8：00 ～

コミュニティー番組 コミュニティー番組 ショップ
チャンネル

　9：00 ～
10：00 ～ ショップチャンネル
11：00 ～

コミュニティー番組 コミュニティー番組
コミュニ

ティー番組
12：00 ～ エフエム佐賀

「Hello !多久」12：30 ～
ショップチャンネル

13：00 ～
14：00 ～

コミュニティー番組 コミュニティー番組
ショップチャンネル

15：00 ～ コミュニ
ティー番組15：30 ～ ショップチャンネル

18：00 ～ 多久市行政放送　お知らせ多久さん

19：00 ～ コミュニティー番組 コミュニティー番組
コミュニ

ティー番組
20：30 ～

ショップチャンネル
21：00 ～

エフエム佐賀

「Hello !多久」

22：00 ～ 多久市行政放送　お知らせ多久さん

23：00 ～ コミュニティー番組 コミュニティー番組 ショップ
チャンネル

24：30 ～ ショップチャンネル

2 月13日（水）
【 2 /25㈪～ 3 /１0㈰に行う行事】

2 月27日（水）
【 3 /１１㈪～ 3 /24㈰に行う行事】

3 月13日（水）
【 3 /25㈪～ 4 / 7 ㈰に行う行事】



各課への問い合わせは、
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行政放送 お知らせ多久さんが、
４月よりハイビジョン放映になりました。
これまでより、鮮明な映像で
見ることができます。

総　数…２1，3２０ 人（＋11)
　男　…　9，9８6 人（＋ 4 )
　女　…11，334 人（＋ ７ )
世　帯…７，８７1世帯（＋ ５ )

（　）は前月との比較

出生…1２人　　死亡…19人
転入…6０人　　 転出…4２人

興平成25年 1 月 1 日現在興

興平成24年12月の異動興

市報たく　2013.235

１
　
階

市民生活課
窓口係 ☎ 75 ー 6116
保険年金係 ☎ 75 ー 2159
生活環境係 ☎ 75 ー 6117

税務課
納税係 ☎ 75 ー 6115
市民税係 ☎ 75 ー 2126
資産税係 ☎ 75 ー 2176

福祉課
福祉計画係 ☎ 75 ー 2113
社会福祉係 ☎ 75 ー 6118
高齢・障害者福祉係 ☎ 75 ー 4823
地域包括支援センター ☎ 75 ー 6033

健康増進課 ☎ 75 ー 3355
建設課 ☎ 75 ー 4826
商工観光課 ☎ 75 ー 2117
会計課 ☎ 75 ー 6114

２
　
階

農林課 ☎ 75 ー 4825
農業委員会事務局 ☎ 75 ー 4831
管財契約課 ☎ 75 ー 2132
電子自治体係

（総合政策課） ☎ 75 ー 2114

議会事務局 ☎ 75 ー 4828

３
　
階

総務課
行政係

☎ 75 ー 2112
人事係
広報広聴係 ☎ 75 ー 2280
秘書係 ☎ 75 ー 2115

選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ー 4829
防災安全課 ☎ 75 ー 2181
総合政策課 ☎ 75 ー 2116
財政課 ☎ 75 ー 2118

４
　
階

教育委員会事務局
教育総務課 ☎ 75 ー 3450
学校教育課 ☎ 75 ー 2227

監査委員事務局 ☎ 75 ー 4830

東
庁
舎

水道課 ☎ 75 ー 3003
都市計画課
都市計画係

☎ 75 ー 4827
区画整理係
下水道係 ☎ 75 ー 2179

中
央
公
民
館

人権・同和対策課 ☎ 75 ー 4824
中央公民館

☎ 74 ー 3241
生涯学習課
市立図書館 ☎ 75 ー 2233

東多久公民館 ☎ 76 ー 2402
南多久公民館 ☎ 76 ー 2331
多久公民館 ☎ 75 ー 2519
西多久公民館 ☎ 75 ー 2205
北多久公民館 ☎ 75 ー 2586
市立病院 ☎ 75 ー 2105
清掃センター ☎ 75 ー 3001

• 相談は無料です。　• 祝日は休みです。　• ★印は電話による相談もお受けします。
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日　付 内　　　容 場　所 時　間 問い合わせ

1 日金 第５3回 県 内 一 周 駅 伝 大 会
多 久 市 選 手 団 結 団 式 北多久公民館 19時30分～ 生涯学習課

1 日金～
3日日 東 多 久 町 民 文 化 祭 東多久公民館 9時～ 東多久公民館

2 日土～
3日日 多 久 町 文 化 祭 多久公民館 9時～ 多久公民館

2 日土～
3日日 南 多 久 町 ふ れ あ い 文 化 祭 南多久公民館 8時30分～ 南多久公民館

17日日 緑 が 丘 小 閉 校 記 念 式 典・
閉 校 記 念 碑 除 幕 式 緑が丘小体育館 10時～ 学校教育課

24日日 多 久 市 健 康 戦 略 講 演 会 母子健康センター、�
社会福祉会館

8時30分
　～14時

健康増進課�
市民生活課

24日日 北多久町史跡探訪歩け歩け大会 北多久公民館集合 9時～ 北多久公民館
24日日 東 部 小 感 謝 祭 東部小体育館 8時25分～ 学校教育課
24日日 東 部 小 学 校 語 る 会 東多久公民館 12時30分～ 学校教育課

24日日 中 部 小 学 校 お 別 れ 会・
ありがとう中部っ子フェスタ 中部小体育館 9時～ 学校教育課

24日日 西 部 小 お 別 れ 会 西多久社会体育館 12時50分～ 学校教育課

３ 月の行事

3 日日 多 久 町 ペ タ ン ク 大 会 西渓中体育館 9時～ 多久公民館
3 日日 西多久町民グラウンドゴルフ大会 宝満山公園 8時～ 西多久公民館

日　付 内　　　容 場　所 時　間 問い合わせ
1 日金、 3/1金 身 体 障 害 者 社会福祉会館 10時～15時 福祉課

6 日水、 20日水 社会保険・年金相談
（ 完 全 予 約 制 ） 1 階小会議室 10時～15時 市民生活課

20日水 法律相談（弁護士） 第 2委員会室 （受付）13時～14時30分 総務課

20日水 D V 電話で問い合わせください 13時～1６時 多久市相談窓口
☎７5−６11７

20日水 ★ 心 配 ご と 社会福祉会館 9時30分～15時 社会福祉協議会
☎７5−3593

18日月 行 政・ 人 権 大会議室西 10時～15時 総務課
18日月 法律相談（司法書士） 大会議室西 10時～12時 総務課
18日月 登 記 相 談 大会議室西 13時～15時 総務課
毎週月曜日 健 康 健康増進課 13時～1６時 健康増進課
毎週月・木
（祝日の場合は火曜日）

★ 消 費 生 活 相 談 市民生活課 10時～1６時 市民生活課

月・水・金 ★ 家 庭 児 童 福祉課 9時～1６時 福祉課
月・水・金 ★ ひ と り 親 福祉課 9時～1６時 福祉課

月～土 ★ 子 育 て 子育て
支援センター 9時～1７時 子育て支援センター

☎７5−5７80
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は い

ぽ ず
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子どもさん（就学前）
の登場を受付けして
います！！

　 2歳になった虎雅くんは、唐津くんちの曵山が大好きで毎日動画を見る程！「えんやーえんやー！！」

と元気な声が家中に聞こえます。明るい性格でいつも面白い事をしてみんなを笑わせています。

　みんなのアイドル希龍くんは、よく笑うようになり、可愛さ倍増！今は一生懸命コロコロ

と寝返りの練習を頑張っています。「きーちゃん、きーちゃん」と虎雅くんは、希龍くんを可愛

がって、大きくなって一緒に遊ぶのを今から楽しみにしています。

　近所に住むおじいちゃん・おばあちゃん、いつも可愛がってくれてありがとう。

♥パパ・ママから… 2人の笑顔にいつも癒されています。ありがとう♡

　　　　　　　　　　　　　　　これからもＢｉｇに育ってネ。

しろみず たいが

きりゅう

白水　虎雅くん （2歳）

　　　希龍くん （4か月）
（北多久町中の原）

パパ／啓太さん 
ママ／智佳さん 

きしかわ りん

岸川　凜ちゃん （3歳）
（北多久町松ヶ浦）

パパ／雅彦さん 
ママ／佳世さん 

　天真爛漫で元気いっぱいの凜ちゃんは、外遊びが大好き。絵本や

ドラえもんのテレビも好きだけど、寒くてもお天気のいい日は自転

車遊びや公園で遊びます。

　いつもお母さんと一緒で、お料理のあとかたづけや大好きな愛犬の愛

ちゃんにパンの耳をやったり、水槽のお魚のお世話も手伝います。

「凜ちゃんはお父さんと結婚する」と言うほどお父さん好きで、

お父さんがお休みの日は、どこでもついて行き、山歩きや田んぼに

行くのを楽しみにしています。好奇心旺盛で、なんでも興味を持っ

ています。

♥パパ・ママから…凜ちゃんの幸せがお父さん、お母さんの幸せです。

　　　　　　　　桜梅桃李。自分らしく輝いていってね♪

2

No.620

健康増進課
☎75－3355問

おいしく減塩おいしく減塩

多久市食育推進協議会委員によるおすすめメニューを紹介しています。

「女山大根を使ったお寿司」
（1人分：エネルギー509kcal・塩分1.25g）材料材料 ４人分 作り方作り方

❶白米・赤米・黒米を一緒に洗い、昆布を入れて炊く。Aを

混ぜて合わせ酢にし、炊きたてのごはんと混ぜる。

❷女山大根は皮をむき、千切りにしてＢを混ぜ合わせた甘酢

に漬ける。皮は大根の色を出すため小さく刻み、大根と一

緒に甘酢に漬けておく。（1日前から漬けておくときれいな

ピンク色が出ます）

❸卵をほぐして塩を加え、油をひいたフライパンで薄焼きに

する。千切りにして錦糸卵を作る。

❹❷をしぼり、❶と混ぜて器に盛り、錦糸卵をのせる。

減塩のポイント
お寿司は、塩分を意外と多く含みますので、昆布の
旨味や酢の代わりにゆずを使うことで塩分を減ら
すことができます。

女山大根は西多久町に古くからある
伝統野菜です。皮に色を出す成分が
含まれていますので、色を出したいと
きは皮ごと使ってください。「幡船の
里」などでお求めいただけます。 生産者の船山真由美さん

（西多久町）

Ａ

Ｂ

白米… 3合
赤米･黒米…白米の 1割程度
水…米と同量
昆布… 5 cm
　　酢…大さじ 6
　　砂糖…大さじ 4
　　塩…小さじ 1
女山大根の甘酢漬け
女山大根…200g
　　酢…大さじ 3
　　砂糖…大さじ 3
　　塩…少々
錦糸卵
卵…1/2個
塩…少々
油…適量

ヘヘ ググ　シ　シーールル クックッ ンン
キキ

ヘヘ ググ　シ　シーールル クックッ ンン
キキ

お昼12時～12時55分

好評放送中
ＦＭ佐賀77.9MHz 毎週月曜


