
　接種方法や自己負担などについて説明します。

休日在宅当番医のご案内
※必ず保険証をご持参ください

多久市＆小城市

受付時間 ▶ 9 時～17時

※持参していただくものなどは、対象者のみなさんに届くご案内で確認し、当日忘れないよう
　に注意してください。

母と子の教室・健診のスケジュール

日程 内容 /会場 / ▶受付時間 /対象者 （母子健康手帳を持参）

すくすく子育て相談会 ▶予約制 就学前まで（要予約）18㈭

1歳半児健診
フッ化物塗布 ▶13:00～13:20 H23.9.1 ～ 10.31 生まれ

(個人通知)5/10㈮

乳児健診 ▶13:00～13:20 H24.11.1～12.31 生まれ (個人通知)
その他希望者 (1 歳未満)25㈭

19㈮ すくぴょん相談 ▶13:30～14:00
H24.9.1～10.31 生まれ (個人通知)
H24.4.1～5.31 生まれ (個人通知)
その他希望者 (乳児～就学前幼児)

毎週月曜日は

健康相談日です

　市民のみなさんのための健康増
進窓口として、妊産婦、乳幼児か
ら大人まで、すべての方の健康に
関する相談に応じています。

メールでの相談も実施中！
    kenkozoshin@city.taku.lg.jp
（多久市のホームページからご利用できます）

時間 ▶ 13：00 ～ 16：00
場所 ▶ 市役所 1階
　　　  健康増進課窓口

お気軽にご相談ください！

多久市

重点目標！

健康プラン
す
く
す
く

みんなでとりくみましょう！！

★ 朝ごはんを食べよう！
★ タバコの害をなくそう！

今月の
問 健康増進課　☎75－3355
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子宮頸がん予防接種説明会を行います

3歳半児健診
フッ化物塗布 ▶13:00～13:20 H21.9.1～10.31 生まれ

(個人通知)4/16㈫ 母子健康センター
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インフルエンザはまだまだ流行しています！
　今年の県内のインフルエンザ患者数は、他県と比べて
多い状況です。予防をしっかり行うことが重要です。熱
が高い、体調がおかしいと感じたら、早めに医療機関に
受診してください。
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1 年間保存して
使いましょう

　　　 「こども編 母子健診等年間計画表」と
「おとな編 健康づくり年間計画表」を配布します

☆うがい…のどの奥までガラガラうがいをしましょう。
☆手洗い…外から帰ってきたときは、必ず洗いましょう。
☆マスクの着用…咳でうつさないために着用しましょう。

　二種混合ワクチンは、ジフテリアと破傷風の予
防接種です。対象者には、案内をお送りします。

二種混合ワクチン予防接種は 
春休み期間に接種を！

対 象 者　11歳以上13歳未満の者（小学 6年生）
接種方法　県内の実施医療機関に予約し、母子手
　　　　　帳持参で接種してください。

1 　予防接種費用の補助を行っていた小児用
　肺炎球菌予防ワクチンやヒブワクチン、　
　子宮頸がん予防ワクチンの接種が 4月から
　定期予防接種となります。
　定期予防接種になると、接種を受けた方に
　健康被害が発生した場合、国の健康被害救
　済制度が適用されます。

2 　子宮頸がん予防接種の接種できる医療機
　関が変わります。
　「市内の登録医療機関」から「県内の登録
　医療機関」に拡大されます。

3 　BCG予防接種は接種期間が変わります。
　これまでは、「生後 3か月から 5か月未満」
　での接種でしたが、 4 月 1日から標準的な
　接種年齢は、「生後 5 か月から 8 か月未満」
　となります。

対象者
市内に居住する中学 1年生女子およびその保護者

日時

場所

時間

4 月 8 日㈪

多久公民館

19：00 ～

西渓
小中校区

4 月 9 日㈫

東多久公民館

19：00 ～

東部
小中校区

4 月10日㈬

母子健康センター

19：00 ～

中央
小中校区

4月から定期接種の種類が
増えます
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マダニ
（吸血前）

（吸血後）

ツツガムシ

　健康や食事等についての講話や相談を、健康増進
課職員が各地域に出張して行います。
　みなさんの地域やサークル、三夜待などの集まり
に呼んでください！

■問い合わせ・申し込み　健康増進課　☎75－3355

出張講話等行います！がばい
役立つ

情報発
信

予 防 接 種 通 信

は
ん
き
ゅ
う
し
ん

■こども編
　母子健診等年間計画表
・乳児、1 歳半、2 歳半、3 歳
　半児の健診日程
・予防接種の方法確認
・子育て講座のお知らせ など
■おとな編
　健康づくり年間計画表
・がん検診、特定健診等の日程
・肺炎球菌ワクチン接種費用助
　成等について など
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