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※納期限後に納付されると督促手数料、延滞金がかかる場合があります

今月の税の納期限をお知らせします
※口座振替日も11月 2日㈪です

登録すると最新の防災
情報を受け取れます緊急情報メール通知サービス



▲�人形山、提灯山が集結し盛大な花火が
� 打ち上げられました

▲�「ぷよぷよ」に挑戦する親子

話題のニュースやイベントなどを紹介！
まちの話題をお寄せください!!
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　ｅスポーツの理解と振興を目的に「PRESS START 
in TAKU-ｅスポーツ体験会2026-」を東多久公
民館で開催しました。
　年齢や経験を問わず参加でき、会場には子ど
もから大人まで幅広い世代が訪れました。「太鼓
の達人」「グランツーリスモ 7」など 4種類のゲー
ムに挑戦し、和やかな雰囲気の中、親子や友人
同士で声を掛け合いながらプレーする姿が見ら
れました。
　市内からの参加者は「息子は車が大好きで、
グランツーリスモ 7を熱心に体験していました。
家族で一緒にできて楽しかったです」と話され
ました。今後は11月、12月、来年 1月にも市内
公民館で開催予定です。
� （くわしくは裏表紙をチェック）

　 8月15日・16日の 2日間、多久の夏の風物詩
である「第78回多久山笠」がJR多久駅北口周辺
で開催されました。
　提灯山の組み立てでは、「ヨイトサー、ヨイト
サー」の掛け声とともに山が組み立てられ、人
形山の巡行では、練習を重ねた笛や太鼓のお囃
子と「エンヤー、エンヤー」の掛け声が響き渡り、
力強く練り歩く担ぎ手たちの姿に沿道から大き
な歓声が送られました。
　 2 日目の夜には、約1,000発の色鮮やかな花火
が夏の夜空を彩りました。伝統の重みと熱気あ
ふれる迫力を肌で感じられる、心に残る特別な
２日間となりました。

8 月29日[Sat]〜30日[Sun]

8 月25日[Tue]

ｅスポーツ体験会2026開催

　株式会社システムハウスR&C（本社：東京都港
区）と多久市は災害時におけるユニットハウス
等の設置等に関する協定を締結しました。
　この協定は、市庁舎などの災害復旧支援活動
の拠点に被害が生じた際に、ユニットハウスな
どを優先して提供・設置できる体制を整え、災害
への体制強化を図ることを目的としています。
　市役所で行われた協定締結式で、木

き

村
むら

明
あき

文
ふみ

代
表取締役社長は「みなさまの安全・安心の確保に、
少しでもお役に立てるよう、迅速かつ誠実に対
応してまいります」と挨拶されました。

8 月15日[Sat]〜16日[Sun]

多久山笠今年も大盛り上がり！

災害時のユニットハウス等の設置に関する協定を締結しました

▲�協定書を手にする香
か
月
つき
正
まさ
則
のり
市長（左）、木村代表取締

役社長（右）
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多久市公式
YouTube

多久市公式
Facebook

多久市公式
Instagram



▲�色んなスイーツのお店が出店されました

▲�飲み物を販売するカウンターには、多くの人が列をつくりました

話題のニュースやイベントなどを紹介！
まちの話題をお寄せください!!

情報政策課 広報広聴係 ☎0952-75-2280まちの 話題 市報たく  
No. 

　 9 月 ４ 日・ 5日の 2日間、多久市商工会青年部主催
の夏の恒例イベント、ビアガーデン「ホシ☆ノミ」が
天山多久温泉TAQUAで開催され、職場の同僚や家族連
れなど多くの人で賑わいました。
　このイベントの実行委員長を務めた多久市商工会青
年部の中

なか

垣
がき

一
かず

貴
き

さんは「雨にも関わらず多くのお客様
に来てもらえて嬉しい。今年はTAQUAで開催したので、
相乗効果で多久を盛り上げていきたい」と話されまし
た。会場には、DJブースや子ども向けのヨーヨーすく
いもあり、訪れた人は好みのおつまみを食べながら、
夏の終わりのイベントを楽しんでいました。

　たくマルシェ「多久甘味祭」が多久市まちづくり交
流センター「あいぱれっと」で開催されました。当日
は午前11時の開場前には100人以上が列をつくるほどの
盛況ぶり。来場者はオープンと同時に目当てのお店で
色々なスイーツやお菓子を選ばれていました。
　市外から来られた家族連れは、「タク・パン・マーケッ
トのときも来ました。今回はスイーツで県外のお店も
あって嬉しい」と話されました。一般社団法人たく２１
では、「たくマルシェ」をイベントブランドとして様々
なイベントを開催されています。このほか、たくマル
シェの一環で10月31日までランチで市内飲食店を巡る
「多久御膳祭」が開催されています。

9 月 ４ 日[Fri]〜 ５ 日[Sat]

9 月 6 日[Sun]

9 月 6 日[Sun]

雨を吹き飛ばす熱気！多久市商工会青年部「ホシ☆ノミ」開催！

▲�小型ポンプ操法の部で 1位となった西多久分団

　多久市陸上競技場にて第64回多久市消防団訓練大会が開催
され、多久市内の消防団員が日頃の訓練で培った消防技術を
競いました。「小型ポンプ操法の部」や「ポンプ車操法の部」
では、消防団員たちは機敏な動きでホースをつなぎ、的に向
かって放水を実施。「ラッパ吹奏の部」では、一糸乱れぬ行進と、
揃ったラッパの音色を披露しました。閉会式で、松

まつ

岡
おか

伸
しん

一
いち

団
長は「災害はいつ起こるか分からない。多久市民の安全は自
分たちが守るという心で、これからも訓練に励むように。」と
激励しました。競技の結果は次のとおりです。

【小型ポンプ操法の部】
　優　勝　西多久分団 1部 2部
　第 2位　南多久分団 1部 2部
　第 3位　多久分団 1部

【ラッパ吹奏の部】
　優　勝　第 1小隊　　第 2位　第 2小隊

【ポンプ車操法の部】
　優　勝　西多久分団
　第 2位　北多久分団
　第 3位　東多久分団

多久市消防団訓練大会が開催されました

「多久甘味祭」に長蛇の列
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多久をたくさん知ってもらうSNS！ 登録を

おねがいします！
多久市公式
LINE



くわしくは
コチラ！

世代を超えて多くの市民に親しまれてきた「多久まつ
り」は、昭和45年から続く多久の秋の恒例行事。今年
も、こどもみこしや郷土芸能披露、市民総踊りなど、多
彩な催しが会場を盛り上げます。11月7日・8日は、家
族や友人と一緒に、みんなで楽しむ多久まつりへ！

多久まつり
会場 北多久公民館周辺

見どころ PICK UP！

市民総踊り市民総踊り
8日日15時15分～

参加希望団体の
申込はコチラ！

11月7日●・8日●土 日

子どもから大人まで、みんなで盛り上がれる多久まつり！300～
400人が集まる市民総踊りは、会場が一つになる光景にワクワク
します。元気いっぱいの子どもたちが主役の、こどもみこしも必
見！地元を愛するみなさんと一緒に、今年も楽しみながら、多久の
魅力を元気いっぱい届けます！

多久音頭は今年で55周年！
まつりのフィナーレはみんな
で踊ろう！

メガモッツ爆笑ステージメガモッツ爆笑ステージ
8日日15時～
人気お笑いコンビの
メガモッツが
漫才を披露！

商工観光課　☎ 0952-75-2117

多久まつりMC

中山 直美さん

8 日㈰は
まつりMCも！

FM佐賀の番組をきっかけに多久と出会って10年以上。取材やイベ
ントを通して、たくさんの人とつながってきました。温かいみなさん
に迎えてもらい、今では多久は身近なまち。今年は初めてMCを務
め、ライブにも出演！みなさんと一緒に楽しい一日をつくります！

同日開催のイベントも
盛りだくさん！

エコ活体験
会場 ▲ 児童センターあじさい

7
（土）

スマイルフェスタ
会場 ▲ 児童センターあじさい

8
（日）

木育キャラバン
会場 ▲ 北多久社会体育館

7・8
（土・日）

SAGA×OutofKidZania2026
会場 ▲ 佐賀県立産業技術学院ほか

7・8
（土・日）

PRESSSTART inTAKU
(eスポーツイベント)
会場 ▲ クライミングベースSAGA
　　  （多久高校敷地内）

7
（土）

元女子バレーボール日本代表
新鍋理沙さんが登場！

・トークショー
・最高到達点ジャンプ
  チャレンジ（景品あり）
・サイン会
※色紙等は各自ご持参ください。

しんなべ り さ

SAGA久光スプリングス
交流イベント
SAGA久光スプリングス
交流イベント 8日日14時15分～

eスポーツイベント告知　
島太星 ミニLIVE
eスポーツイベント告知　
島太星 ミニLIVE
しましま たいたい せいせい

7日土16時～
抜群の歌唱力で人気の
島太星さんによるミニ
ライブ！夕方にはクライ
ミングベースSAGAで
開催のeスポーツイベ
ントにも出演！

参加申込は
コチラ！

赤ちゃんハイハイレース赤ちゃんハイハイレース
8日日11時～
かわいい赤ちゃんたちが
ゴールをめざしてハイハイ♪

穀量天下一決定戦～めざせ！○g～穀量天下一決定戦～めざせ！○g～
8日日12時頃～
お米を袋に詰めて、どれだけ目標
重量に近づけられるかを競う参加
型イベント。記録に応じて順位が入
れ替わり、最後まで1位を守り抜い
たチームが「穀量天下一」に！

1位は佐賀牛商品券1万円分
2位3位も豪華景品あり
さらに参加者全員に新米2kgプレゼント！

※小学生以下が参加する場合は、もう一人は大人とします。
※目標重量はイベント直前に発表します。

当日11時～11時30分（本部）受付
15チーム（2人1チーム）定員

7日土・8日日
山口産業（株）の公式マスコット
キャラクターメンくまくんと遊ぼう！
ラリーカーの展示もあるよ！

ふわふわ遊具&はたらく
くるま展示

多久まつりMC

池田 隆臣さん

なか なおやま み

いけ たかだ おみ

44
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２

問 健康増進課 健康増進係　☎0952−75−3355

　接種の際には、予防接種の説明をよく読んで、十分理解を
したうえで、予防接種を受けましょう。

■多久市内接種医療機関　� （50音順）

病院名 電話番号 住所

池田内科胃腸科医院 ☎0952-71-9355 北多久町大字小侍40-5

江口医院 ☎0952-76-2137 東多久町大字別府5318-1

太田医院 ☎0952-74-3236 北多久町大字小侍630

公立佐賀中央病院 ☎0952-20-3400 東多久町大字別府3562

多久生協クリニック ☎0952-76-3177 東多久町大字別府3245-5

中多久病院 ☎0952-75-4141 北多久町大字多久原2512-24

諸江内科循環器科医院 ☎0952-75-3880 北多久町大字小侍604

諸隈病院 ☎0952-74-2100 北多久町大字多久原2414-70

りゅう整形外科 ☎0952-76-2101 東多久町大字別府4156-7

　※多久市外の接種医療機関は直接医療機関に尋ねるか、多久市ホームページをご覧ください

■日頃からの感染対策を心がけましょう
　�　インフルエンザや新型コロナ感染症は空気中に拡散されたウイルスによって感染します。高齢者や基
礎疾患のある人が感染した場合は、重症化する恐れがあります。感染対策として「手洗い（手指消毒）」
や「換気」、「マスクの着用を含めた咳エチケット」などが効果的です。

　�　日ごろから、十分な栄養や休息をとることも大事です。また流行し始めたら、人混みを避け外出時に
はマスクを着用しましょう。また予防接種も有効な感染対策ですので、流行時期より早めの接種をご検
討ください。

10月 1 日から高齢者インフルエンザ予防　接種 ・新型コロナ感染症予防接種
費用の一部を助成します

高齢者インフル
エンザ予防接種

新型コロナウイル
ス感染症予防接種
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特
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２

問 健康増進課 健康増進係　☎0952−75−3355

高齢者インフルエンザ 新型コロナ感染症

対

象

者

　接種当日、多久市に住民票がある
　①６５歳以上の人
　②�６０歳以上６５歳未満の人で心臓、じん臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限さ

れる程度の障害を有する人、またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害により日常生活が
ほとんど不可能な程度の障害を有する人（身体障害者 １級程度）

接
種
期
間

　１０月 1 日㈭～

　　令和 ９年 １月３0日㈯
　１０月 1 日㈭～

　　令和 ９年 ３月３１日㈬

接
種
費
用

　自己負担　1,500円 　自己負担　4,500円

接
種
場
所

　県内の登録医療機関
　※�県外の施設や病院で接種を希望される場合は、接種前に市と施
　　設（病院）が契約を結ぶことで自己負担1,500円（インフルエン
　　ザ）、4,500円（新型コロナ）で接種できます。接種前に健康増進
　　課にご連絡ください

ど

ん

な

病

気

？

■インフルエンザとは？

　�　インフルエンザウイルスに感染することに
よって起こります。インフルエンザにかかった
人が咳やくしゃみなどをすることにより、ウイ
ルスが空気中に広がり、それを吸い込むことに
よって感染します。
　�　典型的な症状は、突然の高熱・頭痛・関節痛・
筋肉痛などで、のどの痛み・咳・鼻水などもみ
られます。普通の風邪に比べて全身症状が強い
のが特徴です。
　�　さらに、インフルエンザが大きく流行した年
には、特に高齢者の冬季の死亡数が例年より多
くなるという点でも普通の風邪とは異なります。

■新型コロナウイルス感染症とは？

　�　新型コロナウイルスに感染することによって
起こります。感染者の口や鼻から、咳・くしゃみ・
会話などのときに排出されるウイルスを含む飛
沫、またはエアロゾルと呼ばれる更に小さな水
分を含んだ状態の粒子を吸入するか、感染者の
目・鼻・口に直接的に接触することにより感染
します。

　�　エアロゾルは空気中にとどまりうることか
ら、長時間滞在しがちな、換気が不十分で、混
雑した室内では、感染が拡大するリスクがある
ことが知られています。

　�　また、ウイルスが付いたものに触った後、手
を洗わずに目・鼻・口を触ることにより感染す
ることもあります。

10月 1 日から高齢者インフルエンザ予防　接種 ・新型コロナ感染症予防接種
費用の一部を助成します

多久市内で接種でき
る医療機関は右面、
または市のホームページを
ご覧ください



88Taku City Public Relations MagazineTaku City Public Relations Magazine  20262026..1010

お
知
ら
せ

広 告

令和 ８年度コミュニティ助成事業の紹介
問 総合政策課 地域づくり係　☎0952−75−2116

　一般財団法人自治総合センターでは、宝くじの社会
貢献広報の一環として宝くじの受託事業収入を財源と
したコミュニティ助成事業を実施しています。今回は、
令和 ８年度に採択を受けた ２事業のうち前田区自治会
の取り組みを紹介します。
■前田区自治会
　�〈椅子他コミュニティ活動備品の整備〉
　�　公民館にテーブル１２台と椅子３６脚を購入整備しま
した。

　�　集会などでテーブル、椅子を利用することで、高

齢者の身体的負担軽減となり参加者が増え、区内の
活性化につながっています。

　

釈せ
き

菜さ
い

は
、
儒
学
の
祖
で
あ
る
孔
子

と
そ
の
高こ

う

弟て
い

（
顔が

ん

子し

・
曽そ

う

子し

・
子し

思し

子し

・
孟も

う

子し

）
を
祀
る
式
典
で
、
毎
年

春
（
４
月
１８
日
）
と
秋
（
１０
月
の
第

４
日
曜
日
）
に
行
わ
れ
ま
す
。
市
職

員
扮
す
る
伶
人
に
よ
る
雅
楽
の
演
奏

の
な
か
、
市
長
（
献
官
）
を
は
じ
め
、

市
議
会
議
長
、
教
育
長
、
各
義
務
教

育
学
校
校
長
な
ど
の
祭
官
が
孔
子
の

遺
徳
を
讃
え
、
拝
礼
と
供
物
奉
納
を

行
う
式
典
で
す
。

　

式
典
後
に
は
、
地
元
の
児
童
・
生

徒
に
よ
る
「
釈
菜
の
舞
」
や
「
孔
子

の
里
腰
鼓
」、
地
元
の
保
育
園
児
に
よ

る
「
花
棒
舞
」
や
「
幼
児
太
鼓
」、
勇

壮
か
つ
ユ
ー
モ
ラ
ス
に
演
技
を
行
う

「
孔
子
の
里
獅
子
舞
」
が
披
露
さ
れ
ま

す
。

■
当
日
の
催
し

催
し
内
容

開
催
時
間

開
催
場
所

執
事
・
伶
人　

入
場

１０
時
0０
分
〜
１０
時
２０
分

聖
廟
内

献
官
・
祭
官　

入
場

１０
時
2０
分
〜
１０
時
3０
分

釈

菜

１０
時
3０
分
〜
１1
時
3０
分

釈

菜

の

舞

１1
時
3０
分
〜
１1
時
40
分

聖
廟
境
内

参
列
生
徒
の
唱
歌

１1
時
40
分
〜
１1
時
45
分

幼

児

太

鼓

１1
時
45
分
〜
１1
時
55
分

花

棒

舞

１2
時
0０
分
〜
１2
時
5
分

聖
廟

イ
ベ
ン
ト

広
場

孔
子
の
里
腰
鼓

１2
時
5
分
〜
１2
時
15
分

釈

菜

の

舞

１2
時
15
分
〜
１2
時
25
分

孔
子
の
里
獅
子
舞

１2
時
25
分
〜
１2
時
45
分

　

※
時
間
が
多
少
前
後
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
了
承
く
だ
さ
い

１０
月
２5
日
㈰
は

多
久
聖
廟
秋
季
釈
菜
へ

問 

公
益
財
団
法
人 

孔
子
の
里
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

5
1
1
2

▲
�

釈
菜
と
孔
子
の
里

腰
鼓
の
よ
う
す

▲椅子 ▲机
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１０月 １ 日は浄化槽の日です
問 環境課 上下水道係　☎0952−75−2179

　みなさんのご協力によりきれいな川や海が保たれま
す。浄化槽設置へのご理解をお願いします。
■浄化槽とは
　�　水洗トイレや台所、風呂場などからの汚水を処理
し、きれいな水にする施設です。浄化槽は微生物が
汚水の中の汚物を食べ、きれいな水にする働きを利
用しています。
■浄化槽の維持管理および保守点検が必要です
　�　浄化槽は適正な維持管理が行われないと、その機
能が十分に発揮されなくなり、その放流水が河川な

どの汚れの原因になることもあります。そこで、機
械の点検・補修や消毒剤の補給などが必要です。
　�　また、浄化槽内にたまった汚泥を抜き取り清掃を
していただく必要があります。
　�　多久市では、住宅・店舗・事業所その他の建築物（建
売住宅は除く）に浄化槽を設置しようとする場合は、
補助金を交付しています。ただし、公共下水道事業
計画区域内および農業集落排水処理区域内は交付さ
れません。

　次の条件に当てはまる人は、介護保険料が減免される場合があります。

■災害で損害を受けられた人
　・�損害割合が１０分の ３以上であること
　・�令和 ７年中の世帯の合計所得金額の合算額が

１,０００万円以下であること
■�失業（定年退職・自己都合退職は除く）や長期入院
などで収入が著しく減少した人
　・�令和 ８年中の世帯全員の合計所得金額の合算額が

令和 ７年中の世帯全員の合計所得金額の合算額が
１０分の ３以上減少する見込みであること

　・�令和 ７年中の世帯の合計所得金額の合算額が
１,０００万円以下であること

■�低所得者の人で生活に困窮されている人
　次のすべての要件を満たしている人
　・�令和 ８年度の介護保険料段階が第 ２段階または第

３段階であること
　・�世帯の令和 ７年中の年間収入額が１００万円以下であ

ること（世帯員がひとり増えるごとに５０万円加算）
　・住民税課税者と生計を共にしていないこと
　・�住民税課税者である親族などに扶養（税・医療）

を受けていないこと
　・�世帯全員の預貯金が３５０万円以下であること（預

貯金には、国債、生命保険の返戻金なども含む）
　・�世帯全員が所有する不動産（自己居住用および生

計維持のためのものを除く）を活用しても生活に
困窮していること

◎申請方法
　�　申請内容によって提出していただく書類が異なる
ため、事前にお問い合わせください。

65歳以上の介護保険料減免のお知らせ
問 佐賀中部広域連合 業務課　☎0952−40−1135 ／ 高齢・障害者支援課 高齢者支援係　☎0952−75−6033
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育
児
期
間
中
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
支
援
す

る
制
度
で
申
請
に
よ
り
、
所
得
に
関
係
な
く
納

付
免
除
さ
れ
、
そ
の
期
間
は
、
保
険
料
を
納
付

し
た
も
の
と
し
て
将
来
の
年
金
受
給
額
に
反
映

さ
れ
ま
す
。

■�

対
象
者　

令
和
８
年
10
月
１
日
以
降
、
１
歳

に
な
る
ま
で
の
子
を
養
育
す
る
親
（
実
父
母
・

養
父
母
）
で
、
次
の
２
つ
の
要
件
を
す
べ
て

満
た
す
人

　

⑴�
子
と
身
分
（
親
子
）
関
係
が
継
続
し
て
い
る

　

⑵
子
と
同
一
住
所
で
あ
る

■
免
除
期
間
（
10
月
１
日
以
降
の
期
間
に
限
る
）

　

母
親
…�
産
前
産
後
免
除
期
間
に
引
き
続
く
９

か
月
間

　

父
親�

ま
た
は
養
父
母
…　

１
歳
の
誕
生
日
の

前
月
ま
で
（
最
大
12
か
月
間
）

■
申
請
手
続
き

　

【
自
動
適
用
】
手
続
き
不
要

　

・�

あ
ら
か
じ
め
産
前
産
後
免
除
の
手
続
き
を

し
て
お
り
、
そ
れ
が
10
月
以
降
も
継
続
す

る
場
合

　

【
要
申
請
】
手
続
き
が
必
要

　

・�

制
度
開
始
（
10
月
）
よ
り
前
に
産
前
産
後

免
除
が
終
了
す
る
場
合

　

・�

産
前
産
後
免
除
該
当
の
届
出
を
行
っ
て
い

な
い
実
母
（
出
産
後
の
育
児
免
除
の
手
続

き
の
み
で
産
前
産
後
免
除
も
遡
っ
て
適
用

と
な
り
ま
す
）

　
　
　

産
前
産
後
期
間
の
免
除
制
度 

⇩

　

・�

条
件
に
該
当
す
る
父
親
や
養
父
母
な
ど
の

免
除

　

※�

窓
口
で
の
申
請
に
必
要
な
も
の
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

多
久
市
議
会
で
は
、
議
会
基
本

条
例
に
基
づ
く
「
議
会
報
告
会
」

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

ど
の
会
場
で
も
自
由
に
参
加
で

き
ま
す
。
市
民
の
み
な
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
開
催
日
程

　

11
月
４
日
㈬　

北
多
久
公
民
館
、
納
所
交
流
セ
ン
タ
ー

　

11
月
５
日
㈭　

南
多
久
公
民
館
、
西
多
久
公
民
館

　

11
月
６
日
㈮　

東
多
久
公
民
館
、
多
久
公
民
館

　

※
時
間
は
19
時
～
20
時
30
分

令
和
8
年
10
月
か
ら
「
国
民
年
金
保
険
料
の

育
児
免
除
制
度
」
が
始
ま
り
ま
す
！

議
会
報
告
会
を
開
催
し
ま
す

問 

佐
賀
年
金
事
務
所 

　
　
☎
0
9
5
2

−

31

−

4
1
9
1

市
民
課 

保
険
年
金
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

2
1
5
9

問 

多
久
市
議
会
事
務
局
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

4
8
2
8

入札・見積りへの参加を希望される事業者のみなさんへ
問 財政課 契約検査係　☎0952−75−2132

　令和 9・10年度に多久市が発注する競争入札および
見積りに参加を希望される事業者は、入札参加資格審
査申請を行ってください。申請方法や様式は市のホー
ムページに掲載します。
■事前登録期間　10月19日㈪～12月11日㈮
■申請受付期間　11月 9 日㈪～12月18日㈮ 

■�受付方法　原則、オンラインによる受付。ただし、
対応不可能な場合、郵送による紙での受付も可能です。

■登録区分　○建設工事
　　　　　　○測量・設計コンサルタント業務など
　　　　　　○物品の購入・役務の提供など
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連
　
載

Go!

行こう！行こう！
あじさいあじさいへ

Check!

カ
ー
リ
ー
ス
契
約
は

慎
重
に
!!

カ
ー
リ
ー
ス
契
約
は

慎
重
に
!!

カ
ー
リ
ー
ス
契
約
は

慎
重
に
!!

カ
ー
リ
ー
ス
契
約
は

慎
重
に
!!

仕
組
み
を
よ
く
理
解
し
よ
う
！

商工観光課 商工観光係 消費生活相談窓口 ☎0952-75-2117 消費者ホットライン ☎188
困ったこと（事業者との契約・製品のトラブル）が無料で相談できます。

　半
年
前
、
軽
自
動
車
の
カ
ー
リ
ー
ス
を
月
2
万
円
で
4
年
契
約
し
た
。
し
か

し
先
日
大
怪
我
を
し
て
車
の
運
転
が
で
き
な
く
な
っ
た
の
で
車
を
返
却
し
よ
う

と
思
っ
た
ら
、
解
約
料
金
と
し
て
約
1
2
0
万
円
請
求
さ
れ
た
。
支
払
う
必
要

が
あ
る
か
知
り
た
い
。 

 
 

 

　
　（60
歳
代
）

【
カ
ー
リ
ー
ス
と
は
】

　カ
ー
リ
ー
ス
は
、
リ
ー
ス
会
社
が
所
有
す
る
車
を
一
定
期
間
借
り
て
利
用
す

る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
車
を
購
入
し
た
時
に
必
要
に
な
る
金
額
や
、
維
持
す
る
た

め
の
税
金
、
点
検
整
備
費
用
な
ど
が
月
々
の
リ
ー
ス
料
金
に
含
ま
れ
、
毎
月
定

額
料
金
で
車
を
利
用
で
き
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。

【
カ
ー
リ
ー
ス
の
注
意
点
】

　原
則
と
し
て
中
途
解
約
が
で
き
ま
せ
ん
。
解
約
で
き
る
場
合
で
あ
っ
て
も
解

約
料
な
ど
が
生
じ
ま
す
。
契
約
す
る
場
合
は
、
以
下
の
こ
と
に
注
意
し
、
分
か

ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
事
業
者
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　・
契
約
期
間

　
　・
中
途
解
約
が
で
き
る
か

　
　・
可
能
な
場
合
の
解
約
料

　・
支
払
総
額
と
支
払
時
期

　
　・
走
行
距
離
制
限
等
の
条
件
の
有
無

　・
契
約
満
了
時
の
車
の
返
却
や
残
価
の
精
算
方
法

■
実
際
に
あ
っ
た
事
例

■
ア
ド
バ
イ
ス

　車
を
購
入
す
る
場
合
と
は
仕
組
み

が
異
な
り
ま
す
。
ま
ず
は
そ
の
仕
組

み
を
理
解
し
、
契
約
前
に
、
契
約
内

容
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

出
典

：（
独
）
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

　見
守
り
新
鮮
情
報

　第
5
4
4
号

く
わ
し
く
は
コ
チ
ラ 

⬇

◎
詐
欺
被
害
と
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
の

　
出
前
講
座
を
お
こ
な
い
ま
す
！

多久市の子育てを応援する「児童センター」

あじさいでは乳幼児を対象に、『ぽかぽかタイム』、多久市立図書館スタッフによる読み聞かせ
『としょかんおはなしのドア』を行っています♪

　手遊びや読み聞かせなど、児童館スタッフと一緒にふれあい
遊びをして楽しい時間を過ごしましょう♪

　多久市立図書館スタッフによる読み聞かせや手遊びなどを行
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あじさいのイベント情報♪
10月

おはなしのドア
２ 日㈮ 絵本の読み聞かせ

ぽかぽかタイム
8 日㈭ ふれあい遊び

にこにこサロン
６ 日㈫ うんどうかい

20日㈫ おたんじょう会
（でんでんむしと共催）

27日㈫ かわいく七五三
キッズタイム

３ 日㈯ ビー玉マジック
10日㈯ あじさいシアター
17日㈯ ハロウィン工作

でんでんむし
１ 日㈭ 食育相談会
８日㈭ カフェでんでん
15日㈭ 赤ちゃん広場
22日㈭ 子育て講話

日時：木曜日（不定期） １０時３０分～
場所：遊戯室

ぽかぽかタイム poca poca

日時：毎月第一金曜日　１１時～
場所：遊戯室

としょかんおはなしのドア

問い合わせ 児童館　☎0952−75−6621　／　子育て支援センター「でんでんむし」　☎0952−37−1117
利用者支援事業「パラソル」　☎0952−75−5120　／　ファミリー・サポート・センター「にじいろ」　☎0952−75−5111

▲

ホームページ

▲

インスタグラム
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記

香
月 

正
則
の

　行政区や各団体の催し、イベントなど、お気軽
にお声がけください。どこにでも参ります！
　市民のみなさんと
色んなことをお話しさせて
いただけたらと思います！

　総務課 秘書係
　☎0952－75－2115

　
　

〝
給
食
セ
ン
タ
ー
で
学
ん
だ
こ
と
〟

　

私
は
、
夏
休
み
に
給
食
セ
ン
タ
ー
体
験
学
習
に

参
加
し
ま
し
た
。
理
由
は
、
給
食
を
作
る
と
き
、

ど
ん
な
こ
と
が
大
変
な
の
か
気
に
な
っ
た
か
ら
で
す
。

　

給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
玉
ね
ぎ
の
皮
を
む
く
機

械
や
野
菜
を
切
る
機
械
、
一
度
に
た
く
さ
ん
の
量

を
作
る
こ
と
が
で
き
る
大
き
な
鍋
な
ど
、
色
々
な

道
具
を
使
っ
て
、
カ
レ
ー
を
作
る
様
子
を
見
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
き
な
鍋
を
か
き
混
ぜ
る
体

験
も
し
ま
し
た
が
、と
て
も
重
く
て
大
変
で
し
た
。

　

ま
た
、
給
食
を
作
る
前
に
手
洗
い
や
消
毒
を

し
っ
か
り
し
な
が
ら
清
潔
チ
ェ
ッ
ク
を
し
た
り
、

た
く
さ
ん
の
量
の
給
食
を
お
昼
の
時
間
に
間
に
合

う
よ
う
手
分
け
し
て
作
っ
た
り
す
る
な
ど
、
私
た

ち
の
た
め
に
た
く
さ
ん
の
苦
労
を
し
な
が
ら
作
っ

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

給
食
セ
ン
タ
ー
で
の
体
験
学
習
を
通
し
て
、
私

は
好
き
嫌
い
を
せ
ず
給
食
を
食
べ
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
給
食
を
残
す
こ
と
は
、
調
理
員
の
方
々
に

失
礼
だ
と
思
っ
た
し
、
世
界
中
に
は
お
腹
が
す
い

て
も
、
ご
飯
を
食
べ
る
こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も

た
ち
も
い
る
中
、
簡
単
に
残
し
て
は
い
け
な
い
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、給
食
セ
ン
タ
ー

の
方
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
お
い
し

く
給
食
を
食
べ
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

　
　

東
原
庠
舎
中
央
校

�

５
年
１
組　

高こ
う

祖そ　
　

和や
ま
と

「
多
久
か
ら
発
信
！
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
◯5959
」
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◆
米
作
り 

足
り
ぬ
余
る
と 

悩
ま
せ
る

高た
か

塚つ
か

ち
か
こ

◆
停
年
に 

成
っ
て
気
に
せ
ぬ 

空
模
様

西に
し

山や
ま

　
残ざ
ん

月げ
つ

◆
お
化
け
屋
敷 

至
る
所
で 

叫
び
声

田た

中な
か

　
正ま
さ

春は
る

◆
宝
く
じ 

運
を
呼
ぶ
に
も 

金
が
要
る

松まつ
下した
　
　
修おさむ

◆
て
る
て
る
坊
主 

空
は
よ
い
子
に 

嘘
つ
か
ぬ

田た
代しろ
ま
つ
こ

◆
ハ
ン
ガ
ー
の 

残
る
ベ
ラ
ン
ダ 

鰯い
わ
し

雲ぐ
も

大お
お

谷た
に

　
　
和か
ず

◆
今
日
の
月 

又
来
る
雲
に 

隠
れ
け
り

武た
け

富と
み

　
律り

つ

子こ

◆
球
児
等ら

の 

姿
た
の
も
し 

炎
天
下

本も
と

村む
ら

　
則の

り

子こ

◆
二
の
腕
の 

細
く
な
り
た
る 

残
暑
か
な富と

樫が
し

　
明あ

け

美み

◆
雨
降
ら
ぬ 

ま
ま
の
暮
ら
し
に 

九
月
来
る

大お
お

石い
し

ひ
ろ
女じ
ょ

◆
冷
麦
に 

浮
か
せ
し
氷 

ひ
そ
や
か
に

溶
け
ゆ
く
が
聞
こ
ゆ 

一
人
居
の
昼ひ

餉る

川か
わ

浪な
み

　
信の

ぶ

子こ

◆
あ
っ
と
い
う
間
に 

霧
の
景
色
が 

消
え
て
い
く

須し
ゅ

臾ゆ

の
間
の
人
生 

み
る
が
ご
と
く
に

尾お

形が
た

　
節せ

つ

子こ

◆
な
ぜ
人
は 

限
界
ば
か
り 

創
り
出
す

神
の
視
点
に 

立
て
ば
い
い
の
に

野の

崎ざ
き

　
隆た

か

幸ゆ
き

◆
家
離
れ 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
へ
と 

入
居
し
て

窓
を
開
け
れ
ば 

わ
が
家
の
方
へ

梶か
じ

原は
ら

恵え

美み

子こ

◆
水
溜
ま
り 

入
道
雲
の 

映
り
ゐ
て

眺
む
る
胸
に 

逝
き
し
娘
の
こ
え

浦う
ら

野の

　
嘉よ

し

恵え

多
久
市
の
指
定
文
化
財
（
19
）

多
久
町
一
六
四
二
番
地
・
一
六
四
三
番
地

ー 

多た

久く

聖せ
い

廟び
ょ
う 

ー
　[

国
史
跡]

　
多
久
聖
廟
は
多
久
市
の
歴
史

と
文
化
を
代
表
す
る
国
指
定
文

化
財
で
す
。
江
戸
時
代
の
元げ

ん

禄ろ
く

12
年
（
１
６
９
９
）、
多
久
四

代
領
主
多
久
茂し

げ

文ふ
み

は
、
当
地
に

学
問
所
の
設
置
を
希
望
さ
れ
、

多
久
御お

構か
ま
え

内う
ち（
多
久
家
本
拠
地
）

の
東
山さ

ん

麓ろ
く

の
閑か

ん

静せ
い

な
東
の
原
の

地
に
、
多
久
邑ゆ

う

の
学が

く

寮り
ょ
う

（
後
の

東と
う

原げ
ん

庠し
ょ
う

舎し
ゃ

）を
創
設
し
ま
し
た
。

　
ま
た
家
臣
の
子
弟（
学
生
）や
、

誰
も
が
廟び

ょ
う

舎し
ゃ

を
目
に
す
る
毎
に

「
敬け

い

」
の
念
が
起
き
る
よ
う
に

と
、
宝ほ

う

永え
い

５
年
（
１
７
０
８
）

に
聖
廟
を
創
建
し
ま
し
た
。

　

廟
内
に
は
元
禄
13
年
に
京
都

の
儒
学
者
中
村
惕て

き

斎さ
い

に
依
頼
鋳ち

ゅ
う

造ぞ
う

し
た
儒
学
の
祖
で
あ
る
孔
子

の
像
と
四し

哲て
つ

の
像
が
祀
ら
れ
、

以
来
春
秋
の
釈せ

き

菜さ
い

の
式
典
は
今

日
ま
で
継け

い

承し
ょ
う

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

聖
廟
は
明
治
の
は
じ
め
に
一

時
荒こ

う

廃は
い

の
危
機
が
あ
り
、
時
の

佐
賀
県け

ん

令れ
い

（
知
事
）
の
保
存
を

勧
め
る
漢
詩
な
ど
を
基
に
、
大

塚
巳み

一い
ち（
廟
山
）
氏
ら
の
尽
力

で
保
存
会
が
発
足
し
ま
し
た
。

　

そ
の
活
動
は
大
正
10
年

（
１
９
２
１
）３
月
３
日
、
聖
廟

建
造
物
と
境
内
、
東
の
山
林
の

一
部
地
域
が
国
史
跡
指
定
と
な

り
実
を
結
び
ま
し
た
。
こ
の
出

来
事
は
多
久
の
み
で
な
く
、
佐

賀
県
の
文
化
財
保
護
史
に
お
い

て
も
初
の
出
来
事
と
な
り
多
久

村
（
当
時
）
民
の
誇ほ

こ

り
に
繋
が

り
ま
し
た
。

�

（
教
育
振
興
課
）

▲

国
史
跡
標
識
（
大
正
13
年
建
立
）

▲

仰
高
門
（
手
前
）
と
多
久
聖
廟
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長
日
記

香
月 

正
則
の

　行政区や各団体の催し、イベントなど、お気軽
にお声がけください。どこにでも参ります！
　市民のみなさんと
色んなことをお話しさせて
いただけたらと思います！

　総務課 秘書係
　☎0952－75－2115

　
１０
月
１
日
は
、
国
連
が
定
め
た

「
国
際
高
齢
者
デ
ー
」。
長
年
社
会

を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
人
生
の
先

輩
方
に
感
謝
を
伝
え
、
誰
も
が
自

分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
社
会
を
大
切

に
す
る
日
で
す
。

　
心
の
セ
ミ
ナ
ー
の
講
師
を
務
め

ら
れ
た
佐
賀
県
在
宅
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
の
中な

か

西に
し

美み

枝え

子こ

さ
ん
に
よ

る
「
高
齢
者
の
人
権
と
地
域
で
生

き
る
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
話
の

中
で
、
心
に
留
め
て
お
き
た
い
言

葉
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
守

ろ
う
と
す
る
こ
と
が
、
知
ら
ず
知

ら
ず
の
う
ち
に
奪
う
こ
と
に
な
っ

て
い
な
い
で
し
ょ
う
か
」
と
い
う

問
い
か
け
で
し
た
。「
危
な
い
か
ら

座
っ
て
い
て
ね
」
「
私
が
や
っ
て
お
く

ね
」
と
、
や
さ
し
さ
の
つ
も
り
の
手
助

け
が
、実
は
本
人
の「
で
き
る
力
」や「
自

分
で
決
め
る
権
利
」
を
少
し
ず
つ
奪
っ

て
い
る
か
も
し
れ
な
い
。
安
全
を
守
る

こ
と
も
大
切
で
す
が
、
意
思
や
尊
厳
を

尊
重
し
、
あ
た
た
か
く
見
守
る
こ
と
も

同
じ
く
ら
い
大
切
な
守
り
方
だ
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
お
話
は
、
身
近
な
家
族
や
周
り

の
人
と
の
関
わ
り
を
見
つ
め
直
す
き
っ

か
け
と
な
り
ま
し
た
。
思
い
や
り
か
ら

先
回
り
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
相
手
の
心
に
そ
っ
と
寄
り
添
い
、

信
じ
て
見
守
る
こ
と
も
必
要
な
こ
と
だ

と
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
小
さ
な
日
々

の
関
わ
り
か
ら
、
相
手
の
「
思
い
」
を

大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

�

社
会
教
育
指
導
員
　
宮み

や

下し
た 

法の
り

子こ

 「
や
さ
し
さ
の
先
回
り
？
」 

10 
15 

11,000 
34,000 

1 
1 

10,000 
10,000 

3 
23 

13,280 
84,680 

0 
2 

0 
13,176 

0
0

0
0

0 
1 

0 
2,160 

4 
15 

19,500 
68,000 

0
0

0
0

18 
57 

53,780 
212,016 

令和 ８年度 ８月分

No.350
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朝
晩
の
風
に
心
地
よ
い
秋
の
気
配

が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
実
り
の
秋
、文
化
の
秋
、ス
ポ
ー

ツ
の
秋
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を

改
め
て
深
く
感
じ
る
季
節
で
す
。
９

月
は
市
内
各
地
区
の
敬
老
会
に
お
伺

い
す
る
機
会
を
頂
き
ま
し
た
。
会
場

に
は
、
人
生
の
先
輩
方
の
元
気
な
姿

が
あ
り
、
会
の
準
備
運
営
を
す
る
地

域
の
役
員
の
み
な
さ
ん
、
そ
し
て
長

寿
を
お
祝
い
す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿

が
あ
り
ま
し
た
。
地
域
に
は
世
代
を

超
え
た
笑
顔
と
に
ぎ
わ
い
が
し
っ
か

り
と
受
け
継
が
れ
て
い
て
大
変
う
れ

し
く
思
い
ま
し
た
。

　
長
寿
の
お
祝
い
で
、
１
０
５
歳
を

迎
え
ら
れ
た
市
内
最
高
齢
の
福ふ

く

地ち

幸さ
ち

さ
ん
に
お
会
い
し
ま
し
た
。
福
地
さ

ん
の
曾
孫
さ
ん
は
今
年
生
ま
れ
で
年

の
差
１
０
５
歳
！「
こ
れ
か
ら
も
健

康
な
日
々
を
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
」

と
ご
家
族
と
一
緒
に
お
祝
い
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　
食
欲
の
秋
で
も
あ
り
ま
す
。
９
月

に
行
わ
れ
た
多
久
市
商
工
会
青
年
部

が
毎
年
企
画
運
営
さ
れ
て
い
る「
ホ

シ
☆
ノ
ミ
」。
来
場
者
に
は
家
族
連

れ
も
多
く
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
め

る
よ
う
に
縁
日
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま

し
た
。
９
月
１
日
か
ら
１０
月
末
ま

で
市
内
飲
食
店
を
ラ
ン
チ
で
巡
る

「
多
久
御
膳
祭
」
が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
家
族
、
ご
友
人
と
多

久
の
お
い
し
い
ラ
ン
チ
を
楽
し
ん
で

く
だ
さ
い
。

　
季
節
の
変
わ
り
目
で
す
の
で
、
み

な
さ
ん
体
調
に
は
十
分
お
気
を
つ
け

頂
き
な
が
ら
暑
さ
も
和
ら
ぎ
ま
し
た

の
で
、
ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

私
も
み
な
さ
ん
と
語
り
合
い
た
い
の

で
、い
つ
で
も
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

世代を超えた笑顔世代を超えた笑顔 ９９ 月15日 記月15日 記
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連
　
載

国 保
SAGA

国保
通 信

新しく社会保険などに加入した人へ

�Ｑ．�就職や家族の扶養に入って、
新しく社会保険に加入したけ
ど、手続きしなくても大丈夫
ですよね？

Ａ．�新しい保険に加入しても、自
動的に国保の脱退とはなりま
せん！届け出がないと国保税
が課税されたままになってし
まいます。必ず手続きをお願いします！

【スマホで簡単！】電子申請
　�　スマートフォンから、いつでもどこでも
手続きができます！（※電子申請に必要な
ものはリンク先でご確認ください）

　　　申請はこちらから→

【窓口で手続きする場合】必要なもの
　〇�新しい健康保険の資格情報がわかるもの

（資格確認書、お知らせなど）
　〇�多久市が発行した書類（資格確認書、お

知らせなど）
　〇マイナンバーがわかるもの
　　※脱退する全員分が必要です

■医療機関の受診にご注意を！
　�　脱退手続きが遅れても国保の資格は「新
しい保険の加入日」にさかのぼって喪失し
ます。医療機関を受診する際は、加入保険
が変わることを必ず医療機関の窓口へ伝え
てください。

� 国民健康保険の「脱退手続き」はお済みですか？
〜 自動的に脱退にはなりません！　必ず届け出が必要です 〜

　 ９ 月号にて、今年の公民館で受ける特定健診では、①インスリン分泌能力（インスリンを出す
力）や②インスリン抵抗性（インスリンの効きにくさ）を確認できることをお伝えしました。

問い合わせ 市民課 保険年金係　☎0952−75−2159

問い合わせ 健康増進課 健康増進係　☎0952−75−3355

あなたのインスリン、お仕事できていますか？

　インスリンが効きにくくなると、体は正常な血糖値に下
げようと、すい臓から普段の何倍ものインスリンを分泌し
て補おうとします。この状態が続くと、すい臓が疲れ果て
てインスリンを十分に作れなくなり、血液中に糖があふれ
てしまいます。
　その血液中にあふれた過剰なインスリンや糖が、血管の
壁を傷つけてしまい、動脈硬化が進み、心筋梗塞や脳卒中
などの発症リスクを高めます。
　インスリンが効きにくくても、自覚症状はありません。
特定健診で、その可能性を確認し、早めに生活習慣を見直
すことで改善できます。

=インスリン

=糖



ノ ス ス メ

多久がんサロン「ハート」 10月 4 日㈰・11月 1 日㈰
　13時30分～15時30分　中央公民館で開催します

特定健診・U39健診 ～集団健診 残り３日～
　集団健診の最終日程は以下の通りです。早い時間帯から予約が埋まっ
ています。電話かWEBにてお早めに申し込みください。
　集団健診（特定健診）では、全員に心電図検査を実施しています。また
今年度は新たにnon-HDLコレステロール検査、空腹時インスリン量検
査も追加しています。この機会に集団健診を受けてみませんか？

　毎年10月は「臓器移植普及推進月間」として、広く全国において、臓器移植へ
の理解が進むように普及啓発の取り組みを行っています。臓器移植法が施行され
た 10月16日は、家族や大切な人と「移植」のこと、「いのち」について話し合い、
お互いの臓器提供に関する意思を確
認する日「グリーンリボンデー」と
されています。この機会に、家族や
大切な人と臓器移植や意思表示につ
いて考えたり、話してみてください。

健康増進課 健康増進係（☎0952-75-3355）問

公益財団法人 佐賀県臓器バンク（☎0952-25-6101）問

日程 会場

北多久公民館
10月30日㈮
11月 1日㈰

令和 9年 1月17日㈰

▲WEB申し込み
　はこちら

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ずマイナ保険証などを持参ください 市外局番（0952）

臓器提供に関する意思表示の方法
◯マイナンバーカード　　◯運転免許証
◯インターネットによる意思登録
◯意思表示カード

10月は「臓器移植普及推進月間」です

月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所 月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所

10/4
（日）

公立佐賀中央病院
（内科・整形外科） ☎20-3400 東多久町

10/25
（日）

江口医院（内科・小児科） ☎76-2137 東多久町

諸隈病院（内科・外科） ☎74-2100 北多久町 まえだ脳神経外科・眼科クリ
ニック（脳神経外科） ☎72-6101 三日月町

10/11
（日）

江口病院(内科) ☎73-3083 三日月町
11/1
（日）

公立佐賀中央病院
（内科・整形外科） ☎20-3400 東多久町

ひらまつ病院（診療科未定） ☎72-2111 小 城 町 ひらまつ病院（診療科未定） ☎72-2111 小 城 町

10/12
（月・祝）

諸江内科循環器科医院（内科） ☎75-3880 北多久町
11/3

（火・祝）

多久生協クリニック
（内科・小児科） ☎76-3177 東多久町

はやしだ耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科） ☎72-8741 三日月町 鶴田整形外科（整形外科） ☎66-4114 牛 津 町

10/18
（日）

中多久病院（精神科） ☎75-4141 北多久町

まなべ消化器内科クリニック
（内科・外科） ☎72-3636 三日月町

※休日在宅医は変更になる可能性がありますので、受診される前に問い合わせください

1515 Taku City Public Relations MagazineTaku City Public Relations Magazine  20262026..1010

健
康
ノ
ス
ス
メ



「おでかけサポーター」「わかちあいの和協力会員」
養成講座参加者募集！

おたっしゃだより

　運転免許証返納や交通機関等の事情から通院や買い物などに困っていたり、掃除などの
簡単な家事ができなくなって困っている高齢者も増えています。
　ちょっとした支援があれば、それらの問題を解決できるかもしれません。講座を受講して、
あなたの空き時間を利用して高齢者のお手伝いをしてみませんか？

「介護予防サポーター」養成講座参加者募集！
　多久市では、地域の高齢者が日常生活の中で介護予防の取組として継続的に参加できる
場（通いの場）を作り、地域住民が介護予防に関する知識や技術を身に着け、地域で介護
予防に自発的な活動を行っていくための人材の育成を行っています。
　まずはご自身の健康、介護予防について学び、地域に広げる活動をしてみませんか。

健康麻雀（マージャン）初心者教室
の参加者を募集します！
　健康麻雀とは、「賭けない・飲まない・吸わない」を合言葉に「健康づくり・仲間づくり・
生きがいづくり」を目的としたマージャンです。牌を混ぜたり並べたりする動作や組み合わ
せを考えることなどで手先の運動や認知機能の維持・向上が期待されています。
　今回、さまざまな人に楽しんでいただける初心者教室を開催します。全く牌に触ったこと
がない人はもちろん、少し経験のある人でもみなさん一緒にゼロから覚えなおす機会として
参加いただけます。

　ｅスポーツは、年齢や性別などに関係なく楽しめるスポーツで、脳の活性化や認知機能の低
下防止につながると期待されています。全世代向けに各町の公民館で体験会が開催されていま
すが、今回高齢者向けにもｅスポーツ体験会を開催いたします。ゲーム初心者の方も大歓迎で
すので、是非参加ください。
　また、当日は多久高校の生徒にも参加いただきます。世代を超えて交流してみませんか？

シニア対象！

～介護に関する相談に応じます～
　天寿荘在宅介護支援センター　　　☎0952-74-4818
　いこいの里在宅介護支援センター　☎0952-75-3558

問い合わせ・事前予約：高齢・障害者支援課 高齢者支援係 （☎0952-75-6033）

問い合わせ・事前予約：高齢・障害者支援課 高齢者支援係 （☎0952-75-6033）

問い合わせ・事前予約：高齢・障害者支援課 高齢者支援係 （☎0952-75-6033）

～「あなたのちょっと」を貸してください～

■日　時　11月 4 日㈬　13時～15時  ■場　所　多久市社会福祉会館
■対　象　65歳以上の人   ■定　員　20人（先着順）
■参加料　無料
■申込方法　10月28日㈬までに電話または窓口でお申し込みください

■日　時　11月11日㈬　14時～16時30分
■場　所　多久市社会福祉会館
■対　象　60歳以上の人
■定　員　32人（先着順）
■参加料　無料
■申込方法　11月 4 日㈬までに電話または窓口で
　　　　　　お申し込みください

「ｅスポーツ体験教室」の
　　　参加者を募集します！

■日時　10月26日㈪　 9時30分～15時30分（ 9時～受付開始）
■場所　多久自動車学校 ■定員　10人（先着順）  ■参加費　無料
■申込方法　10月19日㈪までに電話または窓口でお申し込みください

問い合わせ・事前予約：高齢・障害者支援課 高齢者支援係 （☎0952-75-6033）

～介護予防は「自分」から～

■参加費　無料
■申込方法　各クール締切日（第 1：10月 7 日㈬、第 2：11月 2 日㈪）までに電話または
　　　　　　窓口でお申し込みください。
　　　　　　※各クール 4回中 4回目を含む 3回を受講した人を修了したものとします

1 回目

2回目

3回目

4回目

10月14日㈬

10月21日㈬

10月28日㈬

11月 4 日㈬

9時30分～

11時30分

13時30分～

15時30分

開講式、百歳体操・手遊びなどの実技
コミュニケーション技法について

講座内容第 2クール第 1クール
日付 時間 日付 時間

いきいき活動して健康づくり
（介護予防・フレイル・ロコモ）
毎日の生活で気を付けておくこと
（お口の健康、認知症予防）

計測評価などの実技研修、修了式

11月 9 日㈪

11月16日㈪

11月24日㈫

11月30日㈪
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「おでかけサポーター」「わかちあいの和協力会員」
養成講座参加者募集！

おたっしゃだより

　運転免許証返納や交通機関等の事情から通院や買い物などに困っていたり、掃除などの
簡単な家事ができなくなって困っている高齢者も増えています。
　ちょっとした支援があれば、それらの問題を解決できるかもしれません。講座を受講して、
あなたの空き時間を利用して高齢者のお手伝いをしてみませんか？

「介護予防サポーター」養成講座参加者募集！
　多久市では、地域の高齢者が日常生活の中で介護予防の取組として継続的に参加できる
場（通いの場）を作り、地域住民が介護予防に関する知識や技術を身に着け、地域で介護
予防に自発的な活動を行っていくための人材の育成を行っています。
　まずはご自身の健康、介護予防について学び、地域に広げる活動をしてみませんか。

健康麻雀（マージャン）初心者教室
の参加者を募集します！
　健康麻雀とは、「賭けない・飲まない・吸わない」を合言葉に「健康づくり・仲間づくり・
生きがいづくり」を目的としたマージャンです。牌を混ぜたり並べたりする動作や組み合わ
せを考えることなどで手先の運動や認知機能の維持・向上が期待されています。
　今回、さまざまな人に楽しんでいただける初心者教室を開催します。全く牌に触ったこと
がない人はもちろん、少し経験のある人でもみなさん一緒にゼロから覚えなおす機会として
参加いただけます。

　ｅスポーツは、年齢や性別などに関係なく楽しめるスポーツで、脳の活性化や認知機能の低
下防止につながると期待されています。全世代向けに各町の公民館で体験会が開催されていま
すが、今回高齢者向けにもｅスポーツ体験会を開催いたします。ゲーム初心者の方も大歓迎で
すので、是非参加ください。
　また、当日は多久高校の生徒にも参加いただきます。世代を超えて交流してみませんか？

シニア対象！

～介護に関する相談に応じます～
　天寿荘在宅介護支援センター　　　☎0952-74-4818
　いこいの里在宅介護支援センター　☎0952-75-3558

問い合わせ・事前予約：高齢・障害者支援課 高齢者支援係 （☎0952-75-6033）

問い合わせ・事前予約：高齢・障害者支援課 高齢者支援係 （☎0952-75-6033）

問い合わせ・事前予約：高齢・障害者支援課 高齢者支援係 （☎0952-75-6033）

～「あなたのちょっと」を貸してください～

■日　時　11月 4 日㈬　13時～15時  ■場　所　多久市社会福祉会館
■対　象　65歳以上の人   ■定　員　20人（先着順）
■参加料　無料
■申込方法　10月28日㈬までに電話または窓口でお申し込みください

■日　時　11月11日㈬　14時～16時30分
■場　所　多久市社会福祉会館
■対　象　60歳以上の人
■定　員　32人（先着順）
■参加料　無料
■申込方法　11月 4 日㈬までに電話または窓口で
　　　　　　お申し込みください

「ｅスポーツ体験教室」の
　　　参加者を募集します！

■日時　10月26日㈪　 9時30分～15時30分（ 9時～受付開始）
■場所　多久自動車学校 ■定員　10人（先着順）  ■参加費　無料
■申込方法　10月19日㈪までに電話または窓口でお申し込みください

問い合わせ・事前予約：高齢・障害者支援課 高齢者支援係 （☎0952-75-6033）

～介護予防は「自分」から～

■参加費　無料
■申込方法　各クール締切日（第 1：10月 7 日㈬、第 2：11月 2 日㈪）までに電話または
　　　　　　窓口でお申し込みください。
　　　　　　※各クール 4回中 4回目を含む 3回を受講した人を修了したものとします

1 回目

2回目

3回目

4回目

10月14日㈬

10月21日㈬

10月28日㈬

11月 4 日㈬

9時30分～

11時30分

13時30分～

15時30分

開講式、百歳体操・手遊びなどの実技
コミュニケーション技法について

講座内容第 2クール第 1クール
日付 時間 日付 時間

いきいき活動して健康づくり
（介護予防・フレイル・ロコモ）
毎日の生活で気を付けておくこと
（お口の健康、認知症予防）

計測評価などの実技研修、修了式

11月 9 日㈪

11月16日㈪

11月24日㈫

11月30日㈪
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科　

12
人　
　

・
住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科　

15
人

　

・
電
気
保
全
サ
ー
ビ
ス
科　

12
人

■
募
集
期
間　

10
月
１
日
㈭
～
11
月
６
日
㈮

■
入
所
選
考　

11
月
16
日
㈪
に
筆
記
試
験
と
面
接

■
訓
練
期
間　

12
月
１
日
㈫
～
令
和
９
年
５
月
31
日
㈪

■
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

■�

応
募
資
格　

新
た
な
職
業
に
就
こ
う
と
す
る
求
職
者
で
、
受

講
意
欲
が
あ
り
公
共
職
業
安
定
所
長
か
ら
受
講
指
示
な
ど
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
人

■�

申
込
方
法　

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
ご
相
談
の
う
え
、

応
募
書
類
を
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問   

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀 

訓
練
課

�

☎
0
9
5
2

－

26

－

9
5
1
6

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
マ
ン
シ
ョ
ン
施
設
管
理
員
養
成
講
習

■
日
時　

１1
月
４
日
㈬
・
５
日
㈭　

２
日
間　

■
会
場　

神
埼
市
千
代
田
交
流
セ
ン
タ
ー

■�

内
容　

マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
管
理
員
の
役
割
、
建
物
設
備
の

仕
組
み
お
よ
び
清
掃
作
業
の
実
習
を
取
り
入
れ
た
講
習
で
す
。

■
締
切　

１0
月
２2
日
㈭

②
庭
木
剪
定
講
習

■
日
時　

１1
月
24
日
㈫
・
25
日
㈬　

２
日
間　

■
会
場　

東
与
賀
文
化
ホ
ー
ル
ふ
れ
あ
い
館

■�

内
容　

基
本
的
な
庭
木
な
ど
の
剪
定
に
関
す
る
知
識
お
よ
び

技
能
を
習
得
さ
せ
、
就
業
に
役
立
つ
た
め
の
講
習
で
す
。

■
締
切　

１1
月
１2
日
㈭

《
①
・
②
共
に
》

■
受
講
対
象
者

　

・
佐
賀
県
在
住
で
原
則
６０
歳
以
上
の
人

　

・
受
講
後
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会
を
希
望
さ
れ
る
人

■
受
講
料　

�

無
料

【
企
業
お
よ
び
シ
ニ
ア
求
職
者
説
明
会
】

■
日
時
・
場
所

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
賀　

１1
月
１0
日
㈫
、
24
日
㈫　

９
時
〜
１２
時

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
武
雄　

１1
月
13
日
㈮　

１3
時
〜
１6
時

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
唐
津　

１1
月
17
日
㈫　

１3
時
〜
１6
時

■�

内
容　

新
た
な
人
生
の
セ
カ
ン
ド
ス
テ
ー
ジ
（
就
業
）
の
場

所
と
し
て
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
活
用
し
て
も
ら
う

た
め
の
説
明
会
。

■
対
象
者　

　

・�

６０
歳
以
上
の
新
た
な
就
業
を
希
望
さ
れ
る
人

　

・�

６０
歳
以
上
の
退
職
を
予
定
さ
れ
て
い
る
人

　

・�

企
業
を
退
職
す
る
社
員
の
た
め
に
新
た
な
就
職
先
が
必
要

な
担
当
者

問   （
公
社
）
佐
賀
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

�

☎
0
9
5
2

－

20

－

2
0
1
1

佐
賀
で
就
活
！
キ
ャ
リ
ア
フ
ェ
ア

合
同
企
業
説
明
会
開
催
！
　
参
加
者
募
集

　

若
手
人
材
を
求
め
る
県
内
企
業
約
50
社
程
度
が
集
結
し
、
対

面
式
の
合
同
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
魅
力
あ
る
企
業
と

の
出
会
い
・
発
見
が
き
っ
と
あ
る
は
ず
で
す
の
で
是
非
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■�

対
象　

　

・�

大
学
、
大
学
院
、
短
期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
お
よ
び
専

修
学
校
の
卒
業
年
次
の
学
生

　

・�

既
卒
３
年
以
内
の
人
を
含
む
、
佐
賀
県
内
へ
の
就
職
を
希

望
す
る
求
職
者
（�

既
ね
45
歳
未
満
の
人
）

■
参
加
企
業　

県
内
企
業
約
50
社
（
予
定
）

■
開
催
日
時　

10
月
27
日
㈫　

13
時
～
16
時

　
　
　
　
　
　

（
受
付
12
時
30
分
～
15
時
30
分
）

■
参
加
料　

無
料
（
事
前
予
約
制
で
す
が
、
当
日
参
加
も
可
能
）

■
会
場　

メ
ー
ト
プ
ラ
ザ
佐
賀　

多
目
的
ホ
ー
ル

■
申
込
期
限　

10
月
26
日
㈪

■
申
込
方
法　

�

「
佐
賀
労
働
局　

若
年
者
地
域
連
携
事
業
」
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問   

佐
賀
労
働
局
委
託 

若
年
者
地
域
連
携
事
業

�

☎
0
9
5
2

－

20

－

0
5
9
0
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申  ＝申し込み先　問 � ＝問い合わせ先　予  ＝予約　ホ ＝ホームページ　相   ＝相談

多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
くわしくは、情報政策課 広報広聴係　☎0952－７５－２２８０　死koho@city.taku.lg.jp

広 告

「
た
き
火
」
で
し
た
。
火
災
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
、
一
人
一
人
が
ル
ー
ル
を
守
り
、
安

全
な
火
の
取
り
扱
い
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

■
火
災
を
防
ぐ
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

　

○�

強
風
時
や
空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
時

は
焼
却
を
行
わ
な
い
。

　

〇�

焼
却
中
は
そ
の
場
を
離
れ
ず
消
火
器

や
水
バ
ケ
ツ
を
用
意
す
る
。

　

〇�

火
が
完
全
に
消
え
た
こ
と
を
確
認
す
る
。

　

※
廃
棄
物
の
焼
却
は
、
原
則
禁
止
で
す

問   

佐
賀
広
域
消
防
局 

予
防
課

�

☎
0
9
5
2

－

33

－

6
7
6
5

�

姉
0
9
5
2

－

31

－

2
1
1
9

ご
存
じ
で
す
か
？
労
働
委
員
会

労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル 
お
気
軽
に
ご
相
談
を

　

佐
賀
県
労
働
委
員
会
で
は
解
雇
や
雇
い

止
め
、賃
金
の
未
払
い
、パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
、

労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
来
所
で

の
相
談
を
年
間
を
通
じ
て
、
平
日
の
８
時

30
分
～
17
時
15
分
ま
で
無
料
、
秘
密
厳
守

で
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

■�

労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
相
談
重
点
受
付
週

間
の
実
施

　

�　

期
間
中
は
平
日
の
時
間
を
延
長
し
、

休
日
も
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

◎
期
間　

10
月
21
日
㈬
～
27
日
㈫

　
　

平
日
８
時
30
分
～
20
時

　
　

来
所
の
受
付
は
19
時
ま
で
）

　
　

土
・
日
・
祝
日
９
時
～
17
時

　
　

（
来
所
の
受
付
は
16
時
ま
で
）

　

◎�

メ
ー
ル（
相
談
フ
ォ
ー
ム
）に
よ
る
相
談

も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

問   

佐
賀
県
労
働
委
員
会

　

  

事
務
局

�

☎
0
9
5
2

－

25

－

7
2
4
2

令
和
８
年
度 

多
久
市
郷
土
資
料
館

後
期
企
画
展

中
国
の
古
代
青
銅
器
宝
物
帳
「
博は

く

古こ

図ず

」
展

― 

東
原
庠
舎
旧
蔵
の
明
代
版
本 

―

■�

会　

期　

10
月
１
日
㈭
～

　
　
　
　
　

令
和
９
年
３
月
31
日
㈬

■�

休
館
日　

月
曜
日

　
　
　
　
　

※�

月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は

翌
火
曜
日
が
休
館
日

■�

場　

所　

多
久
市
郷
土
資
料
館

　
　
　
　
　

第
３
展
示
室

■�

入
館
料　

無
料

問   

教
育
振
興
課 

文
化
振
興
係

�

☎
0
9
5
2

－

75

－

8
0
2
2

　

  

郷
土
資
料
館

�

☎
0
9
5
2

－

75

－

3
0
0
2

第
４７
回
さ
が
矯
正
展

■
日
時　

１０
月
２４
日
㈯　

９
時
〜
16
時
３０
分

　
　
　
　
　
　

２５
日
㈰　

９
時
〜
15
時
３０
分

■
場
所　

佐
賀
少
年
刑
務
所

■�

内
容　

全
国
の
刑
務
所
作
業
製
品
の
展

示
・
販
売
、施
設
内
見
学
、作
業
体
験
コ
ー

ナ
ー
（
ろ
く
ろ
体
験
、
陶
器
絵
付
け
・

木
工
製
品
製
作
）、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に

よ
る
性
格
検
査
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
予
定

問   

佐
賀
少
年
刑
務
所 

職
業
訓
練
担
当

�

☎
0
9
5
2

－

26

－

3
7
4
0

�

姉
0
9
5
2

－

26

－

3
9
9
2

体
験
型
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

未
然
防
止
講
座
を
開
催
し
ま
す

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
利
用
し

た
詐
欺
、
定
期
購
入
ト
ラ
ブ
ル
、
架
空
請

求
な
ど
、
高
齢
者
を
狙
う
消
費
者
ト
ラ
ブ

ル
が
増
え
て
い
ま
す
。
動
画
や
模
擬
体
験

を
活
用
し
た
「
体
験
型
学
習
」
に
よ
り
、

ト
ラ
ブ
ル
の
手
口
と
対
処
法
を
楽
し
く
・

わ
か
り
や
す
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　

11
月
19
日
㈭

　
　
　
　

１3
時
30
分
〜
１5
時
30
分

■�

場
所　

多
久
市
中
央
公
民
館

　
　
　
　

視
聴
覚
室

■
対
象　

多
久
市
在
住
の
人

■
定
員　

20
人
程
度

■
参
加
費　

無
料

■�

申
込
期
限　

11
月
17
日
㈫

問   

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｉ
Ｔ
サ
ポ
ー
ト
さ
が

�

☎
0
9
5
2

－

36

－

5
9
0
0

野
外
焼
却
は
絶
対
に
油
断
し
な
い
で
！！

　

管
内
で
は
、
昨
年
の
出
火
原
因
一
位
が

インスタグラム

ホームページ

ホームページ

ホームページ

広 告



TAKU CABLE TV
  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00

※前週の番組を放送
放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

10月

今
月
の
番
組
案
内

12日㈪～14日㈬

1 日㈭～ 3 日㈯

5 日㈪～ 7 日㈬

ひしのみこども園
ひまわりナイトフェスティバル

東多久町八幡神社　秋まつり

認定こども園さくらんぼ　お月見会

東多久町民スポーツ大会

南多久町民スポーツ大会

西多久町民運動会

多久町民スポーツ大会

地域の情報をお届け

北多久町民スポーツ大会

8日㈭～10日㈯

15日㈭～17日㈯

19日㈪～21日㈬

22日㈭～24日㈯

29日㈭～31日㈯

26日㈪～28日㈬

光ケーブル拡張工事のお知らせ光ケーブル拡張工事のお知らせ
◆工事対象地区
　西多久町（全域）
　多 久 町（道祖元、桐岡、岡、西町、浦町、西の原、東の原、下鶴）
　南多久町（瓦川内、後野、平原、駄道、天ケ瀬、井上、西山、牟田辺、
　　　　　桐野、谷下、笹原、大野、田柄）
　東多久町（石原、羽佐間、古賀一区、柳瀬、松瀬、平合、北坊、大畑、
　　　　　平林、大門、裏納所、両子）
　北多久町（原口、申川内、松ヶ浦、岸川、四下）

◆工事期間
　令和 8年 9月から
　令和 9年 3月末まで
　本工事により、一時的に車両や作業員の出入、
作業音などでご迷惑をおかけする場合がござい
ます。安全に十分配慮して作業を行いますので、
何卒ご理解とご協力をお願いいたします。

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

Facebookも
ご覧ください！

◯一週間分のコミュニティチャンネルの番組を翌週日曜日に再放送！
見逃した人も安心!!
◯主催者の都合、または天候などによって番組の内容が予告なく変更
になる場合があります。
◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第２
テレビ欄をご覧ください。デジタル放送では電子番組表（EPG）でも
確認できます。

くらしに役立つ情報や
楽しくなるような情報をお届け！

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー
☆　　　　　　　　　　／ 8日㈭～10日㈯
☆多久のグルメ情報／22日㈭～24日㈯

PICK UP

〇武雄の流鏑馬
　10月23日（金）　13時45分～

〇秋祭りだ！トンテントン～安幕
　10月23日（金）　17時45分～

〇秋祭りだ！トンテントン～川落とし合戦
　10月25日（日）　17時～

〇バルーンTV
　10月30日（金）～11月3日（火）
　6時50分～
　ラ・モンゴルフィエ・ノクチューン（夜間係留）
　11月3日（火）　18時30分～

〇唐津くんち2026
　「宵曳山」　11月2日（月）　18時45分～
　「御旅所神幸」　11月3日（火）　11時～

～今月の見どころ！～

※雨天によって各中継時間、内容が変更となる場合があります

佐賀
秋祭り2026生中継

自宅でできる睡眠の
質を上げるストレッチ

人のうごき

令和 8年 9月 1日現在

令和 8年 8月の異動

総数／17,069人（-43）　世帯数／7,867世帯（-26）
男／8,107人（-23）　女／8,962人（-20）

出生／6人  死亡／26人  転入／39人  転出／62人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市外局番（0952）

10
October

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆ 市外局番（0952）

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も受け付けます

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

心配ごと相談 社会福祉会館 社会福祉協議会
☎75-35939 時30分～12時

1日木

7日水

11/2日 月

20日火

20日火

15日木

21日水

21日水

行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112

法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～14時30分

年金相談（完全予約制）
（予約先：佐賀年金事務所
（☎31-4191））

市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

小城・多久障害者相談支援センター
☎71-1250月～金 ★ 障害者相談

　（福祉サービスなど）
小城・多久障害者相談支援
センター（小城市・桜楽館内）

8 時30分～17時15分

★ 消費生活相談 商工観光課 10時～16時 商工観光課
☎75-2117月・水・金

火・水・金 ★ 家庭児童相談

月・水・金 ★ ひとり親相談

福祉課 9時～16時 福祉課
☎75-6118

毎日 ★ 精神障害悩み相談

佐賀県精神保健
福祉連合会事務局
（小城市・佐賀県精神
保健福祉センター内）

事務局
☎72-4797月曜日 10時～13時

連合会会長（松田）
☎090-8357-7963

火～日曜日 10時～13時
（祝日も実施）

年金相談（完全予約制）
（予約先：佐賀年金事務所
（☎31-4191））

市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く
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TAKU CABLE TV
  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00

※前週の番組を放送
放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

10月

今
月
の
番
組
案
内

12日㈪～14日㈬

1 日㈭～ 3 日㈯

5 日㈪～ 7 日㈬

ひしのみこども園
ひまわりナイトフェスティバル

東多久町八幡神社　秋まつり

認定こども園さくらんぼ　お月見会

東多久町民スポーツ大会

南多久町民スポーツ大会

西多久町民運動会

多久町民スポーツ大会

地域の情報をお届け

北多久町民スポーツ大会

8日㈭～10日㈯

15日㈭～17日㈯

19日㈪～21日㈬

22日㈭～24日㈯

29日㈭～31日㈯

26日㈪～28日㈬

光ケーブル拡張工事のお知らせ光ケーブル拡張工事のお知らせ
◆工事対象地区
　西多久町（全域）
　多 久 町（道祖元、桐岡、岡、西町、浦町、西の原、東の原、下鶴）
　南多久町（瓦川内、後野、平原、駄道、天ケ瀬、井上、西山、牟田辺、
　　　　　桐野、谷下、笹原、大野、田柄）
　東多久町（石原、羽佐間、古賀一区、柳瀬、松瀬、平合、北坊、大畑、
　　　　　平林、大門、裏納所、両子）
　北多久町（原口、申川内、松ヶ浦、岸川、四下）

◆工事期間
　令和 8年 9月から
　令和 9年 3月末まで
　本工事により、一時的に車両や作業員の出入、
作業音などでご迷惑をおかけする場合がござい
ます。安全に十分配慮して作業を行いますので、
何卒ご理解とご協力をお願いいたします。

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

Facebookも
ご覧ください！

◯一週間分のコミュニティチャンネルの番組を翌週日曜日に再放送！
見逃した人も安心!!
◯主催者の都合、または天候などによって番組の内容が予告なく変更
になる場合があります。
◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第２
テレビ欄をご覧ください。デジタル放送では電子番組表（EPG）でも
確認できます。

くらしに役立つ情報や
楽しくなるような情報をお届け！

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー
☆　　　　　　　　　　／ 8日㈭～10日㈯
☆多久のグルメ情報／22日㈭～24日㈯

PICK UP

〇武雄の流鏑馬
　10月23日（金）　13時45分～

〇秋祭りだ！トンテントン～安幕
　10月23日（金）　17時45分～

〇秋祭りだ！トンテントン～川落とし合戦
　10月25日（日）　17時～

〇バルーンTV
　10月30日（金）～11月3日（火）
　6時50分～
　ラ・モンゴルフィエ・ノクチューン（夜間係留）
　11月3日（火）　18時30分～

〇唐津くんち2026
　「宵曳山」　11月2日（月）　18時45分～
　「御旅所神幸」　11月3日（火）　11時～

～今月の見どころ！～

※雨天によって各中継時間、内容が変更となる場合があります

佐賀
秋祭り2026生中継

自宅でできる睡眠の
質を上げるストレッチ

人のうごき

令和 8年 9月 1日現在

令和 8年 8月の異動

総数／17,069人（-43）　世帯数／7,867世帯（-26）
男／8,107人（-23）　女／8,962人（-20）

出生／6人  死亡／26人  転入／39人  転出／62人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市外局番（0952）

10
October

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆ 市外局番（0952）

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も受け付けます

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

心配ごと相談 社会福祉会館 社会福祉協議会
☎75-35939 時30分～12時

1日木

7日水

11/2日 月

20日火

20日火

15日木

21日水

21日水

行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112

法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～14時30分

年金相談（完全予約制）
（予約先：佐賀年金事務所
（☎31-4191））

市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

小城・多久障害者相談支援センター
☎71-1250月～金 ★ 障害者相談

　（福祉サービスなど）
小城・多久障害者相談支援
センター（小城市・桜楽館内）

8 時30分～17時15分

★ 消費生活相談 商工観光課 10時～16時 商工観光課
☎75-2117月・水・金

火・水・金 ★ 家庭児童相談

月・水・金 ★ ひとり親相談

福祉課 9時～16時 福祉課
☎75-6118

毎日 ★ 精神障害悩み相談

佐賀県精神保健
福祉連合会事務局
（小城市・佐賀県精神
保健福祉センター内）

事務局
☎72-4797月曜日 10時～13時

連合会会長（松田）
☎090-8357-7963

火～日曜日 10時～13時
（祝日も実施）

年金相談（完全予約制）
（予約先：佐賀年金事務所
（☎31-4191））

市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く
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４
　
階

教育振興課
総務係

☎ 75 ー 8022文化振興係
スポーツ振興係

学校教育課
企画係 ☎ 75 ー 3450
学務指導係 ☎ 75 ー 2227

監査委員事務局 ☎ 75 ー 4830

１
　
階

市民課
窓口係 ☎ 75 ー 6116
保険年金係 ☎ 75 ー 2159

税務課
納税係 ☎ 75 ー 6115
市民税係 ☎ 75 ー 2126
資産税係 ☎ 75 ー 2176

福祉課
地域福祉係 ☎ 75 ー 2113
保護係 ☎ 75 ー 2324
こども係 ☎ 75 ー 6118

高齢・障害者支援課
高齢者支援係 ☎ 75 ー 6033
障害者支援係 ☎ 75 ー 4823

健康増進課 ☎ 75 ー 3355
商工観光課 ☎ 75 ー 2117
財政課
経理係 ☎ 75 ー 2121

会計課 ☎ 75 ー 6114

２
　
階

農林課
農村計画係 ☎ 75 ー 8400農村整備係
農政係 ☎ 75 ー 4825

農業委員会事務局 ☎ 75 ー 4831
情報政策課
システム管理係 ☎ 75 ー 2114DX推進係
広報広聴係 ☎ 75 ー 2280

財産活用課
管財係 ☎ 75 ー 8020施設マネジメント係

議会事務局 ☎ 75 ー 4828

３
　
階

総務課
行政係 ☎ 75 ー 2112人事係
秘書係 ☎ 75 ー 2115

選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ー 4829
防災安全課 ☎ 75 ー 2181
総合政策課
企画係 ☎ 75 ー 2217
地域づくり係 ☎ 75 ー 2116男女共同参画係

財政課
財政係 ☎ 75 ー 2118
契約検査係 ☎ 75 ー 2132

東
庁
舎
１
階

都市建設課
建築管理係 ☎ 75 ー 4826
道路河川係 ☎ 75 ー 2350
都市計画係 ☎ 75 ー 4827

東
庁
舎
２
階

環境課
生活環境係 ☎ 75 ー 6117
空き家・空き地対策係 ☎ 75 ー 8440
上下水道係 ☎ 75 ー 2179

中
央
公
民
館

人権・同和対策課 ☎ 75 ー 4824
中央公民館（教育振興課）
社会教育係 ☎ 74 ー 3241

市立図書館 ☎ 75 ー 2233
東多久公民館 ☎ 76 ー 2402
南多久公民館 ☎ 76 ー 2331
多久公民館 ☎ 75 ー 2519
西多久公民館 ☎ 75 ー 2205
北多久公民館 ☎ 75 ー 2586
多久市リサイクルセンター ☎ 75 ー 3001



自然保護のため再生紙を使用しています。
グリーンマーク

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

の月今 イベント

   多久市立図書館　☎0952-75-2233問    
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パパ・ママ
からのメッセージ

日々できることが増えて嬉しそうな日瑚ちゃんを
近くで見れてパパとママはとても幸せです。
これからもたくさん遊んで心も体も大きくなろうね！

「はいぽーず」にお子さん（未就学）の笑顔を掲載してみませんか？
くわしくは、情報政策課広報広聴係（☎0952-75-2280）までご連絡ください♪

お子さんの
写真大募集

こちら

からも応募

できます！

はい
ぽーず音楽が流れるとリズムに乗って体を動かす

のが大好き♥絵本を見ることもお気に入り
です♣果物も大好物で、おいしそうにパクパ
ク♪好きなことをたくさん楽しみながら、毎
日元気いっぱいにすくすく成長中です★

ふじ い に こ

藤井 日瑚ちゃん（ 1歳）

多久市立病院と小城市民病院の統合から1年、
　　　　　　　　　地域医療の体制がさらに充実しました！

～手術件数・救急車受け入れ数が大幅にアップ！ 市民の健康を守る新しい医療のかたち～

もっと頼れる、もっと安心な病院へ。公立佐賀中央病院からのお知らせ

お問い合わせ

公立佐賀中央病院

0952-20-3400
病院に関することは
ホームページをご覧
ください

多久市立図書館本のリサイクル

　多久市立図書館で役目を終えた本や保存期間
が過ぎた雑誌を無料でお譲りします。お 1人様
15冊まで（そのうち児童書は 5冊まで）13時か
らは冊数制限なしです。ご来場の際は、本をお
持ち帰りできる袋などをご持参ください。

　公立佐賀中央病院の開院から 1年（令和 7年 7月～令和 8年 6月）が経ち、医師や医療スタッフ
の連携強化、医療機器の集約が進んだことで、これまで以上に多くの患者さんを受け入れられる
体制が整いました。

〈※本がなくなり次第終了〉

・日　時：10月31日㈯　10時～16時
・場　所：多久市中央公民館 2階　視聴覚室
・参加費：不要（申込不要）
　※会場への入場は、先着順にご案内いたします

1. 手術件数が増加し、より高度な医療に対応！
　 年間手術件数：685件
　 （統合前と比較して 約 2倍！）

2. 救急車受け入れ数が大幅増！「断らない救急」へ前進
　 年間救急車受け入れ台数：660台
　 （統合前と比較して 約1.5倍！）

1000
1200
1400
1600
1800

大幅
アッ
プ！

令和3年 令和 4年 令和 5年 令和 6年 令和 7年

800
600
400
200

救急車件数
（佐賀中央）
手術件数
（佐賀中央）

救急車件数
（多久・小城合計）

手術件数
（多久・小城合計）

1.5
倍 !
!

2 倍
!!


