
　認知症の方やその家族を地域で支えるためのオレンジ
コーディネーターが事業所に出向いて講座を行います。

おたっしゃだより

「認知症サポーター養成講座」
を受講しませんか？

○認知症サポーターとは
　認知症に対する正しい知識と理解を持ち、地域で認知症の人やその家族に対してでき
る範囲で手助けする人で、認知症高齢者などにやさしい地域づくりに取り組むため、認
知症サポーター養成講座を義務教育学校や事業所で実施しています。
　地域や事業所にサポーターがいることで、認知症の人やその家族が安心してサービス
を利用しやすくなり、適切な対応につなげることができます。

　認知症の基礎知識、認知症の人への対応方法などを話します。講師への謝金や旅費は
不要です。講座の日時、場所、人数などは、希望に沿って実施できますので、まずは相
談ください。

事業所向け

～介護に関する相談に応じます～
　天寿荘在宅介護支援センター　　　☎0952-74-4818
　いこいの里在宅介護支援センター　☎0952-75-3558

　いくつになっても新しい知識や技術を習得し、新しい友人と交流を深める
機会として、複数の講座を行っております。ぜひ参加してみませんか。

医療・介護に関する情報をお届けする講座を年に複数回開催しています。
今年度第 2回目の講座を以下の日程で開催します。今回は、介護保険サービスのリハビリを行
う施設で働く職員を講師にお招きし、健康維持のポイントなどをご紹介します。ぜひ、ご参加く
ださい！

■日　時： 7月19日㈰　 9時30分～ 11時30分（受付 9時～）
■テーマ：『夏バテ知らずの健康維持ポイント講座』
　　　　　～専門職と学ぶ、夏の水分・栄養と転ばない体づくり～
■会　場：多久市社会福祉会館　１階会議室
■定　員：40人程度
■参加申込：高齢・障害者支援課 高齢者支援係（☎0952-75-6033) までお申し込みください。
　（ 7月 3日㈮締切）。
　「参加したいけど移動手段がない…。」そんな人には送迎を行いますので、ご相談ください。
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『てらこ屋 ちくたく塾』のご案内

◆期　　間： 7月から12月の 6か月間　毎月 2回の講座を合計12回
　　　　　　（午前もしくは午後の 2時間程度。講座によって異なります）
◆場　　所：多久市中央公民館または多久市社会福祉会館（講座によって異なります）
◆参加資格：本講座は老人クラブ会員が対象ですが、今年度は多久市内にお住まいの65

歳以上の人であれば、会員でなくても受講できます
◆受 講 料： 1教科（ 6か月間）につき、1,500円（開講式のときにお支払いください）
　　　　　　※市老人クラブ連合会加盟クラブへ加入の会員は、1,000円
　　　　　　※教材・資料・材料などの費用は別途自己負担が必要です
◆主　　催：多久市老人クラブ連合会
◆申 込 先：老人クラブ会員の人は、各クラブ会長に申し込みください。
　　　　　　会員でない人は、高齢・障害者支援課 高齢者支援係（☎0952－75－6033）

までご連絡ください。
　　　　　　※参加申し込み期限は 6月19日㈮までです

絵手紙科
小野 慧子 先生
お の さと こ

似顔絵科
多良 淳二 先生
た ら じゅん じ

音楽科
森上　薫 先生、野中佐智子 先生
もり かみ の なか さ ち こかおり

習字科
小野 慧子 先生

水彩画科
田原 優子 先生
た ばる ゆう こ

　第 1回目の講座として、開講式や各科の先生紹介などを行います。
日時： 7月 1日㈬　10時～
場所：多久市社会福祉会館
※開講式に参加できなくとも各科 2回目以降の講座を受講すること
はできますが、開講式で各科の講座スケジュールや会場、必要な
物などの連絡がありますので、是非ご参加ください

開　講　式講座内容

高齢・障害者支援課 高齢者支援係　☎0952-75-6033問
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