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声の市報をYouTubeで！ 検索多久市　声の市報

※納期限後に納付されると督促手数料、延滞金がかかる場合があります

今月の税の納期限をお知らせします
市・県民税  第 1 期／ 6月30日㈪　国民健康保険税　第 1期／ 6月30日㈪ ※口座振替日も6月30日㈪です

登録すると最新の防災
情報を受け取れます緊急情報メール通知サービス

公立佐賀中央病院
すべての人にやさしく寄り添う、  安心  と  安全  のランドマーク

New!



話題のニュースやイベントなどを紹介！
まちの話題をお寄せください!!
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まちの話題
特集１　公立佐賀中央病院
特集２　がん健診
特集３　特定健診
多久市からのお知らせ
あじさいへ行こう！
健康ノススメ
教育委員会だより
市長コラム
おたっしゃだより
まちのPickUPインフォメーション
Hi! POSE ほか
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多久市公式

X（旧Twitter）
多久市公式
YouTube

多久市公式
Facebook

多久市公式
Instagram

▲�約100人のドライバーへ安全運転を呼びか
けました

　春の交通安全県民運動マナーアップキャンペーン
を南多久町西ノ谷地区の県道で実施し、チラシと
グッズを配布しました。小城警察署、多久地区交通
安全協会、多久市交通安全指導員会と連携し、こば
と保育園の園児に協力いただきました。停車した車
に「おはようございます。交通安全よろしくお願い
します」と園児も元気な声で呼びかけました。
　多久地区交通安全協会の飯

いい

盛
もり

康
やす

登
と

会長は「こばと
保育園のみなさんに協力いただき感謝しています。
未だに交通事故が減りません。地域の方々やドライ
バーに交通安全を再認識してほしい」と話されました。

５ 月16日[Fri]

防災パトロールを実施

４ 月 7 日[Mon]

交通安全にご協力をお願いします！

▲�砂防事業の進捗状況の説明を受ける横尾市長
（右）

　風水害が多発する時期に備えて、市内の災害
危険箇所を巡回する「防災パトロール」を実施
しました。国土交通省武雄河川事務所や佐賀土
木事務所、小城警察署、多久消防署などの関係
機関の職員、消防団、市の担当者が参加し、令
和元年の佐賀豪雨や令和 3年の集中豪雨で甚大
な被害を受けた地区、市民のみなさんから出水
時対策の要望が強い箇所など ６か所を確認。災
害復旧や対策工事の進捗状況、災害発生時の体
制についても、関係機関と情報を共有して今年
の雨季に備え、防災対策に活かします。
　市民のみなさんも気象情報や防災情報など注
視され、備えてください。

　「春季釈菜」（主催：公益財団法人孔子の里）
が多久聖廟で行われました。「釈菜」は1708年の
創建以来守り継がれ、佐賀県重要無形民俗文化
財に指定されています。当日は春風に八重桜が
揺れる心地よい天候に恵まれ、雅楽隊の奏でる
音色に合わせて献官役の横

よこ

尾
お

俊
とし

彦
ひこ

市長と祭官が
入廟。厳かに儀式が進められました。
　釈菜の後は釈菜の舞や参列生徒の唱歌、揚琴
の演奏、孔子の里腰鼓が披露され、多くの人が
観賞。県外からの来場者は「昨年テレビで見て
関心を持ち、今年は足を運びました。儀式はも
ちろん、舞や揚琴の演奏も素晴らしかったです」
と初めての釈菜を満喫されていました。▲�廟内には伶人による雅楽が響きわたりました

４ 月18日[Fri]

多久聖廟で春季釈菜



話題のニュースやイベントなどを紹介！
まちの話題をお寄せください!!

情報政策課 広報広聴係 ☎0952-75-2280まちの 話題 市報たく  
No. 

ま
ち
の
話
題

3 Taku City Public Relations MagazineTaku City Public Relations Magazine  20252025..0606
多久をたくさん知ってもらうSNS！ 登録を

おねがいします！
多久市公式

LINE

４ 月28日[Mon]

５ 月 ２ 日[Fri]

メタボ関連がん撲滅をめざす連携協定を締結

▲�協定書を手にする野口院長（右）と横尾市長（左）▲�高
たか

橋
はし

宏
ひろ

和
かず

肝疾患センター長による詳細な説明もありました

▲佐賀大学医学部附属病院のみなさんと多久市の関係者

▲��チャンピオンベルトを肩にかけ、握手する山口選手（右）
と横尾市長（左）

　佐賀大学医学部附属病院と多久市はメタボリック
シンドロームが関連するがん撲滅をめざして連携協
定を結びました。
　同病院では「オール佐賀で挑む！メタボ関連がん
撲滅プロジェクト」を推進し、メタボ起因の肝がん、
前立腺がん、膵がんの撲滅をめざされています。市
では肝がんや肝硬変のリスクが検証できる血小板数
のデータなどを活用して早期に肝臓のエコー検査を
勧奨し、肝がんや肝硬変への進展を予防します。今
年度から５５歳〜７４歳の男性に前立腺がん検診の無料
クーポンを配布し、受診率向上に努めます。
　野

の

口
ぐち

満
みつる

院長は「データを活用し、より多くのみな
さんの健康に貢献します」と挨拶。横

よこ

尾
お

俊
とし

彦
ひこ

市長は
「健康は最も大切なことの一つ。連携協定を機に、
健康行政にしっかりと生かします」と意気込みを語
りました。

　 ４月に東京後楽園ホールでのボクシング・日本スーパー
フライ級王座決定戦で ３対 ０の判定勝ちを収め、新王者に
輝いた山口仁也選手（多久町出身）が市長を表敬訪問され
ました。
　第４６代チャンピオンとなった山口選手は「相手が高校の
先輩でしたが、判定で自分の名前が呼ばれたときはほっと
しました。世界チャンピオンをめざして、一勝一勝勝ち進
めたい」と勝利の喜びとこれからの抱負を話されました。
　横尾俊彦市長は「立派な結果とチャンピオンベルト、そ
して熱い思いを市役所まで運んでくださって心から感謝し
ています。大きな夢に向かって日々鍛錬を積み重ね、けが
のないように、これからも活躍されることを期待していま
す」とお祝いの言葉を述べて激励されました。

日本スーパーフライ級新王者 山
や ま

口
ぐ ち

仁
じ ん

也
や

選手 表敬訪問
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　この度の開院にあたって、両市の病院職員は互いに
歩み寄り、手を取り合ってきました。そして今、心を一つ
に笑顔で開院の日を迎えようとしています。
　質の高い医療の提供はもちろん、心を癒やす院内環
境も重視。絵画が飾られた落ち着く空間も整えます。

　みなさんの健康に貢献する
べく励みますので、どうぞ温か
くお見守りください。

■内科

■消化器内科

■肝胆膵内科

■糖尿病内科

■循環器内科

■呼吸器内科

■脳神経内科

■腎臓内科（透析）

■リウマチ・膠原病科

■外科

■脳神経外科

■整形外科

■泌尿器科

■産婦人科

■小児科

■耳鼻咽喉科

■眼科

■皮膚科

■麻酔科

■リハビリテーション科

Access

多久小城医療組合事務局
（公立佐賀中央病院内）
☎ 0952-20-0362

　 hospital@taku-ogi-hp.or.jp

一般内覧会の
おしらせ

お問い合わせは、電話かメールで多久小城医療組合事務局まで。

よこお  としひこさとう   せいじ

公立佐賀中央病院　※雨天決行

6月21日（土） 13時～16時、6月22日（日） 10時～15時

きれいで快適な院内です

新設の眼科も

設備充実！

心身を癒やす

病室です

公立佐賀中央病院

　地域医療確保は全国の重要テーマです。
　多久小城地域をはじめ県央のニーズに対応すべく、
医師のみなさんをはじめ、関係機関のみなさんの協力
により新病院整備が整いました。
　めざすは安心安全な医療提供の充実です。
　みなさんの健康な人生を支え、
必要な医療提供をここから
充実させていきます。

すべての人にやさしい地域密着型の病院です

地域のみなさんに向けた内覧会を開催します。

予約不要ですので、お気軽にお越しください。

中村京子
なかむら きょうこ

ならき あきひで
楢木昭秀

顧　　問
（事務部長）

顧　　問
（看護部長）

日時

会場

管理者

多久市長  横尾俊彦

顧問

院長  佐藤清治

バス停

駐車場

多
久
小
城
医
療
組
合
よ
り
ご
挨
拶

すべての人にやさしく寄り添う、  安心  と  安全  のランドマーク

外来診療は

7月7日から
受付開始

快適な院内
プライバシーを重視しつつ、
医療スタッフの目が
届きやすい病棟です。

災害時も安心
免震構造なので、
災害発生後も医療を
継続できます。

感染症などにも対応
感染予防エリアと
一般来院者の

動線分離ができます。

お問い合わせ

明るくて広 と々した

リハビリ室

（両日ともに受付は終了時刻の30分前まで）

至唐津

至武雄・伊万里
至江北

至牛津

至三日月

至小城

長崎自動車道 東原庠舎東部校

JR唐津線

東多久駅

東多久駅前

羽佐間

古賀宿

古賀山

203

公立佐賀
中央病院

病院正面入口の前にバス停があります。
病院には約360台止められる広々とした
駐車場もあるので安心です。

　東多久町大字別府3562番地

ヘリポート
  完備！

かんたんすい

こうげんびょう

44

特
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　この度の開院にあたって、両市の病院職員は互いに
歩み寄り、手を取り合ってきました。そして今、心を一つ
に笑顔で開院の日を迎えようとしています。
　質の高い医療の提供はもちろん、心を癒やす院内環
境も重視。絵画が飾られた落ち着く空間も整えます。

　みなさんの健康に貢献する
べく励みますので、どうぞ温か
くお見守りください。

■内科

■消化器内科

■肝胆膵内科

■糖尿病内科

■循環器内科

■呼吸器内科

■脳神経内科

■腎臓内科（透析）

■リウマチ・膠原病科

■外科

■脳神経外科

■整形外科

■泌尿器科

■産婦人科

■小児科

■耳鼻咽喉科

■眼科

■皮膚科

■麻酔科

■リハビリテーション科

Access

多久小城医療組合事務局
（公立佐賀中央病院内）
☎ 0952-20-0362

　 hospital@taku-ogi-hp.or.jp

一般内覧会の
おしらせ

お問い合わせは、電話かメールで多久小城医療組合事務局まで。

よこお  としひこさとう   せいじ

公立佐賀中央病院　※雨天決行

6月21日（土） 13時～16時、6月22日（日） 10時～15時

きれいで快適な院内です

新設の眼科も

設備充実！

心身を癒やす

病室です

公立佐賀中央病院

　地域医療確保は全国の重要テーマです。
　多久小城地域をはじめ県央のニーズに対応すべく、
医師のみなさんをはじめ、関係機関のみなさんの協力
により新病院整備が整いました。
　めざすは安心安全な医療提供の充実です。
　みなさんの健康な人生を支え、
必要な医療提供をここから
充実させていきます。

すべての人にやさしい地域密着型の病院です

地域のみなさんに向けた内覧会を開催します。

予約不要ですので、お気軽にお越しください。

中村京子
なかむら きょうこ

ならき あきひで
楢木昭秀
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（事務部長）
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（看護部長）

日時

会場

管理者

多久市長  横尾俊彦

顧問

院長  佐藤清治

バス停

駐車場

多
久
小
城
医
療
組
合
よ
り
ご
挨
拶

すべての人にやさしく寄り添う、  安心  と  安全  のランドマーク

外来診療は

7月7日から
受付開始

快適な院内
プライバシーを重視しつつ、
医療スタッフの目が
届きやすい病棟です。

災害時も安心
免震構造なので、
災害発生後も医療を
継続できます。

感染症などにも対応
感染予防エリアと
一般来院者の

動線分離ができます。

お問い合わせ

明るくて広 と々した

リハビリ室

（両日ともに受付は終了時刻の30分前まで）

至唐津

至武雄・伊万里
至江北

至牛津

至三日月

至小城

長崎自動車道 東原庠舎東部校

JR唐津線

東多久駅

東多久駅前

羽佐間

古賀宿

古賀山

203

公立佐賀
中央病院

病院正面入口の前にバス停があります。
病院には約360台止められる広々とした
駐車場もあるので安心です。

　東多久町大字別府3562番地

ヘリポート
  完備！

かんたんすい

こうげんびょう
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がん検診の予約をした人に

公立佐賀中央病院で

チョイソコたくの無料利用券を
送付します。

病院までの

チョイソコたく
無料

病院までの

チョイソコたく
無料

OKかかりつけなど
他の医療機関でがん検診
を希望される人は

医療機関に
直接予約してください

受診可能な医療機関は
佐賀県ホームページ

「医療機関一覧」で確認！

がん検診と
特定健診の
同時受診が可能

がん検診と
特定健診の
同時受診が可能

一度に受けられるので、
何度も足を運ぶ手間が省けます。
検診ごとの料金や助成金は、

多久市ホームページを
ご確認ください。

問い合わせ　健康増進課　☎ 0952‐75‐3355

令
和
７
年
７
月
か
ら

が
ん
検
診
が

よ
り
受
け
や
す
く

な
り
ま
す
！

　
多
久
市
立
病
院
と
小
城
市
民
病
院
が
統

合
し「
公
立
佐
賀
中
央
病
院
」と
し
て
新
た

に
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
す
。２
つ
の
病
院
の

良
い
と
こ
ろ
を
１
つ
に
し
、よ
り
質
の
高
い

医
療
、そ
し
て
よ
り
身
近
で
利
用
し
や
す
い

検
診
体
制
を
整
え
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
疑
問
を
お
持
ち
の
み
な
さ
ん
に
、

新
し
く
な
っ
た
公
立
佐
賀
中
央
病
院
で
行

わ
れ
る
検
診
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

日曜日のがん検診を希望される人は！

そんな人は

北多久公民館を
ご利用ください

※予約は不要です
※くわしくは多久市ホームページ
　または年間予定表をご覧ください

ど
こ
で
受
け
れ
ば
い
い
の
？

新
し
い
病
院
に
な
る
け
れ
ど
、

検
診
は
ど
う
変
わ
る
ん
だ
ろ
う
？

　公立佐賀中
央病院の健診

センターでは
、地域のみな

さんの健康

寿命延伸のた
め、予防医療

としての検診に
力を入れていき

ます。

　新しい環境
、充実した設

備、そして温か
いスタッフが、

みなさん

の健康づくりを
サポートします

。

　この機会に
ぜひ、公立佐

賀中央病院で
の検診をご体

験ください。

６月１日、６月29日、11月30日、12月21日

どうしても
日曜日にしか都合が

つかない…

※定員があるため、必ず希望に
沿えるものではありません

完全予約制完全予約制
月曜日から金曜日まで予約可能！
待ち時間が大幅に解消されます。

自分の
都合に合わせて
受診できて
うれしい！

がんポータルさが

忙しくても
健康のために受診できる！

せっかくだから、
バスで行こうかな

胃・大腸・肺・前立腺がん検診を受診 胃・大腸・子宮・乳がん検診を受診

多久市民の負担金
（※1）（※1）（※1） （※1） （※1）（※2）

3,000円 900円 500円 200円 500円 800円 500円 300円

がん検診の平均的な費用

50代（男性）
例えば例えば

60代（女性）

がばい 安か！
多久市のがん検診は、

前立腺がん
55~74歳：男性

乳がん
41歳：女性

子宮がん
21歳：女性

クーポン券もありますよ！
※年齢は年度末の年齢です

（※1）国民健康保険は助成があります　（※2）50歳以上の負担金、40代の負担金は800円です

売店健
診
セ
ン
タ
ー 受付・待合

外来・診療・サービスフロア

正面玄関入口

1F

事前登録と予約が必要です。
この機会にぜひご登録ください。

がん
検診

くわしくは
コチラ

検査概要

医療機関の平均的な費用
（自費診療） 約17,000円 約14,000円

胃内視鏡（カメラ） 胃透視（バリウム検査）

約4,000円 約5,000円 約9,000円 約7,000円 約3,000円 約3,000円

大腸がん
胃がん

肺がん 乳がん 子宮がん 前立腺がん 骨粗しょう症検診

50～60歳代 偶数
年齢（R8.3.31時点） 40歳以上 20歳以上 50歳以上 40,45,50,55,

60,65,70歳

7月 1日（火）より予約受付開始
公立佐賀中央病院 健診センター　　　　　 　☎0952-20-2677

特定
健診

（バリウム）（バリウム）
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がん検診の予約をした人に

公立佐賀中央病院で

チョイソコたくの無料利用券を
送付します。

病院までの

チョイソコたく
無料

病院までの

チョイソコたく
無料

OKかかりつけなど
他の医療機関でがん検診
を希望される人は

医療機関に
直接予約してください

受診可能な医療機関は
佐賀県ホームページ
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大腸がん
胃がん

肺がん 乳がん 子宮がん 前立腺がん 骨粗しょう症検診

50～60歳代 偶数
年齢（R8.3.31時点） 40歳以上 20歳以上 50歳以上 40,45,50,55,

60,65,70歳

7月 1日（火）より予約受付開始
公立佐賀中央病院 健診センター　　　　　 　☎0952-20-2677

特定
健診

（バリウム）（バリウム）
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がん検診の予約をした人に

公立佐賀中央病院で

チョイソコたくの無料利用券を
送付します。

病院までの

チョイソコたく
無料

病院までの

チョイソコたく
無料

OKかかりつけなど
他の医療機関でがん検診
を希望される人は

医療機関に
直接予約してください

受診可能な医療機関は
佐賀県ホームページ

「医療機関一覧」で確認！

がん検診と
特定健診の
同時受診が可能

がん検診と
特定健診の
同時受診が可能

一度に受けられるので、
何度も足を運ぶ手間が省けます。
検診ごとの料金や助成金は、

多久市ホームページを
ご確認ください。

問い合わせ　健康増進課　☎ 0952‐75‐3355

令
和
７
年
７
月
か
ら

が
ん
検
診
が

よ
り
受
け
や
す
く

な
り
ま
す
！

　
多
久
市
立
病
院
と
小
城
市
民
病
院
が
統

合
し「
公
立
佐
賀
中
央
病
院
」と
し
て
新
た

に
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
す
。２
つ
の
病
院
の

良
い
と
こ
ろ
を
１
つ
に
し
、よ
り
質
の
高
い

医
療
、そ
し
て
よ
り
身
近
で
利
用
し
や
す
い

検
診
体
制
を
整
え
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
疑
問
を
お
持
ち
の
み
な
さ
ん
に
、

新
し
く
な
っ
た
公
立
佐
賀
中
央
病
院
で
行

わ
れ
る
検
診
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

日曜日のがん検診を希望される人は！

そんな人は

北多久公民館を
ご利用ください

※予約は不要です
※くわしくは多久市ホームページ
　または年間予定表をご覧ください

ど
こ
で
受
け
れ
ば
い
い
の
？

新
し
い
病
院
に
な
る
け
れ
ど
、

検
診
は
ど
う
変
わ
る
ん
だ
ろ
う
？

　公立佐賀中
央病院の健診

センターでは
、地域のみな

さんの健康

寿命延伸のた
め、予防医療

としての検診に
力を入れていき

ます。

　新しい環境
、充実した設

備、そして温か
いスタッフが、

みなさん

の健康づくりを
サポートします

。

　この機会に
ぜひ、公立佐

賀中央病院で
の検診をご体

験ください。

６月１日、６月29日、11月30日、12月21日

どうしても
日曜日にしか都合が

つかない…

※定員があるため、必ず希望に
沿えるものではありません

完全予約制完全予約制
月曜日から金曜日まで予約可能！
待ち時間が大幅に解消されます。

自分の
都合に合わせて
受診できて
うれしい！

がんポータルさが

忙しくても
健康のために受診できる！

せっかくだから、
バスで行こうかな

胃・大腸・肺・前立腺がん検診を受診 胃・大腸・子宮・乳がん検診を受診

多久市民の負担金
（※1）（※1）（※1） （※1） （※1）（※2）

3,000円 900円 500円 200円 500円 800円 500円 300円

がん検診の平均的な費用

50代（男性）
例えば例えば

60代（女性）

がばい 安か！
多久市のがん検診は、

前立腺がん
55~74歳：男性

乳がん
41歳：女性

子宮がん
21歳：女性

クーポン券もありますよ！
※年齢は年度末の年齢です

（※1）国民健康保険は助成があります　（※2）50歳以上の負担金、40代の負担金は800円です

売店健
診
セ
ン
タ
ー 受付・待合

外来・診療・サービスフロア

正面玄関入口

1F

事前登録と予約が必要です。
この機会にぜひご登録ください。

がん
検診

くわしくは
コチラ

検査概要

医療機関の平均的な費用
（自費診療） 約17,000円 約14,000円

胃内視鏡（カメラ） 胃透視（バリウム検査）

約4,000円 約5,000円 約9,000円 約7,000円 約3,000円 約3,000円

大腸がん
胃がん

肺がん 乳がん 子宮がん 前立腺がん 骨粗しょう症検診

50～60歳代 偶数
年齢（R8.3.31時点） 40歳以上 20歳以上 50歳以上 40,45,50,55,

60,65,70歳

7月 1日（火）より予約受付開始
公立佐賀中央病院 健診センター　　　　　 　☎0952-20-2677

特定
健診

（バリウム）（バリウム）
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　多久市では、メタボリックシンドロームの該当者が県内で最も多く、生活習慣病での
治療割合が依然として高い状況です。特に糖尿病は年々増加しています。ご自身の生活
や健康を守るためにも、特定健診をぜひご活用ください。

受診場所 各町公民館（集団健診） 医療機関（個別健診）
健診料金 1,000円
健診項目 計測（身長、体重、腹囲）、血圧測定、血液検査、尿検査、診察

検査項目
・肝臓（AST、ALT、γ-GT）　・脂質（中性脂肪、HDL・LDLコレステロール）
・糖（血糖、HbA1c）　・腎臓（クレアチニン）　・尿検査（尿糖、尿蛋白、尿潜血）
・眼底検査（対象者のみ：高血圧、高血糖で未治療者など）

貧血検査 全員実施 対象者のみ（医師の判断による）
心電図検査 全員実施 対象者のみ（健診当日に高血圧で未治療など）
結果説明 結果説明会などで保健師・管理栄養士が説明します 健診を受けた医療機関で行います

　メタボリックシンドロームの有無が分かり、生活習慣病（糖尿病、脂質異常症、高血圧、高尿酸血症など）
も見つかる場合があります。腎臓や肝臓の状態も確認できて、早めの予防が可能になります。

健診で、高血糖と言わ
れたので、食事を見
直しました。血圧の
薬は継続して飲んで
います。血糖値は正
常値に戻り、毎年健
診で確認しています。

48歳の時にメタボと高血
圧を指摘され、病院で血
圧の薬を飲むことになり
ました。

病院受診のみ

病院受診しながら
毎年健診も受診

市の健診を勧められ
て受けたらHbA1cが
7.2％。主治医に相談
したら薬を飲むこと
になった。こんなに
上がっていたなんて
知らなかった…。

問 健康増進課 健康増進係 　☎0952−75−3355はじまります！はじまります！

国保の人の特定健診国保の人の特定健診
特集 ３

◎健診受診者には、市内の加盟店で使える「おいでんさいお買物券500円分」をプレゼント！
黄色の封筒が届いたら、まずは予約を！

■健診内容

生活習慣病は自覚症状がないまま進行するため、毎年受診して確認することが大切です。

＜一般健診の名称が U39 健診にかわりました＞
　対象は、20～39歳の市民の人、令和 7年 4月 2日以降に多久市国民健康保険
に加入された人、生活保護世帯です。職場や学校などで健診を受ける機会がな
い人は、ぜひご活用ください。右のQRコードを読み取り、予約をしてください。

　生活習慣病は自覚症状がほ
とんどなく、高血糖や脂質異
常などは、血液検査をしてみ
ないと分かりません。
　通院治療中の人も特定健診
の対象で、病院で診てもらっ
ていると思っていても、生活
習慣病にかかる血液検査がさ
れていないことも
あるため、健診
を受けて確認し
ておくことも大
切です。

電話でも予約ができます
☎：0952-75-3355
多久市 健康増進課

特定健診・U３９健診
予約はこちらから

サンキュー
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令和 ７年度の地区担当保健師・看護師・管理栄養士！
～特定健診を受けたら・・・生活を見直して、イキイキライフ♪～

東多久町担当です！

西多久町担当です！

南多久町担当です！

多久町担当です！
健診のお勧めに伺います

食のアドバイスをします

■健診は受けた後が肝心！
　健診の結果は、一人ひとり違います。保健師や管理栄養士が担当地区を訪問し、あなたの健診結果からライ
フスタイルにあった生活改善のコツや工夫を一緒に考えます！

看護師

管理栄養士

健診受診後のフォローもしっかり行います!!

　 ６月中旬に、令和 ７年度の国民健康保険税（以下、国保税）を納税通知書でお知らせします。
　国保税は、 ４ 月から翌年 ３月までの１年分の税額を ６月から翌年 ３月までの10期でお支払いいた
だきます（１年間国保加入の場合）。令和 ７年度の国保税の各月の納期限は下表をご覧ください。
【納付方法で同封内容が異なります】
　①納付書で納める人……通知書と納付書　②口座振替または年金天引の人……通知書のみ

　国民健康保険は助け合いの制度です。国保税は納期限までに納めましょう！

期　　別 １ 　 期 ２ 　 期 ３ 　 期 ４ 　 期 ５ 　 期

納 期 限 ６ 月30日㈪ ７月31日㈭ ９月 １日㈪ ９月30日㈫ 10月31日㈮

期　　別 ６ 　 期 7 　 期 8 　 期 ９ 　 期 １０ 　 期

納 期 限 12月 １ 日㈪ 12月25日㈭ 令和 ８年
２月 ２日㈪ ３月 ２日㈪ ３月31日㈫

国民健康保険税の納税通知書を発送します

あなたの町を担当します！
北多久町担当です！

問 市民課 保険年金係　☎0952−75−2159
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令
和
６
年
度
市
内
義
務
教
育
学
校
３
校
で

朝
ご
は
ん
を
毎
日
食
べ
て
い
る
児
童
生
徒
の

割
合
は
、
５
年
生
で
８０
・
７
％
、
８
年
生
で

８４
・
８
％
（
多
久
市
食
育
ア
ン
ケ
ー
ト
）
で

し
た
。
ま
た
、佐
賀
県
民
健
康
栄
養
調
査（
令

和
２
年
度
）
で
は
、
ほ
と
ん
ど
毎
日
食
べ
る

人
の
割
合
は
、
８１
・
５
％
で
し
た
。
誰
も
が

忙
し
い
朝
の
時
間
に
、
簡
単
に
済
ま
せ
て
し

ま
う
朝
ご
は
ん
で
す
が
、
一
日
の
始
ま
り
を

体
に
教
え
て
く
れ
る
目
覚
ま
し
時
計
の
よ
う

な
役
割
を
も
っ
て
い
ま
す
。

■
朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
と
、

　

体
全
体
が
目
覚
め
ま
す

　

�　

朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
こ
と
で
体
全
体

（
脳
や
胃
や
小
腸
、
大
腸
、
膵
臓
な
ど
）

が
刺
激
さ
れ
て
体
温
も
上
が
り
、
動
き
出

し
ま
す
。

　

�　

体
全
体
が
目
覚
め
る
こ
と
で
、
体
内

時
計
が
リ
セ
ッ

ト
さ
れ
て
生
活

リ
ズ
ム
が
整
っ

た
り
、
活
動
に

必
要
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
補
給
さ
れ
て
、
集
中
力
が
あ
が
っ

た
り
し
ま
す
。
ま
た
、
胃
腸
が
し
っ
か
り

と
動
く
こ
と
で
ス
ム
ー
ズ
な
排
便
を
促
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

�　

お
腹
が
空
い
て
い
な
い
か
ら
と
朝
ご
は

ん
を
食
べ
な
い
人
も
い
ま
す
が
、
一
口
で

も
食
べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
朝
ご
は
ん
の
ポ
イ
ン
ト

　

①
起
き
て
１
時
間
以
内
に
食
べ
る

　

� 　

１
時
間
を
過
ぎ
る
と
、
自
身
の
筋
肉
な

ど
を
壊
し
て
活
動
す
る
た
め
の
栄
養
を
作

り
ま
す
。
起
き
て
１
時
間
以
内
に
食
べ
る

と
、
朝
ご
は
ん
で
摂
っ
た
栄
養
で
活
動
す

る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

②
朝
ご
は
ん
の
お
か
ず
に
卵
や
魚
、

　
　

野
菜
を
食
べ
る

　

�　

朝
ご
は
ん
の
効
果
を
よ
り
強
く
し
て
く

れ
る
以
下
の
栄
養
が
卵
や
魚
、
野
菜
に
多

く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

◯�

た
ん
ぱ
く
質
…
消
化
酵
素
（
食
品
に
含

ま
れ
る
栄
養
を
人
間
の
体
で
使
い
や
す

い
形
に
消
化
す
る
時
に
使
わ
れ
る
も

の
）
の
分
泌
が
よ
く
な
る

　

◯�

魚
に
含
ま
れ
る
脂
肪
（
Ｄ
Ｈ
Ａ
、
Ｅ
Ｐ

Ａ
）
…
血
圧
や
中
性
脂
肪
が
下
が
る

　

◯�

食
物
繊
維
…
胃
腸
の
動
き
を
活
発
化
、

免
疫
機
能
を
調
節
、
食
欲
を
抑
え
る
、

脂
肪
細
胞
が
増
え
な
い

　

ゆ
で
卵
や
焼
き
魚

な
ど
の
他
に
も
、

鮭
お
に
ぎ
り
や
ツ
ナ

お
に
ぎ
り
、
サ
ン
ド

イ
ッ
チ
な
ど
片
手
で

簡
単
に
食
べ
ら
れ
る

メ
ニ
ュ
ー
も
お
す
す

め
で
す
。

　

起
き
て
１
時
間
以
内
に
朝
ご
は
ん
を
食
べ

て
、
一
日
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
！

～
6
月
は
「
食
育
月
間
」
で
す
～

食
べ
て
い
ま
す
か
？
朝
ご
は
ん

問 

健
康
増
進
課 

健
康
増
進
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

3
3
5
5

１
時
間
以
内

広 告
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・飲料水は各自でご用意ください				    ・利用場所の温度調整はできません
・利用できる日時は、指定施設が開館している日時のみです	 ・利用にあたっては各施設の指示に従ってください

（市外局番0952）

施設の名称 連絡先 所在地 開放可能時間（休館日を除く）

1 多久市役所 ☎75ー2111 北多久町大字小侍 ７番地1 平日／ 8時30分～17時15分

2 多久市まちづくり
交流センター「あいぱれっと」 ☎20ー2203 北多久町大字小侍5769 8 時～22時

3 中央公民館 ☎74ー3241 北多久町大字小侍 ７番地1 平日／ 8時30分～17時15分

4 東多久公民館 ☎76ー2402 東多久町大字別府3286番地 ７ 平日／ 8時30分～17時15分

5 南多久公民館 ☎76ー2331 南多久町大字下多久6063番地1 平日／ 8時30分～17時15分

6 多久公民館 ☎75ー2519 多久町2144番地1 平日／ 8時30分～17時15分

7 西多久公民館 ☎75ー2205 西多久町大字板屋6176番地 ２ 平日／ 8時30分～17時15分

8 北多久公民館 ☎75ー2586 北多久町大字小侍45番地 ３ 平日／ 8時30分～17時15分

9 納所交流センター
「くつろぎ」 ☎76ー5370 東多久町大字納所2578番地1 平日／ 8時30分～17時

10 多久市物産館「朋来庵」 ☎74ー2502 多久町1837番地 １ ９ 時30分～17時

11 多久市ふるさと
情報館「幡船の里」 ☎74ー3239 西多久町大字板屋6157番地 ４ 8 時30分～17時30分

※利用する際の注意事項

指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧

　令和 6年度に気候変動適応法が改正されたことに伴い「指定暑熱避難施設」が規定されています。
　「指定暑熱避難施設」とは熱中症特別警戒情報が発表された場合に、暑さをしのげる場所として開放する施
設です。熱中症特別警戒情報発表の有無にかかわらず、夏の暑さから身を守るため、気軽にお立ち寄りください。

熱中症にご注意ください
問 健康増進課 健康増進係　☎0952−75−3355　／　環境課 生活環境係　☎0952−75−6117

熱中症予防の行動をしましょう！熱中症予防の行動をしましょう！

室内でも、外出時でも、
のどの渇きを感じていなくても
こまめに水分・塩分などを補給

こまめに水分を補給する！

保冷剤、氷、冷たいタオル
などで、からだを冷やす

吸湿性・速乾性のある
通気性のよい衣服を着用

天気のよい日は日陰の
利用、こまめな休憩

外出時には日傘や
帽子を着用

遮光カーテン、すだれ、
打ち水を利用

扇風機やエアコンで
温度をこまめに調節

暑さを避ける！ 『熱中症警戒アラート』発表時には、
  外出をなるべく控え、暑さを避けましょう
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総
合
計
画
は
、
ま
ち
の
将
来
像

と
そ
の
実
現
に
向
け
必
要
か
つ

基
本
的
な
施
策
を
表
し
た
も
の

で
、
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る

も
の
で
す
。
今
年
度
、
令
和
8
年

度
か
ら
向
こ
う
5
年
間
の
計
画

を
策
定
し
ま
す
。

　

策
定
に
あ
た
っ
て
は
、
市
内
の

各
種
団
体
等
の
み
な
さ
ん
で
つ

く
る
総
合
計
画
審
議
会
で
審
議

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

今
回
、
こ
の
審
議
会
の
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

■
会
議
名　

総
合
計
画
審
議
会

■
募
集
人
員　

２
人

■
任
期

　

７
月
～
令
和
８
年
３
月

　

（
策
定
終
了
ま
で
）

■
報
酬　

日
額　

５
，１
０
０
円

　

（
会
議
１
回
の
出
席
に
つ
き
）

■
応
募
資
格

　

次
の
条
件
に
該
当
す
る
人

・�

多
久
市
に
居
住
し
て
い
る
、
令

和
７
年
４
月
１
日
現
在
で
満

１８
歳
以
上
の
人

・�

合
計
４
回
程
度
開
催
す
る
審
議

会
（
平
日
午
後
を
予
定
）
に
出

席
で
き
る
人

■
応
募
方
法

　

�　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
郵
送
・
持
参
・
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

応
募
用
紙
は
、
総
合
政
策
課
、

各
地
区
公
民
館
に
設
置
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
募
集
期
限

　

６
月
２５
日
㈬
必
着

　

総
合
計
画
策
定
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
を
今
年
中
に
実

施
し
ま
す
。

　

市
民
の
中
か
ら
無
作
為
に

抽
出
し
た
２
，０
０
０
人
が
対

象
で
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る

委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

問 

総
合
政
策
課 

企
画
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−
2
2
1
7

　　誰でも、どこでも、自分らしく� （令和 ７年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ）

　「男女共同参画社会基本法」の公布、施行日が平成１１
年 ６ 月２３日であることから、毎年 ６月２３日から２９日まで
の １週間は「男女共同参画週間」と定められています。
多久市では、男女共同参画社会基本法の目的や基本理念
の理解を深めてもらうため、パネル展を開催します。性
別にとらわれず、自分らしく過ごせる社会の実現を、こ
の機会に考えてみませんか。

『男女共同参画パネル展』
■期間
　 6月23日㈪～27日㈮
■場所
　多久市役所
　 １階市民ホール

６ 月23日から29日は「男女共同参画週間」です
問 総合政策課 男女共同参画係　☎0952−75−2116

　青少年の健全育成を考える「多久市青少年育成市民大会」（主催：多久
市青少年育成市民会議）と「多久市少年の主張発表会」（主催：多久ライ
オンズクラブ）を開催します。多久の未来を担う子どもたちが、自分の
夢や社会への提言を堂々と発表します。子どもたちの勇姿をぜひご覧く
ださい。
■日時　 6月21日㈯　 ９時～12時
■場所　多久市中央公民館　大ホール

「多久市青少年育成市民大会」&「多久市少年の主張発表会」のご案内
問 教育振興課 社会教育係（中央公民館内）　☎0952−74−3241
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■
支
給
対
象
者

　

�　

基
準
日
と
な
る
令
和
7
年
4
月
1
日

に
お
い
て
「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助

料
」
や
「
戦
傷
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護

法
に
よ
る
遺
族
年
金
」
な
ど
を
受
け
る

人
が
い
な
い
場
合
に
、
戦
没
者
な
ど
の

死
亡
当
時
の
ご
遺
族
の
う
ち
、
次
の
順

番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
1
人
に
支

給
さ
れ
ま
す
。

■
支
給
順
位

　

①�

令
和
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷
者

戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰

金
の
受
給
権
を
取
得
し
た
人

　

②
戦
没
者
な
ど
の
子

　

③�

戦
没
者
な
ど
の　

⑴
父
母　

⑵
孫

　
　

⑶
祖
父
母　

⑷
兄
弟
姉
妹

　

④�

右
記
①
か
ら
③
以
外
の
戦
没
者
な
ど

の
三
親
等
内
の
親
族
（
甥
、
姪
な
ど
）

　

※�

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続

き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て

い
た
人
に
限
り
ま
す

■
支
給
内
容

　

額
面
27
・
5
万
円

　

５
年
償
還
の
記
名
国
債

■�
請
求
期
間　

令
和
１０
年
３
月
３１
日
ま
で

　

※�
こ
の
期
間
を
過
ぎ
る
と
請
求
で
き
な

く
な
り
ま
す

■
請
求
窓
口　

福
祉
課 

地
域
福
祉
係

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
に
対
す
る

特
別
弔
慰
金
（
第
１２
回
特
別
弔
慰

金
）
の
お
知
ら
せ

問 

福
祉
課 

地
域
福
祉
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

2
1
1
3

　阪神・淡路大震災や熊本地震では、古い住宅が全壊や半壊の被害を受けたことから、多久市では住宅の耐震診断・
耐震改修の補助を行っています。安心した住まいづくりのために補助制度をご活用ください。

■補助内容　耐震診断…診断業務報酬　全額補助（ただし、手数料として自己負担5,000円）
　　　　　　耐震改修…耐震改修工事費の80％を補助（ただし、100万円が限度）

■対象住宅　昭和５６年 ５ 月３１日以前に建築された木造住宅（個人所有の木造住宅が対象）
　　　　　　※店舗などとの併用住宅および借家などの共同住宅は対象外です

■耐震診断について
　〇耐震診断とは、建物が大地震に耐えられるかどうかを調べる診断作業です。
　〇診断を希望される住宅を対象に、佐賀県木造住宅耐震診断登録建築士による診断を行います。

■耐震改修について
　〇耐震改修とは耐震診断の結果、耐震性が不足していた場合、耐震性を確保するための工事です。
　　※耐震改修は、耐震診断を受け、耐震性が不足すると判定された住宅が対象となります

必ず、耐震診断および耐震改修をする前に都市建設課窓口まで、ご相談ください。

住まいの耐震診断・耐震改修の補助制度をご活用ください
問 都市建設課 建築管理係　☎0952−75−4826
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令和 ７年度 放課後児童クラブ（なかよしクラブ）
夏季休業入会者を募集します

問 学校教育課 学務指導係　☎0952−75−2227

　保護者が仕事や病気などで、夏季休業中に保育ができない状態にある家庭の児童を対象に募集します。すでに
通年利用が決定になっている人は改めて申し込む必要はありません。

■対象者　 １ 年生～ ６年生
■開設日・時間
　・平日　 ８時～１８時（延長の場合は１９時）
　・土曜　 ８時～１８時（延長なし）
■休日
　�　日曜日、祝日、 ８月１３日～１５日、大雨・台風・
感染症などの影響により多久市教育委員会が閉鎖
と判断した日

■必要書類
　・入会申込書
　・ �就労証明書（父・母・同居または同一敷地内居

住の祖父母分）
　・児童票
　・誓約および承諾書

　※�募集案内・提出書類は学校教育課、各学校のな
かよしクラブにあります。また、教育委員会ホー
ムページからもダウンロードできます

■受付締切　 ６ 月２０日㈮　期限厳守
■受付場所
　�多久市教育委員会 学校教育課または各学校のなか
よしクラブへご提出ください。

■注意事項
　�　必ず受付締切までに必要書類を提出してくださ
い。ただし、入会申込者数が定員を超えた場合は、
締め切りまでに提出した場合でも、低学年を優先
し、家庭内での保育の困難性が高い順に入会して
いただきます。

■
会
期　

９
月
28
日
㈰
ま
で

■
休
館
日　

月
曜
日

　

※�

月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
翌
火

曜
日
が
休
館
日

■
場
所　

多
久
市
郷
土
資
料
館

　
　
　
　

第
３
展
示
室

　
　
　
　

�

多
久
市
多
久
町
１
９
７
５

番
地
（
西
渓
公
園
内
）

■
入
館
料　

無
料

令
和
7
年
度 

多
久
市
郷
土
資
料
館
前
期
企
画
展

中
国
の
古
代
青
銅
器
宝
物
帳
「
博は

く

古こ

図ず

」
展

― 

東
原
庠
舎
旧
蔵
の
明
代
版
本 

―

問 

教
育
振
興
課 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

8
0
2
2

多
久
市
郷
土
資
料
館
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

3
0
0
2

　

『
博
古
圖
（
図
）
』
は
多
久
の
学

問
所
で
あ
る
東
原
庠
舎
に
保
管
さ
れ

て
い
た
中
国
の
書
物
で
す
。
中
国
商

（
殷
）・
周
・
漢
・
唐
代
の
青
銅
器
で

あ
る
爵
（
シ
ャ
ク
）、
尊
（
ソ
ン
）、

豆
（
ト
ウ
）
な
ど
の
宝
物
が
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
。今
回
は
前
編
と
し
て
、

『
博
古
圖
』
全
15
冊
、
宝
物
図
58
点

と
参
考
資
料
の
青
銅
器
な
ど
も
展
示

し
て
い
ま
す
。
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統計調査員を募集します
問 情報政策課 広報広聴係　☎0952−75−2280

　　多久市では、国が実施する統計調査の業務に従事していただける人を随時募集しています。
　「統計調査員」とは各種統計調査において、調査票の配布・回収・検査などを行います。調査の都度、
任命される非常勤の公務員です。

国勢調査
総合ガイド

　総務省では、令和 7年10月 1 日現在で、日本に住むすべての人と世帯（外国人も含む）を対象に
「国勢調査 2025」を実施します。これに当たり、多久市では統計調査員を募集します。国勢調査は、
我が国の人口・世帯の実態を明らかにすることを目的として実施する 5年に一度の最も重要な統計
調査です。

さあ !!
あなたの出番です。

あすの日本をつくる大切な
統計調査です。一緒に統計を
つくりませんか？

国 勢 調 査

■登録調査員制度を設けています
　�　統計調査に従事していただける統計調査員候
補者を多久市に登録する制度です。登録いただ
いた人には、各種統計調査実施の際に、調査員
になっていただけないか、優先的にお声がけさ
せていただきます。

■業務の流れ
　①調査員説明会への出席
　　　　　↓
　②担当する調査区の確認
　　　　　↓
　③調査票の配布と記入依頼
　　　　　↓
　④調査票の回収
　　　　　↓
　⑤�回収した調査票の検査・整理・提出

■登録資格
　�20歳以上の健康な人で、選挙や税務、警察など
に直接関係のない人

　※�くわしい要件は市ホームページをご覧ください

■登録の流れ
　申し出→面接→登録

■報酬
　�　調査終了後に報酬を支払います。金額は調査
によって異なります。

■主な統計調査（実施年度）
　国勢調査（令和 ７年度）
　�経済センサスー活動調査（令和 ８年度）
　就業構造基本調査（令和 ９年度）



Go!

行こう！行こう！
あじさいあじさいへ

Check!

害
虫
駆
除
サ
ー
ビ
ス
の

ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

広
告
の
料
金
と
違
う
！

商工観光課 商工観光係 消費生活相談窓口 ☎0952-75-2117 消費者ホットライン ☎188
困ったこと（契約・製品のトラブル）が無料で相談できます。

　
一
人
暮
ら
し
の
ア
パ
ー
ト
で
深
夜
に
ゴ

キ
ブ
リ
が
出
た
。
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
、ネ
ッ

ト
で
見
つ
け
た
「
ゴ
キ
ブ
リ
退
治
5
0
0

円
」
と
宣
伝
し
て
い
る
格
安
駆
除
業
者
に
連
絡
し
た
。
さ
っ
そ
く

家
に
駆
け
つ
け
ゴ
キ
ブ
リ
1
匹
を
退
治
し
て
く
れ
た
の
だ
が
、
基

本
料
金
・
燻
煙
剤
・
産
卵
抑
制
剤
な
ど
合
計
約
8
万
円
の
請
求
を

受
け
た
。
高
額
な
契
約
を
後
悔
し
て
い
る
。（
20
代
・
女
性
）

■
ゴ
キ
ブ
リ
退
治
に
8
万
円
!?

◯
広
告
で
安
価
な
料
金
が
表
示
さ
れ
て
い
て
も
、
そ
の
値
段
で
作

業
で
き
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
依
頼
す
る
と
き
は
そ
の
料
金
で

の
作
業
内
容
や
追
加
費
用
の
有
無
な
ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

◯
想
定
と
か
け
離
れ
た
請
求
を
さ
れ
た
場
合
は
、
後
日
納
得
し
た

金
額
で
支
払
う
意
思
が
あ
る
と
伝
え
て
、
そ
の
場
で
の
支
払
い

を
き
っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。

◯
害
獣
・
害
虫
駆
除
な
ど
、
ネ
ッ
ト
広
告
で
の
ト
ラ
ブ
ル
が
多
数

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
安
易
に
ネ
ッ
ト
で
検
索
せ
ず
、
市
が
発

行
し
て
い
る
「
く
ら
し
の
お
助
け
連
絡
帳
」
な
ど
を
活
用
し
ま

し
ょ
う
。

◯
広
告
の
表
示
額
と
実
際
の
請
求
額
が
大
き
く
異
な
る
場
合
な
ど

は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
困
っ
た

と
き
は
、
す
ぐ
に
消
費
生
活
相
談
窓
口
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

■
悪
質
な
請
求
を
受
け
な
い
た
め
に
！

出
典
：（
独
）
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
　
子
ど
も
・
若
者
サ
ポ
ー
ト
情
報
第
１
９
５
号

相談受付：月～金（祝日除く）　10時～ 16時
相談員による相談日：変更前　月・水・木　⇒　変更後　月・火・木

～令和 7年 7月から消費生活相談員による相談日が変わります！～

く
わ
し
く
は
コ
チ
ラ 

⬇

◎
詐
欺
被
害
と
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
の

　
出
前
講
座
を
お
こ
な
い
ま
す
！

多久市の子育てを応援する「児童センター」
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あじさいのイベント情報♪
６月

おはなしのドア
６ 日㈮ 絵本の読み聞かせ

ぽかぽかタイム
12日㈭ ふれあい遊び

にこにこサロン
３ 日㈫ おはなし大好き
10日㈫ ♫もぐもぐ教室
17日㈫ ☆おたんじょう会
24日㈫ 自由にアート

キッズタイム
７ 日㈯ かさ袋ロケット
14日㈯ 牛乳パックで遊ぼう
21日㈯ キーホルダー作り
28日㈯ あじさいシアター

でんでんむし

５ 日㈭ ・カフェでんでん
・食育相談会　　

17日㈫ おたんじょう会
（児童館と共催）

18日㈬ ふれあいまなび
20日㈮ 子育て後援会
24日㈫ ふれあいまなび

「☆ファミリー・サポートの協力会員を募集しています☆」

問い合わせ 児童館　☎0952−75−6621　／　子育て支援センター「でんでんむし」　☎0952−37−1117
利用者支援事業「パラソル」　☎0952−75−5120　／　ファミリー・サポート・センター「にじいろ」　☎0952−75−5111

▲

ホームページ

▲

インスタグラム

　ファミリー・サポート・センターでは、子育てのお手伝いをしていただける
人を募集しています。ファミリー・サポート（通称：ファミサポ）とは、子育
てのお手伝いをしてほしい人（利用会員）と子育てをお手伝いしたい人（協力
会員）が会員登録し、子ども（生後 6か月から小学 6年生）の預かりや保育施設・
学校への送迎などを行う有償ボランティアです。利用会員の人からは「とても
助かっています！」と喜びの声をいただいています。また、協力会員向けには
充実した養成講座も実施しています。子育て中のお父さんやお母さんをサポー
トするためにお力を貸していただけませんか？登録をお待ちしています！

▲乳児の預かりの様子 ▲放課後預かりの様子 ▲養成講座の様子（調理実習）



ノ ス ス メ

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ずマイナ保険証などを持参ください 市外局番（0952）

多久がんサロン「ハート」 6 月 1 日㈰　13時30分～15時30分　中央公民館で開催します

多久っ子健診 6 月15日㈰・ 8月31日㈰・令和 8年 1月18日㈰
　 8時30分～10時30分　北多久公民館で開催します

6 月15日㈰から集団健診が始まります

定健診・U39健診の案内を対象者へ発送しています
受付時間： 9 時～11時（15分ごとの時間予約制）
検査項目：身長、体重、腹囲、血圧、検尿、血液検査、診察
　＊眼底検査は必要とされた人のみ
　＊40歳以上の人は心電図検査ができます
対象者：
＜特定健診＞
　40～74歳で多久市国民健康保険に加入している人
＜U39健診＞
　①20～39歳の多久市民
　②40～74歳で多久市国民健康保険に令和 7年 4月 2日

以降に途中加入した人
　③生活保護世帯

持参するもの：
　★受診券
　★マイナ保険証または資格確認書
　★健診料金（1,000円）
　　※生活保護世帯は無料
　◯健康手帳
　◯問診票(事前に記入）
　◯尿（起床後一番の尿）
　◯おくすりノートなど

※必ず事前に申し込んで
　ください（☎0952－75－3355）

特

★は健診
の受診に
必要です

～「おいしい」と「元気」を支える丈夫な歯～

６月４日㈬～1 0日㈫は歯と口の健康週間です

　一生自分の歯でおいしく食べるためには、普段の歯磨きや歯科医院での定期検診を行うことが大
切です。市では、20・30・40・50・60・70歳（令和 8年 3月31日時点）の人を対象にした歯周病検
診を行っています。検診内容は、問診・口腔内診査・ブラッシング指導で、検診料金は500円で
す。歯周病は糖尿病や全身の病気とも関連があると言われています。定期的な受診と早めの治療を
心掛けましょう。
　受診される際は、多久・小城市内の指定の医療機関に直接予約をしてください。病院の詳細はQR
コードから確認できます。対象年齢の人へは、 5月末から 6月にかけて受診券を発送予定です。

※くわしくは案内通知を確認ください

ここから予約できます

月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所 月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所

6/1
（日）

小城市民病院（内科） ☎73-2161 小 城 町
6/22
（日）

村岡内科医院（内科） ☎66-3750 牛 津 町

多久市立病院(診療科未定） ☎75-2105 多 久 町 伊東医院（内科・整形外科） ☎73-3235 小 城 町

6/8
（日）

おおしまクリニック
（内科・消化器科） ☎66-0314 牛 津 町

6/29
（日）

徳富医院（内科・産婦人科） ☎66-1547 芦 刈 町

上坂医院（耳鼻咽喉科） ☎73-2930 小 城 町 こば皮ふ科クリニック
(皮膚科） ☎37-0717 三日月町

6/15
（日）

しまうちクリニック（内科） ☎66-6036 牛 津 町
7/6

（日）

池田内科胃腸科医院(内科） ☎71-9355 北多久町

藤井整形外科医院（整形外科） ☎72-7650 小 城 町 にしかわ整形外科クリニック
（整形外科） ☎73-8855 三日月町

※休日在宅医は変更になる可能性がありますので、受診される前に問い合わせください
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５ 年・ ７年生に
通知しています



※くわしくは市ホームページに掲載しています

市交際費の支出状況
◆日時／ 6 月19日㈭　15時から　◆場所／第 2 委員会室（自由に傍聴できます）
◆問い合わせ／教育振興課 総務係　☎0952－75－8022月の定例教育委員会のお知らせ6

教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

　

短 歌  《麦の芽短歌会 互選》俳 句  《大石ひろ女選》川 柳  《多久川柳会 互選》

問い合わせ 総務課 秘書係 
☎0952-75-2115

支出種別 　区分　 件数　  金額（円）

弔 慰

見舞い

御 祝

賛 助

激励金

接 遇

会 費

その他

合 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

健 康 危 機 宣 言 市長　横尾  俊彦

No.334

市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　
　
　

「
多
久
と
腰
鼓
」

　

ぼ
く
は
５
年
生
か
ら
腰
鼓
の
練
習
を
始
め
ま

し
た
。
最
初
は
、練
習
時
間
が
長
く
て
大
変
だ
っ

た
の
で
「
な
ん
で
腰
鼓
の
練
習
を
し
な
い
と
い

け
な
い
の
だ
ろ
う
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で

も
、
６
年
生
に
教
わ
り
な
が
ら
練
習
を
続
け
て

い
る
う
ち
に
「
ぼ
く
た
ち
が
伝
統
を
受
け
つ
い

で
い
か
な
い
と
い
け
な
い
」
と
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
伝
統
を
受
け
つ
ぐ
こ
と
が
多
久

市
を
よ
く
し
て
い
く
と
思
う
か
ら
で
す
。

　

腰
鼓
は
多
久
市
の
魅
力
の
一
つ
で
す
。
そ
れ

が
な
く
な
る
と
多
久
市
の
魅
力
が
減
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
練
習
は
大
変
で
す
が
、
腰
鼓
を
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
昔
の
文
化
に
親
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
し
て
、
伝
統
を
つ
む
い
で
い
く
こ

と
が
で
き
、
そ
の
大
切
さ
を
か
み
し
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

秋
の
釈
菜
で
は
、
ぼ
く
た
ち
が
６
年
生
に
教

え
て
も
ら
っ
た
よ
う
に
次
は
５
年
生
に
腰
鼓
を

教
え
ま
す
。
腰
鼓
を
大
切
に
思
い
、
伝
統
を
つ

む
い
で
も
ら
え
る
よ
う
に
一
生
懸
命
教
え
た
い

と
思
い
ま
す
。

�

東
原
庠
舎
西
渓
校 

６
年
１
組　

�

深ふ
か

町ま
ち　

奏そ
う

輝き

「
多
久
か
ら
発
信
！
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
◯4343
」

18Taku City Public Relations MagazineTaku City Public Relations Magazine  20252025..0606

連
　
載

◆
名
所
よ
り 

ト
イ
レ
は
何
処
か 

バ
ス
旅
行松まつ

下した
　
　
修おさむ

◆
似
顔
絵
は 

美
人
に
描
い
て 

俺
の
妻

井い
の

上う
え

　
東は
る

子こ

◆
達
筆
と 

感
心
す
る
が 

字
は
読
め
ぬ

西に
し

山や
ま

　
残ざ
ん

月げ
つ

◆
娘こ

の
嘘
を 

見
抜
い
た
母
の 

苦
笑
い

大お
お

谷た
に

　
　
和か
ず

◆
母
の
日
は 

自
己
採
点
の 

い
い
チ
ャ
ン
ス

小お

副そ
え

川が
わ

ヨ
シ
エ

◆
も
の
の
芽
の 

き
の
ふ
よ
り
け
ふ 

丈
伸
ば
し

武た
け

富と
み

　
律り

つ

子こ

◆
日
溜
り
に 

爺じ
い

婆ば
あ

寄
り
て 

春
惜
し
む

本も
と

村む
ら

　
則の

り

子こ

◆
玲れ
い

瓏ろ
う

と 

水す
い

琴き
ん

窟く
つ

に 

五
月
来
る

富と

樫が
し

　
明あ

け

美み

◆
辛こ
ぶ
し夷
咲
く 

ま
さ
を
な
る
空 

ひ
と
り
じ
め三み

塩し
お

不ふ

二じ

子こ

◆
過
ぎ
去
り
し 

日
日
ふ
と
こ
ろ
に 

青
き
踏
む

大お
お

石い
し

ひ
ろ
女じ

ょ

◆
散
り
し
き
る 

沈
丁
花
を 

眺
め
つ
つ

掃
く
に
は
惜
し
き 

今
朝
の
わ
が
庭

川か
わ

浪な
み

　
信の

ぶ

子こ

◆
朝
陽
あ
び 

新
緑
に
映は

ゆ
る 

聖
廟
よ

雅
楽
の
音
色
が 

心
に
し
み
る

梶か
じ

原は
ら

恵え

美み

子こ

◆
平
和
の
碑
に 

集つ
ど

え
る
人
も 

年
経ふ

り
て

我
も
人
世
の 

端は
し

に
て
祈
る

尾お

形が
た

　
節せ

つ

子こ

◆
そ
う
だ
よ
な 

大
切
な
の
は 

愛
な
ん
だ

同
じ
ぬ
く
も
り 

感
じ
て
生
き
る

野の

﨑ざ
き

　
隆た

か

幸ゆ
き

◆
こ
だ
ま
す
る 

「
ゆ
う
や
け
こ
や
け
」
の 

メ
ロ
デ
ィ
は

遥
け
き
か
の
日 

わ
れ
は
花
摘
む

浦う
ら

野の

　
嘉よ

し

恵え

多
久
市
の
指
定
文
化
財
（
3
）

西
多
久
町
板
屋
六
二
〇
○
番
地
一

ー
川か

わ

打ち

家け

住
宅
ー
　[

国
重
要
文
化
財]

　
伊
万
里
・
多
久
間
の
旧
街
道
（
伊

万
里
往
還
：
現
県
道
）
に
面
し
た

い
わ
ゆ
る
「
く
ど
造づ
く
り
」
の
古
民
家

で
あ
り
、
指
定
当
時
の
所
有
者
名

か
ら
川
打
家
住
宅
と
呼
び
ま
す
。

も
と
は
現
在
地
よ
り
東
の
「
女
山
宿

（
現
在
の
宿
地
区
）
」
に
所
在
し
ま

し
た
が
、
文
化
財
の
保
存
環
境
向

上
の
た
め
、
平
成
１0
年
か
ら
１２
年

に
か
け
て
現
在
地
に
移
築
復
元
し
、

現
在
は一般
に
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

く
ど
造
り
と
は
、
佐
賀
県
の
南

部
を
中
心
に
広
く
分
布
し
た
屋
根

を
コ
の
字
に
曲
げ
た
形
式
の
民
家
で

「
か
ま
ど
」
に
似
る
こ
と
か
ら
方
言

の
「
く
ど
」
が
名
前
の
由
来
で
す
。

　

川
打
家
住
宅
は
、
正
面
１１
・

１
９
９
ｍ
、
側
面
６・８
９
５
ｍ
を

測
る
コ
の
字
形
寄
棟
造
で
、
屋
根

は
茅か
や

葺ぶ

き
、
正
面
背
面
と
も
に
杉

皮
葺
き
の
庇ひ
さ
しが
付
き
ま
す
。
正
面

の
大
戸
口
か
ら
入
る
と
内
部
は
裏

口
ま
で
通
じ
る
ニ
ワ
（
土
間
）
が
あ

り
、
上
り
框か
ま
ちか
ら
オ
モ
テ
・
チ
ャ
ノ

マ
・
ザ
シ
キ
・
ネ
ド
コ
の
四
部
屋
が

あ
り
ま
す
。
農
家
住
宅
の
典
型
で

江
戸
中
期
の
建
築
と
推
定
さ
れ
、

減
り
ゆ
く
「
く
ど
造
り
」
民
家
の
貴

重
な
一
例
と
し
て
昭
和
49
年
に
国

指
定
に
な
り
ま
し
た
。

�

（
教
育
振
興
課
）

▲

（
住
宅
内
部
）
ザ
シ
キ
と
屋
根
小
屋
組

▲

建
物
背
面
（
裏
口
）
側
か
ら
み
た
川
打
家
住
宅
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◆日時／ 6 月19日㈭　15時から　◆場所／第 2 委員会室（自由に傍聴できます）
◆問い合わせ／教育振興課 総務係　☎0952－75－8022月の定例教育委員会のお知らせ6
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委
員
会
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教
育
委
員
会
だ
よ
り
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今月分
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今月分
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今月分
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今月分
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今月分
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今月分
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今月分
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健 康 危 機 宣 言 市長　横尾  俊彦

No.334

市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　

近
年
、
地
震
や
豪
雨
、
台
風
な
ど
に

よ
る
大
規
模
災
害
が
多
く
発
生
し
て

い
ま
す
。
災
害
は
、
そ
れ
ま
で
の
暮
ら

し
や
働
く
場
所
、
そ
し
て
、
大
切
な
人

を
一
瞬
に
し
て
奪
っ
て
い
き
ま
す
。

　

災
害
時
に
お
け
る
人
権
を
考
え
て

み
る
と
、
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
人
、

女
性
、
子
ど
も
な
ど
へ
の
配
慮
不
足
や

差
別
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
起
き

て
い
ま
す
。
避
難
所
の
中
で
、
お
と
な

た
ち
の
い
ざ
こ
ざ
を
見
て
、
子
ど
も
の

心
に
傷
を
残
し
て
し
ま
っ
た
り
、
ス

ト
レ
ス
か
ら
子
ど
も
に
対
す
る
暴
力

が
発
生
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

女
性
へ
の
性
暴
力
や
Ｄ
Ｖ
が
起
こ
り

や
す
く
な
る
こ
と
も
大
き
な
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

災
害
時
の
生
活
で
は
、
被
災
者
、

支
援
者
な
ど
立
場
に
関
係
な
く
、
そ
の
ス
ト

レ
ス
の
矛
先
が
周
囲
の
人
に
向
か
っ
て
し

ま
い
、
誰
も
が
簡
単
に
被
害
者
に
も
加
害
者

に
も
な
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
ど
の
よ
う
な
問
題
が
発
生
す

る
の
か
、
防
ぐ
た
め
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
が

で
き
る
の
か
を
普
段
か
ら
考
え
て
お
き
た

い
も
の
で
す
。

　

自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
こ
と
が
防
災

の
基
本
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
非
常
時
に

は
、
自
分
の
こ
と
で
精
一
杯
に
な
り
、
不
安

に
襲
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
う
し
た
時

に
、
周
り
に
い
る
人
に
温
か
い
言
葉
を
か
け

て
も
ら
う
だ
け
で
も
安
心
し
ま
す
。

　

家
族
で
、
地
域
で
声
を
掛
け
合
い
、
協
力

し
合
え
る
関
係
を
築
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

お
互
い
の
思
い
や
り
の
気
持
ち
や
、
地
域
で

の
普
段
か
ら
の
つ
き
合
い
な
ど
「
人
権
」
の

視
点
に
た
っ
た
行
動
が
大
き
な
力
を
発
揮

し
ま
す
。

�

社
会
教
育
指
導
員　

野の

中な
か 

「
災
害
時
の
人
権
を
考
え
る
」

1 
1 

5,000 
5,000 

0 
0 

0 
0 

6 
6 

17,900 
17,900 

0 
0 

0 
0 

0
0

0
0

2 
2 

5,240 
5,240 

3 
3 

12,000 
12,000 

1 
1 

4,950 
4,950 

13 
13 

45,090 
45,090 

令和 ７年 ４月分
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市
長
コ
ラ
ム

　

「
何
の
た
め
に
生
ま
れ
て
、
何
を

し
て
生
き
る
の
か
、
こ
た
え
ら
れ
な

い
な
ん
て
、そ
ん
な
の
は
い
や
だ
」。

　

こ
の
究
極
の
問
い
に
応
え
つ
つ
、
自

分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
人
生
に
は
予
測
不
能
の

で
き
ご
と
が
あ
り
、
上
り
坂
も
下
り

坂
も
あ
る
。
ま
さ
か
の
坂
も
あ
る
と

言
わ
れ
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
ど
ん
な

こ
と
に
出
会
っ
て
も
、
自
分
の
中
の

誠
実
な
心
を
信
じ
、
勇
気
を
持
っ
て

進
む
の
で
す
。
そ
の
努
力
が
も
た
ら

す
感
動
は
な
に
も
の
に
も
代
え
ら
れ

な
い
も
の
で
す
。
努
力
は
裏
切
ら
ず

結
果
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
愛
と
勇
気
と
希
望

を
胸
に
前
を
向
い
て
進
む
の
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
誰
で
も
迷
い
ま
す
。
誰

で
も
最
初
は
自
信
が
な
い
の
で
す
。

不
安
と
と
も
に
努
力
し
て
い
ま
す
。

悩
ん
で
い
る
の
は
自
分
だ
け
じ
ゃ
な

い
。
そ
の
こ
と
を
知
っ
て
、
自
分
を

見
つ
め
、
正
直
に
自
分
自
身
と
も
対

話
し
て
進
む
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

冒
頭
の
言
葉
は
漫
画
と
ア
ニ
メ
の

ヒ
ー
ロ
ー
・
ア
ン
パ
ン
マ
ン
の
テ
ー

マ
ソ
ン
グ
の
一
節
で
す
。
原
作
者
や

な
せ
た
か
し
先
生
と
奥
様
の
人
生
が

Ｎ
Ｈ
Ｋ
朝
の
ド
ラ
マ
と
し
て
放
送
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
生
き
ざ
ま
に
は

愛
と
勇
気
と
希
望
が
光
り
ま
す
。

　

や
な
せ
先
生
も
ま
さ
か
の
坂
道
を

歩
か
れ
ま
し
た
。
だ
か
ら
強
く
や
さ

し
い
の
で
す
。
深
い
愛
情
や
不
屈
の

強
い
心
、
ど
こ
ま
で
も
子
ど
も
た
ち

に
期
待
す
る
愛
情
に
学
び
た
い
。

　

ア
ン
パ
ン
マ
ン
は
困
っ
た
人
に
会

う
と
、
自
分
の
顔
の
一
部
を
そ
の
人

に
食
べ
さ
せ
、
元
気
回
復
を
促
し
ま

す
。
や
さ
し
く
、
た
く
ま
し
く
、
正

義
を
求
め
続
け
る
勇
姿
は
や
は
り
大

切
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

　

ア
ン
パ
ン
マ
ン
の
テ
ー
マ
曲
は

ぼ
く
も
大
好
き
な
歌
。
み
ん
な
で

口
ず
さ
み
な
が
ら
、
顔
を
上
げ
、
空

を
見
上
げ
、
気
持
ち
を
大
き
く
し
て

歩
み
ま
し
ょ
う
。
苦
し
い
と
思
え
る

状
況
は
天
が
与
え
た
伸
び
る
た
め
の

チ
ャ
ン
ス
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

が
ん
ば
れ
、
子
ど
も
た
ち
！

アンパンマンとやなせたかしさんアンパンマンとやなせたかしさん ５５ 月21日  記月21日  記



医療・介護に関する情報をお届けする講座を年に複数回開催しています。
今年度第 2回目の講座を開催します。今回は「介護サービス」にはどんなものがあるか、どう
すれば利用できるかを紹介します。ぜひ、お申し込みください！

■日　時： 7月13日㈰　 9時30分～ 11時30分（受付 9時～）
■テーマ：『介護サービスの利用について』（予定）
■会　場：多久市社会福祉会館　１階会議室
■定　員：40人程度
■参加申込：高齢・障害者支援課 高齢者支援係（☎0952-75-6033) まで（ 7月 4日㈮締切）
「参加したいけど移動手段がない…」そんな人には送迎を行いますので、ご相談ください。
第 3回は 9月に開催予定です。くわしくは後日市報にてお知らせします。

 好 齢 大 学 院 を 開 講 し ま す

おたっしゃだより

講
座
お
よ
び
講
師

『てらこ屋 ちくたく塾』のご案内

◆期　　間： 7月から12月の 6か月間　毎月 2回の講座を合計12回
　　　　　　（午前もしくは午後の 2時間程度。講座によって異なります）
◆場　　所：多久市中央公民館または多久市社会福祉会館（講座によって異なります）
◆参加資格：本講座は老人クラブ会員が対象ですが、今年度は多久市内にお住まいの
　　　　　　65歳以上の人であれば、会員ではなくても受講できます
◆受 講 料： 1教科（ 6か月間）につき、1,000円
　　　　　　（教材・資料・材料などの費用は自己負担があります）
◆主　　催：多久市老人クラブ連合会
◆申 込 先：高齢・障害者支援課 高齢者支援係（☎0952－75－6033）
　　　　　　※参加申し込み期限は 6月20日㈮まで

内　　容

通いの場を支援する事業所の出前講座を紹介します

・転ばないための体操　・筋力強化体操
・栄養指導　・福祉相談
・認知症予防　など

申込期限 概ね 2か月前まで

料　　金 無料

連 絡 先
☎0952‒75‒4165

ケアハイツやすらぎ

▲リハビリスタッフのみなさん

明日の「元気」を今の「地域と一緒」につくる

～介護に関する相談に応じます～
　天寿荘在宅介護支援センター　　　☎0952-74-4818
　いこいの里在宅介護支援センター　☎0952-75-3558

絵手紙科
小野 慧子 先生
お の さと こ

論語・活学科
武田 耕一 先生
たけ だ こう いち

似顔絵科
多良 淳二 先生
た ら じゅん じ

音楽科
森上　薫 先生、野中佐智子 先生
もり かみ の なか さ ち こかおり

習字科
小野 慧子 先生

水彩画科
田原 優子 先生
た ばる ゆう こ

多 久 市 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー に
　  新 た に 加 わ っ た ス タ ッ フ  を 紹 介 し ま す ！

　オレンジコーディネーターとは、地域で認知症
を抱える人やその家族をサポートする「チームオ
レンジ」を立ち上げ、支援する役割を担います。
　多久市では現在18か所のチームオレンジができ
ており、認知症のサポーターを中心に地域におけ
る認知症の理解を深め、支援体制の構築に努めて
います。
　その他センター（おたっしゃ本舗）では、社会
福祉士、主任ケアマネジャー、保健師、認知症地
域支援推進員などの専門職がご相談に応じます。

　地域包括支援センター（おたっしゃ本舗）は、高齢者のみなさんが住み慣れた地
域で、お元気で安心して過ごしていただけるよう、その支援を行うための総合相談
窓口です。

高齢・障害者支援課 高齢者支援係　☎0952-75-6033問

や
ま
し
た

オ
レ
ン
ジ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

地
域
支
援
推
進
員
の
山
下
で
す
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◆場　　所：多久市中央公民館または多久市社会福祉会館（講座によって異なります）
◆参加資格：本講座は老人クラブ会員が対象ですが、今年度は多久市内にお住まいの
　　　　　　65歳以上の人であれば、会員ではなくても受講できます
◆受 講 料： 1教科（ 6か月間）につき、1,000円
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◆主　　催：多久市老人クラブ連合会
◆申 込 先：高齢・障害者支援課 高齢者支援係（☎0952－75－6033）
　　　　　　※参加申し込み期限は 6月20日㈮まで

内　　容

通いの場を支援する事業所の出前講座を紹介します

・転ばないための体操　・筋力強化体操
・栄養指導　・福祉相談
・認知症予防　など

申込期限 概ね 2か月前まで

料　　金 無料
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☎0952‒75‒4165
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▲リハビリスタッフのみなさん

明日の「元気」を今の「地域と一緒」につくる

～介護に関する相談に応じます～
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多 久 市 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー に
　  新 た に 加 わ っ た ス タ ッ フ  を 紹 介 し ま す ！

　オレンジコーディネーターとは、地域で認知症
を抱える人やその家族をサポートする「チームオ
レンジ」を立ち上げ、支援する役割を担います。
　多久市では現在18か所のチームオレンジができ
ており、認知症のサポーターを中心に地域におけ
る認知症の理解を深め、支援体制の構築に努めて
います。
　その他センター（おたっしゃ本舗）では、社会
福祉士、主任ケアマネジャー、保健師、認知症地
域支援推進員などの専門職がご相談に応じます。
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域で、お元気で安心して過ごしていただけるよう、その支援を行うための総合相談
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や
ま
し
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オ
レ
ン
ジ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

地
域
支
援
推
進
員
の
山
下
で
す
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ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

　

※
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
・
問   

海
上
保
安
庁 

教
育
管
理
官
付 

試
験
募
集
係

�

☎
03

－

3
5
8
0

－

0
9
3
6　
　
　
　
　

学
生
向
け 

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
説
明
会 

参
加
者
募
集
！

　

佐
賀
県
内
で
開
催
さ
れ
る
学
生
向
け
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
の

合
同
説
明
会
を
行
い
ま
す
。
新
卒
を
積
極
採
用
す
る
県
内
企
業

６
社
が
出
展
。オ
ン
ラ
イ
ン
な
の
で
遠
方
か
ら
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
開
催
日
時　

６
月
２０
日
㈮　

１２
時
１５
分
～
１４
時
３０
分

　
　
　
　
　
　

※
二
部
制

■
会
場　

オ
ン
ラ
イ
ン
（
ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）
開
催

■
参
加
企
業　

各
部
３
社
ず
つ
（
計
６
社
）
予
定

■
対
象　

�

学
生
（
大
学
・
大
学
院
・
短
大
・
専
門
学
校
）
お
よ

び
そ
の
保
護
者

■
申
込
期
限　

当
日
朝
８
時
ま
で

■
申
込
方
法　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ
の
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問   

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ�

☎
0
9
5
2

－

27

－

1
8
7
0

令
和
７
年
度　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
集
い

■
日
時　

６
月
２８
日
㈯　

１０
時
〜
１１
時
３０
分

■�

場
所　

多
久
市
中
央
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

■
内
容　

夢
へ
の
挑
戦
～
目
は
み
え
な
く
て
も
夢
は
み
え
る
～

■
講
師　

栁や
な

川が
わ　

春は
る

己き

■�

参
加
対
象　

一
般
市
民
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
人

な
ど

問   �

多
久
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
（
社
会
福
祉
法
人
多

久
市
社
会
福
祉
協
議
会
）�

☎
0
9
5
2

－

75

－

3
5
9
3

高
齢
者
に
対
す
る
講
習
会
お
よ
び
説
明
会

【
福
祉
車
両
送
迎
運
転
者
講
習
】

■
日
時　

７
月
９
日
㈬
〜
１０
日
㈭　

２
日
間

佐
賀
税
務
署
か
ら
の
お
し
ら
せ

２
０
２
５
年
度
税
務
職
員
募
集 

―
税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
―

■
試
験
の
程
度　

高
等
学
校
卒
業
程
度

■
受
験
資
格

　

①�

令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経

過
し
て
い
な
い
人
（
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降
に
卒
業
し

た
人
が
該
当
し
ま
す
）
お
よ
び
令
和
８
年
３
月
ま
で
に
高

等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人

　

②�

人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
に
準
ず
る
と
認
め
る
人

■
受
付
期
間　

６
月
１３
日
㈮
～
２５
日
㈬[

受
信
有
効]

　

○�

受
験
案
内
を
確
認
し
、
申
し
込
み
は
、

　
　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問   �

　

○
申
し
込
み
に
つ
い
て

　
　

人
事
院
人
材
局
試
験
課�

☎
03

－

3
5
8
1

－

5
3
1
1

　

○
そ
の
他
試
験
に
つ
い
て

　
　

福
岡
国
税
局 

人
事
第
２
課
試
験
研
修
係

�

☎
0
9
2

－

4
1
1

－

0
0
3
1

消
費
生
活
相
談
員　

資
格
取
得
支
援
講
座
受
講
生
募
集

　

消
費
者
被
害
の
現
状
や
そ
の
対
処
法
を
学
び
、
国
家
資
格
で

あ
る
消
費
生
活
相
談
員
資
格
取
得
に
向
け
た
講
座
で
す
。

■
日
時　

７
月
１2
日
㈯
～
９
月
２8
日
㈰　

１０
時
〜
１５
時

　
　
　
　

※�

８
月
９
日
・
１０
日
、
９
月
２０
日
・
２１
日
は
除
く

■
日
時　

鹿
島
市
（
土
曜
開
催
）　

…
エ
イ
ブ
ル
ほ
か

　
　
　
　

�

佐
賀
市
（
日
曜
開
催
）　

…
ア
バ
ン
セ

■
募
集
人
数　

２０
人
程
度

　

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
選
考
の
上
、
受
講
者
を
決
定
し
ま
す

　

※�

原
則
、
消
費
生
活
相
談
員
資
格
試
験
を
受
験
す
る
こ
と

　

※
試
験
は
佐
賀
市
内
で
実
施
予
定

■
受
講
料　

無
料

■
締
切　

６
月
２７
日
㈮　

必
着

申
・
問   �

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

消
費
生
活
相
談
員
の
会
さ
が

�

☎
・
姉
0
9
5
2

－

97

－

7
4
2
3

�

糸shohisaga@
bz01.plala.or.jp

２
０
２
５
年
度 

海
上
保
安
官
募
集

■
採
用
試
験　

①
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験

　
　
　
　
　
　

②
海
上
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験

■
受
付
期
間

　

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

７
月
１１
日
㈮
～
２４
日
㈭
ま
で

　

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

８
月
２１
日
㈭
～
９
月
８
日
㈪
ま
で

■
試
験
日　

①
９
月
28
日
㈰　

②
10
月
25
日
㈯
、
26
日
㈰

■
受
験
資
格

　

①�

令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
12
年
を
経

過
し
て
い
な
い
人
お
よ
び
令
和
８
年
３
月
ま
で
に
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人
。
ま

た
は
人
事
院
が
こ
れ
に
準
す
る
と
認
め
る
人
。

　

②�

令
和
７
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
２
年
を
経

過
し
て
い
な
い
人
お
よ
び
令
和
８
年
３
月
ま
で
に
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人
。
ま

た
は
人
事
院
が
こ
れ
に
準
す
る
と
認
め
る
人
。

ホームページ

ホームページ
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申  ＝申し込み先　問 � ＝問い合わせ先　予  ＝予約　ホ ＝ホームページ　相   ＝相談

多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
くわしくは、情報政策課 広報広聴係　☎0952－７５－２２８０　死koho@city.taku.lg.jp

広 告

■
講
習
会
場

　

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
会
館
「
り
ふ
れ
」

　
（
唐
津
市
二
夕
子
３
丁
目
１
５
５
番
地
４
）

■�

講
習
内
容　

一
人
で
は
外
出
で
き
な

い
人
達
を
、
安
全
で
安
心
し
て
移
送

サ
ー
ビ
ス
を
遂
行
で
き
る
た
め
の
運

転
技
術
な
ど
を
習
得
で
き
る
講
習
で
す
。

■
締
切
日　

６
月
２６
日
㈭

■
受
講
対
象
者

　

①
佐
賀
県
在
住
で
原
則
６０
歳
以
上
の
人

　

②�

受
講
後
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

入
会
を
希
望
さ
れ
る
人

■
受
講
料　

無
料

【
企
業
お
よ
び
シ
ニ
ア
求
職
者
説
明
会
】

■
日
時
・
場
所

　

・�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
賀

　
　

７
月
８
日
㈫
、
２２
日
㈫

　
　

９
時
～
１２
時

　

・�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
武
雄

　
　

７
月
１４
日
㈪　

１３
時
～
１６
時

　

・�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
唐
津

　
　

７
月
１５
日
㈫　

１３
時
～
１６
時

■�

内
容　

新
た
な
人
生
の
セ
カ
ン
ド
ス

テ
ー
ジ
（
就
業
）
の
場
所
と
し
て
、
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
活
用
し
て

も
ら
う
た
め
の
説
明
会

■
対
象
者

　

・�

６０
歳
以
上
の
新
た
な
就
業
を
希
望
さ

れ
る
人

　

・�

６０
歳
以
上
の
退
職
を
予
定
さ
れ
て
い

る
人

　

・�

企
業
を
退
職
す
る
社
員
の
た
め
に
新

た
な
就
職
先
が
必
要
な
担
当
者
の
人

問   �（
公
社
）
佐
賀
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
連
合
会

�

☎
0
9
5
2

－

20

－

2
0
1
1

�

姉
0
9
5
2

－

20

－

2
0
1
5

・�

喉
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
、
こ
ま
め
に

水
分
・
塩
分
の
補
給
を
行
う

・�

十
分
な
栄
養
・
休
養
を
と
っ
て
体
調
管

理
を
行
う

・
十
分
な
睡
眠
を
と
る

〇
屋
内
で
の
熱
中
症
に
も
注
意

　

�　

熱
中
症
は
屋
内
で
も
起
こ
り
ま
す
。

特
に
小
さ
い
子
ど
も
、
高
齢
者
が
い
る

ご
家
庭
で
は
エ
ア
コ
ン
を
活
用
し
室
温

を
こ
ま
め
に
調
節
し
ま
し
ょ
う
。
熱
中

症
予
防
に
役
立
て
て
も
ら
う
た
め
、
気

象
庁
で
は『
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
』、

環
境
省
で
は
『
暑
さ
指
数
』
の
情
報
提

供
を
行
っ
て
い
ま
す
。
梅
雨
や
夏
を
迎

え
る
に
あ
た
っ
て
、
こ
れ
ら
の
情
報
な

ど
を
参
考
に
、
十
分
な
対
策
を
行
っ
て

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

問   �

佐
賀
広
域
消
防
局 

警
防
課

�

☎
0
9
5
2

－

33

－

6
7
6
1

�

姉
0
9
5
2

－

31

－

2
1
1
9

第
68
回
Ｔ
ａ
ｋ
ｕ
美
協
展

　

多
久
市
美
術
協
会
主
催
で
「
Ｔ
ａ
ｋ
ｕ

美
協
展
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
会
員
27
人
の
絵
画
・
写
真
・

書
・
工
芸
の
４
部
門
60
点
の
作
品
を
展
示
。

■
期
間　

６
月
20
日
㈮
～
６
月
22
日
㈰

　
　
　
　

９
時
～
18
時（
最
終
日
は
17
時
）

■
場
所　

�

多
久
市
ま
ち
づ
く
り
交
流
セ

ン
タ
ー
「
あ
い
ぱ
れ
っ
と
」

問   �

多
久
市
美
術
協
会　

角す
み

田だ 
隆た

か

宣の
ぶ

�

☎
0
8
0

－

6
4
1
6

－

9
3
8
7

訪
問
健
康
相
談
の
お
知
ら
せ

　

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

で
は
、
75
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
訪
問

に
よ
る
健
康
相
談
を
行
い
ま
す
。
ご
家
庭

で
よ
り
良
い
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
健
康
に
関
す
る
こ
と
や
医
療
機
関

の
利
用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
情
報
提
供

や
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

日
頃
の
身
体
の
お
悩
み
や
気
に
な
る
こ

と
が
あ
れ
ば
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
に
は
、
案
内
文
書
を
送
付
し
ま
す

※
訪
問
健
康
相
談
は
、

　

無
料
で
す

問   �
佐
賀
県
後
期
高
齢
者

　

  

医
療
広
域
連
合

�
☎
0
9
5
2

－
64

－
8
4
7
6

熱
中
症
は
予
防
が
大
事
！

〇
熱
中
症
と
は
ど
ん
な
も
の
？

　

�　

熱
中
症
と
は
、
暑
い
環
境
で
体
温
の

調
整
が
で
き
な
く
な
っ
た
状
態
で
、
め

ま
い
や
吐
き
気
、
頭
痛
、
失
神
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
症
状
を
き
た
し
、
最
悪
の
場

合
は
死
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
子

ど
も
や
高
齢
者
、
病
気
の
人
な
ど
は
、

特
に
熱
中
症
に
な
り
や
す
い
の
で
気
を

つ
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

〇
熱
中
症
に
な
ら
な
い
た
め
に

・�

暑
さ
を
避
け
、
少
し
で
も
体
調
が
悪
く

な
っ
た
ら
、
涼
し
い
場
所
へ
移
動
す
る

・�

熱
が
こ
も
ら
な
い
風
通
し
の
良
い
服
を

着
用
す
る

・
日
傘
や
帽
子
を
活
用
す
る

ホームページ
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くらしに役立つ情報や楽しくなるような情報をお届け！

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー

  8:10～ / 12:00～ / 13:10～ / 16:30～ / 18:30～ / 22:10～

県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局がリレー方式で紹介します。 佐賀県警から地域の防犯に関するお知らせ

市役所からのお知らせ・イベント等情報

◯ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日  6:00～ / 8:30～ / 12:30～ / 18:00～ / 22:30～放送時間

放送時間

うまリポ！

ＴＡＫＵ－ＳＵＮ インフォメーションプラス

週替わり
で放送

☆多久高校野球部
　つかめ甲子園への切符！／26日㈭～28日㈯

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00
※前週の番組を放送

放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

6 月

◯毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候などによって番組の内容が予告なく変更
になる場合があります。
◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第２
テレビ欄をご覧ください。デジタル放送では電子番組表（EPG）でも
確認できます。

Facebookも
ご覧ください！

今
月
の
番
組
案
内

9日㈪～11日㈬ 東部校体育大会 【前編】

2日㈪～ 4 日㈬ てらこ屋ちくたく塾

あおいとりこども園
親子ふれあい運動会5日㈭～ 7 日㈯

26日㈭～28日㈯ 中央校 体育大会 【後編】

30日㈪～7/2日㈬ 地域情報をお届け

12日㈭～14日㈯ 東部校体育大会 【後編】

西渓校 体育大会 【前編】16日㈪～18日㈬

西渓校 体育大会 【後編】19日㈭～21日㈯

PICK UP

令和７年度 第63回佐賀県
高等学校総合体育大会 【放送日程】

6 月12日㈭ 14時30分～生中継
再放送▶当日の20時～

～ 6月議会放送日程～
▷佐賀県議会　開会 6 月12日㈭　一般質問 18日㈬～20日㈮
　　　　　　　生中継 10時～議会終了まで
▷多久市議会　当日放送 19時～《開会・議案質疑・一般質問・閉会》

～今月の見どころ！～

第107回 全国高校野球選手権佐賀大会
組み合わせ抽選会

中央校 体育大会 【前編】23日㈪～25日㈬

※再放送はホームページ・電子番組表でご確認ください

※高校総体放送の為12日㈭からの放送はありません

佐賀県警安全安心だより

　10月号から5つの出前講座を紹介してきました。いずれも無料で利用できます。もっと詳し
く知りたい人は高齢・障害者支援課 (☎0952-75-6033)まで、お問い合わせください。

人のうごき

令和 7年 5月 1日現在

令和 7年 4月の異動

総数／17,452人（-34）　世帯数／7,905世帯（-5）
男／8,299人（-24）　女／9,153人（-10）

出生／6人  死亡／27人  転入／75人  転出／88人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市外局番（0952）

6
June

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆ 市外局番（0952）

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も受け付けます

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

小城・多久障害者相談支援センター
☎71-1250月～金 ★ 障害者相談

　（福祉サービスなど）
小城・多久障害者相談支援
センター（小城市・桜楽館内）

8 時30分～17時15分

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

★ 消費生活相談 商工観光課 10時～16時 商工観光課
☎75-2117月・水・木

月・水・金 ★ 家庭児童相談＆
　 ひとり親相談 福祉課 9時～16時 福祉課

☎75-6118

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

毎日 ★ 精神障害悩み相談

佐賀県精神保健
福祉連合会事務局
（小城市・佐賀県精神
保健福祉センター内）

事務局
☎72-4797月曜日 10時～13時

連合会会長（松田）
☎090-8357-7963

火～日曜日 10時～13時
（祝日・年末年始も実施）

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

心配ごと相談 社会福祉会館 社会福祉協議会
☎75-35939 時30分～12時

7/1日火

7/2日水

18日水

2日月

4日水

2日月

2日月

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

19日木

18日水

行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～14時30分

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112

【生】…生中継　【録】…録画放送　【再】…再放送

▽総合開会式 【録】5月30日㈮ 21時～【再】5月31日㈯ 21時～
▽陸上競技　予選～決勝 1日目【生】5月30日㈮ 8時50分～【再】14日㈯ 9 時～
　　　　　　予選～決勝 2日目【生】5月31日㈯ 8時50分～【再】15日㈰ 9 時～
　　　　　　予選～決勝 3日目【生】１日㈰ 8時50分～【再】16日㈪ 9 時～
　　　　　　予選～決勝 4日目【生】２日㈪ 8時50分～【再】17日㈫ 9 時～
▽バスケットボール男女決勝リーグ 【録】４ 日㈬ 9 時～ 【再】21日㈯ 9 時～
▽サッカー　女子決勝 【生】５日㈭ ９時50分～【再】21日㈯ 19時～
▽サッカー　男子決勝 【生】５日㈭ 11時50分～【再】21日㈯ 21時～
▽水泳（競泳）予選～決勝 1日目 【録】9 日㈪ 13時～ 【再】14日㈯ 19時～
　　　　　　　予選～決勝 2日目 【録】9 日㈪ 19時～ 【再】15日㈰ 19時～
▽ソフトボール　決勝 【録】10日㈫ 10時～ 【再】15日㈰ 22時～
▽バドミントン男子学校対抗決勝 【録】10日㈫ 13時～ 【再】17日㈫ 21時～
▽バドミントン女子学校対抗決勝 【録】10日㈫ 15時～ 【再】18日㈬ 19時～
▽バレーボール　男子決勝 【録】10日㈫ 20時～ 【再】18日㈬ 21時～
▽バレーボール　女子決勝 【録】11日㈬ 10時～ 【再】19日㈭ 19時～
▽剣道男子　団体決勝リーグ 【録】11日㈬ 14時～ 【再】19日㈭ 21時～
▽剣道女子　団体決勝リーグ 【録】11日㈬ 18時30分～【再】20日㈮ 19時～
▽新体操　男女団体 【録】11日㈬ 21時～ 【再】20日㈮ 21時30分～
▽卓球男子　団体決勝リーグ 【録】12日㈭ 12時～ 【再】20日㈮ 22時30分～
▽卓球女子　団体決勝リーグ 【録】12日㈭ 18時～ 【再】22日㈰ 9 時～
▽体操 【録】12日㈭ 22時～ 【再】22日㈰ 11時～
▽柔道男女　団体決勝リーグ 【録】13日㈮ 10時～ 【再】22日㈰ 14時～
▽レスリング男子　学校対抗戦 【録】13日㈮ 13時30分～【再】22日㈰ 16時30分～
▽陸上　投てき競技 予選～決勝 【録】13日㈮ 15時～ 【再】22日㈰ 19時～
▽陸上　跳躍競技 予選～決勝 【録】13日㈮ 16時45分～【再】22日㈰ 21時～
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TAKU CABLE TV

くらしに役立つ情報や楽しくなるような情報をお届け！

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー

  8:10～ / 12:00～ / 13:10～ / 16:30～ / 18:30～ / 22:10～

県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局がリレー方式で紹介します。 佐賀県警から地域の防犯に関するお知らせ

市役所からのお知らせ・イベント等情報

◯ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日  6:00～ / 8:30～ / 12:30～ / 18:00～ / 22:30～放送時間

放送時間

うまリポ！

ＴＡＫＵ－ＳＵＮ インフォメーションプラス

週替わり
で放送

☆多久高校野球部
　つかめ甲子園への切符！／26日㈭～28日㈯

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00
※前週の番組を放送

放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

6 月

◯毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候などによって番組の内容が予告なく変更
になる場合があります。
◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第２
テレビ欄をご覧ください。デジタル放送では電子番組表（EPG）でも
確認できます。

Facebookも
ご覧ください！

今
月
の
番
組
案
内

9日㈪～11日㈬ 東部校体育大会 【前編】

2日㈪～ 4 日㈬ てらこ屋ちくたく塾

あおいとりこども園
親子ふれあい運動会5日㈭～ 7 日㈯

26日㈭～28日㈯ 中央校 体育大会 【後編】

30日㈪～7/2日㈬ 地域情報をお届け

12日㈭～14日㈯ 東部校体育大会 【後編】

西渓校 体育大会 【前編】16日㈪～18日㈬

西渓校 体育大会 【後編】19日㈭～21日㈯

PICK UP

令和７年度 第63回佐賀県
高等学校総合体育大会 【放送日程】

6 月12日㈭ 14時30分～生中継
再放送▶当日の20時～

～ 6月議会放送日程～
▷佐賀県議会　開会 6 月12日㈭　一般質問 18日㈬～20日㈮
　　　　　　　生中継 10時～議会終了まで
▷多久市議会　当日放送 19時～《開会・議案質疑・一般質問・閉会》

～今月の見どころ！～

第107回 全国高校野球選手権佐賀大会
組み合わせ抽選会

中央校 体育大会 【前編】23日㈪～25日㈬

※再放送はホームページ・電子番組表でご確認ください

※高校総体放送の為12日㈭からの放送はありません

佐賀県警安全安心だより

　10月号から5つの出前講座を紹介してきました。いずれも無料で利用できます。もっと詳し
く知りたい人は高齢・障害者支援課 (☎0952-75-6033)まで、お問い合わせください。

人のうごき

令和 7年 5月 1日現在

令和 7年 4月の異動

総数／17,452人（-34）　世帯数／7,905世帯（-5）
男／8,299人（-24）　女／9,153人（-10）

出生／6人  死亡／27人  転入／75人  転出／88人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市外局番（0952）

6
June

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆ 市外局番（0952）

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も受け付けます

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

小城・多久障害者相談支援センター
☎71-1250月～金 ★ 障害者相談

　（福祉サービスなど）
小城・多久障害者相談支援
センター（小城市・桜楽館内）

8 時30分～17時15分

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

★ 消費生活相談 商工観光課 10時～16時 商工観光課
☎75-2117月・水・木

月・水・金 ★ 家庭児童相談＆
　 ひとり親相談 福祉課 9時～16時 福祉課

☎75-6118

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

毎日 ★ 精神障害悩み相談

佐賀県精神保健
福祉連合会事務局
（小城市・佐賀県精神
保健福祉センター内）

事務局
☎72-4797月曜日 10時～13時

連合会会長（松田）
☎090-8357-7963

火～日曜日 10時～13時
（祝日・年末年始も実施）

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

心配ごと相談 社会福祉会館 社会福祉協議会
☎75-35939 時30分～12時

7/1日火

7/2日水

18日水

2日月

4日水

2日月

2日月

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

19日木

18日水

行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～14時30分

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112
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４
　
階

教育振興課
総務係 ☎ 75 ー 8022文化スポーツ係

学校教育課
企画係 ☎ 75 ー 3450
学務指導係 ☎ 75 ー 2227

監査委員事務局 ☎ 75 ー 4830

１
　
階

市民課
窓口係 ☎ 75 ー 6116
保険年金係 ☎ 75 ー 2159

税務課
納税係 ☎ 75 ー 6115
市民税係 ☎ 75 ー 2126
資産税係 ☎ 75 ー 2176

福祉課
地域福祉係 ☎ 75 ー 2113
保護係 ☎ 75 ー 2324
こども係 ☎ 75 ー 6118

高齢・障害者支援課
高齢者支援係 ☎ 75 ー 6033
障害者支援係 ☎ 75 ー 4823

健康増進課 ☎ 75 ー 3355
商工観光課 ☎ 75 ー 2117
財政課
経理係 ☎ 75 ー 2121

会計課 ☎ 75 ー 6114

２
　
階

農林課
農村計画係 ☎ 75 ー 8400農村整備係
農政係 ☎ 75 ー 4825

農業委員会事務局 ☎ 75 ー 4831
情報政策課
システム管理係 ☎ 75 ー 2114DX推進係
広報広聴係 ☎ 75 ー 2280

議会事務局 ☎ 75 ー 4828

３
　
階

総務課
行政係 ☎ 75 ー 2112人事係
秘書係 ☎ 75 ー 2115

選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ー 4829
防災安全課 ☎ 75 ー 2181
総合政策課
企画係 ☎ 75 ー 2217
地域づくり係 ☎ 75 ー 2116男女共同参画係

財政課
財政係 ☎ 75 ー 2118
財産活用係 ☎ 75 ー 8020
契約検査係 ☎ 75 ー 2132

東
庁
舎
１
階

都市建設課
建築管理係 ☎ 75 ー 4826
道路河川係 ☎ 75 ー 2350
都市計画係 ☎ 75 ー 4827

東
庁
舎
２
階

環境課
生活環境係 ☎ 75 ー 6117
空き家・空き地対策係 ☎ 75 ー 8440
上下水道係 ☎ 75 ー 2179

中
央
公
民
館

人権・同和対策課 ☎ 75 ー 4824
中央公民館（教育振興課）
社会教育係 ☎ 74 ー 3241

市立図書館 ☎ 75 ー 2233
東多久公民館 ☎ 76 ー 2402
南多久公民館 ☎ 76 ー 2331
多久公民館 ☎ 75 ー 2519
西多久公民館 ☎ 75 ー 2205
北多久公民館 ☎ 75 ー 2586
市立病院 ☎ 75 ー 2105
多久市リサイクルセンター ☎ 75 ー 3001
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これからも姉兄弟で仲良くしてね♡
みんな大好き！

「はいぽーず」にお子さん（未就学）の笑顔を掲載してみませんか？
くわしくは、情報政策課広報広聴係（☎0952-75-2280）までご連絡ください♪

お子さんの
写真大募集

こちら

からも応募

できます！

はい
ぽーず

市報

充ちゃんは元気いっぱいでダンスが上手♪
伍ちゃんは車を見ると大はしゃぎで喜んで
います★末っ子の翔ちゃんは一番上のお姉
ちゃんと 2 人のお兄ちゃんが寝た後にいた
ずらするのがマイブーム♣みんなお話好き
な古賀家のアイドルです♥

こ が みつる

古賀 　充ちゃん（ 5歳）
あつむ

　　 　伍ちゃん（ 2歳）
かける

　　 　翔ちゃん（ 1歳）
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多久市立図書館

多久市立図書館　☎0952-75-2233問

冊一の月今 『やさしい梅しごと』

福光 佳奈子/著　食べもの通信社／
出版

　奈良時代以前に漢方薬として伝来し、おいしいだけではなく優れた効能をもつ梅。梅が旬
を迎えるこの時期に、自家製の梅干し・梅シロップ・梅酒など作ってみませんか？
　この本では、少量で、おいしく簡単に作れるレシピを紹介します。「おいしくなってね」
と心を込めて作るとさらにおいしくできあがるそうです。ぜひ、手作りの楽しみを感じてみ
てください。

ピシレ
んさくた

Takusan Recipe
材　料（4人分）

◆小松菜 …………… １袋

◆しめじ ………… 120ｇ

◆鰹節 ……………… 適量

◆マヨネーズ

…… 大さじ１と小さじ１

◆めんつゆ …… 大さじ１

作り方

❶小松菜を 2 ㎝程の長
さに切り分け、しめじ
は小房に分ける

❷小松菜としめじは茹
でて、水気を切る

❸マヨネーズとめんつゆ
を混ぜ合わせたボウル
に❷を加えて和える

❹お皿に盛って、鰹節
をかける

多久
市食生

活改善推進協議会より

　これから暑くなってきます。野菜やキ
ノコを食べてビタミンやミネラルをしっ
かり摂りましょう！今回使った材料以外
のものでもアレンジしてみてください。

１つ分
41 kcalエネルギー g0.4塩分 野菜量 30 g

小松菜としめじの
おかかマヨ


