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“手厚い制度”が
あって助かりました
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声の市報をYouTubeで！ 検索多久市　声の市報

※納期限後に納付されると督促手数料、延滞金がかかる場合があります

今月の税の納期限をお知らせします

登録すると最新の防災
情報を受け取れます緊急情報メール通知サービス
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国民健康保険税  第10期／ 3月31日㈪ ※口座振替日も3月31日㈪です
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まちのPickUPインフォメーション
Hi! POSE ほか
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多久市公式
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多久市公式
YouTube

多久市公式
Facebook

多久市公式
Instagram

▲�（左から）横尾市長、大石代表取締役社長、
大
おお

石
いし

勝
かつ

敏
とし

取締役

　企業版ふるさと納税制度を活用して寄附金をいた
だいた有限会社鹿島防災具店（本社：鹿島市）の大

おお

石
いし

安
やす

兼
かね

代表取締役社長に感謝状を贈呈しました。今
回いただいた寄附金は「多久市らしい地域づくりを
行い、安心なくらしを守るとともに、地域と地域を
連携する」事業の一環で活用させていただきます。
　贈呈式で大石代表取締役社長は「公立病院開院や
災害対策、子どもたちの教育など市民のための安心
安全なくらしを創っていくためにご活用いただけれ
ば幸いです」と話され、横尾俊彦市長は「この度は
熱いお気持ちと貴重なお心遣いをいただき大変うれ
しく思います。地域の安全面に考慮しながら、多久
市らしいまちづくりをめざしていきます」と感謝の
言葉を述べました。

1 月26日[Sun]

おかあさんといっしょ宅配便「ファンターネ！小劇場」開催

12月13日[Fri]

有限会社鹿島防災具店�感謝状贈呈

▲�観客のみなさんはキャラクターの動きに合わ
せて体を動かし、ショーを楽しみました

　市制施行70周年記念事業で、NHKの「おかあさ
んといっしょ」内の人気コーナー「ファンターネ！」
のショーが中央公民館で開催されました。
　ステージには、みもも、やころ、ルチータといった
おなじみのキャラクターたちが登場。子どもも大人
もステージのキャラクターたちと一緒に歌ったり手
を上げたりと、笑顔あふれる時間を過ごされました。
　市外から来場した親子は「子どもが大好きなキャ
ラクターたちに会え、楽しんでくれてうれしいです。
大人も一緒に楽しめました」とショーを満喫。 ２階
にはフォトスポットも設置され、終演後には記念撮
影をする家族の列ができました。

　医薬品の研究開発や製造販売を行う世界的な製薬
企業の日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社と
多久市が、国保データベース（KDB）を活用した保
健事業の推進に関する連携協定を県内で初めて締結
しました。
　両者が強固に連携し、KDBをもとに開発した「糖
尿病合併症リスク予測モデル」を活用。具体的で分
かりやすい保健指導を行うほか、発症や重症化の予
防にも役立てることをめざします。
　協定式で荻

おぎ

村
むら

正
まさ

孝
たか

代表取締役 医薬事業ユニット統
括社長は「地域医療に貢献することも我々の使命で
す。多久市のみなさんの健康に寄与し、全国に広め
ていけるよう尽力します」と展望を語られました。

▲�荻村代表取締役�医薬事業ユニット統括社長
（右）と、協定式で健康に対する意識向上
への期待を語った横

よこ

尾
お

俊
とし

彦
ひこ

市長（左）

1 月10日[Fri]

多久市データヘルスプロジェクト始動へ
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多久をたくさん知ってもらうSNS！ 登録を

おねがいします！
多久市公式
LINE

12月25日[Wed]〜28日[Sat]

1 月26日[Sun]

シンポジウム「これからの茅葺き民家を考える」

全国小学生バドミントン選手権大会で嶺川・川上ペアが ５位入賞！

▲参加者は熱心にメモを取りながら基調講演に耳を傾けました

▲賞状と優勝旗を掲げる多久スポーツピアのみなさん

　「佐賀の木・家・まちづくり協議会」の主催による、茅葺き
民家の実情とこれからをテーマとしたシンポジウムが、寒鶯亭

（国登録有形文化財：多久町）を会場に開催されました。
　 1部では筑波大学名誉教授で日本茅葺き文化協会代表理事の
安
あん

藤
どう

邦
くに

廣
ひろ

さんによる「茅葺きの継承と新潮流」と題した基調講
演が実施され、 ２部では「多久および北部九州の茅葺き民家の
可能性」をテーマに建築士や茅葺き職人、まちづくり関係者ら
によるパネルディスカッションが行われました。佐賀大学理工
学部の木

き

村
むら

華
か

凜
りん

さんとともに市内の民家調査を行った同学部の
田
た

代
しろ

美
み

都
つ

香
か

さんはパネリストとして参加し「市民のみなさんの
意識を高めることが、歴史的な建物の保存や周知につながるの
ではないかと思います」と意見を述べられました。

　令和 6年1２月２5日～２8日に兵庫県で開催された「第
33回全国小学生バドミントン選手権大会」男子ダブル
ス 6年生以下の部で、嶺

みね

川
かわ

七
な

絆
ずき

・川
かわ

上
かみ

聖
せ

永
な

ペア（多久
スポーツピア）が、見事 5位入賞を果たしました。 ２
人は「目標のベスト 4には届きませんでしたが、自分
たちのベストプレーができてよかったです」と試合を
振り返りました。
　さらに多久スポーツピアチームは、昨年末の佐賀県
中学校バドミントン新人大会で初の団体優勝を飾る快
挙も。キャプテンの増

ます

岡
おか

美
み

月
づき

さんは「故障者もいて不
安でしたが、みんなの力で優勝できてうれしかったで
す」と喜びを語りました。

1 月 8 日[Wed]、 ９ 日[Thu]

田
た

中
なか

英
ひで

行
ゆき

さん、國
くに

信
のぶ

好
よし

永
ひさ

さんが長年の議会功績により旭日双光章を受章
　秋の叙勲で前多久市議会議員の田中英行さん（北多久
町）、國信好永さん（東多久町）が長年にわたる地方自治
功労による旭日双光章を受章されました。田中さんは市議
会議員として 6期２4年、國信さんは 4期16年、市民に寄り
添いながら多久市政の発展のために大きく尽力されました。
　田中さんは「このような賞を受章できたのは、これまで
多くの人に支えていただいたおかげだと思っています。こ
れからは地域のボランティア活動などで恩返ししていきた
いです」と話され、國信さんは「自分の信念をもって多久
市のために一生懸命取り組んできました。これからも市の
ために魅力ある議会にしていただきたいと思います」と話
されました。

▲�賞状と勲章を手にする田中さん（左）と國信さん（右）



Self checkセルフチェック

　鹿児島県で生まれ、転勤の多い家庭で育った秀樹さんは、いくつか

の街で暮らした後に神奈川県で就職。結婚が決まると、妻の文香さん

の故郷である多久市をはじめ、佐賀県内のいくつかの街が引っ越し先の

候補に上がりました。「たくさん調べていくなかで、多久市の移住定住支

援が大変手厚いことが分かり、大きな決め手になりました」と、さまざ

まに検討を重ねた上で多久市に移住。最初は❸移住子育て世帯家賃補

助金を、家を購入した際には❶子育て・

若者世帯定住奨励金を活用されました。

　お子さんが 2人の竹下さん一家は「子どもをのびのびと育てたい、

自分の家を持ちたいという思いを叶える後押しとなった支援にとても

助けられました。特に小さいお子さんがいるご家庭にはぜひ活用し

てみてほしいです」と充実した多久市の定住助成制度を使い、笑顔

あふれる多久ライフを楽しまれています。

住宅購入、結婚や就職などのライフイベントに
よって使える奨励金・助成金制度を令和 7 年か
ら大幅に変更しました。この特集では、制度の
概要や活用者の声をご紹介します。
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18歳未満の子がいる世帯で、賃貸借契約に基づき多久
市内の民間賃貸住宅に転入し、その住宅の所在地に住
民登録している世帯

最大１万円×48か月

過去1年以内に婚姻の届出をし、賃貸借契約に基づき
多久市内の民間賃貸住宅に居住・住民登録している世帯
最大１万円×48か月

すべてを満たす人
・大学等に進学し、在学している期間に奨学金の貸与を
受け、奨学金を返還している人

・多久市内在住の就業者で、申請年度の４月１日に29
歳未満の人

・10年以上多久市に居住する意思がある人
返還額の半額（最大12万円×10年）

多久市役所　
総合政策課

〒846-8501 佐
賀県多久市北

多久町大字小
侍7番地1

TEL 0952-75-
2116

FAX 0952-75-
2110

URL https://
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手続き等

１．補助金の
お支払いは申

請月から３月
までの返還分

を一括で払い
ます。

２．補助期間
中は毎年度４

月に更新の申
請が必要です

。

補助金の額

◆  奨学金返還額
の1/2（年上

限12万円）
を最高10年

間

◆  補助金上限額
120万円　1

2万円×10年

・繰上げ返還
も対象となり

ます。

・就業先の業
種に制限はあ

りません。

お
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交
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申
請
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求
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の
受
け
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り

多久市観光公使
「多久翁さん」
た くおう
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大牟田
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多久
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佐賀大和IC

東脊振IC

太宰府IC

鳥栖JCT

福岡空港

アクセスマッ
プ

※交通状況に
より異なる場

合があります
。

多久市移住定
住

ポータルサイ
ト

でも検索でき
ます。

ゆるりTAKU
検索

特
 集

どちらかに該当する人
・18歳未満の子がいる世帯
・申請者もしくは配偶者が46歳未満の世帯

・転入直前に２年以上連続して市外に居住していた
　→＋30万円
・地元業者に頼んだ→＋10万円
※建築・新築建売購入の場合。中古住宅の場合は200万円以上
市内業者でリフォームされた場合は対象になります

・18歳未満の子がいる→＋10万円／人
※申請日から５年以内に転出した場合、奨励金の半額または全
額を返還していただきます

・地元業者加算（上限10万円）
・転入、転居加算（購入した物件に住民登録）（20万円）

空き家バンク登録住宅の購入者

基本額上限30万円（加算額込みで上限50万円まで）

※18 歳未満：申請年度の 4月 1日に18歳未満の人

NEW

多久市移住定住
ポータルサイト
でも検索できます。
ゆるりTAKU 検索

44

特
集
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p

対象者

以下の条件す
べてを満たす

人

・大学等に進
学し、在学し

ている期間に
奨学金の貸与

を受け、奨学
金を返還して

いる人

・市内在住の
就業者で、申

請年度の４月
１日に29歳

未満の人

・10年以上
多久市に居住

する意思があ
る人

手続き等

１．補助金の
お支払いは申

請月から３月
までの返還分

を一括で払い
ます。

２．補助期間
中は毎年度４

月に更新の申
請が必要です

。

補助金の額

◆  奨学金返還額
の1/2（年上

限12万円）
を最高10年

間

◆  補助金上限額
120万円　1

2万円×10年

・繰上げ返還
も対象となり

ます。

・就業先の業
種に制限はあ

りません。

お
申
し
込
み（
交
付
申
請
）

補
助
金
の
請
求

補
助
金
の
受
け
取
り

多久市観光公使
「多久翁さん」
た くおう

熊本県熊本県

鳥栖

佐賀

川副

鹿島

有田

武雄

佐賀県佐賀県

長崎県長崎県

福岡県福岡県

九州佐賀

国際空港

大川

久留米

柳川

大牟田

唐津

多久

多久IC

嬉野IC

伊万里

武雄北方IC

博多

佐賀大和IC

東脊振IC

太宰府IC

鳥栖JCT

福岡空港

アクセスマッ
プ

※交通状況に
より異なる場

合があります
。

多久市移住定
住

ポータルサイ
ト

でも検索でき
ます。

ゆるりTAKU
検索

特
 集

どちらかに該当する人
・18歳未満の子がいる世帯
・申請者もしくは配偶者が46歳未満の世帯

・転入直前に２年以上連続して市外に居住していた
　→＋30万円
・地元業者に頼んだ→＋10万円
※建築・新築建売購入の場合。中古住宅の場合は200万円以上
市内業者でリフォームされた場合は対象になります

・18歳未満の子がいる→＋10万円／人
※申請日から５年以内に転出した場合、奨励金の半額または全
額を返還していただきます

・地元業者加算（上限10万円）
・転入、転居加算（購入した物件に住民登録）（20万円）

空き家バンク登録住宅の購入者

基本額上限30万円（加算額込みで上限50万円まで）

※18 歳未満：申請年度の 4月 1日に18歳未満の人

NEW

多久市移住定住
ポータルサイト
でも検索できます。
ゆるりTAKU 検索

55

特
集
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お
知
ら
せ

■
物
価
高
騰
対
策
給
付
金

　

 　

令
和
６
年
1２
月
13
日
に
お
い
て
多
久

市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
が
あ
る
対

象
の
世
帯
へ
給
付
手
続
き
の
案
内
を
送

付
し
ま
す
。

■
対
象
者

　

令
和
６
年
度
住
民
税
に
つ
い
て
、
次
に

該
当
す
る
世
帯

　

① 
世
帯
全
員
の
住
民
税
均
等
割
・
所
得

割
と
も
に
非
課
税
で
あ
る
世
帯

　

②
（
こ
ど
も
加
算
）

　
　

 

①
の
対
象
世
帯
の
う
ち
、
18
歳
以
下

の
児
童
が
世
帯
員
と
し
て
属
す
る
世

帯
（
世
帯
主
が
18
歳
以
下
の
児
童
本

人
と
な
る
世
帯
の
場
合
は
、
世
帯
主

は
加
算
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。）

◎ 

次
に
該
当
す
る
世
帯
は
対
象
と
な
り
ま

せ
ん

　

・ 

世
帯
全
員
が
、
住
民
税
が
課
税
さ
れ

て
い
る
他
の
親
族
な
ど
（
子
・
親
な

ど
）
の
扶
養
を
受
け
て
い
る
世
帯

　

・ 

既
に
他
の
市
区
町
村
で
本
給
付
金

と
同
様
の
給
付
金
を
受
給
し
た
世

帯
ま
た
は
当
該
世
帯
の
世
帯
主
を

含
む
世
帯

　

・ 

租
税
条
約
に
よ
る
住
民
税
の
免
除
を

受
け
て
い
る
人
を
含
む
世
帯

■
給
付
額

　

①
１
世
帯
あ
た
り　
　

３
万
円

　

②
児
童
１
人
に
つ
き　

２
万
円

■
申
請
な
ど
の
手
続
き

　

 　

該
当
す
る
世
帯
に
は
、
案
内
文
書
を

送
付
し
ま
す
。同
封
の
書
類
を
確
認
後
、

申
請
に
必
要
な
書
類
を
返
送
し
て
く
だ

さ
い
。

物
価
高
騰
対
策
給
付
金
を

給
付
し
ま
す問 

福
祉
課 

地
域
福
祉
係
　
　
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

2
1
1
3

物
価
高
騰
対
策
給
付
金
窓
口
　

0
1
2
0

−

2
0
0

−

8
2
5

広 告

　軽自動車やバイク、農耕用のコンバインやトラク
ターなどを売買や譲渡、解体などで手放したあと、
名義変更や廃車の手続きを行われましたか？
　軽自動車税（種別割）は、毎年 4月 1日現在の所
有者に対して課税されます。 4月 1日までに手続き
をしないと引き続き使用中とみなされ、課税の対象
となります。
　車種によって、手続き先が異なりますのでご注意
ください。

＜問い合わせ・手続き先＞
　〇原付・農耕用（多久市ナンバー）
　　市役所 1階 税務課 市民税係 ☎095２−75−２1２6

　〇軽四輪・軽三輪
　　軽自動車検査協会 佐賀事務所 ☎050-3816-1754

　〇軽二輪（125cc超～250cc）・自動二輪（250cc超～）
　　九州運輸局 佐賀運輸支局 ☎050-5540-２08２

軽自動車・バイクの名義変更・廃車手続きはお早めに！
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お
知
ら
せ

医師氏名

諸隈 太郎
（理事長）

清松 和光
（院長）

整形外科

佐賀大
医学部

久留米大
医学部

古川　哲

腎臓内科

専門 午前・午後 月 火 水 木 金 土 医師氏名 専門 午前・午後 月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

午前
午後

午前

午後

午前
午後

午前

午後

○
回診

○
○
○
○
○ ○
○

○

○

○

回診

○

○

○

○

○ ○

○

○
回診

○
○

○
○

○
○
○
○

○

○ ○ △ ○ ○ ○ △
○

○

○

午前
午後

午前
午後

午前
午後 ※透析患者のみ

隔週

第2・4

外科

外科

内科
消化器 胸部

外科

皮膚科

外科
消化器

○印が勤務です。△は特定日勤務です。お問合せください。

諸隈病院　外来診療担当医表 整形外科の
診 察 日 が
増えました

☎0952－74－2100　担当　西村

診察・リハビリで通院が
困難な方は、自宅まで
無償で送迎します。
まずはお気軽にご相談
ください。

冠婚葬祭、旅行などで一時的に在宅介護が
困難になる場合のご家族を支援するため、
レスパイト入院の受け入れも行っております。

広 告

　地球環境を保護することを目的に、
新規検査から13年を経過した、環境負
荷の大きい三輪以上の車両は、重課税
額が適用されます。ただし、電気、天
然ガス、メタノール、ガソリンハイブ
リッドおよび被けん引車の各車両は対
象外です。

種　　別 新規検査から13年
経過した車両の税額

三輪 4，600円

四輪以上
貨物

営業用 4，500円
自家用 6，000円

乗用
営業用 8，２00円
自家用 1２，900円

※令和 7年度は、新規検査が平成２4年 3 月以前の車両が対象です

軽自動車税（種別割）の重課税額をご存じですか？
問 税務課 市民税係　☎0952−75−2126
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お
知
ら
せ

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
や
父
が
、
就

職
の
際
に
有
利
な
資
格
を
取
得
す
る

た
め
、
６
か
月
以
上
養
成
機
関
で
修

業
す
る
場
合
に
、
修
業
期
間
中
の
生

活
の
負
担
を
軽
減
す
る
目
的
で
高
等

職
業
訓
練
促
進
給
付
金
を
支
給
し
ま

す
。
ま
た
、
養
成
課
程
修
了
後
に
修

了
支
援
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
受
給
対
象
者
に
は

貸
付
制
度
が
あ
り
ま
す
。

■
支
給
額

　

○
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金（
月
額
）

　
　

市
民
税
非
課
税
世
帯

�

１
０
０
，０
０
０
円

　
　

市
民
税
課
税
世
帯

�

７
０
，５
０
０
円

　

※ 

修
学
最
終
年
度
に
４
０
，０
０
０
円

加
算
あ
り

　

○
修
了
支
援
給
付
金

　
　

市
民
税
非
課
税
世
帯

�

５
０
，０
０
０
円

　
　

市
民
税
課
税
世
帯

�

２
５
，０
０
０
円

■ 

支
給
期
間　

６
か
月
以
上
の
修
業

期
間
の
全
期
間
た
だ
し
、
上
限
は

４
年
で
す

■
対
象
と
な
る
人

　
 

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て

い
る
人
、
ま
た
は
同
等
の
所
得
水

準
に
あ
る
ひ
と
り
家
庭
の
母
や
父

で
過
去
に
こ
の
促
進
給
付
金
ま
た

は
同
様
の
給
付
金
を
受
け
て
い
な

い
人

■
対
象
と
な
る
資
格

　

 

看
護
師
、
准
看
護
師
、
助
産
師
、

介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療

法
士
、
作
業
療
法
士
な
ど

■
手
続
き

　

�

事
前
に
福
祉
課
へ
の
相
談
が
必
要

で
す
。

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

問 

福
祉
課 

こ
ど
も
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

6
1
1
8

３ 月末・ 4月初めは土曜・日曜も開庁します！
～転入転出などの届けができます～

問 市民課 窓口係　☎0952−75−6116

　平日に転入などの手続きができない人のために、 3
月末・ 4月初めの土曜・日曜は、転入・転出・転居の
手続きを受け付けます。住所を異動する場合は必ず届
出をしてください。
　なお、多久市に転入する場合は、前住所地の市区町
村が発行する「転出証明書」が必要です。
　※ マイナンバーカードを利用して転出地の市区町村

窓口またはマイナポータルからオンラインで転出
届をした場合は「転出証明書」は発行されません。

　　 また、転入・転居の手続きの際にマイナンバーカー
ドの継続利用の手続きなどが必要ですので、カー
ドと暗証番号を持参してください

■開庁日時　 3月２9日㈯、30日㈰、 4月 5日㈯、 6 日㈰
　　　　　　※ 9時～1２時
■取扱業務
　○転入・転出・転居手続き
　○ 国民年金や国民健康保険、後期高齢者医療保険の

手続き

　○ マイナンバーカードの受け取り
　　（事前予約が必要です）

■注意事項
　○ 必ず顔写真付きの本人確認書類（免許証など）を

持参してください
　○ 本人および世帯主以外の人が手続きに来られる場

合は「委任状」が必要な場合があります

■オンラインで転出届ができます
　マイナンバーカードをお持ちの人は、マイナポータ
ルからオンラインで転出の手続きができます。
　オンラインで転出の手続きをしたあとは、転入先の
市区町村窓口で転入の手続きをしてください（転出情
報の反映に一定時間かかりますので、時間に余裕を
持って手続きをしてください）。
　※ 転出に伴う手続きで、後日多久市役所への来庁が

必要な場合があります
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お
知
ら
せ

■
募
集
人
員　

正
規
（
調
理
員
）
１
人

　
　
　
　
　
　

短
時
間
（
調
理
員
）
１
人

■ 

応
募
資
格　

性
別
・
調
理
師
免
許
不
問

　
　
　
　
　
　

正
規
…
34
歳
以
下

　
　
　
　
　
　

短
時
間
…
59
歳
以
下

　
　
　
　
　
　
（
※
60
歳
以
上
は
要
相
談
）

■
勤
務
時
間　

正
規
…
８
時
30
分
～
17
時

　
　
　
　
　
　

短
時
間
…

　
　
　
　
　
　
　

８
時
30
分
～
15
時
15
分

　
　
　
　
　
　

※ 

夏
休
み
等
は
勤
務
無

■ 

賃
金

　

正　

規
… 

月
給
１
７
５
，８
０
０
円
～

　
　
　
　
　

（
高
卒
）

　
　
　
　
　

賞
与
40
万
円
以
上（
年
２
回
）

　

短
時
間
…
時
給　

１
，０
８
１
円

　
　
　
　
　

賞
与
31
万
円
以
上（
年
２
回
）

■
加
入
保
険　

 

（
共
通
）
雇
用
・
労
災
・

社
会
保
険
、
厚
生
年
金

■
提
出
書
類　

 

履
歴
書
（
写
真
付
、
希
望

職
記
載
）、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
紹
介
状

■
申
込
期
間　

３
月
３
日
㈪
～
14
日
㈮

　
　
　
　
　
　

必
着

■
試
験
予
定
日　

３
月
19
日
㈬

　
　
　
　
　
　
　

 

面
接
試
験
、
適
性
検
査

を
実
施

　

※ 

時
間
お
よ
び
場
所
は
、
応
募
者
に
通

知
し
ま
す

■
採
用
予
定　

正
規
…
４
月
１
日
㈫

　
　
　
　
　
　

短
時
間
…
４
月
７
日
㈪

■
提
出
先

　

〒
８
４
６
−０
０
２
４

　

多
久
市
南
多
久
町

　

大
字
下
多
久
２
８
９
８
番
地
10

　

多
久
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
職
員
（
調
理

員
）
を
募
集
し
ま
す

問 

一
般
財
団
法
人 

多
久
市
学
校
給
食
振
興
会
（
多
久
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
）
　

　
☎
0
9
5
2

−

71

−

2
0
3
6

制度改正による児童手当の手続きはもうお済みですか？
申・問  福祉課 こども係　☎0952−75−6118

　児童手当は、令和 6年10月（令和 6年1２月支給分）
から制度改正が行われました。制度改正により申請が
必要で手続きがまだ完了していない人は、手続きをお
願いします。
　（※公務員の人は、職場での手続きになります）

【申請が必要な人】

◯ 所得制限により、令和 6年 9月分の手当を受給してい
ない人

◯ 末子が高校生年代※¹で、令和 6年 9月分の手当を受給
していない人

◯ 児童手当を受給中で、学費や生活費などを経済的に負
担している大学生年代※²の子が上におり、かつ大学生
年代の子を含めて養育している子が 3人以上いる人（申
請をした場合、第 3子以降の月額が加算される場合が
あります）

※ 1高校生年代… 平成18年 4 月 ２ 日から平成２1年 4 月 1
日生まれまでの子

※ ２大学生年代… 平成14年 4 月 ２ 日から平成18年 4 月 1
日生まれまでの子

■申請期限　令和 ７年 ３月３１日㈪　必着

　注） 制度改正に伴う申請期限は、令和 7年 3月31日
となっています。期限までに申請があった場合
は、令和 6年10月分から遡って支給されます。
令和 7年 4月 1日以降に申請された場合は、申
請した月の翌月分からの支給となりますのでご
注意ください。

■申請方法
　 　多久市のホームページで確認または福祉課こども
係にお問い合わせください。



▲�ティーチングプロによるゴルフ教室を開催しました ▲陸上協会による栄養教室を開催しました
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市
民
の
生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
、
社

会
参
加
を
目
的
と
し
て
開
催
し
て
い
る

「
多
久
市
い
き
い
き
大
学
」
の
学
生
（
受

講
生
）
を
募
集
し
ま
す
。

■
開
催
日
時　

 

年
間
1２
回

　

 

（
基
本
…
毎
月
第
２
木
曜
日
、
10
時
～

11
時
30
分
）

■
場　
　

所　

中
央
公
民
館
な
ど

■
対
象
者　

 

多
久
市
に
住
民
登
録
の
あ

る
人

■
定　
　

員　

60
人

■
講
座
内
容　

 

教
養
講
座
、
市
外
研
修
、

軽
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

■
申
し
込
み

　

 　

申
込
用
紙
は
中
央
公
民
館
と
各
町
公

民
館
に
あ
り
ま
す
。
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
中
央
公
民
館
ま
た
は
各
町
公

民
館
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限　

３
月
２8
日
㈮

　

住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
を
代
理
人
や
第

三
者
に
交
付
し
た
場
合
、
本
人
に
対
し
交

付
を
お
知
ら
せ
す
る
「
本
人
通
知
制
度
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
制
度
を
利
用
す
る
た

め
に
は
、
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

■
対
象
者　

 

多
久
市
に
住
民
票
ま
た
は
戸

籍
が
あ
る
人
（
海
外
在
住
者

は
登
録
で
き
ま
せ
ん
）

■
通
知
す
る
内
容
と
方
法

　

〇 

証
明
書
交
付
年
月
日
、証
明
書
種
別
、

枚
数
、
請
求
者
の
区
別

　

〇
特
定
記
録
郵
便
に
よ
る
通
知

　

※ 

必
要
な
書
類
な
ど
、
ご
不
明
な
点
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

「
多
久
市
い
き
い
き
大
学
」
の
学
生
を

募
集
し
ま
す

ご
存
じ
で
す
か
？
「
本
人
通
知
制
度
」

問 

教
育
振
興
課 

社
会
教
育
係
（
中
央
公
民
館
）
　
☎
0
9
5
2

−

74

−

3
2
4
1

問 

市
民
課 

窓
口
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

6
1
1
6

令和６年度ゴルフ場利用税交付金活用事業のお知らせ
申・問  教育振興課 文化スポーツ係　☎0952−75−8022

　多久市では、ゴルフ場利用税交付金を活用してス
ポーツ協会に加盟する各種目団体のスポーツ振興・競
技力向上のための事業を支援する補助事業を行ってい
ます。
　令和 6年度の補助事業は以下のとおりです。

■令和 ６年度内訳
　◎多久市ゴルフ協会…150万円
　　・多久市民へのゴルフ競技普及拡大への補助

　　・強化選手の育成への補助
　◎多久市陸上協会…２0万円
　　・栄養教室の開催への補助
　　・スポーツトレーナーの派遣への補助
　◎多久市バドミントン協会…15万円
　　・青少年育成・競技力向上への補助
　◎多久市グラウンド・ゴルフ協会…11万円
　　・ 多久市民へのグラウンド・ゴルフ競技普及拡大

への補助



▲
�

古
賀
聖
來
さ
ん
の
作
品

▲
�

富
永
し
お
り
さ
ん
の
作
品

▲
�

橋
本
千
莉
さ
ん
の
作
品

▲
�

犬
伏
美
波
さ
ん
の
作
品

▲
�

増
岡
美
虹
さ
ん
の
作
品

▲
�

黒
岩
咲
良
さ
ん
の
作
品

▲
�

緒
方
聖
和
さ
ん
の
作
品

▲
�

新
花
鈴
さ
ん
の
作
品

▲�吉田梨紗さんの作品 ▲�花島汐音さんの作品

▲�古賀市夏さんの作品 ▲�岸川凜さんの作品
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小
学
生
の
部
（
絵
画
）

　
多
久
市
長
賞　

�

西
渓
校
６
年　
犬い

ぬ

伏ぶ
し　
美み

波な
み

さ
ん

　
佐
賀
税
務
署
長
賞　

�

東
部
校
６
年　
新あ

ら
た　
　
花か

鈴り
ん

さ
ん

　
佐
賀
県
税
事
務
所
長
賞�

東
部
校
６
年　
橋は

し

本も
と　
千せ

ん

莉り

さ
ん

　
奨
励
賞　

�

東
部
校
６
年　
古こ

賀が　
聖せ

い

來ら

さ
ん

　
　

�

中
央
校
６
年　
富と

み

永な
が

し
お
り
さ
ん

　
　

�

西
渓
校
６
年　
増ま

す

岡お
か　
美み

虹く

さ
ん

　
　

�

東
部
校
６
年　
黒く

ろ

岩い
わ　
咲さ

良ら

さ
ん

　
　

�

西
渓
校
６
年　
緒お

方が
た　
聖せ

和な

さ
ん

中
学
生
の
部
（
書
道
）

　
市
租
税
教
育
推
進
協
議
会
長
賞

　

�

中
央
校
７
年　
花は

な
　
し
ま島　
汐し

お
　
ん音
さ
ん

　
奨
励
賞　

�

西
渓
校
８
年　
吉よ

し

田だ　
梨り

紗さ

さ
ん

　

�

中
央
校
９
年　
岸き

し

川か
わ　
　
凜り

ん

さ
ん

　

�

成
穎
中
１
年　
古こ

賀が　
市い

ち

夏か

さ
ん

　

多
久
市
租
税
教
育
推
進
協
議

会
、
佐
賀
税
務
署
、
佐
賀
県
税

事
務
所
、
全
国
納
税
貯
蓄
組
合

連
合
会
で
は
、
次
世
代
を
担
う

児
童
・
生
徒
に
、
税
の
意
義
や

役
割
を
正
し
く
理
解
し
、
関
心

を
高
め
て
も
ら
う
た
め
「
税
に

関
す
る
作
品
」を
募
集
し
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
度
は
「
税
に
関
す

る
小
学
生
の
絵
画
」「
税
に
関
す

る
中
学
生
の
書
写
」
に
、
７２
点

の
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

入
賞
作
品
は
、
確
定
申
告
期
間

中
に
市
役
所
４
階
申
告
相
談
会

場
に
展
示
し
ま
す
。

「
税
に
関
す
る
作
品
」
の
入
賞
者
を
紹
介
し
ま
す

問 

税
務
課 

納
税
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

6
1
1
5
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多
久
市
で
は
、
国
が
実
施
す
る
統
計
調

査
の
業
務
に
従
事
し
て
い
た
だ
け
る
人
を

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
「
統
計
調
査
員
」
と
は

　

 　

各
種
統
計
調
査
に
お
い
て
、
調
査
票

の
配
布
・
回
収
・
検
査
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

※ 

調
査
の
都
度
、
任
命
さ
れ
る
非
常
勤

の
公
務
員
で
す

■
登
録
調
査
員
制
度
を
設
け
て
い
ま
す

　

 　

統
計
調
査
に
従
事
し
て
い
た
だ
け
る

統
計
調
査
員
候
補
者
を
多
久
市
に
登
録

す
る
制
度
で
す
。
登
録
い
た
だ
い
た
人

に
は
、
各
種
統
計
調
査
実
施
の
際
に
、

調
査
員
に
な
っ
て
い
た
だ
け
な
い
か
、

優
先
的
に
お
声
が
け
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

■
業
務
の
流
れ

　

①
調
査
員
説
明
会
へ
の
出
席

　
　
　
　
　

↓

　

②
担
当
す
る
調
査
区
の
確
認

　
　
　
　
　

↓

　

③
調
査
票
の
配
布
と
記
入
依
頼

　
　
　
　
　

↓

　

④
調
査
票
の
回
収

　
　
　
　
　

↓

　

⑤ 

回
収
し
た
調
査
票
の
検
査
・
整
理
・

提
出

■
登
録
資
格

　

 

２0
歳
以
上
の
健
康
な
人
で
、
選
挙
や
税

務
、
警
察
な
ど
に
直
接
関
係
の
な
い
人

　

※ 

く
わ
し
い
要
件
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

■
登
録
の
流
れ

　

申
し
出
→
面
接
→
登
録

■
報
酬

　

 　

調
査
終
了
後
に
報
酬
を
支
払
い
ま

す
。
金
額
は
調
査
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
。

■
主
な
統
計
調
査
（
実
施
年
度
）

　

国
勢
調
査
（
令
和
７
年
度
）

　

 

経
済
セ
ン
サ
ス
ー
活
動
調
査
（
令
和
８

年
度
）

　

就
業
構
造
基
本
調
査
（
令
和
９
年
度
）

統
計
調
査
員
募
集
中
！

問 

情
報
政
策
課 

広
報
広
聴
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

2
2
8
0

　

公
的
年
金
は
３
種
類
に
分
か
れ
て
お
り
、
そ

れ
ぞ
れ
の
状
況
で
加
入
す
る
年
金
は
異
な
り
ま

す
。
ま
た
、
年
金
の
種
類
が
変
わ
る
時
は
必
ず

手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

手
続
き
を
忘
れ
る
と
、
将
来
受
給
で
き
る

年
金
額
が
減
っ
た
り
、
も
し
も
の
時
に
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
給
で
き
な

か
っ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

国
民
年
金
に
加
入
す
る
際
は
、
年
金
番
号

が
分
か
る
も
の
（
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
な

ど
）、
退
職
日
な
ど
を
証
明
で
き
る
も
の
（
離

職
票
や
資
格
喪
失
証
明
書
な
ど
）、
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
、パ
ス
ポ
ー

ト
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
の
顔
写
真

つ
き
身
分
証
明
書
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■国民年金の加入者　第 1号被保険者（自営業、学生など）

手続きが必要なとき 変更後の種類 届出先

厚生年金に加入する 第 ２号被保険者 勤務先

第 ２号被保険者である
配偶者の扶養に入る 第 3号被保険者 配偶者の

勤務先

■厚生年金の加入者　第 ２号被保険者（会社員、公務員など）

手続きが必要なとき 変更後の種類 届出先

退職などで
厚生年金を脱退する 第 1号被保険者 市民課

保険年金係

退職などで第 ２号被保険者で
ある配偶者の扶養に入る 第 3号被保険者 配偶者の

勤務先

■厚生年金加入中の配偶者に扶養されている人
　第 3号被保険者（２0歳以上60歳未満の人）

手続きが必要なとき 変更後の種類 届出先

配偶者の扶養から外れた
または配偶者が65歳になった 第 1号被保険者 市民課

保険年金係

就職して
厚生年金に加入する 第 ２号被保険者 勤務先

国
民
年
金
加
入
の
手
続
き
が
必
要
で
す

問 

佐
賀
年
金
事
務
所 

　
　
☎
0
9
5
2

−

31

−

4
1
9
1

市
民
課 

保
険
年
金
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

2
1
5
9



13 Taku City Public Relations MagazineTaku City Public Relations Magazine  20252025..0303

お
知
ら
せ



国 保
SAGA

国保
通 信
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連
　
載

多久市国民健康保険加入者で進学のために転出する人の手続きについて（マル学）

肝臓のお仕事①

　マル学とは、大学や専門学校など進学のため
市外へ転出する被保険者に適用される特例制度
です。
　手続きをすることで、転出前に所属していた
世帯の加入者として、引き続き多久市の国民健
康保険に加入することができます。（マル学の手
続きをすれば新たに転出先で国民健康保険に加
入する必要はありません）

◉マル学該当（新規）の手続き
　 　転出手続きの際、進学のために転出するこ
とをお知らせください。お知らせがない場合
は、多久市の国保の喪失手続きを行います。

◉マル学該当（更新）の手続き
　 　学生である間は、毎年更新の手続きが必要
です。現在マル学適用中の人は、 3月下旬に
世帯主宛てに書類を送付しますので、学生証
の写しまたは 4月 1日以降発行の在学証明書
（原本）を添えて、 5月上旬までに提出してく
ださい。期限までに提出されないと多久市国
保の資格を喪失する可能性があります。

◉マル学非該当（終了）の手続き
　 　多久市の国保を喪失する手続きが必要です。
卒業や退学などで学生ではなくなった場合は、
マル学非該当（終了）の手続きが必要です。
多久市が発行している資格の証明書類（保険
証や確認書、資格情報のお知らせなど）をお
持ちのうえ手続きをしてください。

　※ マル学終了と同時に多久市の国保は資格喪
失となりますので、社会保険などに加入し
ない場合は、住民登録している市町村の国
保に加入してください

　肝臓は、食べた物に含まれる栄養を体で使いやすくする働きがあります。食べた物に含まれる
栄養は、小腸で吸収されて肝臓へ運ばれます。

① 肝臓は、食べた物から体が
動くためのエネルギーとな
る栄養素【たんぱく質・糖
質・脂質】を自分の体で使
えるよう処理します。

② 糖質と脂質は、必要時に使
えるように、肝臓に貯める
ことができます。

　 肝臓は、栄養を処理する速
度や量に限界があります。
食べ過ぎや飲み過ぎで負担
がかかり続けると、処理す
るスピードが下がってしま
います。 ●●…たんぱく質　／　▲▲…糖質　／　■■…脂質

問い合わせ 市民課 保険年金係　☎0952−75−2159

問い合わせ 健康増進課 健康増進係　☎0952−75−3355

食べた物（栄養）



多久市の子育てを応援する「児童センター」 Go!

行こう！行こう！
あじさいあじさいへ

Check!

遠
隔
操
作
ア
プ
リ
を
悪
用
す
る

副
業
サ
ポ
ー
ト
業
者
に
注
意
！

「
簡
単
に
稼
げ
る
」そ
の
副
業
、本
当
に
大
丈
夫
？

商工観光課 商工観光係 消費生活相談窓口 ☎0952-75-2117 消費者ホットライン ☎188
困ったこと（契約・製品のトラブル）が無料で相談できます。

く
わ
し
く
は
コ
チ
ラ 

⬇

◎
詐
欺
被
害
と
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
の

　
出
前
講
座
を
お
こ
な
い
ま
す
！

■
事
例

　ネ
ッ
ト
で
簡
単
に
で
き
る
バ
イ
ト
を
探
し
て

い
た
ら
「
1
日
15
分
で
3
万
円
！
ス
マ
ホ
で
副

業
！
」
と
記
載
の
あ
る
サ
イ
ト
を
見
つ
け
、
登

録
し
た
。
後
日
、
電
話
で
副
業
の
説
明
を
受
け

る
と
、
1
0
0
万
円
の
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ン
を
勧

め
ら
れ
た
。
お
金
が
な
い
と
断
る
と
「
貸
金
業

者
で
借
金
す
る
方
法
を
教
え
る
の
で
、
ア
プ
リ

を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
す
る
よ
う
に
！
も
う
か
る
か

ら
す
ぐ
に
返
済
で
き
る
」
と
案
内
さ
れ
、
指
示

に
従
っ
た
。
事
業
者
か
ら
言
わ
れ
る
ま
ま
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
を

行
い
、
借
り
入
れ
を
申
し
込
み
、
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ン
を
契
約
し
た
。
と
こ

ろ
が
、ま
っ
た
く
収
入
は
得
ら
れ
ず
、結
局
借
金
だ
け
が
残
っ
て
し
ま
っ
た
。

（
20
代
・
女
性
）

■
騙
さ
れ
な
い
た
め
に
！

〇「
簡
単
に
稼
げ
る
」「
も
う
か
る
」
こ
と
を
強
調
す
る
広
告
を
う
の
み
に
し

て
は
い
け
ま
せ
ん
。言
葉
巧
み
に
高
額
な
サ
ポ
ー
ト
契
約
を
勧
め
た
う
え
、

そ
の
支
払
い
の
た
め
に
借
金
を
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

〇
副
業
サ
イ
ト
は
、
遠
隔
操
作
ア
プ
リ
（
自
分
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ

コ
ン
に
遠
隔
地
の
第
三
者
が
接
続
し
て
、
両
者
が
画
面
を
共
有
で
き
る
ア

プ
リ
）
を
悪
用
し
ま
す
。
遠
隔
操
作
ア
プ
リ
で
あ
る
こ
と
を
隠
し
て
イ
ン

ス
ト
ー
ル
さ
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
勧
め
ら
れ
て
も
、
安
易
に
イ
ン
ス

ト
ー
ル
す
る
の
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

〇
不
安
な
場
合
や
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
消
費
生
活
相
談
窓

口
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
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あじさいのイベント情報♪

３月

おはなしのドア

7 日㈮ 絵本の読み聞かせ

ぽかぽかタイム
13日㈭

ふれあい遊び
２7日㈭

にこにこサロン
4 日㈫ ひなまつり

11日㈫ リトミック

18日㈫ おたんじょう会

２5日㈫ みんなであそぼう

キッズタイム
1 日㈯ おひなさま工作

8日㈯ お話大好き

15日㈯ フェルトで遊ぼう

でんでんむし

6 日㈭ 子育て講演会
食育相談会

こどもフェスティバル２０２５�ASOBIBA�文化祭

問い合わせ 児童館　☎0952−75−6621　／　子育て支援センター「でんでんむし」　☎0952−37−1117
利用者支援事業「パラソル」　☎0952−75−5120　／　ファミリー・サポート・センター「にじいろ」　☎0952−75−5111

▲

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
か
ら

　今回、こどもフェスティバル２0２5を 3 か所で同時開催します！！あじさいでは、乳幼児
対象のリズムダンス、ハイハイレース、読み聞かせ、フォトスポット、小学生対象の実
験教室、工作、クッキングなどなど内容盛りだくさんで行います。多久翁さんとのじゃ
んけん大会やキッチンカー販売もありますよ♪

日時： ３月２３日㈰　１０時～１６時

場所：多久市児童センターあじさい・あいぱれっと・産業技術学院



※くわしくは市ホームページに掲載しています

市交際費の支出状況
◆日時／ 3 月 7 日㈮　15時30分から　◆場所／第 2 委員会室（自由に傍聴できます）
◆問い合わせ／教育振興課 総務係　☎0952－75－8022月の定例教育委員会のお知らせ3

教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

　

短 歌  《麦の芽短歌会 互選》俳 句  《大石ひろ女選》川 柳  《多久川柳会 互選》

問い合わせ 総務課 秘書係 
☎0952-75-2115

支出種別 　区分　 件数　  金額（円）

弔 慰

見舞い

御 祝

賛 助

激励金

接 遇

会 費

その他

合 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

健 康 危 機 宣 言 市長　横尾  俊彦
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市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　
　
　

「
子
ど
も
た
ち
を
笑
顔
に
す
る

�

学
校
給
食
を
め
ざ
し
て
」

　

多
久
市
や
佐
賀
県
に
は
、
全
国
に
誇
れ
る
産
物
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
の
恵
ま
れ
た
地
場
産
物
を
活
か
し
た

給
食
を
心
が
け
、
成
長
期
に
欠
か
せ
な
い
栄
養
量
の
確
保

は
も
ち
ろ
ん
、
苦
手
な
食
材
を
子
ど
も
た
ち
が
食
べ
て
く

れ
る
よ
う
に
工
夫
し
た
献
立
を
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
「
お
誕
生
給
食
」「
食
育
の
日
」「
リ
ク
エ
ス
ト
給
食
」

な
ど
、
様
々
な
給
食
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
に
食
へ
の
興

味
・
関
心
を
高
め
て
ほ
し
い
と
思
い
、
給
食
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

学
校
に
お
い
て
は
、
給
食
時
間
に
各
ク
ラ
ス
で
、
食
に

関
す
る
指
導
を
行
っ
た
り
、
学
級
活
動
や
家
庭
科
等
の
授

業
に
学
級
担
任
等
と
連
携
し
、
授
業
に
参
画
し
た
り
し
て

い
ま
す
。

　

他
に
も
、
多
久
市
に
お
い
て
後
期
課
程
生
徒
を
対
象
に

し
た
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
教
室
や
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
の
養
成
講
座
で
講
師
と
し
て
の
機
会
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
栄
養
教
諭
と
し
て
講
話
や
調
理
実
習
を
行
い
、
皆

様
の
お
役
に
立
つ
と
共
に
学
校
給
食
へ
の
理
解
も
深
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
「
子
ど
も
た
ち
を
笑
顔
に
す
る
給
食
」
を

め
ざ
し
、
日
々
「
生
き
た
教
材
」
で
あ
る
「
献
立
」
の
研

鑽
を
し
「
安
全
・
安
心
な
お
い
し
い
、
子
ど
も
た
ち
が
待

ち
遠
し
く
な
る
よ
う
な
魅
力
あ
る
給
食
づ
く
り
」
に
努
め

た
い
と
思
い
ま
す
。

 

東
原
庠
舎
中
央
校　

栄
養
教
諭　

 

川か
わ

田だ　

孝た
か

子こ

「
多
久
か
ら
発
信
！
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
◯4040
」

▲ 

川
田
栄
養
教
諭
は
、
令

和
６
年
度
第
55
回
全
国

学
校
保
健
・
学
校
医
大

会
に
お
い
て
、
日
本
医

師
会
長
表
彰
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
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◆
言
い
勝
っ
て 

心
の
中
を 

風
が
吹
く松ま

つ

下し
た

　
　
修
お
さ
む

◆
追
い
か
け
て 

逃
げ
ら
れ
た
恋 

し
ゃ
ぼ
ん
玉

大お
お

谷た
に

　
　
和か
ず

◆
鬼
よ
り
も 

陥
没
恐
い 

列
島
か

井い
の

上う
え

　
東は

る

子こ

◆
好
運
の 

女
神
を
連
れ
て 

孫
が
来
る高た

か

塚つ
か

ち
か
こ

◆
寒
い
寒
い 

私
こ
た
つ
で 

石
に
な
る田た

代し
ろ

ま
つ
こ

◆
菜
の
花
や 

色
の
深
ま
る 

黄き

八は
ち

丈
じ
ょ
う

お
お
や
は
な

◆
冬
晴
や 

新
品
の
靴 

弾
む
音

本も
と

村む
ら

　
則の

り

子こ

◆
寒か
ん

鰤ぶ
り

や 

玄
界
灘
の 

波
の
音

富と

樫が
し

　
明あ

け

美み

◆
耕
し
の 

鍬
に
つ
き
た
る 

土
落
と
す武た

け

富と
み

　
律り

つ

子こ

◆
寒
紅
を 

引
き
て
心
の 

灯ひ

を
点と

も

す
大お

お

石い
し

ひ
ろ
女じ

ょ

◆
沈
丁
花 

蕾
を
う
け
て 

春
を
待
つ

私
の
心
は 

あ
の
日
の
ま
ま
で

梶か
じ

原は
ら

恵え

美み

子こ

◆
山さ
ざ
ん
か
茶
花
の 

一
つ
咲
き
初そ

む 

裏
庭
に

こ
の
冬
の
灯ひ

の 

と
も
る
心
地
す

川か
わ

浪な
み

　
信の

ぶ

子こ

◆
中
国
の 

訪
問
先
で
の 

誕
生
会

あ
の
時
消
せ
し
は 

幾
本
な
り
し

尾お

形が
た

　
節せ

つ

子こ

◆
親
切
を 

す
れ
ば
す
る
ほ
ど 

幸
せ
に

満
た
さ
れ
て
い
る 

自
分
に
気
付
く

野の

﨑ざ
き

　
隆た

か

幸ゆ
き

◆
夜
の
明
け
ぬ 

園
舎
に
灯あ

か
り 

点と
も

り
お
り

降
り
積
む
雪
が 

園
児
ら
待
ち
い
む

浦う
ら

野の

　
嘉よ

し

恵え

※�

原
本
の
挿
絵
は
色
絵
に
な
っ
て
い
ま
す
。
郷
土
資
料
館
に
写
真
を
掲
示
し
て
い
ま
す

の
で
、
お
立
ち
寄
り
の
際
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

紫
む
ら
さ
き

式し
き

部ぶ

・
和い

ず
み泉

式し
き

部ぶ

・
小こ

式し
き

部ぶ

の
物
語
　
挿
絵
（
11
）
最
終
回

多
久
家
資
料
『
小
し
き
ふ(

小
式
部)

』
を
編
集

多
久
市
郷
土
資
料
館
長
　

藤ふ
じ

井い

伸の
ぶ

幸ゆ
き

　
次
の
物
語
は
、
小
式
部
の
名
を
高
ら
し
め
た
内
容
で
、
『
古こ

今こ
ん

著ち
ょ

聞も
ん

集じ
ゅ
う

』
や
『
十じ
っ

訓き
ん

抄し
ょ
う

』
な
ど
多
く
の
著
作
に
採
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
御み

門か
ど
が
寵ち
ょ
う

愛あ
い

さ
れ
た
小
松
が
枯
れ
、
こ
れ
を
惜
し
ま
れ
、「
神
も
草
木
も
歌
の
道
に
な

び
く
と
聞
い
て
い
る
。
和
泉
式
部
を
急
ぎ
召
し
て
、
松
の
祈
り
に
歌
を
詠よ

ま
せ
よ
。」
と

の
宣せ
ん

旨じ

が
あ
り
ま
し
た
。
和
泉
式
部
は
丹
後
国
に
い
た
た
め
、
小
式
部
の
内な
い

侍し

が
、「
先

ず
私
が
詠
ん
で
献
上
し
ま
す
。」
と
奏そ
う

上じ
ょ
う

し
ま
し
た
。「
急
ぎ
詠
ん
で
み
な
さ
い
。」
と
の

宣
旨
で
し
た
の
で
、
小
式
部
は
参さ
ん

内だ
い

し
、
〔
こ
と
は
り
や　
か
れ
て
は
い
か
に　
ひ
め
こ

ま
つ　
千
世
を
ば
き
み
に　
ゆ
づ
る
と
思
へ
ば
〕（
道
理
で
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
よ　
枯

れ
て
は
ど
う
す
る
の
で
す
か
姫
小
松
よ　

永
遠
の
命
を
帝
に
お
譲
り
す
る
の
が　

あ
な

た
の
役
目
だ
と
思
い
ま
す
の
に
）
と
詠
み
ま
し
た
。
す
る
と
、
小
松
は
生
き
返
り
栄
え

た
の
で
、
小
式
部
は
御ご

褒ほ
う

美び

を
賜た
ま
わ

り
ま
し
た
。［
挿
絵
１１
］

　
と
こ
ろ
が
、
こ
の
和
歌
は
母
親
の
和
泉
式
部
が
、
娘
の
小
式
部
の
た
め
に
送
っ
た
も

の
だ
と
、
意
地
悪
く
言
う
人
が
お
り
、
帝
か
ら
お
訊た
ず
ね
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
小
式

部
は
〔
お
ほ
へ
山　
い
く
の
ゝ
み
ち
の　
と
を
け
れ
ば　
ま
だ
ふ
み
も
み
ず　
あ
ま
の
は

し
だ
て
〕（
大
江
山
を
通
っ
て　
生
野
へ
行
く
道
は
遠
い
の
で　
ま
だ
丹
後
国
の
天
橋
立
を

見
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
し　
母
か
ら
の
文
も
見
て
お
り
ま
せ
ん
）
と
詠
み
、
帝
は
大
い

に
賞し
ょ
う

賛さ
ん

さ
れ
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
是
非
と
も
歌
の
道
を
嗜た
し
な

む
べ
き
で
す
と
、
物
語
は

締
め
く
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

『小式部(下)』挿絵１１�小式部が活躍する話（２）

小式部が詠んだ「ことわりや」の歌の力で小松が
生き返り、御門から褒美の宣旨がありました。

御門御門

朝廷の官吏朝廷の官吏

宣旨を承る官吏宣旨を承る官吏
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市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　
「
カ
ム
チ
ャ
ッ
カ
の
若
者
が
、
き
り

ん
の
夢
を
見
て
い
る
と
き
、
メ
キ
シ
コ

の
娘
は
、
朝
も
や
の
中
で
バ
ス
を
待
っ

て
い
る
（
中
略
）
こ
の
地
球
で
は
、
い
つ

も
ど
こ
か
で
朝
が
は
じ
ま
っ
て
い
る
。」

　
谷
川
俊
太
郎
さ
ん
の「
朝
の
リ
レ
ー
」

の
一
文
で
す
。
こ
の
詩
を
読
む
と
、
世

界
の
ど
こ
か
で
、
朝
を
む
か
え
る
人
た

ち
の
風
景
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。
そ
し

て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
日
常
の
生
活
を
感
じ

ま
す
。
私
た
ち
の
周
り
に
は
た
く
さ

ん
の
物
語
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、

多
く
の
人
と
の
出
会
い
が
あ
り
ま
す
。

と
も
に
学
ぶ
関
係
や
一
緒
に
目
標
を

追
う
関
係
、
そ
し
て
、
一
生
の
友
人
に

な
る
関
係
な
ど
、
出
会
い
に
よ
っ
て
は

じ
ま
り
ま
す
。

　
春
は
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
で
あ

り
、
新
た
な
物
語
の
ス
タ
ー
ト
を
迎
え
る
人

た
ち
が
い
ま
す
。
特
に
こ
れ
ま
で
と
違
っ
た

環
境
に
身
を
置
く
こ
と
に
な
る
と
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
々
と
出
会
い
ま
す
。
異
な
る
背
景
や

価
値
観
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
持
っ
て
い
る

た
め
、
初
対
面
の
印
象
だ
け
で
、
相
手
を
理

解
す
る
の
は
難
し
い
で
す
が
、
自
分
か
ら
一

歩
踏
み
出
し
て
み
る
こ
と
で
、
思
い
も
よ
ら

な
い
発
見
や
友
情
が
待
っ
て
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
無
理
に
気
の
合
わ
な

い
人
と
友
だ
ち
に
な
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
そ
う
し
た
人
と
の
関
係
か
ら
も
学
ぶ

こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
あ
い
さ
つ
を

交
わ
し
、
敵
対
的
に
な
ら
ず
、
適
度
な
距
離

感
を
大
切
に
す
る
こ
と
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
一
部
で
す
。

　
新
た
な
物
語
は
、
あ
な
た
に
と
っ
て
素
晴

ら
し
い
経
験
に
な
る
は
ず
で
す
。
春
の
訪
れ

と
と
も
に
、
心
豊
か
な
出
会
い
が
あ
な
た
を

待
っ
て
い
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

�

社
会
教
育
指
導
員
　
宮み

や

下し
た

「
朝
の
リ
レ
ー
」

1 
55 

5,000 
158,980 

0 
1 

0 
10,000 

3 
33 

6,000 
178,000 

0 
3 

0 
18,300 

0
0

0
0

1 
51 

5,170 
173,660 

9 
34 

35,000 
18２,4２0 

0 
1 

0 
4,100 

14 
178 

51,170 
7２5,460 

令和 ７年 １月分
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市
長
コ
ラ
ム

　
県
内
一
周
駅
伝
大
会
で
多
久
市

チ
ー
ム
は
５
位
入
賞
を
果
た
し
ま
し

た
。終
始
自
分
達
の
走
り
を
追
求
し
、

日
々
努
力
を
重
ね
た
成
果
で
す
。

　
一
人
ひ
と
り
の
選
手
の
皆
さ
ん
、

監
督
コ
ー
チ
ほ
か
サ
ポ
ー
ト
く
だ

さ
っ
た
方
々
に
心
か
ら
祝
意
を
贈
り

ま
す
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
県
内
を
３
日
間
で
一
周
す
る
こ
の

大
会
は
今
年
が
65
回
目
。
入
賞
は
実

に
第
１
回
大
会
以
来
と
の
こ
と
。

　
ひ
と
こ
ろ
は
下
位
が
続
き
、
最
下

位
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ

れ
で
も
希
望
を
失
わ
ず
、
コ
ツ
コ
ツ

練
習
に
練
習
を
重
ね
励
ん
だ
選
手
の

皆
さ
ん
。
風
雨
や
雪
の
荒
天
も
あ
っ

た
で
し
ょ
う
。
仕
事
で
練
習
時
間
確

保
も
困
難
だ
っ
た
り
、
人
事
異
動
で

多
久
を
離
れ
た
り
も
あ
っ
た
は
ず
。

市
内
の
緑
豊
か
な
環
境
と
は
異
な

り
、
都
会
の
喧
騒
や
他
の
楽
し
み
事

に
誘
わ
れ
た
り
も
し
た
で
し
ょ
う
。

さ
ら
に
は
ケ
ガ
や
不
調
も
あ
っ
た
は
ず
。

　
で
も
、
そ
の
時
々
に
、
仲
間
が
励

ま
し
て
く
れ
、
心
を
寄
せ
て
く
れ
て

元
気
を
取
り
戻
し
「
さ
あ
ま
た
頑
張

ろ
う
」
と
走
り
出
し
た
こ
と
も
あ
っ

た
だ
ろ
う
と
想
像
し
ま
す
。

　
１
人
が
１
秒
速
く
走
れ
ば
全
区
間

で
33
秒
短
縮
で
き
る
。
１
人
の
チ
カ

ラ
を
集
め
て
皆
の
チ
カ
ラ
に
高
め
て

走
る
。
そ
ん
な
思
い
と
努
力
の
結
晶

が
今
回
の
45
分
59
秒
短
縮
と
い
う
稀

に
見
る
快
挙
に
結
実
し
ま
し
た
。

　
大
会
３
日
目
の
多
久
入
り
は
３
人

を
抜
い
て
２
位
で
タ
ス
キ
リ
レ
ー
。

沿
道
の
声
も
高
ま
り
ま
し
た
。「
こ

の
先
の
中
継
点
に
応
援
に
行
く
！
」

と
急
ぐ
方
々
も
あ
り
ま
し
た
。
テ
レ
ビ

中
継
を
凝
視
し
て
手
に
汗
握
っ
て
の

応
援
も
多
か
っ
た
は
ず
。
ま
さ
に
市

民
の
皆
さ
ん
の
応
援
が
風
と
な
っ
て

選
手
の
背
中
を
押
し
た
よ
う
で
し
た
。

　
苦
し
く
と
も
最
後
ま
で
諦
め
ず
、

襷
を
繋
い
だ
選
手
。
思
い
を
受
け
て

ベ
ス
ト
タ
イ
ム
に
挑
ん
だ
選
手
。
控

え
か
ら
急
遽
走
っ
た
選
手
。
み
ん
な

ド
ラ
マ
で
し
た
。
練
習
は
裏
切
ら
な

い
。
ま
さ
に
そ
の
体
現
で
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
応
援
お
願
い
し
ま
す
。

駅伝で45分59秒の短縮！駅伝で45分59秒の短縮！ ２２ 月17日  記月17日  記
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市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

3月

健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日2

9

16

3

10

17

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

8

15

22

29

がんサロン（ハート）

時間：13時30分～
　　  15時30分
場所：中央公民館 3 歳半児健診3 歳半児健診

1 歳半児健診1 歳半児健診

23
30

24
31

▲

健
康
相
談

　は
コ
チ
ラ

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず健康保険証を持参ください 市外局番（0952）

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

心ストレス相談心ストレス相談

すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会

子ども発達相談子ども発達相談

助産師相談会助産師相談会

… フッ化物塗布 ［ 会場／あじさい　受付時間／13時10分～13時25分 ］

… 助産師相談会　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］… 心ストレス相談　 ［ 会場／社会福祉会館　受付時間／要予約 ］

… 健康相談日 市役所１階の健康増進課で、乳幼児から大人までのすべての人の健康に関する相談に応じています。
　　　　　　  メールでの相談も実施中！メールは市ホームページから利用できます。

… 個人通知があります

… こども健診　 ［ 会場／あじさい　受付時間／12時30分～13時 ］ … こども相談　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

持っていくもの：受診券、マイナンバーカードまたは健康保険証
　　　　健診料：1,000円（後期高齢者健診は無料）

　◯市外の病院であっても、登録医療機関であれば健診を受けられます。
　◯受診券は昨年 5月に対象者へ送付していますが、紛失した
　　場合は再発行します。

3 月31日㈪までは医療機関で特定健診・後期高齢者健診が受けられます！受診していない人はお早めに！

健康増進課（☎0952-75-3355）問

令和６年度 新型コロナワクチンの定期接種を終了します令和６年度 新型コロナワクチンの定期接種を終了します

お子さんの母子健康手帳を確認し、予防接種を受けましょう！
※予防接種のくわしい情報は、
　母子健康手帳をご覧ください

3 月1日～７日は「子ども予防接種週間」です

　今年度、40歳・50歳・60歳・70歳の人（令和 7年 3月31
日時点）は、3月31日㈪までに市内の指定検診機関で、問診・
口腔内診査・ブラッシング指導を500円で受けることが
できます。

指定検診機関
井上歯科医院（北多久町）
井本歯科医院（北多久町）

うめず歯科口腔外科医院（北多久町）
木下歯科クリニック（東多久町）
たく歯科クリニック（多久町）

電話番号
☎0952－74－3333
☎0952－37－5181
☎0952－74－2505
☎0952－76－4970
☎0952－75－6262

年齢
65歳
70歳
75歳
80歳

生年月日
昭和35年 4 月 2 日生～昭和36年 4 月 1 日生
昭和30年 4 月 2 日生～昭和31年 4 月 1 日生
昭和25年 4 月 2 日生～昭和26年 4 月 1 日生
昭和20年 4 月 2 日生～昭和21年 4 月 1 日生

年齢
85歳
90歳
95歳

　　100歳以上

生年月日
昭和15年 4 月 2 日生～昭和16年 4 月 1 日生
昭和10年 4 月 2 日生～昭和11年 4 月 1 日生
昭和 5年 4月 2日生～昭和 6年 4月 1日生

大正15年 4 月 1 日生以前の人

新型コロナワクチンの定期接種は、令和 7年 3月31日までとなっています。接種を希望する人は早めにご検討ください。

接種回数：生ワクチン1回（接種費用は2,500円）、組換えワクチン2回（接種費用は6,500円)

HPVワクチンのキャッチアップ接種が延期されますHPVワクチンのキャッチアップ接種が延期されます
　延期が可能となる対象者は下記の条件を満たす人となります。接種を希望する人は、3月末までに1回目の
接種が必要です。
◎対象者：平成 9年 4月2日～平成21年 4月1日生まれの女性のうち、
　　　　  令和 4年 4月1日～令和 7年 3月31日までにHPVワクチンを 1回以上接種した人

帯状疱疹ワクチンの定期接種を開始します帯状疱疹ワクチンの定期接種を開始します
　令和 7 年 4 月1日よ
り、右記の対象者につ
いて帯状疱疹の定期接
種が開始されます。対象
者には 4月に個人通知
を行います ｡

歯周病検診
 ～残り期間あとわずか～

歯周病検診
 ～残り期間あとわずか～

18Taku City Public Relations MagazineTaku City Public Relations Magazine  20252025..0303

健
康
ノ
ス
ス
メ



ノ ス ス メ

市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

3月

健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日2

9

16

3

10

17

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

8

15

22

29

がんサロン（ハート）

時間：13時30分～
　　  15時30分
場所：中央公民館 3 歳半児健診3 歳半児健診

1 歳半児健診1 歳半児健診

23
30

24
31

▲

健
康
相
談

　は
コ
チ
ラ

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず健康保険証を持参ください 市外局番（0952）

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

心ストレス相談心ストレス相談

すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会

子ども発達相談子ども発達相談

助産師相談会助産師相談会

… フッ化物塗布 ［ 会場／あじさい　受付時間／13時10分～13時25分 ］

… 助産師相談会　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］… 心ストレス相談　 ［ 会場／社会福祉会館　受付時間／要予約 ］

… 健康相談日 市役所１階の健康増進課で、乳幼児から大人までのすべての人の健康に関する相談に応じています。
　　　　　　  メールでの相談も実施中！メールは市ホームページから利用できます。

… 個人通知があります

… こども健診　 ［ 会場／あじさい　受付時間／12時30分～13時 ］ … こども相談　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

持っていくもの：受診券、マイナンバーカードまたは健康保険証
　　　　健診料：1,000円（後期高齢者健診は無料）

　◯市外の病院であっても、登録医療機関であれば健診を受けられます。
　◯受診券は昨年 5月に対象者へ送付していますが、紛失した
　　場合は再発行します。

3 月31日㈪までは医療機関で特定健診・後期高齢者健診が受けられます！受診していない人はお早めに！

健康増進課（☎0952-75-3355）問

令和６年度 新型コロナワクチンの定期接種を終了します令和６年度 新型コロナワクチンの定期接種を終了します

お子さんの母子健康手帳を確認し、予防接種を受けましょう！
※予防接種のくわしい情報は、
　母子健康手帳をご覧ください

3 月1日～７日は「子ども予防接種週間」です

　今年度、40歳・50歳・60歳・70歳の人（令和 7年 3月31
日時点）は、3月31日㈪までに市内の指定検診機関で、問診・
口腔内診査・ブラッシング指導を500円で受けることが
できます。

指定検診機関
井上歯科医院（北多久町）
井本歯科医院（北多久町）

うめず歯科口腔外科医院（北多久町）
木下歯科クリニック（東多久町）
たく歯科クリニック（多久町）

電話番号
☎0952－74－3333
☎0952－37－5181
☎0952－74－2505
☎0952－76－4970
☎0952－75－6262

年齢
65歳
70歳
75歳
80歳

生年月日
昭和35年 4 月 2 日生～昭和36年 4 月 1 日生
昭和30年 4 月 2 日生～昭和31年 4 月 1 日生
昭和25年 4 月 2 日生～昭和26年 4 月 1 日生
昭和20年 4 月 2 日生～昭和21年 4 月 1 日生

年齢
85歳
90歳
95歳

　　100歳以上

生年月日
昭和15年 4 月 2 日生～昭和16年 4 月 1 日生
昭和10年 4 月 2 日生～昭和11年 4 月 1 日生
昭和 5年 4月 2日生～昭和 6年 4月 1日生

大正15年 4 月 1 日生以前の人

新型コロナワクチンの定期接種は、令和 7年 3月31日までとなっています。接種を希望する人は早めにご検討ください。

接種回数：生ワクチン1回（接種費用は2,500円）、組換えワクチン2回（接種費用は6,500円)

HPVワクチンのキャッチアップ接種が延期されますHPVワクチンのキャッチアップ接種が延期されます
　延期が可能となる対象者は下記の条件を満たす人となります。接種を希望する人は、3月末までに1回目の
接種が必要です。
◎対象者：平成 9年 4月2日～平成21年 4月1日生まれの女性のうち、
　　　　  令和 4年 4月1日～令和 7年 3月31日までにHPVワクチンを 1回以上接種した人

帯状疱疹ワクチンの定期接種を開始します帯状疱疹ワクチンの定期接種を開始します
　令和 7 年 4 月1日よ
り、右記の対象者につ
いて帯状疱疹の定期接
種が開始されます。対象
者には 4月に個人通知
を行います ｡

歯周病検診
 ～残り期間あとわずか～

歯周病検診
 ～残り期間あとわずか～

月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所 月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所

３/2
（日）

多久市立病院（診療科未定） ☎75-2105 多 久 町

３/20
（木・祝）

村岡内科医院（内科） ☎66-3750 牛 津 町

ひらまつ病院（診療科未定） ☎72-2111 小 城 町 上坂医院（耳鼻咽喉科） ☎73-2930 小 城 町

３/9
（日）

おおしまクリニック
（内科・消化器科）

☎66-0314 牛 津 町

３/23
（日）

しまうちクリニック（内科） ☎66-6036 牛 津 町

藤井整形外科医院（整形外科） ☎72-7650 小 城 町 伊東医院（内科・整形外科） ☎73-3235 小 城 町

３/16
（日）

小城市民病院（内科） ☎73-2161 小 城 町

３/30
（日）

徳富医院（内科・産婦人科） ☎66-1547 芦 刈 町

諸隈病院（内科・外科） ☎74-2100 北多久町
こば皮ふ科クリニック

（皮膚科）
☎37-0717 三日月町
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「高齢者趣味の作品展」に出展しませんか？

４月15日㈫から25日㈮まで
市役所で展示します

◆対象：日常生活に少し支障があり、筋力低下を抑えたい人
　　　　（実際に体の状態を確認して判断します）
◆定員：10人
◆期間： 4月から 9月まで
　くわしくは、高齢・障害者支援課（☎0952－75－6033）にお問い合わせください。

　介護している人が集まり「情報交換」「気分転換」「介護
の知識習得」を目的に開催しています。
■場所：天寿荘１階　地域交流スペース
　　　　（多久市北多久町大字小侍 640-1）
■日時：毎月第４金曜日
　　　　13時30分から15時30分まで

おたっしゃだより

自 宅 で の 生 活 を 続 け る た め に

 　 　 　  「 パ ワ ー リ ハ プ ラ ス 教 室 」 の ご 紹 介

最近、歩くのがしんどくなった 階段昇降が面倒に思う 足腰の弱りが心配

などを解決します。

　一人ひとりのからだの状態に合わせた筋力トレーニングを行って、
運動を学ぶ教室です。

家族介護交流会 に来てみませんか？

●条　　件：多久市内に居住する60歳以上のアマチュアの人が令和 6 年 4 月

から令和 7年 3月までに作成した絵、書や手芸品

●募集期間： 4月 1日㈫から 11 日㈮まで

●申し込み：高齢・障害者支援課（☎0952-75-6033）にお持ち込みください

●出 展 料：無料

▲家族介護交流会のようす

▲教室のようす

今後の日程

3月28日㈮

4月25日㈮

5月23日㈮

6月27日㈮

7月25日㈮

～介護に関する相談に応じます～
　天寿荘在宅介護支援センター　　　☎0952-74-4818
　いこいの里在宅介護支援センター　☎0952-75-3558

①市からご自宅に訪問し、普段の歩行状態などを確認。
②身体の状態や主治医の判断を基に、利用の可否を決定。
③利用開始。教室では、リハビリ専門職の指導の下、自分の身体状態に合わせて筋
力トレーニングを実施します。トレーニングは無理せず、個人のペースで行います。
④終了時に評価。

4 月から始まる

利用の流れ

握力（右）

開眼片足立ち
（下肢筋力）

ファンクショナルリーチ
（バランス能力）

19.3kg

7.6 秒

27.2cm

20.1kg

17.8 秒

28.8cm

評価項目 教室参加前 終了時 成　　果

⬆

⬆

⬆

0.8kg

10.2 秒

1.6cm

参加者の声

Ｍさん（女性83歳）：担当の先生がついて、自分に合わせて教えてくれるので安心して運動が
できます。

Ｋさん（女性88歳）：初めは少しきつかったけど、回を重ねるごとに教室が楽しみになってき
ました。

Ｔさん（女性80歳）：夫と参加しました。教室の効果で、普段の生活の動作がかわってきています。

参加者の測定値平均

下肢筋力もバランス能力もアップしている
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「高齢者趣味の作品展」に出展しませんか？

４月15日㈫から25日㈮まで
市役所で展示します

◆対象：日常生活に少し支障があり、筋力低下を抑えたい人
　　　　（実際に体の状態を確認して判断します）
◆定員：10人
◆期間： 4月から 9月まで
　くわしくは、高齢・障害者支援課（☎0952－75－6033）にお問い合わせください。

　介護している人が集まり「情報交換」「気分転換」「介護
の知識習得」を目的に開催しています。
■場所：天寿荘１階　地域交流スペース
　　　　（多久市北多久町大字小侍 640-1）
■日時：毎月第４金曜日
　　　　13時30分から15時30分まで

おたっしゃだより

自 宅 で の 生 活 を 続 け る た め に

 　 　 　  「 パ ワ ー リ ハ プ ラ ス 教 室 」 の ご 紹 介

最近、歩くのがしんどくなった 階段昇降が面倒に思う 足腰の弱りが心配

などを解決します。

　一人ひとりのからだの状態に合わせた筋力トレーニングを行って、
運動を学ぶ教室です。

家族介護交流会 に来てみませんか？

●条　　件：多久市内に居住する60歳以上のアマチュアの人が令和 6 年 4 月

から令和 7年 3月までに作成した絵、書や手芸品

●募集期間： 4月 1日㈫から 11 日㈮まで

●申し込み：高齢・障害者支援課（☎0952-75-6033）にお持ち込みください

●出 展 料：無料

▲家族介護交流会のようす

▲教室のようす

今後の日程

3月28日㈮

4月25日㈮

5月23日㈮

6月27日㈮

7月25日㈮

～介護に関する相談に応じます～
　天寿荘在宅介護支援センター　　　☎0952-74-4818
　いこいの里在宅介護支援センター　☎0952-75-3558

①市からご自宅に訪問し、普段の歩行状態などを確認。
②身体の状態や主治医の判断を基に、利用の可否を決定。
③利用開始。教室では、リハビリ専門職の指導の下、自分の身体状態に合わせて筋
力トレーニングを実施します。トレーニングは無理せず、個人のペースで行います。
④終了時に評価。

4 月から始まる

利用の流れ

握力（右）

開眼片足立ち
（下肢筋力）

ファンクショナルリーチ
（バランス能力）

19.3kg

7.6 秒

27.2cm

20.1kg

17.8 秒

28.8cm

評価項目 教室参加前 終了時 成　　果

⬆

⬆

⬆

0.8kg

10.2 秒

1.6cm

参加者の声

Ｍさん（女性83歳）：担当の先生がついて、自分に合わせて教えてくれるので安心して運動が
できます。

Ｋさん（女性88歳）：初めは少しきつかったけど、回を重ねるごとに教室が楽しみになってき
ました。

Ｔさん（女性80歳）：夫と参加しました。教室の効果で、普段の生活の動作がかわってきています。

参加者の測定値平均

下肢筋力もバランス能力もアップしている
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ク
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プ

■�

目
的
と
内
容　

学
習
習
慣
の
習
得
と
学

校
授
業
の
補
習
な
ど
の
学
習
支
援
や
進

学
相
談

■
生
徒
募
集

　

・
対
象　

 

市
内
在
住
、
ひ
と
り
親
家
庭

の
小
・
中
学
生

　

・
参
加　

 

無
料
（
い
つ
か
ら
で
も
参
加

可
能
）

　

・
持
参　

 

学
習
道
具（
宿
題
、ド
リ
ル
、

教
科
書
な
ど
）

　

・
ほ
か　

 

中
学
３
年
生
は
高
校
受
験
対

策
と
し
て
、
特
別
講
習
会
を

年
間
３
回
ほ
ど
実
施
（
夏
・

秋
・
冬
）

■
学
習
支
援
員
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
募
集

　

・
内
容　

学
習
支
援
や
進
路
相
談

　

・
対
象　

 

元
教
員
、
大
学
生
、
一
般
社

会
人
な
ど（
教
員
資
格
不
要
）

　

・
ほ
か　

 

無
償
（
１
回
に
つ
き
交
通
費

相
当
１
，０
０
０
円
を
支
給
）

　
　
　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
加
入

問  �（
一
財
）
佐
賀
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

�

☎
０
9
５
２

－

9７

－

9
７
６
７

令
和
７
年
度 

エ
ル
ダ
ー
カ
レ
ッ
ジ
・

生
き
が
い
づ
く
り
教
室
生
徒
募
集
中
！

　

西
九
州
大
学
・
西
九
州
大
学
短
期
大
学

部
《
健
康
福
祉
・
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
》

で
は
、
次
の
教
室
の
令
和
７
年
度
入
学
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◎�

エ
ル
ダ
ー
カ
レ
ッ
ジ
（
本
科
１
年
生
・

大
学
院
）

◎
生
き
が
い
づ
く
り
教
室

　

現
在
、
幅
広
く
地
域
の
人
に
ご
活
用
し

て
い
た
だ
い
て
お
り
、
60
～
90
代
の
多
く

の
人
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
見
学

２
０
２
５
年
度 

海
上
保
安
官
募
集

■
採
用
試
験

　

①
海
上
保
安
官
採
用
試
験

　
　

（
大
学
卒
業
程
度
）

　

②
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験

　
　

（
特
別
）

■
受
付
期
間

　

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

３
月
２4
日
㈪
ま
で

　

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

３
月
13
日
㈭
ま
で

■
受
験
資
格

　

① 

試
験
年
度
の
４
月
１
日
に
お
け
る
年

齢
が
30
歳
未
満
の
人
か
つ

　
　

⑴
大
学
を
卒
業
し
た
人

　
　

⑵ 

試
験
年
度
３
月
ま
で
に
大
学
卒
業

見
込
み
の
人

　

②
⑴ 

試
験
年
度
４
月
１
日
に
お
い
て
高

等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し

て
13
年
を
経
過
し
て
い
な
い
人
お

よ
び
試
験
年
度
９
月
ま
で
に
高
等

学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
す
る
見
込
み
の
人

　
　

⑵ 

高
等
専
門
学
校
の
第
３
学
年
の
課

程
を
修
了
し
た
人
で
あ
っ
て
、
試
験

年
度
４
月
１
日
に
お
い
て
当
該
課

程
を
修
了
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起

算
し
て
13
年
を
経
過
し
て
い
な
い

等
人
事
院
が
②
⑴
に
掲
げ
る
人
と

同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
人

■
試
験
日
・
合
格
発
表

　

①
第
１
次
試
験
日 

　

５
月
２5
日

　
　

第
１
次
試
験
合
格
者
発
表
６
月
２5
日

　
　

第
２
次
試
験
日　

７
月
８
日
～
15
日

　
　

最
終
合
格
者
発
表 

　

８
月
1２
日

　

②
第
１
次
試
験
日 

　

５
月
11
日

　
　

第
１
次
試
験
合
格
者
発
表
５
月
30
日

　
　

第
２
次
試
験
日　

６
月
４
日
～
２5
日

　
　

最
終
合
格
者
発
表 

　

７
月
２5
日

※ 

人
事
院
Ｈ
Ｐ
「
国
家
公
務

　

員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ

　

Ｉ
」
で
も
確
認
で
き
ま
す

問   

海
上
保
安
庁 

総
務
部

　

  

教
育
訓
練
管
理
官
付　

試
験
募
集
係

�

☎
０３

－

３
５
8
０

－

０
9
３
６

多
久
市
　
ひ
と
り
親
家
庭

学
習
支
援
事
業

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
子
ど
も
た
ち
を
対
象

に
し
た
学
習
支
援
事
業
を

実
施
す
る
に
あ
た
り
、
次

の
募
集
を
し
て
い
ま
す
。

■
教
室

　

・
日
時　

毎
週
月
曜
日　

18
時
～
２0
時

　
　
　
　
　

※
祝
日
な
ど
は
除
く

　

・
場
所　

中
央
公
民
館

ホームページホームページ

広 告
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申 �＝申し込み先　問   ＝問い合わせ先　予  ＝予約　ホ ＝ホームページ　相   ＝相談

多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
くわしくは、情報政策課 広報広聴係　☎0952－７5－22８0　死koho@city.taku.lg.jp

会
も
随
時
開
催
し
て
い
ま
す（
予
約
制
）。

※ 
募
集
要
項
請
求
・
開
催
日
・
時
間
な
ど

に
つ
き
ま
し
て
は
、
同
セ
ン
タ
ー
に
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
・
問  ��

西
九
州
大
学
・
西
九
州
大
学
短

期
大
学
部
《
健
康
福
祉
・
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
》

�

☎
０
9
５
２

－

３２

－

１
３
１
4

�

姉
０
9
５
２

－

３4

－

9
６
２
4

８
社
と
会
え
る

会
社
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

佐
賀
県
内
の
企
業
８
社
が
集
ま
る
合
同

企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
地
元
で
働

き
た
い
人
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

■
日
時　

３
月
1２
日
㈬
・
13
日
㈭

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時
10
分

　
　
　
　

※
各
日
２
部
制

■
会
場　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ

■
対
象

　

・
一
般
（
概
ね
45
歳
未
満
の
人
）

　

・ 

学
生
（
令
和
７
年
３
月
ま
た
は
令
和

８
年
３
月
卒
の
大
学
・
短
大
・
専
修

学
校
生
）

■
申
込　

当
日
朝
８
時
ま
で

■�

申
込
方
法　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
し

　

く
は
お
電
話
に
て
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い

　

（
事
前
予
約
制
）

問   

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
Ｓ
Ａ
Ｇ
Ａ

�

☎
０
9
５
２

－

２７

－

１
8
７
０

弁
護
士
に
よ
る
無
料
セ
ミ
ナ
ー

「
遺
言
書
を
作
る
た
め
の

『
イ
ロ
ハ
』
を
教
え
ま
す
」

　

あ
な
た
も
遺
言
書
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

元
裁
判
官
、
元
公
証
人
が
、
こ
れ
ま
で
見

て
き
た
実
際
の
相
続
、
遺
言
の
リ
ア
ル
を

語
り
ま
す
。
落
と
し
穴
に
は
ま
ら
な
い
よ

う
に
早
め
に
準
備
し
ま
し
ょ
う
。
お
ひ
と

り
様
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
参
加
は
無

料
で
す
。

　

参
加
さ
れ
た
人
は
、
後
日
弁
護
士
に
よ

る
無
料
個
別
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
日
時　

３
月
２２
日
㈯　

14
時
～
16
時

■
場
所　

佐
賀
県
弁
護
士
会
館

　
　
　
　

大
会
議
室

■
定
員　

 
80
人
程
度
（
先
着
順
・
事
前
要

電
話
予
約
・
駐
車
場
限
り
あ
り
）

■
参
加
費　

無
料

申
・
問  ��

佐
賀
県
弁
護
士
会

�

☎
０
9
５
２

－

２4

－

３
4
１
１

守
り
た
い
　
未
来
が
あ
る
か
ら

火
の
用
心

■
火
災
予
防

　

３
つ
の
「
す
る
」
と
２
つ
の
「
し
な
い
」

　

・
コ
ン
セ
ン
ト
周
辺
を
清
掃
す
る
。

　

・
電
気
機
器
を
正
し
く
使
用
す
る
。

　

・ 

万
が
一
に
備
え
て
、
住
宅
用
火
災
警

報
器
を
設
置
・
点
検
す
る
。

　

・ 

寝
た
ば
こ
、
吸
い
殻
の
不
始
末
を
し

な
い
。

　

・
野
焼
き
や
火
遊
び
を
し
な
い
。

　

火
災
は
、
一
瞬
に
し
て
大
切
な
家
族
、

思
い
出
が
詰
ま
っ
た
家
、
か
け
が
え
の
な

い
命
を
奪
い
ま
す
。

　

今
一
度
、
ご
家
庭
の
火
災
予
防
に
つ
い

て
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
全
国
春
季
火
災
予
防
運
動

　

３
月
１
日
㈯
～
７
日
㈮

問  �

佐
賀
広
域
消
防
局 

予
防
課

�

☎
０
9
５
２

－

３３

－

６
７
６
５

�

姉
０
9
５
２

－

３１

－

２
１
１
9

４
月
は
２０
歳
未
満

飲
酒
防
止
強
調
月
間
で
す

　

２0
歳
未
満
の
者
の
飲
酒
は
法
律
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

２0
歳
未
満
の
者
が
お
酒
を
飲
む
と
、
脳

の
発
達
な
ど
に
悪
影
響
を
及
ぼ
し
、
健

全
な
成
長
を
妨
げ
る
の
み
な
ら
ず
、
ア
ル

コ
ー
ル
依
存
症
に
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す
。

　

お
酒
は
二
十
歳
に
な
っ
て
か
ら

　

２
０
２
２
年
４
月
か
ら
民
法
の
成
年
年

齢
は
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
が
、

お
酒
に
関
す
る
年
齢
制
限
は
２0
歳
の
ま
ま

維
持
さ
れ
て
い
ま
す
。

問  �

佐
賀
税
務
署

�

☎
０
9
５
２

－

３２

－

７
５
１
１

広 告
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TAKU CABLE TV
日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

くらしに役立つ情報や
楽しくなるような情報をお届け！

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー

  8:10～ / 12:00～ / 13:10～ / 16:30～ / 18:30～ / 22:10～

県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局がリレー方式で紹介します。 佐賀県警から地域の防犯に関するお知らせ

市役所からのお知らせ・イベント等情報

◯ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日  6:00～ / 8:30～ / 12:30～ / 18:00～ / 22:30～放送時間

放送時間

うまリポ！

ＴＡＫＵ－ＳＵＮ インフォメーションプラス

佐賀県警安全安心だより
週替わり
で放送

☆新店舗「Cabeるcafe 」紹介／13日㈭～15日㈯
☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　／27日㈭～29日㈯

◯毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候等によって番組の内容が予告なく変更になる場合
があります。

◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第２テレビ欄
をご覧ください。デジタル放送では電子番組表（EPG）でも確認できます。

今
月
の
番
組
案
内

10日㈪～12日㈬

13日㈭～15日㈯

【当日放送】
　多久市議会
　（開会・議案質疑・一般質問・閉会）
　当日放送19時～／再放送10時～

※再放送日程はHPもしくは電子番組表
　で ご確認ください

東部校2分の1成人式

東多久町文化祭

南多久町ふれあい文化祭 後編

多久市子ども議会／南多久町ふれあい文化祭 前編

多久高校 卒業証書授与式

中央校 立志式

6日㈭～ 8 日㈯

24日㈪～26日㈬ 西渓校　卒業証書授与式

31日㈪～4/2日㈬

3 日㈪～ 5 日㈬

中央校　卒業証書授与式

27日㈭～29日㈯ 東部校　卒業証書授与式

20日㈭～22日㈯

17日㈪～19日㈬

PICK UP

3月23日（日）
～ 8時20分から生中継～

再放送：３月29日㈯ ９時～

スタートからゴールまで全部見せます !!!

さが桜マラソン2025
～今月の見どころ！～

　10月号から5つの出前講座を紹介してきました。いずれも無料で利用できます。もっと詳し
く知りたい人は高齢・障害者支援課 (☎0952-75-6033)まで、お問い合わせください。

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00
※日曜日は１週間まとめて放送

放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

3 月

人のうごき

令和 7年 2月 1日現在

令和 7年 1月の異動

総数／17,612人（+15）　世帯数／7,950世帯（+46）
男／8,402人（+26）　女／9,210人（-11）

出生／5人  死亡／24人  転入／96人  転出／62人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市外局番（0952）

3
March

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆ 市外局番（0952）

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も受け付けます

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

小城・多久障害者相談支援センター
☎71-1250月～金 ★ 障害者相談

　（福祉サービスなど）
小城・多久障害者相談支援
センター（小城市・桜楽館内）

8 時30分～17時15分

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

★ 消費生活相談 商工観光課 10時～16時 商工観光課
☎75-2117月・水・木

月・水・金 ★ 家庭児童相談＆
　 ひとり親相談 福祉課 9時～16時 福祉課

☎75-6118

年金相談（完全予約制） 東庁舎 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

毎日 ★ 精神障害悩み相談

佐賀県精神保健
福祉連合会事務局
（小城市・佐賀県精神
保健福祉センター内）

事務局
☎72-4797月曜日 10時～13時

連合会会長（松田）
☎090-8357-7963

火～日曜日 10時～13時
（祝日・年末年始も実施）

法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～14時30分

3日月

30日日
22日 ～土

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-48234/1日火

5日水

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く4/2日水

孔子の里　桜まつり 10時～16時西渓公園 商工観光課
☎75-2117

17日月

21日金

19日水

19日水

17日月 行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

心配ごと相談 社会福祉会館 社会福祉協議会
☎75-35939 時30分～12時

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112

Facebookも
ご覧ください！

業界人に聞く
～麹料理の店陽だまり高田寿子さん～
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TAKU CABLE TV
日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

くらしに役立つ情報や
楽しくなるような情報をお届け！

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー

  8:10～ / 12:00～ / 13:10～ / 16:30～ / 18:30～ / 22:10～

県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局がリレー方式で紹介します。 佐賀県警から地域の防犯に関するお知らせ

市役所からのお知らせ・イベント等情報

◯ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日  6:00～ / 8:30～ / 12:30～ / 18:00～ / 22:30～放送時間

放送時間

うまリポ！

ＴＡＫＵ－ＳＵＮ インフォメーションプラス

佐賀県警安全安心だより
週替わり
で放送

☆新店舗「Cabeるcafe 」紹介／13日㈭～15日㈯
☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　／27日㈭～29日㈯

◯毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候等によって番組の内容が予告なく変更になる場合
があります。

◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第２テレビ欄
をご覧ください。デジタル放送では電子番組表（EPG）でも確認できます。

今
月
の
番
組
案
内

10日㈪～12日㈬

13日㈭～15日㈯

【当日放送】
　多久市議会
　（開会・議案質疑・一般質問・閉会）
　当日放送19時～／再放送10時～

※再放送日程はHPもしくは電子番組表
　で ご確認ください

東部校2分の1成人式

東多久町文化祭

南多久町ふれあい文化祭 後編

多久市子ども議会／南多久町ふれあい文化祭 前編

多久高校 卒業証書授与式

中央校 立志式

6日㈭～ 8 日㈯

24日㈪～26日㈬ 西渓校　卒業証書授与式

31日㈪～4/2日㈬

3 日㈪～ 5 日㈬

中央校　卒業証書授与式

27日㈭～29日㈯ 東部校　卒業証書授与式

20日㈭～22日㈯

17日㈪～19日㈬

PICK UP

3月23日（日）
～ 8時20分から生中継～

再放送：３月29日㈯ ９時～

スタートからゴールまで全部見せます !!!

さが桜マラソン2025
～今月の見どころ！～

　10月号から5つの出前講座を紹介してきました。いずれも無料で利用できます。もっと詳し
く知りたい人は高齢・障害者支援課 (☎0952-75-6033)まで、お問い合わせください。

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00
※日曜日は１週間まとめて放送

放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

3 月

人のうごき

令和 7年 2月 1日現在

令和 7年 1月の異動

総数／17,612人（+15）　世帯数／7,950世帯（+46）
男／8,402人（+26）　女／9,210人（-11）

出生／5人  死亡／24人  転入／96人  転出／62人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市外局番（0952）

3
March

M
o
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thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆ 市外局番（0952）

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も受け付けます

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

小城・多久障害者相談支援センター
☎71-1250月～金 ★ 障害者相談

　（福祉サービスなど）
小城・多久障害者相談支援
センター（小城市・桜楽館内）

8 時30分～17時15分

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

★ 消費生活相談 商工観光課 10時～16時 商工観光課
☎75-2117月・水・木

月・水・金 ★ 家庭児童相談＆
　 ひとり親相談 福祉課 9時～16時 福祉課

☎75-6118

年金相談（完全予約制） 東庁舎 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

毎日 ★ 精神障害悩み相談

佐賀県精神保健
福祉連合会事務局
（小城市・佐賀県精神
保健福祉センター内）

事務局
☎72-4797月曜日 10時～13時

連合会会長（松田）
☎090-8357-7963

火～日曜日 10時～13時
（祝日・年末年始も実施）

法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～14時30分

3日月

30日日
22日 ～土

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-48234/1日火

5日水

年金相談（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く4/2日水

孔子の里　桜まつり 10時～16時西渓公園 商工観光課
☎75-2117

17日月

21日金

19日水

19日水

17日月 行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

心配ごと相談 社会福祉会館 社会福祉協議会
☎75-35939 時30分～12時

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112

Facebookも
ご覧ください！

業界人に聞く
～麹料理の店陽だまり高田寿子さん～
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４
　
階

教育振興課
総務係 ☎ 75 ー 8022文化スポーツ係

学校教育課
企画係 ☎ 75 ー 3450
学務指導係 ☎ 75 ー 2227

監査委員事務局 ☎ 75 ー 4830

１
　
階

市民課
窓口係 ☎ 75 ー 6116
保険年金係 ☎ 75 ー 2159

税務課
納税係 ☎ 75 ー 6115
市民税係 ☎ 75 ー 2126
資産税係 ☎ 75 ー 2176

福祉課
地域福祉係 ☎ 75 ー 2113
保護係 ☎ 75 ー 2324
こども係 ☎ 75 ー 6118

高齢・障害者支援課
高齢者支援係 ☎ 75 ー 6033
障害者支援係 ☎ 75 ー 4823

健康増進課 ☎ 75 ー 3355
商工観光課 ☎ 75 ー 2117
会計課 ☎ 75 ー 6114

２
　
階

農林課
農村計画係 ☎ 75 ー 8400農村整備係
農政係 ☎ 75 ー 4825

農業委員会事務局 ☎ 75 ー 4831
情報政策課
システム管理係 ☎ 75 ー 2114DX推進係
広報広聴係 ☎ 75 ー 2280

議会事務局 ☎ 75 ー 4828

３
　
階

総務課
行政係 ☎ 75 ー 2112人事係
秘書係 ☎ 75 ー 2115

選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ー 4829
防災安全課 ☎ 75 ー 2181
総合政策課
企画係 ☎ 75 ー 2217
地域づくり係 ☎ 75 ー 2116男女共同参画係

財政課
財政係 ☎ 75 ー 2118
管財係 ☎ 75 ー 8020
契約検査係 ☎ 75 ー 2132

東
庁
舎
１
階

都市建設課
建築管理係 ☎ 75 ー 4826
道路河川係 ☎ 75 ー 2350
都市計画係 ☎ 75 ー 4827

東
庁
舎
２
階

環境課
生活環境係 ☎ 75 ー 6117
空き家・空き地対策係 ☎ 75 ー 8440
上下水道係 ☎ 75 ー 2179

第
２
東
庁
舎

国民スポーツ大会
推進課 ☎ 20 ー 0268

中
央
公
民
館

人権・同和対策課 ☎ 75 ー 4824
中央公民館（教育振興課）
社会教育係 ☎ 74 ー 3241

市立図書館 ☎ 75 ー 2233
東多久公民館 ☎ 76 ー 2402
南多久公民館 ☎ 76 ー 2331
多久公民館 ☎ 75 ー 2519
西多久公民館 ☎ 75 ー 2205
北多久公民館 ☎ 75 ー 2586
市立病院 ☎ 75 ー 2105
多久市リサイクルセンター ☎ 75 ー 3001
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歩くのが大好きな彩葉ちゃん♡やんちゃもするけれど、
満点の笑顔でまわりのみんなをハッピーにします☆たくさん
食べてたくさん遊んで、のびのびと元気いっぱい成長してね♪

「はいぽーず」にお子さん（未就学）の笑顔を掲載してみませんか？
くわしくは、情報政策課広報広聴係（☎0952-75-2280）までご連絡ください♪

お子さんの
写真大募集

こちら

からも応募

できます！

はい
ぽーず

市報

いろんなことに興味津々な彩葉ちゃん★大
好きなキャラクターを見つけては「あれちょ
うだい！」とかわいくおねだりしています♥
保育園に登園したら笑顔でバイバイできる
お利口さん♪大好物のバナナなど、いっぱ
い食べて元気に成長中です♣

かわら だ いろ は

瓦田 彩葉ちゃん（１歳）
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多久市立図書館

多久市立図書館　☎0952-75-2233問

としょかん deシネマ
 「映画おしりたんてい さらば愛しき相棒よ」

　おしりたんていのもとに届いた、元相棒・スイセンからの依頼。彼女が勤める美術館
の絵画が、すべてニセモノにすりかわってしまったというのだが…。

日時： 3月29日㈯　10時30分～12時（開場10時～）
会場：中央公民館 大ホール　　定員：200人　　申込･参加費：不要

 

10人以上の団体で
お申し込みの場合
は図書館まで

「
お
し
り
た
ん
て
い
シ
リ
ー
ズ
」
１
巻
〜
12
巻
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多
久
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す
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MENU

一般社団法人たく21　☎0952-20-2203問

絶品グルメが大集合！

最新の情報は
コチラから

ふわふわ遊
具

スポーツクラ
イミング

&弓道体験

バルーンア
ート

スタンプ
　ラリー

ティラノサウ
ルス

楽し
い遊び場が

もりだくさん！

2025
ASOBIBA

3/23（日）
10：00～16：00
多久市まちづくり交流センター

あいぱれっと
&佐賀県立産業技術学院
&多久市児童センターあじさい

バランス&
バラエティショ

ー

ボードゲー
ムはたらくく

るまフォト
コンテスト


