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   今年、多久市では東原庠舎中央校・西渓校・東部校の 3校と連携して、私達の住む多久 

市を盛り上げていこうという活動を行っています。私達西渓校は、国スポ・全障スポに向け 

てキーホルダー作成や動画作成などに全校で取り組みました。この回覧板も、西渓校の執 

行部の取り組みの一環として作成しました。 

ここでは、今年の 10月に行われる国スポ・全障スポのお知らせと、９月１日は「防災の日」 

ということで、家でできる災害への対策について取り上げました。裏面もあるので、ぜひ最 

後まで読んでください。  

 

 

 

 

○弓道競技  

     開催日→ 10 月 5 日（土）～8 日（火） 

     会 場→ 緑が丘弓道場 

 

○スポーツクライミング競技  

    開催日→ 10 月 12 日（土）～14 日（月）     

  会 場→ 九州クライミングベース SAGA（多久高校） 

                              3年 クライミング体験 

  「国スポに関してもっともっと知りたい！」という方はぜひ 

  《多久市 国スポ》右の QR で検索してみてください♪ 

 

 

 

 

     
 

 

 

    

 

 

  〈西渓校のアイドル・西渓ツインズ〉  〈多久市観光キャラクター・多久翁さん〉                    

全校児童生徒で取り組んだ 

「論語キーホルダー」づくり。 

心を込めて作成しました。 

 

国スポ課の 

QRを入れて 

ください。 



防災についてのお知らせ 

多久市で起こる自然災害には、様々なものがあります。例えば、大雨、それに

よる洪水、土砂災害、そして台風などなど、挙げたらキリがありません。 

これからの季節は、特に災害が増えていきます。自分を、そして大切な人を守

るためにも、次のような対策をしてみてください。          

 

《日ごろからできる対策》 

1.水や食料（日持ちがよいもの）の備蓄    

2.底が厚い靴を寝室に置く        

3.避難時に持ち歩く金銭の準備◎小銭中心で用意する     

4.乾電池、懐中電灯、ラジオの用意   

5.家具の固定◎突っ張り棒と滑り止めシートが便利   

6.避難経路の確認 

 

《災害が起こった時にとるべき行動》 

   1.家のブレーカーを落とし、ガスの元栓を閉める   

   2.脱出口の確保 

   3.大きな声で周囲の人に危険を知らせる   

             

  最後に、避難道具を持って【慌てず、焦らず、冷静に】避難を開始することが大切です 

 

 

           
防災についての意識を 

持つことが大切だね！ 
僕たちも災害について 

もっと勉強しないと！

ついて 


