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声の市報をYouTubeで！声の市報をYouTubeで！ 検索多久市　声の市報

※納期限後に納付されると督促手数料、延滞金がかかる場合があります

今月の税の納期限をお知らせします
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特集 ２ 　特定健診
多久市からのお知らせ
あじさいへ行こう！
教育委員会だより
市長コラム
健康ノススメ
おたっしゃだより
まちのPickUPインフォメーション
たくさんレシピ ほか

今月の帰宅放送は、
東原庠舎西渓校 ９ 年の
古
こ

賀
が

 心
み

優
ゆ

さんです。

口ではすばらしい
ことを言っても、
その行いは立派で
ない人もいる。
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▲�一生懸命腰鼓を披露する東原庠舎
　西渓校の生徒のみなさん

▲�挨拶をされる孔垂長氏（左）

▲�最後まで熱心に見学される孔垂長氏
　ご夫妻

▲�伶人による雅楽の演奏が響くなか、
厳かに式典が行われました

　「春季釈菜」（主催：公益財団法人孔子の里）が、
孔子の79代嫡孫・孔垂長氏を招待し、多久聖廟
で開催されました。孔子の直系嫡孫の参列は昭
和52年（1977年）秋季釈菜に来訪された77代孔

こう

徳
とく

成
せい

氏以来47年ぶりとなります。
　釈菜の前に聖廟周辺を見学。曲阜市から贈ら
れた孔子像、大伯母である孔

こう

徳
とく

懋
ぼう

女史が書かれ
た石碑などをご覧になりました。
　垂長氏が見守るなか釈菜は始まり、伶人が雅
楽を奏で、横

よこ

尾
お

俊
とし

彦
ひこ

市長らが扮する献官、祭官
が厳かに儀式を執り行った後は、聖廟境内で釈
菜の舞、参列生徒の唱歌、揚琴の調べ、孔子の
里腰鼓が華やかに披露されました。
　垂長氏は祖父、大伯母も目にした儀式を感慨
深くご覧になり、子どもたちによる釈菜の舞な
ど最後まで見学されました。

多久市公式
X（旧Twitter）

多久市公式
YouTube

多久市公式
Facebook

多久市公式
Instagram

４ 月18日[Thu]

孔子嫡孫・孔
こう

�垂
す い

長
ちょう

氏が見守るなか、春季釈菜を開催

　北京で横尾市長に初めてお会いして10年
以上が経ちます。この間、市長の度重なる
温かいご招待のおかげで本日ようやく多久
市を訪問でき、祖父の足跡をたどる機会を
得ることができました。
　多久市の孔子廟では300年以上にわたり、
毎年春と秋に釈菜が行われていると聞いて
います。祖先である孔子とその弟子を祀り、
論語を学び、その文化を継承されているこ
とに深く敬服し、心から敬意を表します。
　現代社会は物質文明が高度に発達する一
方で、さまざまな問題を引き起こしていま
す。孔子の教えは現代社会に依然として大
きな意義をもち、文明がどれほど発達して
も、テクノロジーがいかに進歩しても、私
たちは基本的な倫理と道徳、信念と価値観
を維持することが必要です。
　最後になりますが、多久市の文化が世界
中に広がることをご祈念いたします。

孔�垂長氏から
ご挨拶をいただきました
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▲�感動を呼んだ多久ミュージカルカンパニーの公演
「未来への架け橋」

▲�雨の中、参加者のみなさんはウォーキングをしな
がら、ウォールアートを楽しまれました

　多久市市制施行70周年を祝し、中央公民館で記念
式典を挙行しました。
　式典では、横

よこ

尾
お

俊
とし

彦
ひこ

市長が「炭鉱の隆盛とともに
発展の歩みを進めた多久市は、エネルギー政策転換
以降は財政を見直し、今では総合計画を基本に市政
発展へと努めています。教育面では、ICT教育の義
務教育部門で 2年連続の全国 1位をいただきました。
これまでいかなる時も支えてくださった市民のみな
さんに感謝し、未来への飛躍をめざします」と式辞
を述べました。
　市政功労者表彰（受賞者は 4ページに記載）の後、
来賓の山

やま

口
ぐち

祥
よし

義
のり

佐賀県知事から「これまで草
くさ

場
ば

佩
はい

川
せん

や高
たか

取
とり

伊
これ

好
よし

など、数多くの偉人を輩出してきた多久
市は、長きにわたって教育に力を注ぐ素晴らしい地
域です。文化・スポーツ面でも目覚ましい活躍の数々
を聞き及んでいます。土地柄や歴史を生かすにも、
やはり人がすべてです。これからも人を大切にされ、
多久市がより一層盛り上がることを心から願ってい
ます」と祝辞をいただきました。
　さらに、考案されたロゴマーク216点の中から最優
秀賞および優秀賞を受賞された生徒 4人の表彰を実
施。式典後には多久ミュージカルカンパニーによる
舞台が披露され、市制施行70周年をお祝いしました。

多久をたくさん知ってもらうSNS！ 登録を

おねがいします！
多久市公式
LINE

5 月12日[Sun]

JR九州ウォーキング開催！ 　多久市市制70周年記念事業の一環で、JR九州ウォーキ
ング（主催：佐賀鉄道事業部、共催：多久市・多久市教
育委員会）を開催しました。
　当日は雨の中、レインコートや傘をさした参加者がJR
多久駅を元気に出発。冨

とみ

永
なが

ボンドさんのアートスタジオ
や国スポ施設など 7つのスポットが点在した7.7kmを歩
き、多久の「今」を体感しました。
　市外からの参加者は「多久市はたくさんのアート作品
があふれていて素晴らしいと思いました。国スポが開催
される新たな施設も見学し、とても楽しかったです。知
らなかった多久市の良さを発見できました」と笑顔で話
されました。

5 月 1 日[Wed]

多久市市制施行70周年記念式典

山口知事横尾市長

▲�表彰を受けたみなさん（写真右から）
　�最優秀賞：三

み

ケ
か

島
しま

幸
さち

さん（東部校 9年）
　�優秀賞：泉

いずみ

和
かず

磨
ま

さん（西渓校 8年）、吉
よし

田
だ

梨
り

紗
さ

さん（西
渓校 8年）、古

こ

賀
が

聖
せい

來
ら

さん（東部校 6年）
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▲�記念式典に参加された特別市政功労者、市政功労者のみなさん

▲

�代表して平石さんから
　謝辞をいただきました市政功労者を称える

　多久市市制施行70周年記念式典に際し、長きにわたって市政に貢献されたみなさんを表彰しました。受賞者を代
表し、平

ひら

石
いし

定
さだ

吉
よし

さんが「記念すべき市制施行70周年の日に表彰を賜り、感謝に堪えません。これからも今回の受賞
を励みに、それぞれの職務に精進いたします」と謝辞を述べられました。
　受賞者は以下のとおりです。（敬称略）

【特別市政功労者】
〘地方自治〙

• 山
やま

本
もと

　茂
しげ

雄
お

（荕原）
• 故 牛

うし

島
じま

　和
かず

廣
ひろ

（多久原）
• 田

た

中
なか

　英
ひで

行
ゆき

（砂原）
• 飯
いい

守
もり

　康
やす

洋
ひろ

（藤川内下）
• 故 ⻆

すみ

田
だ

　一
かず

彦
ひこ

（西山）
• 中
なか

島
しま

　慶
けい

子
こ

（西の原）
• 中
なか

島
しま

　國
くに

孝
たか

（下鶴）
• 野

の

北
きた

　　悟
さとる

　（中多久団地二区）

〘民生〙
• 平
ひら

石
いし

　定
さだ

吉
よし

（山犬原）

〘教育〙
• 福
ふく

地
ち

　条
なが

子
こ

（東の原）
• 木
きの

下
した

　　務
つとむ

（別府三区）
• 江

え

口
ぐち

　芳
よし

樹
き

（佐賀市）

• 池
いけ

田
だ

　英
ひで

雄
お

（山犬原）

〘スポーツ〙
• 白
しら

木
き

　直
なお

人
と

（北坊）
• 大
おお

石
いし

　保
やす

久
ひさ

（宮ノ浦）

〘消防〙
• 陣
じんのうち

内　成
しげ

和
かず

（石州分）
• 江

え

口
ぐち

　　城
じょう

（別府一区）
• 前
まえ

田
だ

　和
かず

正
まさ

（沖縄県）
• 本
もと

山
やま

　憲
けん

一
いち

（別府二区）

〘民生（団体）〙
• 多久市医師会

【市政功労者】
〘地方自治〙

• 平
へい

間
ま

　智
とし

治
はる

（平和町）
• 樺
かば

島
しま

永
えい

二
じ

郎
ろう

（仁位所）

• 南
なん

里
り

カヂ子
こ

（東の原）
• 川
かわ

渕
ぶち

　　隆
たかし

（多久原）
• 山
やま

田
だ

　裕
ひろ

章
あき

（中の原）
• 堤

つつみ

　　文
ふみ

夫
お

（小侍）

〘民生〙
• 山
やま

口
ぐち

　政
まさ

治
じ

（古賀一区）
• 上

じょう

瀧
たき

　　悟
さとる

（渋木）
• 藤
ふじ

田
た

千
ち

津
づ

子
こ

（西の原）
• 野

の

中
なか

　孝
たか

子
こ

（高木川内）
• 小
こう

路
じ

　弘
ひろ

子
こ

（羽佐間）

〘教育〙
• 諸
もろ

江
え

　一
かず

男
お

（砂原）
• 愛
あい

野
の

　浩
ひろ

生
お

（佐賀市）
• 後

ご

藤
とう

　祐
ゆう

大
だい

（佐賀市）
• 内
うち

田
だ

　健
けん

一
いち

（佐賀市）
• 服
はっ

部
とり

　政
まさ

昭
あき

（長尾）

〘消防〙
• 市
いち

丸
まる

　勝
かつ

義
よし

（荕原）
• 中
なか

山
やま

　和
かず

成
なり

（井上）
• 古

こ

賀
が

　正
まさ

和
かず

（谷）
• 荻
おぎ

野
の

　浩
ひろ

樹
き

（藤川内上）
• 山
やま

下
した

　博
ひろ

和
かず

（駄道）
• 田

た

中
なか

　達
たつ

彦
ひこ

（高木川内）
• 竹
たけ

下
した

　　弘
ひろし

（明治佐賀）
• 尾

お

形
がた

　　理
わたり

（泉町）
• 諏

す

訪
わ

智
ち

代
よ

美
み

（別府一区）
• 渡

わたり

　　夕
ゆう

子
こ

（両子）

〘善行者〙
• 中
なか

島
しま

　　功
いさお

（下鶴）
• 井

い

川
かわ

　幸
ゆき

広
ひろ

（東京都）

5 月 1 日[Wed]



問 （プレミアム付商品券全般について）
　  商工観光課 商工観光係　☎0952－75－2117

　  （プレミアム付商品券取扱店舗について）
　　多久市商工会　☎0952－74－2144

〇プレミアム付商品券が使用できる店舗・事業所　（令和6年5月23日時点）

〇プレミアム付商品券の使用期限

※多久市ホームページ、多久市商工会ホームページでは最新の取扱店を掲載しています。

※

商
品
券
の
販
売
は

 5
月
31
日
㈮
で

　終
了
し
ま
し
た

多久市商工会HP

多久市HP

6 月30日㈰までに取扱店でご使用ください。

見 本

▼東多久町 ▼北多久町
　育伸塾 　アムール1971 　SNACK YU-MI 　ふとんのたじま
　衣食ストアー　野田屋 　Woody-Life 　生鮮＆業務スーパー多久店 　ヘアーサロン木戸
　エディオン多久　こが電器 　うどんの流儀　一期一会 　創作料理 ほのぼの庵 　hair space Haar
　㈲久我商店 　㈱HIヒロセスーパーコンボ多久店 　㈲双輪商会 　ホームプラザナフコ多久インター店
　麹料理の店　陽だまり 　ASA北多久 　㈱第一カーテン 　ほかお酒店
　㈱Syouwa Vegecul 　N Relaxation salon 　㈲大丸スポーツ 　ボディケア 整体・足つぼ はんず
　大平庵 　エリナ 　ダイレックス多久店 　㈲松岡商店
　多久自動車学校 　お菓子・パンのお店シャンボール 　㈲多久環境整備センター 　まつげ専門店 Nature eyelash
　虹の薬局多久店 　織田精肉店 　㈱多久ケーブルメディア 　丸田酒店
　㈲西村プロパン 　㈱音成印刷多久営業所 　多久シティホテル松屋 　丸紅呉服店
　納所　びわの郷 　おふくろ弁当 　多久二神 　MUSIC BAR SNAKE CHARMER
　㈲野中酒店 　海鮮うまいもんや茜　ゆきちゃん弁当 　㈲田代建材店 　㈲明治屋電器
　まる宗ラーメン 　カクテルハウスからつや 　田代プロパン 　やきとり潤
▼南多久町 　掛林本舗 　たなか青果 　焼鳥与作
　中村塗研㈱ 　㈲片桐薬局 　㈲谷口石油 　ヤマサン食品
　早川自動車 　カットハウス黒岩 　駄原米穀店 　山本自動車
　ヘアーサロンハシモト 　カラオケカフェCUBE 　中華料理　大清花 　ゆうき関西指圧マッサージ院
　㈱弥川畜産 　カラオケハウスまい妓 　塚田ガラス店 　𠮷原鮮魚店
　Yショップわかばやし 　黄色いかぼちゃ 　手羽先GEN 　ヨシムラ家具建具店
▼多久町 　京町クリーニング 　天山多久温泉TAQUA 　米満鮮魚店
　御食事処 美寿 　くらぶ美容室 　でんでんカフェ 　理容室わ・を・ん
　㈲孔子園製茶 　グリル　ノン 　天柳鮨 　リンパサロンCHIYU.R（ちゆ）
　㈲後楽園本店 　ケーブルオガワ㈱ 　トーホー商事 　和醸良酒とりごえ
　自然食レストラン 花ごよみ 　後楽園 荕原店 　富亀和旅館
　slow café 　こが理美容室 　ドラッグストアコスモス多久店
　セブンイレブン佐賀多久店 　ごはん屋さん　おてんと 　ドラッグストアモリ多久店
　多久市物産館 朋来庵 　㈱コメリハードアンドグリーン多久店 　永井さん家の唐揚げ
　ダスキン多久 　小料理 島の内 　㈲中垣設備
　はるそら食堂 　佐賀新聞多久中央販売店 　㈲中田酒店
　pense 　笹川工建㈱ 　中牟田商事
　麺工房こうき　多久本店 　サンモリナガ 　南里時計店
　ユアー新鮮館 　市民食堂 　Happiness
▼西多久町 　昭和タクシー（多久営業所）　びすとろ　ひろ
　ガーデンベース 　食事処　青松 　広島お好み焼じゃろ
　小池商店 　陣内自動車 　深山生花店
　そば花 　SCOL SHOP  SCOL CAFÉ 　㈲福地自動車
　幡船の里 　鮨処寺田 　ふとっぱら亭
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各町毎で五十音順



救急医療品□✓

貴重品□✓

食 品□✓

非常時に役立つ防災グッズ
持ち出し品の保管は決められた場所へ。
備蓄品は定期的に賞味期限・使用期限を確認して買い足しましょう。

缶づめ

特集

スマートフォンやパソコンに最新
の防災情報をメールで配信してい
ます。

多久市では防災行政無線で緊急
情報を放送しています。放送を聞
き逃した人も、放送内容を電話で
確認できます。

安心安全な暮らしのために、佐賀
県が各種防災情報を配信してい
ます。

気象庁が気象情報をもとに災害
に対する注意・警戒を呼びかける
ものです。

キキクル（危険度分布）

多久市防災ハザードマップ

他にもあります！

九州防災
ポータルサイト

テレビのdボタン

国土交通省川の防災情報
（佐賀県多久市）

毎年多くの台風が接近・上陸
します。気象情報をしっかり
チェックし、大きな被害が出
ないよう、事前に対策してお
きましょう。

大雨注意報
大雨による災害が発生するお
それがあると予想される場合
大雨警報
大雨による重大な災害が発生
するおそれがあると予測され
る場合
記録的短時間大雨情報
土砂災害や浸水害、中小河川の
洪水害の発生につながるよう
な猛烈な雨が降っている場合

発表基準

雨が続くと発生しやすい土砂災害。警戒情報が発表されていなくても、
普段と異なる前兆に気付いたら、ただちに周りの人と安全な場所へ避難しましょう。

多久市のみなさんは
【妙見橋（東多久町羽佐間）】の
水位をチェック！

妙見橋（東多久町羽佐間）の水位 市民に求める行動

・命の危険　直ちに安全確保！

・危険な場所から全員避難

・危険な場所から高齢者などは避難

・自らの避難行動を確認

・災害への心構えを高める

洪水ハザード情報

レベル

5

4
（危険）

3
（警戒）

1

2
（注意）

土砂
災害

大雨

洪水

小石が落ちる

ひび割れが入る
木が倒れる

湧水の量が増える

よくある前
兆

がけ崩れ

メキメキバリバリ

ゴー！

ドーン！

よくある前
兆

土石流

・異常な山鳴り
・地鳴りがする
・山の樹木がザワザワと騒ぐ
・山の裂ける音がする
・腐った土のにおいがする
・流木が混じる

ザワザワメキメキ バリバリ

よくある前
兆

地すべり
木の騒ぐ音
裂ける音がする

道路などが
ひび割れている

池が濁る

水が噴出する
ひび割れ・
段差ができる

大雨などで川の水量が
増加したり、地中に染み込ん

だ水分が起因となったりして、大
きな災害に発展する場合があり
ます。大雨の際は、雨量や河川の
水位を常に確認しましょう。

台風

防災行政無線 緊急情報
メール通知サービス 防災情報満載です。

全戸配布しています。

防災ネットあんあん

登録はコチラ

ホームページから

アプリをダウンロード
土砂キキクル

災害ごとに対策を！日頃の備えでより安全に。

のために 防災！  もしも いつも
大雨や強風は、これまで何度も私たちの穏やかな暮らしを脅かしてきました。
いざという時に慌てないためには「いつも」の備えや正しい知識が大切です。

この機会に、ご自宅の防災グッズや避難場所、情報源などを改めて確認してみましょう。

風水害の
季節に備

えて

自動案内サービス

飲料水
（1人 1日3Lが目安）、
缶詰、レトルト食品など

燃 料□✓

生活用品・その他□✓

卓上コンロ、ガスボンベ、
固形燃料など

洗面用具、調理器具、
生活用水（浴槽などに貯水）、
筆記用具など

現金（お札と小銭両方）、
健康保険証、母子手帳、
マイナンバーカードなど

生活用品・その他□✓
衣類、タオル、生理用品、
充電器など

食 品□✓
缶詰、ミネラルウォーター、
離乳食、粉ミルク、
おやつなど

備蓄した食品は
古いものから食べて
買い足しましょう

常備薬、服薬中の薬、
鎮痛剤、絆創膏、
包帯、お薬手帳など

情報発表の基準
を知り、早めの安
全対策を。
また、梅雨の終わ
り頃に多く、限ら
れた地域に突発
的に発生する「集
中豪雨」にもご注
意ください。
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救急医療品□✓

貴重品□✓

食 品□✓

非常時に役立つ防災グッズ
持ち出し品の保管は決められた場所へ。
備蓄品は定期的に賞味期限・使用期限を確認して買い足しましょう。

缶づめ

特集

スマートフォンやパソコンに最新
の防災情報をメールで配信してい
ます。

多久市では防災行政無線で緊急
情報を放送しています。放送を聞
き逃した人も、放送内容を電話で
確認できます。

安心安全な暮らしのために、佐賀
県が各種防災情報を配信してい
ます。

気象庁が気象情報をもとに災害
に対する注意・警戒を呼びかける
ものです。

キキクル（危険度分布）

多久市防災ハザードマップ

他にもあります！

九州防災
ポータルサイト

テレビのdボタン

国土交通省川の防災情報
（佐賀県多久市）

毎年多くの台風が接近・上陸
します。気象情報をしっかり
チェックし、大きな被害が出
ないよう、事前に対策してお
きましょう。

大雨注意報
大雨による災害が発生するお
それがあると予想される場合
大雨警報
大雨による重大な災害が発生
するおそれがあると予測され
る場合
記録的短時間大雨情報
土砂災害や浸水害、中小河川の
洪水害の発生につながるよう
な猛烈な雨が降っている場合

発表基準

雨が続くと発生しやすい土砂災害。警戒情報が発表されていなくても、
普段と異なる前兆に気付いたら、ただちに周りの人と安全な場所へ避難しましょう。

多久市のみなさんは
【妙見橋（東多久町羽佐間）】の
水位をチェック！

妙見橋（東多久町羽佐間）の水位 市民に求める行動

・命の危険　直ちに安全確保！

・危険な場所から全員避難

・危険な場所から高齢者などは避難

・自らの避難行動を確認

・災害への心構えを高める

洪水ハザード情報

レベル

5

4
（危険）

3
（警戒）

1

2
（注意）

土砂
災害

大雨

洪水

小石が落ちる

ひび割れが入る
木が倒れる

湧水の量が増える

よくある前
兆

がけ崩れ

メキメキバリバリ

ゴー！

ドーン！

よくある前
兆

土石流

・異常な山鳴り
・地鳴りがする
・山の樹木がザワザワと騒ぐ
・山の裂ける音がする
・腐った土のにおいがする
・流木が混じる

ザワザワメキメキ バリバリ

よくある前
兆

地すべり
木の騒ぐ音
裂ける音がする

道路などが
ひび割れている

池が濁る

水が噴出する
ひび割れ・
段差ができる

大雨などで川の水量が
増加したり、地中に染み込ん

だ水分が起因となったりして、大
きな災害に発展する場合があり
ます。大雨の際は、雨量や河川の
水位を常に確認しましょう。

台風

防災行政無線 緊急情報
メール通知サービス 防災情報満載です。

全戸配布しています。

防災ネットあんあん

登録はコチラ

ホームページから

アプリをダウンロード
土砂キキクル

災害ごとに対策を！日頃の備えでより安全に。

のために 防災！  もしも いつも
大雨や強風は、これまで何度も私たちの穏やかな暮らしを脅かしてきました。
いざという時に慌てないためには「いつも」の備えや正しい知識が大切です。

この機会に、ご自宅の防災グッズや避難場所、情報源などを改めて確認してみましょう。

風水害の
季節に備

えて

自動案内サービス

飲料水
（1人 1日3Lが目安）、
缶詰、レトルト食品など

燃 料□✓

生活用品・その他□✓

卓上コンロ、ガスボンベ、
固形燃料など

洗面用具、調理器具、
生活用水（浴槽などに貯水）、
筆記用具など

現金（お札と小銭両方）、
健康保険証、母子手帳、
マイナンバーカードなど

生活用品・その他□✓
衣類、タオル、生理用品、
充電器など

食 品□✓
缶詰、ミネラルウォーター、
離乳食、粉ミルク、
おやつなど

備蓄した食品は
古いものから食べて
買い足しましょう

常備薬、服薬中の薬、
鎮痛剤、絆創膏、
包帯、お薬手帳など

情報発表の基準
を知り、早めの安
全対策を。
また、梅雨の終わ
り頃に多く、限ら
れた地域に突発
的に発生する「集
中豪雨」にもご注
意ください。

77
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特
集
２

　特定健診の制度が開始されて15年が経ちました。多久市では、メタボリックシン
ドロームの該当者が県内でも多く、生活習慣病で治療されている割合が高い状況で
す。特に糖尿病は年々増加しています。ご自身の生活を見直し、健康を守るためにも、
特定健診をご活用ください。

60歳の時の健診で高
血糖と言われ、食事
を見直しました。す
ると血糖値は正常値
に戻りました。

48歳の時にメタボと高血
圧を指摘され、病院で血
圧の薬を飲むことになり
ました。

病院受診のみ

病院受診しながら
毎年健診も受診

60歳になって初めて市
の健診を勧められて
受けたら、HbA1cが
7.2％、主治医に相談
したら薬を飲むことに
なった。こんなに数値
が上がっていたなんて
知らなかった…。

問 健康増進課 健康増進係 　　　
　☎0952−75−3355

胸を張って『健康なまち』と言える多久市であるために胸を張って『健康なまち』と言える多久市であるために

健康の秘訣は特定健診！健康の秘訣は特定健診！
特集 ２

◎集団健診では、40歳以上の人は�追加料金なし�で心電図検査を受けることができます！

◎健診受診者には、市内の加盟店で使える「おいでんさいお買物券500円分」をプレゼント！

国民健康保険の加入者は、 6月初めに受診券が届きます
受診券が届いたら、まずはご予約を！

■特定健診（多久市国保加入の４0歳〜７４歳）

生活習慣病は自覚症状がないまま進行します。だから毎年受診して確認することが大切です。

＜受診方法＞集団健診（各町公民館）
　　　　　　個別健診（医療機関）
＜検査内容＞◯身体計測：身長、体重、BMI、腹囲
　　　　　　◯血液検査：�中性脂肪、HDL・LDLコレステロール、

血糖、HbA1c、AST、ALT、γ-GTP、
　　　　　　　　　　　　�赤血球数、ヘモグロビン値、ヘマトクリッ

ト値、血清クレアチニン検査
　　　　　　◯検　　尿：尿糖、尿蛋白　　◯血圧測定　など
＜健診料金＞1,000円

　メタボリックシンド
ロームの有無が分か
り、生活習慣病（高血
圧、糖尿病、脂質異常
症、高尿酸血症など）
も見つかる場合があり
ます。
　腎臓や肝臓の状態も
予測でき、早めの予防
が可能になります。

　生活習慣病は自覚症状がほ
とんどなく、高血糖や脂質異
常などは、健診を受けて、血
液データを見てみないと分か
りません。
　国は治療中の人も特定健診
の対象としていますが、病院
で診てもらっていると思って
いても、生活習慣病に係る血
液検査がされていないことが
あるため、健診を受けて確認
しておくことも大切です。
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特
集
２

令和 ６年度の地区担当保健師・看護師・管理栄養士！
～特定健診を受けたら・・・生活を見直して、イキイキライフ♪～

東多久町担当です！

西多久町担当です！

南多久町担当です！

多久町担当です！
健診のお勧めに伺います

食のアドバイスをします

■健診は受けた後が肝心！
　健診の結果は、一人ひとり違います。保健師や管理栄養士が担当地区を訪問し、健診を受けた後のフォロー
もしっかり行います！テレビや雑誌で紹介されている「あの改善方法」はあなたにあっているのかなど、あな
たの健診結果からライフスタイルにあった生活改善のコツや工夫を一緒に考えます！

看護師

管理栄養士

健診受診後のフォローもしっかり行います!!

　 ６月中旬に、令和 ６年度の国民健康保険税（以下、国保税）を納税通知書でお知らせします。
　国保税は、 ４ 月から翌年 ３月までの１年分の税額を ６月から翌年 ３月までの10期でお支払いいた
だきます（１年間国保加入の場合）。令和 ６年度の国保税の各月の納期限は下表をご覧ください。
【納付方法で同封内容が異なります】
　①納付書で納める人……通知書と納付書　②口座振替または年金天引の人……通知書のみ

　国民健康保険は助け合いの制度です。国保税は納期限までに納めましょう！

期　　別 １ 　 期 ２ 　 期 ３ 　 期 ４ 　 期 ５ 　 期

納 期 限 ７ 月 １ 日㈪ ７月3１日㈬ ９月 ２日㈪ ９月30日㈪ １0月3１日㈭

期　　別 ６ 　 期 7 　 期 8 　 期 ９ 　 期 １０ 　 期

納 期 限 １２月 ２ 日㈪ １２月２5日㈬ 令和 ７年
１月3１日㈮ ２月２8日㈮ 3月3１日㈪

国民健康保険税の納税通知書を発送します

問い合わせ　市民課 保険年金係　☎0952−75−2159

あなたの町を担当します!
北多久町担当です！
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お
知
ら
せ

■食事療養標準負担額　 6月 1日から入院時の食事療養標準負担額（食費の自己負担額）が改定されます。

対象者の分類
食事療養標準負担額（ １ 食につき）
変更前 変更後

現役並み所得者Ⅲ・Ⅱ・Ⅰ、一般Ⅱ・Ⅰ 460円 ４90円
区分Ⅱ、区分Ⅰのいずれにも該当しない指定難病患者 260円 280円

区分Ⅱ 90日までの入院 210円 230円
過去 1年で90日を超える入院 160円 180円

区分Ⅰ 100円 110円

■生活療養標準負担額
　 6月 1日から療養病床に入院したときの、生活療養標準負担額（食費・居住費の自己負担額）が改定されます。

対象者の分類
医療の必要性の低い場合 医療の必要性の高い場合
食費（ 1食につき） 居住費

（ 1日）
食費（ 1食につき） 居住費

（ 1日）変更前 変更後 変更前 変更後

現役並み所得者Ⅲ・Ⅱ・Ⅰ、一般Ⅱ・Ⅰ 460円 490円※1

370円
460円 490円

※1　※2

370円※4
区分Ⅱ 210円 230円 210円 230円※3

区分Ⅰ 老齢福祉年金受給者以外 130円 140円 100円 110円
老齢福祉年金受給者 100円 110円 0円 100円 110円 0円

※ １ 　保険医療機関の施設基準などにより（変更前：420円、変更後：450円）となる場合があります
※ 2 　区分Ⅱ・Ⅰを除く指定難病患者は（変更前：260円、変更後：280円）となります
※ 3 　過去 １ 年で９0日を超える入院の場合は １ 食当たり（変更前：１60円、変更後：１80円）となります
※ 4 　指定難病患者は 0 円となります

対象者の分類など、くわしくは多久市ホームページでご確認ください。

後期高齢者医療の入院時食事療養標準負担額
および生活療養標準負担額が改定されます
問 佐賀県後期高齢者医療広域連合 業務課 給付係　☎0952−64−8476 ／ 市民課 保険年金係　☎0952−75−2159

空き家の活用、相続関係の相談など
その他、住まいの問題を解決します TEL 0952－73－8060

もう草で悩ませません！毎月の定期除草で雑草の悩みを解決！

小城市三日月町三ケ島702番地
営業時間：月～金曜 9時～17時

昭和3年創業、100年企業を目指して！
株式会社エグチ・ビルド

除草のサブスク
お気軽にお問い合わせください！

防犯と除草で安心！
空き家巡回管理
ご自分たちで管理が難しくなった空き家はありませんか？

TEL0952-37-3227TEL0952-72-5161 月額 5,500円
年6回除草付

敷地30坪まで 3,850円（月額）～
敷地31坪より 5,800円（月額）～

広 告

　令和 6年度税制改正により、令和 6年度分の個人住民税において、定額減税を実施します。
■対象者　令和 5年中の合計所得が1，805万円以下の個人住民税所得割の納税義務者
■減税額　本人 1万円、配偶者を含む扶養親族 1人につき 1万円が加算されます

くわしくは、多久市ホームページでご確認ください。

個人住民税の定額減税のお知らせ
問 税務課 市民税係　☎0952−75−2126
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助
成
と
同
じ
で
す

が
、
次
の
点
に
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

　

①�

助
成
対
象
は
令
和
６
年
４
月
１
日
以
降
の
１
型
糖
尿
病
治

療
に
関
す
る
医
療
費
で
す
。

　

②�

事
後
の
助
成
と
な
り
ま
す
の
で
、
医
療
費
領
収
書
・
診
療

明
細
書
は
大
切
に
保
管
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

③
所
得
に
応
じ
て
一
定
の
自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
。

　

④
月
額
３
万
円
を
上
限
と
し
ま
す
。

　

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
は
、
後
期
高
齢
者
を
対
象
に
、
訪
問
に
よ
る
健
康
相
談
を
実

施
し
ま
す
。
ご
家
庭
で
よ
り
良
く
生
活
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
健
康
に
関
す
る
こ
と
や
医
療
機
関
の

利
用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
情
報
提
供
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

日
頃
の
身
体
の
お
悩
み
や
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
に
は
、
ご
案
内
文
書
を
送
付
し
ま
す

※
訪
問
健
康
相
談
は
、
無
料
で
す

　介護保険運営協議会は、介護保険制度の運営について審議を行うものです。
　医療・保健・福祉・学識経験者・被保険者の代表者で構成しており、そのうち被保険者の代表者を募集します。

応募
資格

　・�多久市、佐賀市、小城市、神埼市および吉野ヶ里町にお住まいの40歳以上の人
　　（年齢日は、令和 6年 4月 1日現在）
　・医療、保健、福祉の関係者以外で平日の会議に出席できる人
　・ 2人程度

任期
など

　令和 6年度から令和 8年度までの 3年間
　・委員会開催は、令和 6年度および令和 7年度は年約 2回、令和 8年度は年約 6回
　・出席された場合には、広域連合の規定による報酬をお支払いします。

応募
方法

　・�氏名、住所、生年月日、年齢、電話番号、職業、応募の動機（概ね400字程度）を記載し、広域連合
の窓口に、 6月30日㈰17時までに提出してください（様式は不問）。

　※郵便で提出する場合は、当日の消印有効

申し込み・問い合わせ　佐賀中部広域連合総務課企画係
　　　　　　　　　　　〒840－0826　佐賀市白山二丁目 1番12号　佐賀商工ビル 5階　☎0952ー20ー0800

佐賀中部広域連合介護保険運営協議会委員を募集します
問 高齢・障害者支援課 高齢者支援係　☎0952−75−6033
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だ
れ
も
が
ど
れ
も
選
べ
る
社
会
に

　

�

（
令
和
６
年
度
「
男
女
共
同
参
画
週
間
」
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
）

　

６
月
23
日
か
ら
29
日
ま
で
の
１

週
間
は
「
男
女
共
同
参
画
週
間
」

で
す
。

　

多
久
市
で
は
、
男
女
参
画
社
会

基
本
法
の
目
的
や
基
本
理
念
の
理

解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
パ
ネ

ル
展
を
開
催
し
ま
す
。
性
別
に
と

ら
わ
れ
ず
、
自
分
ら
し
く
過
ご
せ

る
社
会
の
実
現
を
、
こ
の
機
会
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
期
間　

６
月
24
日
㈪
～
28
日
㈮

■
場
所　

多
久
市
役
所　

１
階

　
　
　
　

市
民
ホ
ー
ル

　

青
少
年
の
健
全
育
成
を
考
え
る

「
多
久
市
青
少
年
育
成
市
民
大
会
」

（
主
催

：

多
久
市
青
少
年
育
成
市

民
会
議
）
と
「
多
久
市
少
年
の
主

張
発
表
会
」（
主
催

：

多
久
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
）
を
開
催
し
ま
す
。

多
久
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち

が
、
自
分
の
夢
や
社
会
へ
の
提
言

を
堂
々
と
主
張
す
る
姿
を
応
援
し

に
、ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

６
月
22
日
㈯

　
　
　
　

９
時
～
12
時

■
場
所　

中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

男
女
共
同
参
画
パ
ネ
ル
展

の
お
知
ら
せ

「
多
久
市
青
少
年
育
成
市
民
大
会
」

&「
多
久
市
少
年
の
主
張
発
表
会
」

の
ご
案
内

問 
総
合
政
策
課 

男
女
共
同
参
画
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

2
1
1
6

問 

教
育
振
興
課 

社
会
教
育
係
（
中
央
公
民
館
内
）

　
☎
0
9
5
2

−

74

−

3
2
4
1

介護保険負担割合証などの更新のお知らせ
問高齢・障害者支援課 高齢者支援係　☎0952−75−6033　／　佐賀中部広域連合　☎0952−40−1134

介護保険負担割合証 介護保険負担限度額認定証

対 象 者 要支援・要介護認定を受けている人や事業対象者 介護保険施設に入所している人やショートステイを利用する人

証 の 色 白色　　　　　　　　　　 ピンク色　　　　　　　　　　

現在の有効期限 7月31日㈬まで　　　　

更新の手続き
手続きは不要。
佐賀中部広域連合から新しい負担割合証を
郵送します。

8月以降も認定証が必要な場合は、 6月 3日㈪〜28
日㈮に、佐賀中部広域連合または高齢・障害者支援
課に更新の申請をしてください。

新しい証の到着 7月中旬　　　　

※介護サービスを利用している人は、新しい負担割合証と負担限度額認定証を、ケアマネジャーやサービス事業者に提示してください

広 告
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　施設サービスとショートステイを利用する人の食費・居住費は、全額ご本人で負担していただく必要があります。
しかし、所得が低く、食費・居住費を負担することが難しい利用者には、申請により、その一部が介護保険から「特
定入所者介護（介護予防）サービス費」として支給されます。

介護保険負担限度額認定申請について
８月から居住費の自己負担限度額が変わります

■利用者負担段階と負担限度額　（一日当たり）� 【　　】内が 8月からの金額です。

利用者
負担
段階

対象となる人

負担限度額

居住費（滞在費） 食費

ユニット
型個室

ユニット
型

個室的多
床室

従来型
個室

多床室
施設
サービス

短期入所
サービス

第 1
段階

生活保護受給者
世帯全員（別世帯の配偶者を含
む）が住民税非課税で老齢福祉
年金受給者

820円
【880円】

490円
【550円】

490円
(320円)
【550円】
【(380円)】

0円 300円 300円

第 2
段階

世帯全員（別世帯の配偶者を含
む）が住民税非課税で合計所得
金額＋課税年金収入＋非課税年
金収入が80万円以下の人

820円
【880円】

490円
【550円】

490円
(420円)
【550円】
【(480円)】

370円
【430円】

390円 600円

第 3
段階

第 3段階
①

世帯全員（別世帯の
配偶者を含む）が住
民税非課税で、合計
所得金額+課税年金収
入+非課税年金収入が
80万円超120万円以下
の人

1,310円
【1,370円】

1,310円
【1,370円】

1,310円
(820円)
【1,370円】
【(880円)】

370円
【430円】

650円 1,000円

第 3段階
②

世帯全員（別世帯の
配偶者を含む）が住
民税非課税で、合計
所得金額+課税年金収
入+非課税年金収入が
120万円超の人

1,310円
【1,370円】

1,310円
【1,370円】

1,310円
(820円)
【1,370円】
【(880円)】

370円
【430円】

1,360円 1,300円

第 4
段階

上記以外の人 負担限度額なし

（　　）は介護老人福祉施設および短期入所生活
預貯金などが一定額を超える場合、特定入所者介護（予防）サービス費の給付対象にはなりません。
・第 １ 段階　：預貯金などが単身１,000万円、夫婦2,000万円を超える場合
・第 2 段階　：預貯金などが単身　650万円、夫婦１,650万円を超える場合
・第 3 段階①：預貯金などが単身　550万円、夫婦１,550万円を超える場合
・第 3 段階②：預貯金などが単身　500万円、夫婦１,500万円を超える場合

問高齢・障害者支援課 高齢者支援係　☎0952−75−6033　／　佐賀中部広域連合　☎0952−40−1134
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■対象住宅　�昭和56年 5 月31日以前に建築された木造住宅・個人所有の木造住宅が対象です。
　　　　　　※店舗などとの併用住宅および借家などの共同住宅は対象外です
■補助内容（戸建て木造住宅）
　　　　　　耐震診断業務報酬：全額補助（但し、手数料として自己負担額5,000円）
　〇耐震診断とは、建物が大地震に耐えられるかどうかを調べる診断作業です。
　〇診断を希望される人を対象に、佐賀県木造住宅耐震診断登録建築士を派遣します。
　〇後日、診断結果を建築士が報告します。
　〇必ず耐震診断をする前に、都市建設課窓口まで、ご相談ください。

住まいの耐震診断を支援します
問 都市建設課 建築管理係　☎0952−75−4826

広 告

　

令
和
５
年
度
市
内
３
校
で
朝
ご
は
ん
を
毎

日
食
べ
て
い
る
児
童
生
徒
の
割
合
は
、
５
年

生
で
82
・
６
％
、
８
年
生
で
87
・
７
％
（
多
久

市
食
育
ア
ン
ケ
ー
ト
）
で
し
た
。
ま
た
、
佐

賀
県
民
健
康
栄
養
調
査（
令
和
２
年
度
）で
は
、

ほ
と
ん
ど
毎
日
食
べ
る
人
の
割
合
は
、
81
・

５
％
で
し
た
。
誰
も
が
忙
し
い
朝
の
時
間
に
、

簡
単
に
済
ま
せ
て
し
ま
う
朝
ご
は
ん
で
す
が
、

一
日
の
始
ま
り
を
体
に
教
え
て
く
れ
る
目
覚

ま
し
時
計
の
よ
う
な
役
割
を
も
っ
て
い
ま
す
。

■
朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
と
、

　

体
全
体
が
目
覚
め
ま
す

　

�　

朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
こ
と
で
体
全
体
（
脳

や
胃
や
小
腸
、
大
腸
、
膵
臓
な
ど
）
が
刺

激
さ
れ
て
体
温
も
上
が
り
、動
き
出
し
ま
す
。

　

�　

体
全
体
が
目
覚
め
る
こ
と
で
、
体
内
時
計

が
リ
セ
ッ
ト
さ
れ
て
生
活
リ
ズ
ム
が
整
っ

た
り
、
活
動
に
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
補
給

さ
れ
て
、
集
中
力
が
あ
が
っ
た
り
し
ま
す
。

ま
た
、
胃
腸
が
し
っ
か
り
と
動
く
こ
と
で
ス

ム
ー
ズ
な
排
便
を
促
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

�　

お
腹
が
空
い
て
い
な
い
か
ら
と
朝
ご
は

ん
を
食
べ
な
い
人
も
い
ま
す
が
、
一
口
で

も
食
べ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
朝
ご
は
ん
の
ポ
イ
ン
ト

　

①
起
き
て
１
時
間
以
内
に
食
べ
る

　

�　

１
時
間
を
過
ぎ
る
と
、
自
身
の
筋
肉
な
ど

を
壊
し
て
活
動
す
る
た
め
の
栄
養
を
作
り

ま
す
。
起
き
て
１
時
間
以
内
に
食
べ
る
と
、

朝
ご
は
ん
で
摂
っ
た
栄
養
で
活
動
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

②
朝
ご
は
ん
の
お
か
ず
に
卵
や
魚
、

　
　

野
菜
を
食
べ
る

　

�　

朝
ご
は
ん
の
効
果
を
よ
り
強
く
し
て
く

れ
る
次
の
栄
養
素
が
卵
や
魚
、
野
菜
に
多

く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

◯�
た
ん
ぱ
く
質
…
消
化
酵
素
（
食
品
に
含

ま
れ
る
栄
養
を
人
間
の
体
で
使
い
や
す

い
形
に
消
化
す
る
時
に
使
わ
れ
る
も
の
）

の
分
泌
が
よ
く
な
る

　

◯�

魚
に
含
ま
れ
る
脂
肪
（
Ｄ
Ｈ
Ａ
、Ｅ
Ｐ
Ａ
）

…
血
圧
や
中
性
脂
肪
が
下
が
る

　

◯�

食
物
繊
維
…
胃
腸
の
動
き
を
活
発
化
、

免
疫
機
能
を
調
節
、
食
欲
を
抑
え
る
、

脂
肪
細
胞
が
増
え
な
い

　

ゆ
で
卵
や
焼
き
魚
な
ど
の
他
に
も
、
鮭
お

に
ぎ
り
や
ツ
ナ
お
に
ぎ
り
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ

な
ど
片
手
で
簡
単
に
食
べ
ら
れ
る
メ
ニ
ュ
ー

も
お
す
す
め
で
す
。

　

起
き
て
１
時
間
以
内
に
朝
ご
は
ん
を
食
べ

て
、
一
日
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
！

～
6
月
は
「
食
育
月
間
」
で
す
～

食
べ
て
い
ま
す
か
？
朝
ご
は
ん

問 

健
康
増
進
課 

健
康
増
進
係
　
☎
0
9
5
2

−

75

−

3
3
5
5

１
時
間
以
内



（受取人）

多久市北多久町大字小侍7番地1

多久市役所 情報政策課 広報広聴係　
行

（『市報たく』に関するアンケート調査）

やまおり やまおり やまおり

のりしろのりしろ

の
り
し
ろ

の
り
し
ろ

やまおり やまおり やまおり

やまおり やまおり やまおり

の
り
し
ろ

の
り
し
ろ

『市報たく』に関するアンケート　
□はじめに…多久市では、市報を通じて市民のみなさんへ情報を発信するにあたり、「市民の視点に立った、誰
にでもわかりやすい情報提供」をめざして、広報紙づくりに取り組んでいます。

□回答方法…このページを封筒としてご利用いただけます。裏面のアンケートにご記入いただき、多久市情報政
策課まで郵送してください。また、多久市ホームページでもご回答いただけます。

□アンケートの目的…今回実施するアンケート調査は、よりよい市報づくりを行うために、市民のみなさんから
の「声」を直接お聞きし、今後の市報づくりに役立てるものです。市報たくに関する自由なご意見欄もありま
すので、ご覧になる中で、考えや要望（こんなコーナーが読みたい）などをお書きください。

より良い市報づくりのためにご協力をお願いします！

問い合わせ　情報政策課 広報広聴係　☎0952－75－2280

■アンケート回答方法

1.『市報たく』に関するアンケート（Ｐ16）にお答えください。

2. この用紙を「やまおり」にそって三つ折りにしてください。その際に、「のりしろ部分」にのりをつけ、　
　 貼り付けてください。

3. 切手を貼らずにポストに投函してください。

アンケート回収期限
令和 6年 6月30日㈰

差
出
有
効
期
間

令
和
６
年

6月
30日

ま
で

（
切
手
不
要
）

料
金
受
取
人
払
郵
便

武
雄
局
承
認

623

8
4
6
8
7
9
0

▶

こちらから
　WEBでもアンケート
　に回答いただけます
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『市報たく』に関するアンケート調査
〜より良い市報作りにご協力ください〜

ご協力ありがとうございました

Q １　アンケート回答者の年齢・お住まいの地区をお聞きします。
年代　 1 ：20歳代未満　　　 2 ：20歳代　　　 3 ：30歳代　　　 4 ：40歳代　　　 5 ：50歳代　　　 6 ：60歳代　　　 7 ：70歳代以上
お住まいの地区　 1 ：東多久町　 2 ：南多久町　 3 ：多久町　 4 ：西多久町　 5 ：北多久町　 6 ：市外　 7 ：県外

Q 2　「市報たく」を毎月読んでいますか？（該当する番号に○を付けてください）
1 ：毎回読んでいる　 2：時々読んでいる　 3：あまり読んでいない　 4：ほとんど読んでいない
　→Q 2で 3・ 4と答えた人に質問です。読まない理由は何ですか。
　　�1 ：興味がない　 2：興味を引く記事がない　 3：時間がない　 4：ホームページなどを見るので読
む必要がない　5：その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

Q 4　「市報たく」のどのような点を改善したら、もっと読みやすくなると思いますか。（複数回答可）
1 ：デザインやレイアウトを見直す　　　 2：ページ数を減らす　　　　　　　 3：ページ数を増やす
4：文字をもっと大きくする　　　　　　 5：写真やイラストをもっと使う　　 6：カラー紙面を増やす�
7 ：このままでよい　　　　　　　　　　 8：記事を充実する
9：その他（� ）

Q 5　今後充実してほしい情報はありますか？該当する番号に○をつけてください。(複数回答可)
　　 1：教育・子育て　 2：文化・スポーツ　 3：健康・福祉　 4：暮らし・環境　 5：防災
　　 6：財政　 7：まちづくり　 8：その他�＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

Q 6　「市報たく」はホームページやYouTubeなどでも公開しています。あてはまるものに○をつけてください。
　 1：多久市ホームページ　　（　 1：知らない・ 2：知っている・ 3：利用したことがある　）
2：マチイロ　　　　　　　（　 1：知らない・ 2：知っている・ 3：利用したことがある　）
3：声の市報（YouTube）　（　 1：知らない・ 2：知っている・ 3：利用したことがある　）

Q 3　現在の「市報たく」の各コーナーについてお伺いします。（□に をつけてください）
　　　 読む 時々読む 読まない 　 読む 時々読む 読まない
◯今月の論語 □ □ □ ◯市民文芸 □ □ □
◯まちのわだい □ □ □ ◯ともに生きる □ □ □
◯特集 □ □ □ ◯市長コラム □ □ □
◯多久市からのお知らせ □ □ □ ◯健康ノスゝメ □ □ □
◯国保通信 □ □ □ ◯おたっしゃだより □ □ □
◯あじさいへ行こう □ □ □ ◯PickUpインフォメーション □ □ □
◯消費生活相談 □ □ □ ◯Hi!�POSE（はいぽーず） □ □ □
◯教育委員会だより □ □ □ ◯今月の一冊 □ □ □
◯紫式部・和泉式部・小式部の物語 □ □ □ ◯その他（� ）

　�

　�

　�

Q ７　ご意見・ご要望などがあれば自由にお書きください。
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　戦没者遺族相談員は、戦没者遺族の高齢化や遺族としての心理的、社会的特殊性を考慮し、各種の援護を効果
的に実施し、福祉の一層の充実を図るべく設けられた制度です。知事の推薦により厚生労働大臣から業務を委託
されます。（※相談内容を他者に漏らすことは絶対にありませんので、安心してご相談ください）
■戦没者遺族相談員　多久市遺族会　東多久町遺族会会長　松

まつ

永
なが

�正
まさ

之
ゆき

　　　　　　　　　　（任期／令和 7年 9月30日㈫まで）
■相談内容　⑴�戦没者遺族についての各種年金、給付金などの受給に関する相談・指導
　　　　　　⑵�戦没者遺族の生活上の問題に関する相談・指導
　　　　　　⑶�戦没者遺族などが利用することのできる社会福祉施設などに関する相談・指導
　　　　　　⑷�その他、遺族会に関すること

戦没者遺族相談員にご相談ください
問 福祉課 地域福祉係　☎0952−75−2113 ／ 多久市遺族会（松永）　☎0952−76−2426

　多久に残された歴史資料の研究・編纂活動をしている多久古文書学校の活動
を紹介する展覧会です。古文書学校が活字化に取り組んでいる「肥陽旧章録」は、
江戸時代に多久で作られた叢

そう

書
しょ

で、佐賀藩草創期に関わる貴重な文書を多数収
録しています。展示では多久二代領主多

た

久
く

茂
しげ

辰
とき

の質問状やキリシタン関係の文
書、鍋島直茂の通称「御うらみ状」などを紹介します。草創期の佐賀藩で多久
家が重要な役割を持っていたことがわかる展示ですので、ぜひご来館ください。
■日　　時　 6月16日㈰まで
■休 館 日　月曜日　※月曜が祝日の場合は開館し、翌火曜日休館
■場　　所　多久市郷土資料館　第 2展示室（西渓公園内）
■展示資料　「肥陽旧章録」(佐賀県重要文化財)、多久茂辰肖像画ほか
■入 場 料　無料

多久古文書学校の活動展2024～佐賀藩草創期の機密「肥
ひ

陽
よう

旧
きゅう

章
しょう

録
ろく

」～を開催しています
問 教育振興課 文化スポーツ係　☎0952−75−8022 ／ 郷土資料館　☎0952−75−3002

　

介
護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
が
な
い
人
で
も
、
こ
の
研
修
を
受
け
る

こ
と
で
「
生
活
援
助
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
」（
※
生
活
援
助
（
調
理
・
洗

濯
・
掃
除
な
ど
）
の
み
の
サ
ー
ビ
ス
）
の
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
従
事
す

る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

■
日　
　

時　

�

７
月
11
日
㈭
・
17
日
㈬
の
２
日
間

　
　
　
　
　
　

※�

両
日
と
も
９
時
～
17
時
（
７
時
間
）

■
場　
　

所　

佐
賀
県
立
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
「
ア
バ
ン
セ
」

■
参
加
定
員　

20
人

■
受
講
料
（
テ
キ
ス
ト
代
）　

　

�

１
，５
０
０
円
（
但
し
、
振
込
手
数
料
は
受
講
者
負
担
）

■
研
修
対
象
者

　

�

①
・
②
の
い
ず
れ
か
に
あ
て
は
ま
る
人

　

①�

多
久
市
、
佐
賀
市
、
小
城
市
、
神
埼
市
お
よ
び
吉
野
ヶ
里
町
に

居
住
し
、
か
つ
、
住
所
を
有
す
る
人
で
、
生
活
援
助
型
訪
問
サ
ー

ビ
ス
に
従
事
す
る
意
思
の
あ
る
人
。

　

②�

多
久
市
、
佐
賀
市
、
小
城
市
、
神
埼
市
お
よ
び
吉
野
ヶ
里
町
の

生
活
援
助
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
な
ど
（
居
宅
サ
ー
ビ
ス
を
含
む
）

の
指
定
を
受
け
た
事
業
所
に
勤
務
す
る
人
ま
た
は
採
用
を
予
定

さ
れ
て
い
る
人
。

■
申
込
締
切　

７
月
３
日
㈬

■
申
込
先

　

公
益
財
団
法
人�

介
護
労
働
安
定
セ
ン
タ
ー
佐
賀
支
部

　

☎
０
９
５
２

−

28

−

０
３
２
６　

姉
０
９
５
２

−

28

−

０
３
２
８

佐
賀
中
部
広
域
連
合

生
活
援
助
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
ヘ
ル
パ
ー

養
成
研
修
を
開
催
し
ま
す

問 

佐
賀
中
部
広
域
連
合
給
付
課 

包
括
支
援
係

☎
0
9
5
2

−

40

−

1
1
3
4

▲茂辰の質問「問
もん

題
だい

手
て

頭
がしら

点
てん

合
あい

」
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■保険料率の改定
　�　後期高齢者医療保険料率は、医療給付費の支出などの動向を踏まえて 2年に一
度見直されます。
　�　後期高齢者医療制度に加入している人（以下「被保険者」）の医療給付費は、
みなさんに納めていただく後期高齢者医療保険料（約 1割）のほか、若い世代が
負担する後期高齢者支援金（約 4割）や公費（約 5割）でまかなわれています。

　�　今回の見直しでは、被保険者の増加により医療費の増加が見込まれることや、
医療保険制度改革（みなさんを支えている若い世代の負担上昇を抑制するための
高齢者負担割合の見直しや出産育児一時金の一部を支援する仕組みの導入など）
の影響を踏まえ、保険料率が改定されました。

後期高齢者医療保険料率改定および所得が低い
人に対する軽減基準の見直しのお知らせ
問 佐賀県後期高齢者医療広域連合 資格賦課係　☎0952−64−8476 ／ 市民課 保険年金係　☎0952−75−2159

■�後期高齢者医療保険料率は次のとおりです
令和 4・ 5年度

令和 6・ 7年度

※�令和 5年度末（令和 6年 3月31日）時点で75歳以上または、令和 6年度末（令和 7年 3月31日）までに障害
認定による被保険者の賦課限度額は、令和 6年度に限り73万円です
※�「基礎控除後の総所得金額等」が58万円以下の人の所得割額は、令和 6年度に限り10．27％（軽減用所得割額）
で算出します

■�所得が低い人に対する軽減基準の見直し

　消費者物価の伸びなどを考慮し、令和 6年度の均等割額の 2割軽減および 5割軽減の対象世帯に係る所得判
定基準が次のとおり拡充されます。

※くわしくは、佐賀県後期高齢者医療広域連合または担当窓口までお問い合わせください

７ 割軽減（軽減後の均等割額17,100円）

2 割軽減（軽減後の均等割額45,600円）

5 割軽減（軽減後の均等割額28,500円）



多久市の子育てを応援する「児童センター」 Go!

行こう！行こう！
あじさいあじさいへ

Check!

不
安
を
あ
お
っ
て
契
約
さ
せ
る

給
湯
器
の
点
検
商
法
に
注
意

訪
問
業
者
と
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が
全
国
的
に
増
加
し
て
い
ま
す
!!

商工観光課 商工観光係 消費生活相談窓口 ☎0952-75-2117 消費者ホットライン ☎188
困ったこと（契約・製品のトラブル）が無料で相談できます。

　
突
然
、
自
宅
に
「
ガ
ス
給
湯
器
の

点
検
に
回
っ
て
い
る
」
と
業
者
が
訪

ね
て
き
た
。給
湯
器
を
見
た
あ
と「
す

ぐ
に
交
換
し
な
け
れ
ば
危
な
い
」
と

言
わ
れ
た
。
お
風
呂
の
故
障
や
事
故

に
つ
な
が
る
と
危
な
い
と
思
い
、
50

万
円
の
交
換
購
入
の
契
約
を
し
た
。

高
額
だ
し
不
審
な
の
で
、
こ
の
契
約

を
や
め
た
い
。

■
事
例

◯
安
易
に
点
検
に
応
じ
な
い
。

◯
交
換
を
勧
め
ら
れ
て
も
、
そ
の
場
で
す
ぐ
に
契
約
し
な

い
。

◯
点
検
や
交
換
が
本
当
に
必
要
か
不
安
で
あ
れ
ば
、
給
湯

器
メ
ー
カ
ー
に
問
い
合
わ
せ
る
。

◯
不
安
な
場
合
や
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
場
合
は
、
す
ぐ
に

消
費
生
活
相
談
窓
口
に
相
談
す
る
。

※

給
湯
器
は
長
期
間
の
使
用
に
よ
り
重
大
な
事
故
が
起
こ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す

　
業
界
団
体
で
は
、
10
年
を
目
安
に
点
検
や
取
り
替
え
を
推
奨
し
て
い
ま
す

■
被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
！

出
典
：(

独)

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー 

見
守
り
新
鮮
情
報 

第
４
７
８
号

く
わ
し
く
は
コ
チ
ラ 

⬇

◎
詐
欺
に
遭
わ
な
い
た
め
の
出
前
講
座
を

　
お
こ
な
い
ま
す
！
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連
　
載

あ
じ
さ
い
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
コ
チ
ラ

▲

あじさいのイベント情報♪
6月

おはなしのドア（第 1金曜）
7 日 絵本の読み聞かせ
ぽかぽかタイム（不定期）

13日 ふれあい遊び
27日 ふれあい遊び
にこにこサロン（毎週火曜）
4 日 おはなし大好き
11日 ♪栄養教室
18日 おたんじょう会
25日 七夕飾りを作ろう
キッズタイム（毎週土曜）
1 日 スライムを作ろう
8日 ひんやりジェル作り
15日 キーホルダー作り
22日 お話大好き

でんでんむし
6 日 カフェでんでん・食育相談会
19日 ふれあいまなび（中央校）
20日 子育て講演会
25日 ふれあいまなび（西渓校）

子どもたちのために、一緒に学びを深めませんか？
　児童センターあじさいの中にある「ファミリー・サポート・
センター」では、協力会員さんに向けてフォローアップ研修を
行っています。昨年度は「発達障害について」「救命救急」「食
事と栄養」などの講座を行ってきました。この講座は、協力会
員さんのみならず、子育てをしている人や講座内容に興味のあ
る人も受講できますので、お気軽にご連絡ください。
　講座の日程につきましては、児童センターあじさいのホーム
ページをご覧ください。

　子育ての支援をしてほしい人(利用会員)と子育ての支援をしたい人(協力会員)が、一時的な
子育てを助け合う有償ボランティア組織です。
　利用することもあり、また支援もできる人(両方会員)も募集中です。
　市内在住の人で、子育ての応援・協力をしたい人、興味がある人は、☎0952－75－5111まで
ご連絡ください♪利用会員の登録は、市内に勤務している人も対象です。
　なお、会員登録の手続きは、児童センター「あじさい」で行っています。

〜ファミリー・サポート・センター（通称ファミサポ）とは〜

多久市児童センターのInstagramはこちらから→
▲

講
座
の
様
子

▲

人
工
呼
吸
体
験

問い合わせ 児童館　☎0952−75−6621　／　子育て支援センター「でんでんむし」　☎0952−37−1117
利用者支援事業「パラソル」　☎0952−75−5120　／　ファミリー・サポート・センター「にじいろ」　☎0952−75−5111



※くわしくは市ホームページに掲載しています

市交際費の支出状況
◆日時／ 6 月13日㈭　15時から　◆場所／第 2 委員会室（自由に傍聴できます）
◆問い合わせ／教育振興課 総務係　☎0952－75－8022月の定例教育委員会のお知らせ6

教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

　

短 歌  《麦の芽短歌会 互選》俳 句  《大石ひろ女選》川 柳  《多久川柳会 互選》

問い合わせ 総務課 秘書係 
☎0952-75-2115

支出種別 　区分　 件数　  金額（円）

弔 慰

見舞い

御 祝

賛 助

激励金

接 遇

会 費

その他

合 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

健 康 危 機 宣 言 市長　横尾  俊彦

No.322

市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　
　
　

「
子
ど
も
た
ち
を
見
守
る
」

　

多
久
市
で
は
、
平
成
28
年
４
月
か
ら
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・

ス
ク
ー
ル
」
を
運
用
し
、
地
域
の
皆
さ
ん
や
保
護
者
に
学
校

経
営
に
参
画
い
た
だ
く
こ
と
で
、
地
域
と
学
校
が
連
携
し
、

地
域
に
開
か
れ
た
学
校
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。「
地
域
と
と
も

に
あ
る
学
校
」
と
し
て
、
今
後
も
充
実
し
た
活
動
を
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
ご
支
援
い
た
だ
い
て
い
る
取
組
の
一
つ

に
「
登
下
校
の
見
守
り
・
指
導
」
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
役
割

を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
存
在
と
し
て
「
交
通
指
導
員
」

の
皆
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
現
在
、
18
名
の
交
通
指

導
員
の
皆
さ
ん
が
、
元
気
な
あ
い
さ
つ
を
子
ど
も
た
ち
に
届

け
な
が
ら
、
登
下
校
の
安
全
を
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま

す
。

　

登
下
校
時
を
含
め
た
交
通
指
導
を
リ
ー
ド
す
る
役
割
は
、

子
ど
も
た
ち
も
担
っ
て
い
ま
す
。
各
校
の
６
年
生
（
４
名
ず

つ
、
計
12
名
）
が
「
児
童
交
通
指
導
員
」
と
し
て
県
警
や
交

通
安
全
協
会
、
交
通
指
導
員
の
皆
さ
ん
と
連
携
し
、
交
通
に

関
す
る
意
識
の
向
上
を
図
る
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
停
留
所
と
な
る
場
所
で
は
、
地
域
や
保

護
者
の
方
が
子
ど
も
た
ち
の
乗
降
を
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
箇
所
も
あ
り
ま
す
。
あ
い
さ
つ
運
動
と
し
て
、
民
生
委

員
や
主
任
児
童
委
員
の
皆
さ
ん
が
校
門
近
く
で
活
動
に
ご
協

力
を
い
た
だ
く
こ
と
も
。
登
下
校
だ
け
で
も
、
こ
れ
だ
け
多

く
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
市

内
の
義
務
教
育
学
校
に
通
う
子
ど
も
た
ち
が
、
毎
日
を
元
気

に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
安
全
・
安
心
に
つ
な

が
る
活
動
が
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
よ
っ

て
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
ご
協

力
く
だ
さ
い
。 「

多
久
か
ら
発
信
！
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
◯3131
」
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連
　
載

◆
魚さ
か
な

の
目
に 

見
つ
め
ら
れ
て
は 

捌さ
ば

け
な
い

大おお
谷たに
　
　
和かず

◆
い
り
こ
で
も 

お
頭か
し
ら

つ
き
さ 

い
っ
ち
ょ
ま
え

小お
副そえ
川がわ
ヨ
シ
エ

◆
田
の
水
が 

光
り
輝
き 

田
植
え
待
つ

田た
代しろ
え
み
子こ

◆
コ
マ
ー
シ
ャ
ル 

初
回
限
定 

や
や
こ
し
い

井いの
上うえ
　
東はる
子こ

◆
恋
は
い
つ
も 

火
と
な
り
水
に 

そ
し
て
風

田た
代しろ
ま
つ
こ

◆
豌
豆
の 

花
の
ま
は
り
が 

暮
れ
の
こ
り

武たけ
富とみ
　
律りつ
子こ

◆
片
腕
の 

土
偶
の
頬
や 

さ
み
だ
る
る

お
お
や
は
な

◆
初
夏
の
風 

生
き
て
生
き
て
と 

背
を
叩
く

本もと
村むら
　
則のり
子こ

◆
学
園
の 

生
徒
九
人 

風
光
る

富と
樫がし
　
明あけ
美み

◆
石し
ゃ
く

楠な

花げ

に 

日
陰
の
匂
ひ 

あ
り
に
け
り

大お
お

石い
し

ひ
ろ
女じ
ょ

◆
林り
ん

立り
つ

す
る 

ビ
ル
の
は
ざ
ま
の 

陽
だ
ま
り
に

若
き
工こ
う

夫ふ

の 

横
笛
を
吹
く

川かわ
浪なみ
　
信の
ぶ

子こ

◆
朝
が
来
て 

生
き
て
い
る
事 

感
謝
す
る

夫つ
ま

の
介
護
を 

楽
し
み
な
が
ら

梶かじ
原はら
恵え
美み
子こ

◆
「
愛
し
て
る
」 

そ
れ
だ
け
な
の
に 

永
遠
に

言
え
な
い
言
葉 

時
を
越
え
た
い

野の
﨑ざき
　
隆たか
幸ゆき

◆
麦
の
香か

の 

母お
も

屋や

に
満
ち
て 

初
夏
の
風

家
族
総そ
う

出で

の 

麦ば
く

秋し
ゅ
う

な
つ
か
し

浦うら
野の
　
嘉よし
恵え

◆
孔
子
廟 

守
り
来き

し
村む
ら

人び
と

の 

三
百
余よ

年ね
ん

直ち
ょ
っ

系け
い

七
十
九
代
の 

感
謝
は
深
き

尾お
形がた
　
節せつ
子こ

※
原
本
の
挿
絵
は
色
絵
に
な
っ
て
い
ま
す
。
郷
土
資
料
館
に
写
真
を
掲
示
し
て
い
ま
す

の
で
、
お
立
ち
寄
り
の
際
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

紫
む
ら
さ
き

式し
き

部ぶ

・
和い

ず
み泉

式し
き

部ぶ

・
小こ

式し
き

部ぶ

の
物
語　

挿
絵
（
２
）

多
久
家
資
料
『
小
し
き
ふ(

小
式
部)

』
を
編
集

多
久
市
郷
土
資
料
館
長
　

藤ふ
じ

井い

伸の
ぶ

幸ゆ
き

　
紫
式
部
が
産
ん
だ
子
は
六
歳
に
な
り
ま
し
た
。
紫
式
部
は
子
に
、「
歌
の
道
を
よ

く
読
み
習
い
な
さ
い
」「
伊
勢
・
小
町
が
詠
ん
だ
歌
を
見
て
好こ
の

め
ば
上
達
し
ま
す
よ
」

と
教
え
ま
す
。
姫
は〔
母
や
母　
粉
飲
め
ば　
歌
の
詠
ま
る
る
か
〕と
詠
み
ま
す
。

母
親
が
言
っ
た
「
好
め
」
を
「
粉こ

飲の

め
」
と
勘
違
い
し
た
の
で
す
が
、
そ
の
あ
ど
け

な
さ
に
皆
笑
顔
に
な
っ
た
、
と
物
語
は
記
し
て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、紫
式
部
は
「
宿し
ゅ
く

願が
ん

の
事
が
あ
る
の
で
石
山
寺
の
観
音
に
参
り
ま
す
。

継
母
に
嫌
わ
れ
な
い
よ
う
に
し
な
さ
い
」
と
言
っ
て
、
石
山
寺
に
籠こ
も

り
ま
し
た
。
そ

の
間
の
出
来
事
で
す
。

　
伊
勢
参
り
を
し
た
人
が
、
お
土
産
に
立
派
な
焼
き
物
の
小
鍋
二
つ
を
、
継
母
の

子
二
人
に
あ
げ
ま
し
た
。
姫
に
は
な
か
っ
た
の
で
、
姫
は
欲
し
く
て
泣
い
て
い
ま
し

た
。
そ
の
折
、
竹
林
に
鶯う
ぐ
い
す

が
鳴
く
の
を
聞
き
〔
鶯
の 

な
ど
さ
は
鳴
く
ぞ 

ち
や
欲

し
き 

小
鍋
や
欲
し
き　
母
や
恋
し
き
〕（
鶯
は　
ど
う
し
て
そ
れ
ほ
ど
鳴
く
の
か　

乳
が
欲
し
い
の
か　
小
鍋
が
欲
し
い
の
か　
そ
れ
と
も
母
が
恋
し
い
の
か
）
と
詠
み

ま
し
た
。
姫
の
歌
に
心
を
動
か
さ
れ
た
継
母
は
可
哀
想
に
思
い
、
我
が
子
に
与
え

た
一
つ
を
も
ら
い
、
姫
に
与
え
ま
し
た
。［
挿
絵
２
］

　
紫
式
部
は
石
山
寺
で
、
源
氏
物
語
六
十
帖じ
ょ
う

を
大だ
い

般は
ん

若に
ゃ

経き
ょ
う

の
裏
に
書
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
絵
師
を
呼
ん
で
自
分
の
姿
を
絵
に
描
か
せ
、
庵あ
ん

室し
つ

を
造
り
、
こ
の
絵
を

本
尊
と
し
て
、
菩ぼ

提だ
い

を
弔と
む
ら

っ
て
く
だ
さ
い
と
言
い
、
所
領
を
石
山
寺
に
寄
進
し
て

戻
り
ま
し
た
。
こ
の
後
、
姫
に
は
試
練
が
待
ち
受
け
て
い
ま
す
。

『小式部（上）』挿絵 ２ 　紫式部の子の話（その １ ）

土産の小鍋が欲しいと姫が歌を詠んだことに、継母も
感動し、継母の子が持つ小鍋を姫に与えています。

継母の子継母の子
小鍋を差し出す小鍋を差し出す

継母継母

三方三方

継母の子継母の子
小鍋を持つ小鍋を持つ

姫姫
小鍋を小鍋を

受け取る受け取る
女房女房

長柄銚子を持つ長柄銚子を持つ



※くわしくは市ホームページに掲載しています

市交際費の支出状況
◆日時／ 6 月13日㈭　15時から　◆場所／第 2 委員会室（自由に傍聴できます）
◆問い合わせ／教育振興課 総務係　☎0952－75－8022月の定例教育委員会のお知らせ6

教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

　

短 歌  《麦の芽短歌会 互選》俳 句  《大石ひろ女選》川 柳  《多久川柳会 互選》

問い合わせ 総務課 秘書係 
☎0952-75-2115

支出種別 　区分　 件数　  金額（円）

弔 慰

見舞い

御 祝

賛 助

激励金

接 遇

会 費

その他

合 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

健 康 危 機 宣 言 市長　横尾  俊彦

No.322

市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　
６
月
の
雨
の
中
、
美
し
く
凛
と
咲

く
紫
陽
花
は
梅
雨
の
風
物
詩
と
も
言

え
る
存
在
で
す
。
花
び
ら
は
多
く
の

小
さ
い
『
が
く
』
で
構
成
さ
れ
て
い

ま
す
。
同
じ
株
で
も
花
の
色
が
異
な

る
こ
と
が
あ
り
、
さ
ら
に
は
時
間
の

経
過
と
と
も
に
色
が
変
化
し
て
い
く

と
い
う
面
白
さ
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
花
び
ら
が
融
合
し
、
多
様
な

色
彩
が
つ
な
が
っ
て
美
し
い
風
景
を

創
り
出
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
も
一
人
ひ
と
り
が
異
な
る

存
在
で
あ
り
、
個
々
の
文
化
や
背
景

も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。人
々
が
集
ま
り
、

学
校
・
職
場
・
地
域
な
ど
を
構
成
し
、

社
会
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

す
べ
て
の
人
が
人
間
ら
し
く
生
き
る

基
本
的
な
権
利
を
持
っ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
年
齢
、
国
籍
、
性
別
の

人
、
障
害
の
あ
る
人
な
い
人
も
、
い
ろ
い

ろ
な
人
た
ち
が
い
ろ
い
ろ
な
思
い
で
共
存

し
て
い
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
に
で
き
る
こ
と
は
、
無
自

覚
に
無
責
任
な
言
動
や
行
動
を
し
て
い
な

い
か
、関
心
を
持
ち
、対
話
し
、理
解
し
、

互
い
の
違
い
を
認
め
合
う
こ
と
で
す
。
そ

し
て
尊
重
し
た
上
で
、
な
お
も
お
互
い
に

つ
な
が
る
こ
と
で
、
偏
見
や
差
別
の
問
題

を
減
ら
し
、
新
た
な
発
想
や
解
決
策
を
見

つ
け
出
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

　
紫
陽
花
を
通
し
て
、
人
権
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
し
た
が
、
多
様
な
私
た
ち
が
共

存
し
て
織
成
す
社
会
こ
そ
が
、
人
間
の
尊

重
と
自
由
が
守
ら
れ
、
私
た
ち
が
私
た
ち

自
身
で
い
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
美
し
い

紫
陽
花
の
下
で
季
節
を
体
感
し
な
が
ら
、

人
に
優
し
い
社
会
を
実
現
で
き
る
日
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

�

社
会
教
育
指
導
員
　
宮み

や

下し
た

「
梅
雨
の
晴
れ
間
に
」

1　
1　

5,000　
5,000　

1　
1　

10,000　
10,000　

4　
4　

12,200　
12,200　

0　
0　

0　
0　

0
0

0
0

0　
0　

0　
0　

1　
1　

6,000　
6,000　

1　
1　

4,100　
4,100　

8　
8　

37,300　
37,300　

令和 ６年 ４月分
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市
長
コ
ラ
ム

　
ち
ょ
っ
と
気
が
早
い
話
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
今
秋
の
多
久
ま
つ
り
に

合
わ
せ
、
東
京
お
も
ち
ゃ
美
術
館
が

多
久
に
や
っ
て
き
ま
す
。
特
定
非
営

利
活
動
法
人
芸
術
と
遊
び
創
造
協
会

が
運
営
す
る
美
術
館
で
「
親
子
で
遊

び
、
文
化
を
伝
え
、
世
代
を
繋
ぐ
」

を
め
ざ
し
、
木
製
お
も
ち
ゃ
を
中
心

に
子
ど
も
の
心
身
の
健
や
か
な
成
長

を
願
い
、活
動
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
多
久
市
市
制
施
行
７０
周
年

に
あ
わ
せ
、
移
動
型
お
も
ち
ゃ
美
術

館
で
あ
る
「
木
育
キ
ャ
ラ
バ
ン
」
ス

タ
イ
ル
で
多
久
市
に
来
訪
さ
れ
、
ス

テ
キ
な
空
間
を
作
っ
て
頂
き
ま
す
。

今
か
ら
た
の
し
み
で
す
。

　
美
術
館
と
い
っ
て
も
い
わ
ゆ
る
館

内
で
作
品
な
ど
を
鑑
賞
す
る
ス
タ
イ

ル
で
は
な
く
、
見
て
、
触
れ
て
、
遊

ん
で
、
交
流
し
、
感
動
し
、
親
子
の

絆
を
深
め
た
り
、
新
た
な
出
逢
い
を

見
つ
け
た
り
の
活
動
が
軸
で
す
。

　
理
念
と
し
て
「
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お

年
寄
り
ま
で
の
多
世
代
に
向
け
て
、

豊
か
な
出
会
い
と
多
様
な
出
番
を

有
す
る
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
を
目
指
し
ま

す
」
と
謳う

た

わ
れ
、
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ

な
活
動
を
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
先
日
、東
京
都
内
の
本
部
を
訪
ね
、

開
催
中
の
「
お
も
ち
ゃ
ま
つ
り
」
も

拝
見
し
ま
し
た
。ま
さ
に「
お
も
ち
ゃ

と
遊
び
に
出
会
え
る
祭
典
」
で
、
わ

ん
さ
か
人
が
集
ま
っ
て
、
笑
顔
と
歓

声
が
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　
多た

田だ

千ち

尋ひ
ろ

館
長
直
々
に
熱
心
に
案

内
説
明
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
父

上
が
始
め
ら
れ
た
活
動
が
歴
史
を
超

え
て
紡
が
れ
広
が
る
様
子
が
素
晴
ら

し
い
。
理
念
や
願
い
の
も
と
に
始
め

る
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
ご
教
示

い
た
だ
き
感
銘
し
ま
し
た
。

　
全
国
に
お
ら
れ
る
お
も
ち
ゃ
学
芸

員
ほ
か
の
皆
さ
ん
も
駆
け
つ
け
、
熱

心
で
創
意
工
夫
い
っ
ぱ
い
の
対
応
と

遊
具
・
仕
掛
け
も
素
晴
ら
し
い
。

　
秋
に
向
け
て
、
そ
ん
な
遊
び
と
笑

顔
満
載
の
空
間
創
出
を
多
久
で
も
創

造
し
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
季
節
は
水
無
月
。雨
の
季
節
で
す
。

防
災
と
健
康
に
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

今秋おもちゃ美術館がやってくる今秋おもちゃ美術館がやってくる ５５ 月22日  記月22日  記
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市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

6月

健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日
7月

2

9

16

23

30

3

10

17

24

1

4

11

18

25

2

5

12

19

26

3

6

13

20

27

4

7

14

21

28

5

8

15

22

29

6

がんサロン（ハート）

時間：13時30分～
　　  15時30分
場所：中央公民館

多久っ子健診（北）

2 歳半児健診2 歳半児健診

乳児健診

3 歳半児健診3 歳半児健診

▲

健
康
相
談

　は
コ
チ
ラ

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください 市外局番（0952）

… 助産師相談会　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。

（北）…北多久公民館 （西）…西多久公民館
（南）…南多久公民館（多）…多久公民館

… 特定・一般健診　［受付時間／ 9時～11時／要予約 ］

… 心ストレス相談　 ［ 会場／社会福祉会館　受付時間／要予約 ］

… 健康相談日 市役所１階の健康増進課で、乳幼児から大人までのすべての人の健康に関する相談に応じています。
　　　　　　  メールでの相談も実施中！メールは市ホームページから利用できます。

… 個人通知があります

… フッ化物塗布 ［ 会場／あじさい　受付時間／13時10分～13時25分 ］

… こども健診　 ［ 会場／あじさい　受付時間／12時30分～13時 ］

… こども相談　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

多久っ子健診を実施します！
○対象者： 5年生、7年生　※対象者には通知しています

○日　時： 6 月23日㈰・9 月 1日㈰・令和７年 1月26日㈰
　　　　　 8 時30分～10時30分

○場　所：北多久公民館
○申込先：健康増進課
　☎0952－75－3355

子どもの将来の生活習慣病予防のために
大人と同じ内容の健診を実施しています。

無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
！

★事前申し込みが必要です（時間予約制・定員あり）
★健診日の 2 週間前までに予約してください

特定・一般
健診（北）
特定・一般
健診（北）

特定・一般
健診（西）
特定・一般
健診（西）

特定・一般
健診（多）
特定・一般
健診（多）

特定・一般
健診（多）
特定・一般
健診（多）

特定・一般
健診（南）
特定・一般
健診（南）

特定・一般
健診（南）
特定・一般
健診（南）

特定・一般
健診（北）
特定・一般
健診（北）

特定・一般
健診（北）
特定・一般
健診（北）

心ストレス相談心ストレス相談

すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会

子ども発達相談子ども発達相談

助産師相談会助産師相談会

助産師相談会助産師相談会

ここから予約できます

ここから予約できます
6月20日㈭から集団健診が始まります

定健診・一般健診の案内を対象者へ発送しています
受付時間： 9 時～11時（15分ごとの時間予約制）
検査項目：身長、体重、腹囲、血圧、検尿、血液検査、診察
　＊眼底検査は必要とされた人のみ
　＊40歳以上の人は心電図検査ができます
対象者：
＜特定健診＞
　40歳～74歳で多久市国民健康保険に加入している人
＜一般健診＞
　①20歳～39歳の多久市民
　②40歳～74歳で多久市国民健康保険に令和 6年 4月 2

日以降に途中加入した人
　③生活保護世帯

持参するもの：
　★受診券
　★健康保険証またはマイナンバーカード
　　（健康保険証の利用登録済みのもの）
　★健診料金（1,000円）
　　※生活保護世帯は無料
　◯健康手帳
　◯問診票(事前に記入）
　◯尿（起床後一番の尿）
　◯おくすりノートなど
※必ず事前に申し込んで
　ください（☎0952－75－3355）

特

★は健診
の受診に
必要です

～「おいしい」と「元気」を支える丈夫な歯～

６月４日㈫～1 0日㈪は歯と口の健康週間です

　一生自分の歯でおいしく食べるためには、普段の歯磨
きや歯科医院での定期検診を行うことが大切です。市で
は、40・50・60・70歳（令和 7年 3 月31日時点）の人を
対象にした歯周病検診を行っています。検診内容は、問
診・口腔内診査・ブラッシング指導で、検診料金は500
円です。歯周病は糖尿病や全身の病気とも関連があると
言われています。定期的な受診と早めの治療を心掛けま
しょう。
　右の 5 つの医療機関の中から直接予約をしてくださ
い。対象年齢の人につきましては、 6月末から 7月にか
けて受診券を発送予定です。

医療機関 TEL(0952)

井上歯科医院（北多久町） ☎74-3333

井本歯科医院（北多久町） ☎37-5181

うめず歯科口腔外科医院（北多久町） ☎74-2505

たく歯科クリニック（多久町） ☎75-6262

木下歯科クリニック（東多久町） ☎76-4970

※くわしくは案内通知を確認ください
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多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください 市外局番（0952）

… 助産師相談会　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。
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（南）…南多久公民館（多）…多久公民館
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… 心ストレス相談　 ［ 会場／社会福祉会館　受付時間／要予約 ］

… 健康相談日 市役所１階の健康増進課で、乳幼児から大人までのすべての人の健康に関する相談に応じています。
　　　　　　  メールでの相談も実施中！メールは市ホームページから利用できます。

… 個人通知があります

… フッ化物塗布 ［ 会場／あじさい　受付時間／13時10分～13時25分 ］

… こども健診　 ［ 会場／あじさい　受付時間／12時30分～13時 ］

… こども相談　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

多久っ子健診を実施します！
○対象者： 5年生、7年生　※対象者には通知しています

○日　時： 6 月23日㈰・9 月 1日㈰・令和７年 1月26日㈰
　　　　　 8 時30分～10時30分

○場　所：北多久公民館
○申込先：健康増進課
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子どもの将来の生活習慣病予防のために
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★事前申し込みが必要です（時間予約制・定員あり）
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ここから予約できます
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定健診・一般健診の案内を対象者へ発送しています
受付時間： 9 時～11時（15分ごとの時間予約制）
検査項目：身長、体重、腹囲、血圧、検尿、血液検査、診察
　＊眼底検査は必要とされた人のみ
　＊40歳以上の人は心電図検査ができます
対象者：
＜特定健診＞
　40歳～74歳で多久市国民健康保険に加入している人
＜一般健診＞
　①20歳～39歳の多久市民
　②40歳～74歳で多久市国民健康保険に令和 6年 4月 2

日以降に途中加入した人
　③生活保護世帯

持参するもの：
　★受診券
　★健康保険証またはマイナンバーカード
　　（健康保険証の利用登録済みのもの）
　★健診料金（1,000円）
　　※生活保護世帯は無料
　◯健康手帳
　◯問診票(事前に記入）
　◯尿（起床後一番の尿）
　◯おくすりノートなど
※必ず事前に申し込んで
　ください（☎0952－75－3355）

特

★は健診
の受診に
必要です

～「おいしい」と「元気」を支える丈夫な歯～

６月４日㈫～1 0日㈪は歯と口の健康週間です

　一生自分の歯でおいしく食べるためには、普段の歯磨
きや歯科医院での定期検診を行うことが大切です。市で
は、40・50・60・70歳（令和 7年 3 月31日時点）の人を
対象にした歯周病検診を行っています。検診内容は、問
診・口腔内診査・ブラッシング指導で、検診料金は500
円です。歯周病は糖尿病や全身の病気とも関連があると
言われています。定期的な受診と早めの治療を心掛けま
しょう。
　右の 5 つの医療機関の中から直接予約をしてくださ
い。対象年齢の人につきましては、 6月末から 7月にか
けて受診券を発送予定です。

医療機関 TEL(0952)

井上歯科医院（北多久町） ☎74-3333

井本歯科医院（北多久町） ☎37-5181

うめず歯科口腔外科医院（北多久町） ☎74-2505

たく歯科クリニック（多久町） ☎75-6262

木下歯科クリニック（東多久町） ☎76-4970

※くわしくは案内通知を確認ください

月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所 月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所

６/２
（日）

ひろおか内科・脳神経
クリニック(内科・神経内科) ☎73-8022 三日月町

６/23
（日）

しまうちクリニック(内科) ☎66-6036 牛 津 町

内田整形外科医院(整形外科) ☎75-8838 北多久町 伊東医院(内科・整形外科) ☎73-3235 小 城 町

６/９
（日）

おおしまクリニック
(内科・消化器科) ☎66-0314 牛 津 町

６/30
（日）

江口病院(内科) ☎73-3083 三日月町

りゅう整形外科(整形外科) ☎76-2101 東多久町 多久市立病院(診療科未定) ☎75-2105 多 久 町

６/16
（日）

ひらまつ病院（診療科未定） ☎72-2111 小 城 町

藤井整形外科医院(整形外科) ☎72-7650 小 城 町
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おたっしゃだより

てらこ屋 ちくたく塾のご案内
　医療・介護に関する情報をお届けする講座を年に複数回開催しています。
　今年度第 1回目の講座を以下の日程で開催します。ぜひ、お申し込みください！

　「参加したいけど移動手段がない…。」そんな人には送迎を行いますので、ご相談く
ださい。
　第 2回は 9月に開催予定です。詳細は後日市報にてお知らせします。

　高齢者の趣味活動や、老人クラブ活動などで制作した作品を『多久市高齢者趣味の作品展』と
して、 4月15日から26日まで、市役所 1階玄関ホールで展示しました。作品展には市内在住の40
人が絵画、書、写真、手工芸部門の作品72点を出展。訪れた来場者は、多彩な作品の数々を熱心
に鑑賞されていました。

多久市高齢者趣味の作品展を開催しました

小侍はつらつクラブ小侍はつらつクラブ

来月号は長尾地区を
紹介します。

来月号は長尾地区を
紹介します。

市内で活動されている通いの場を紹介します
明日の「元気」を、今「地域と一緒」につくる

大　野中小路 別府三区 相の浦

羽佐間

砂　原 東多久合同

納　所

西ノ谷

古賀三区

裏納所

西の原

浦　町

上田町

石州分

高木川内

中多久

別府二区

立　山

東　町

東の原

池ノ平

宮ノ浦

浦　山

原　口

仁位所

栄　町

新栄町

小　侍

別府一区板　屋庄 泉　町 宝蔵寺瓦川内 四　下 東　原山犬原両　子

中の原

西多久

藤川内

下　鶴

平和町

牟田辺

多久原

　分

つつみ ふみ お

岸　川

金
賞
受
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

多久市高齢者福祉計画を策定しました

グループ名：小侍はつらつクラブ
開始時期：令和 5年10月から
会 員 数：17人
活動場所：小侍公民館
活 動 日：毎週火曜日　11時～12時
代 表 者： 堤　文夫
コメント： 毎週火曜日に公民館に集まり「いきい
き 100歳体操」と「茶話会」を行っています。
最初は効果を期待していませんでしたが、「握
力がアップした」、「立ち居が楽になった」とい
う人が出てきました。「茶話会」では日頃の出
来事などを話し合い、仲間同士のコミュニケー
ションが取れて絆も深まってきました。今後も
参加を呼びかけて継続して行きたいです。

【日　時】 7 月21日㈰　 9時30分～11時30分（受付 9時～）
【テーマ】『どんなときに施設に入れるの？』
【会　場】多久市社会福祉会館　 1階会議室
【定　員】40人程度
【参加申込】高齢・障害者支援課 高齢者支援係　☎0952-75-6033
　　　　　  までお申し込みください。（ 7月12日㈮締切）

はい

　高齢者が住み慣れた家庭や地域で安心して暮らし続けることができるよう「健康」「予防」「介護」「生活支援」
などの高齢者施策全般に関わる事業について、市民や関係機関などと連携しながら更なる充実・改善を図っ
ていくために、新たな「多久市高齢者福祉計画」を策定しました。

・介護保険の要支援と認定された人のうち、1年後に悪化が約23％・維持が約60％・改善が約10％で推移している。
・介護保険申請時の原因疾患では認知症が約27％と最も高い。

・わからない時はそのままにせず、相談し確認し、ひとりで抱え込まずにだれかに話しましょう。
・地域のサロン活動などにも参加しましょう。

・「地域包括ケアシステム」を推進します。
　→高齢者の暮らしを「支え合う」地域づくりを進めながら、地域の課題を解決できるような仕組みづくり
　　を推進します。

◎医療
◎介護

◎ケアマネジャー
◎生活支援・介護予防

◎地域

病気に
なったら…

地域包括
支援
センター

いつまでも元気に暮らすために…

（施設サービス、
  訪問サービス、
  通所サービスなど）

（サロン・通いの場など）

介護が必要になったら…

多久市における現状や課題

課題解決のために、市民のありたい姿

施策の内容

【書】福島 靖子さん
ふくしま やす こ

【絵画】鳥越 抄久子さん
とりごえ さ く こ

【手工芸】馬場 久子さん
ば ば ひさ こ

【写真】伊藤 方子さん
い とう のり こ
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　高齢者の趣味活動や、老人クラブ活動などで制作した作品を『多久市高齢者趣味の作品展』と
して、 4月15日から26日まで、市役所 1階玄関ホールで展示しました。作品展には市内在住の40
人が絵画、書、写真、手工芸部門の作品72点を出展。訪れた来場者は、多彩な作品の数々を熱心
に鑑賞されていました。

多久市高齢者趣味の作品展を開催しました

小侍はつらつクラブ小侍はつらつクラブ

来月号は長尾地区を
紹介します。

来月号は長尾地区を
紹介します。

市内で活動されている通いの場を紹介します
明日の「元気」を、今「地域と一緒」につくる

大　野中小路 別府三区 相の浦

羽佐間

砂　原 東多久合同

納　所

西ノ谷

古賀三区

裏納所

西の原

浦　町

上田町

石州分

高木川内

中多久

別府二区

立　山

東　町

東の原

池ノ平

宮ノ浦

浦　山

原　口

仁位所

栄　町

新栄町

小　侍

別府一区板　屋庄 泉　町 宝蔵寺瓦川内 四　下 東　原山犬原両　子

中の原

西多久

藤川内

下　鶴

平和町

牟田辺

多久原

　分

つつみ ふみ お

岸　川

金
賞
受
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

多久市高齢者福祉計画を策定しました

グループ名：小侍はつらつクラブ
開始時期：令和 5年10月から
会 員 数：17人
活動場所：小侍公民館
活 動 日：毎週火曜日　11時～12時
代 表 者： 堤　文夫
コメント： 毎週火曜日に公民館に集まり「いきい
き 100歳体操」と「茶話会」を行っています。
最初は効果を期待していませんでしたが、「握
力がアップした」、「立ち居が楽になった」とい
う人が出てきました。「茶話会」では日頃の出
来事などを話し合い、仲間同士のコミュニケー
ションが取れて絆も深まってきました。今後も
参加を呼びかけて継続して行きたいです。

【日　時】 7 月21日㈰　 9時30分～11時30分（受付 9時～）
【テーマ】『どんなときに施設に入れるの？』
【会　場】多久市社会福祉会館　 1階会議室
【定　員】40人程度
【参加申込】高齢・障害者支援課 高齢者支援係　☎0952-75-6033
　　　　　  までお申し込みください。（ 7月12日㈮締切）

はい

　高齢者が住み慣れた家庭や地域で安心して暮らし続けることができるよう「健康」「予防」「介護」「生活支援」
などの高齢者施策全般に関わる事業について、市民や関係機関などと連携しながら更なる充実・改善を図っ
ていくために、新たな「多久市高齢者福祉計画」を策定しました。

・介護保険の要支援と認定された人のうち、1年後に悪化が約23％・維持が約60％・改善が約10％で推移している。
・介護保険申請時の原因疾患では認知症が約27％と最も高い。

・わからない時はそのままにせず、相談し確認し、ひとりで抱え込まずにだれかに話しましょう。
・地域のサロン活動などにも参加しましょう。

・「地域包括ケアシステム」を推進します。
　→高齢者の暮らしを「支え合う」地域づくりを進めながら、地域の課題を解決できるような仕組みづくり
　　を推進します。

◎医療
◎介護

◎ケアマネジャー
◎生活支援・介護予防

◎地域

病気に
なったら…

地域包括
支援
センター

いつまでも元気に暮らすために…

（施設サービス、
  訪問サービス、
  通所サービスなど）

（サロン・通いの場など）

介護が必要になったら…

多久市における現状や課題

課題解決のために、市民のありたい姿

施策の内容

【書】福島 靖子さん
ふくしま やす こ

【絵画】鳥越 抄久子さん
とりごえ さ く こ

【手工芸】馬場 久子さん
ば ば ひさ こ

【写真】伊藤 方子さん
い とう のり こ
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お
た
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し
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よ
り
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８
月
入
所
の
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　

あ
な
た
の
就
職
に
『
職
業
訓
練
』
を
活
か
し
ま
せ
ん
か
！

■
募
集
コ
ー
ス
お
よ
び
定
員

　

Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科�　

５
人

　

溶
接
技
術
科�

�
�

　

４
人

　

住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科�

�

　

５
人

■
募
集
期
間　

６
月
３
日
㈪
～
28
日
㈮

■
入
所
選
考　

７
月
9
日
㈫
に
筆
記
試
験
と
面
接

■
訓
練
期
間　

８
月
１
日
㈭
～
令
和
７
年
2
月
28
日
㈮

■
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

■�

応
募
資
格　

新
た
な
職
業
に
就
こ
う
と
す
る
求
職
者
で
、
受

講
意
欲
が
あ
り
公
共
職
業
安
定
所
長
よ
り
受
講
指
示
な
ど
の

受
講
斡
旋
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
な
人
。

■�

申
込
方
法　

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
ご
相
談
の
上
、
応

募
書
類
を
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問  ��

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀　

訓
練
課

�

☎
0
9
5
2

－

26

－

9
5
1
6

佐
賀
税
務
署
か
ら
の
お
し
ら
せ

２
０
２
４
年
度
税
務
職
員
募
集

−

税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

−

■
試
験
の
程
度　

高
等
学
校
卒
業
程
度

■
受
験
資
格

　

①�

令
和
６
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経

過
し
て
い
な
い
人
（
令
和
３
年
４
月
１
日
以
降
に
卒
業
し

た
人
が
該
当
し
ま
す
）
お
よ
び
令
和
７
年
３
月
ま
で
に
高

等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人

　

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
に
準
ず
る
と
認
め
る
人

■
受
付
期
間　

６
月
14
日
㈮
～
26
日
㈬
（
受
信
有
効
）

　

※�

受
験
案
内
を
確
認
し
、
申
し
込
み
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
よ
り
行
っ
て
く
だ
さ
い

申�

人
事
院�

人
材
局�

試
験
課

�

☎
０
３

－

３
５
８
１

－

５
３
１
１

問  �

福
岡
国
税
局�

人
事
第
２
課
試
験
研
修
係

�

☎
０
９
２

－

４
１
１

－

０
０
３
１

「
消
費
生
活
相
談
員
資
格
取
得
支
援
講
座
」
の
受
講
生
募
集

　

消
費
者
被
害
の
現
状
や
そ
の
対
処
法
を
学
び
、
国
家
資
格
で

あ
る
消
費
生
活
相
談
員
資
格
取
得
に
向
け
て
開
講
し
ま
す
。

■
日　
　

時　

７
月
13
日
㈯
～
９
月
28
日
㈯　

10
時
～
15
時

■
場　
　

所　

多
久
市
ま
ち
づ
く
り
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

あ
い
ぱ
れ
っ
と　

ほ
か

■
募
集
人
数　

10
人
程
度

　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
の
上
決
定
し
ま
す

■
受
購
料　

無
料

■
締
め
切
り　

６
月
27
日
㈭
（
必
着
）

■�

受
講
資
格　

原
則
と
し
て
、
本
講
座
受
講
後
に
消
費
生
活
相

談
員
資
格
試
験
を
受
験
す
る
こ
と

問  
・
申�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人�

消
費
生
活
相
談
員
の
会
さ
が

�

☎
／
姉
０
９
５
２

－

9７

－

７
４
2
3

�

糸shohisaga@
bz01.plala.or.jp

『
ペ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
研
修
会
』
を
開
催
し
ま
す
！

　

教
員
免
許
は
あ
る
け
ど
有
効
な
の
か
不
明
、
今
の
学
校
の
事

情
は
よ
く
わ
か
ら
な
い
…
な
ん
て
人
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん

か
？
不
安
な
こ
と
や
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
具
体
的
に
お
答

え
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
学
校
現
場
で
の
仕
事
を
検
討
し
て
み

ま
し
ょ
う
!!

※�

研
修
会
は
第
２
回
以
降
も
企
画
し
て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は

６
月
14
日
㈮
で
紹
介
予
定
で
す

■
日
時　

６
月
14
日
㈮　

18
時
～

■
場
所　

佐
賀
県
総
合
庁
舎
４
階（
佐
賀
市
八
丁
畷
町
８
番
１
号
）

■�

対
象　

小
・
中
・
高
・
特
別
支
援
学
校
い
ず
れ
か
の
教
員
免

許
状
を
所
有
し
て
い
る
人
（
失
効
さ
れ
て
い
る
人
を
含
む
）

■�

内
容　

最
近
の
学
校
に
つ
い
て
、
教
員
免
許
状
制
度
に
つ
い

て
、
勤
務
形
態
に
つ
い
て
、
な
ど

■�

申
込　

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
問  �

東
部
教
育
事
務
所�

企
画
・
広
報
係

��

☎
０
９
５
２

－

30

－

７
2
8
3

講
習
会
・
企
業
お
よ
び
シ
ニ
ア
求
職
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

■
講
習
会

　

⑴
福
祉
車
両
送
迎
運
転
者
講
習

　
　

ア
．
日
時　

７
月
９
日
㈫
・
10
日
㈬
の
２
日
間

　
　

イ
．
講
習
会
場

　
　
　
　

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
会
館
「
り
ふ
れ
」

　
　
　
　

�

唐
津
市
二
夕
子
３
丁
目
１
５
５
番
地
４

　
　

ウ
．�

講
習
内
容　

一
人
で
は
外
出
で
き
な
い
人
達
を
、
安

全
で
安
心
し
て
移
送
サ
ー
ビ
ス
を
遂
行
で
き
る
た
め

の
運
転
技
術
な
ど
を
習
得
で
き
る
講
習
で
す
。

　
　

エ
．
締
切
日　

６
月
27
日
㈭

　

⑵
マ
ン
シ
ョ
ン
施
設
管
理
員
養
成
講
習

　
　

ア
．
日
時　

７
月
25
日
㈭
・
26
日
㈮
の
２
日
間

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

税
務
職
員
採
用
試
験

▲
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申 �＝申し込み先　問 ��＝問い合わせ先　予 �＝予約　ホ�＝ホームページ　相  �＝相談

多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
くわしくは、情報政策課 広報広聴係　☎0952－７5－22８0　死koho@city.taku.lg.jp

　
　

イ
．
講
習
会
場

　
　
　
　

武
雄
市
旧
山
内
庁
舎

　
　
　
　

�
武
雄
市
山
内
町
大
字
三
間
坂
甲

１
３
８
０
０

　
　

ウ
．
講
習
内
容

　
　
　
　

�　

マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
管
理
員

の
役
割
、
建
物
設
備
の
仕
組
み

お
よ
び
清
掃
作
業
の
実
習
を
取

り
入
れ
た
講
習
で
す
。

　
　

エ
．
締
切
日　

７
月
11
日
㈭

　

⑶
受
講
対
象
者

　
　

ア
．�

佐
賀
県
在
住
で
原
則
60
歳
以
上

の
人

　
　

イ
．�

受
講
後
シ
ル
バ
ー
材
セ
ン
タ
ー

に
入
会
を
希
望
さ
れ
る
人

　

⑷
受
講
料　

無
料

■
企
業
及
び
シ
ニ
ア
求
職
者
説
明
会

　

⑴
日
時
・
場
所

　
　

ア
．�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
賀

　
　
　
　

（
佐
賀
市
白
山
２
丁
目
１
ー
15
）

　
　
　
　

７
月
９
日
㈫
、
23
日
㈫

　
　
　
　

９
時
～
12
時

　
　

イ
．�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
武
雄
（
武
雄
市

武
雄
町
大
字
昭
和
39
ー
９
）

　
　
　
　

７
月
12
日
㈮　

13
時
～
16
時

　
　

ウ　

�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
唐
津

　
　
　
　

（
唐
津
市
熊
原
町
３
１
９
３
）

　
　
　
　

７
月
16
日
㈫　

13
時
～
16
時

　

⑵�

内
容　

新
た
な
人
生
の
セ
カ
ン
ド
ス

テ
ー
ジ
（
就
業
）
の
場
所
と
し
て
、

シ
ル
バ
ー
材
セ
ン
タ
ー
を
活
用
し
て

も
ら
う
た
め
の
説
明
会

　

⑶
対
象
者

　
　

ア
．�

60
歳
以
上
の
新
た
な
就
業
を
希

望
さ
れ
る
人

　
　

イ
．�

60
歳
以
上
の
退
職
を
予
定
さ
れ

て
い
る
人

　
　

ウ
．�

企
業
を
退
職
す
る
社
員
の
た
め

に
新
た
な
就
職
先
が
必
要
な
担

当
者
の
人

問  ��（
公
社
）
佐
賀
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
連
合
会

�

☎
０
９
５
２

－

20

－

2
0
1
1

�

姉
０
９
５
２

－

20

－

2
0
1
5

セ
ル
フ
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
で
は

手
の
マ
ー
ク
に
触
れ
て
か
ら

給
油
し
ま
し
ょ
う
！

■
火
災
の
危
険

　

車
に
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
て
い
る
最
中

は
、
ガ
ソ
リ
ン
か
ら
可
燃
性
の
蒸
気
が
出

て
い
ま
す
。
身
体
に
た
ま
っ
た
静
電
気
の

火
花
が
火
源
と
な
り
、
蒸
気
に
引
火
す
る

危
険
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
手
の
マ
ー
ク
に

触
れ
、
静
電
気
を
除
去
し
て
か
ら
給
油
を

開
始
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
危
険
物
安
全
週
間

　

６
月
２
日
㈰
～
８
日
㈯

　

令
和
６
年
度

　

危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語

　

�

「
次
世
代
へ

�

つ
な
ご
う
無
事
故
と　

青
い
地ほ

球し

」

問  �

佐
賀
広
域
消
防
局�

予
防
課

��

☎
０
９
５
２

－

33

－

6
７
6
5

�

姉
０
９
５
２

－

31

－

2
1
1
9

『
熱
中
症
は
予
防
が
大
事
！
』

■
熱
中
症
と
は
ど
ん
な
も
の
？

　

�　

熱
中
症
と
は
、
暑
い
環
境
で
体
温
の

調
整
が
で
き
な
く
な
っ
た
状
態
で
、
め

ま
い
や
吐
き
気
、
頭
痛
、
失
神
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
症
状
を
き
た
し
、
最
悪
の
場

合
は
死
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
子

ど
も
や
高
齢
者
、
病
気
の
人
な
ど
は
、

特
に
熱
中
症
に
な
り
や
す
い
の
で
気
を

つ
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
正
し
く

予
防
す
れ
ば
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
十
分
な
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

■
熱
中
症
に
な
ら
な
い
た
め
に

　

○�

暑
さ
を
避
け
、
少
し
で
も
体
調
が
悪
く

な
っ
た
ら
、涼
し
い
場
所
へ
移
動
す
る
。

　

○�

熱
が
こ
も
ら
な
い
風
通
し
の
良
い
服

を
着
用
す
る
。

　

◯
日
傘
や
帽
子
を
活
用
す
る
。

　

○�

喉
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
、
こ
ま
め

に
水
分
・
塩
分
の
補
給
を
行
う
。

　

○�

十
分
な
栄
養
・
休
養
を
と
っ
て
体
調

管
理
を
行
う
。

　

◯
十
分
な
睡
眠
を
と
る
。

■
屋
内
で
の
熱
中
症
に
も
注
意

　
�　

熱
中
症
は
屋
内
で
も
起
こ
り
ま
す
。

特
に
小
さ
い
子
ど
も
、
高
齢
者
が
お
ら

れ
る
ご
家
庭
で
は
エ
ア
コ
ン
を
活
用
し

室
温
を
こ
ま
め
に
調
節
し
ま
し
ょ
う
。

　

熱
中
症
予
防
に
役
立
て
て
も
ら
う
た

め
、
気
象
庁
で
は
『
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー

ト
』、
環
境
省
で
は
『
暑
さ
指
数
』
の
情

報
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。
梅
雨
や
夏
を

迎
え
る
に
あ
た
っ
て
、
こ
れ
ら
の
情
報
な

ど
を
参
考
に
、
十
分
な
対
策
を
行
っ
て
熱

中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

問  �

佐
賀
広
域
消
防
局�

警
防
課

�

☎
0
9
5
2

－

33

－

6
７
6
1

�

姉
0
9
5
2

－

31

－

2
1
1
9

ケーブルインターネットプラン
広 告

ホームページ

フェイスブック



TAKU CABLE TV

くらしに役立つ情報や楽しくなるような情報をお届け！

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー

  8:10～ / 12:00～ / 13:10～ / 16:30～ / 18:30～ / 22:10～

県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局がリレー方式で紹介します。 佐賀県警から地域の防犯に関するお知らせ

市役所からのお知らせ・イベント等情報

◯ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日  6:00～ / 8:30～ / 12:30～ / 18:00～ / 22:30～放送時間

放送時間

うまリポ！

ＴＡＫＵ－ＳＵＮ インフォメーションプラス

佐賀県警安全安心だより
週替わり
で放送

☆チャレンジショップ
　新 店 舗 紹 介／13日㈭～15日㈯
☆スポーツクライミング
　国スポ本番に向けて／27日㈭～29日㈯

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00
※日曜日は１週間まとめて放送

放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

6 月

◯毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候等によって番組の内容が予告なく変更
になる場合があります。
◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第２
テレビ欄をご覧ください。デジタル放送では電子番組表（EPG）でも
確認できます。

Facebookも
ご覧ください！

今
月
の
番
組
案
内

6 日㈭～ 8 日㈯ 西川悟平ピアノチャリティーコンサート

1日㈯ 高齢者スポーツ大会 前編

高齢者スポーツ大会 後編3日㈪～ 5 日㈬

人のうごき

令和 6年 5月 1日現在

令和 6年 4月の異動

総数／17,807人（+11）　世帯数／7,912世帯（+35）
男／8,503人（+16）　女／9,304人（-5）

出生／7人  死亡／23人  転入／91人  転出／64人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市外局番（0952）

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も受け付けます

6
June

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

24日㈪～26日㈬ 中央校 体育大会【前編】

27日㈭～29日㈯ 中央校 体育大会【後編】

10日㈪～12日㈬ あおいとり こども園
親子ふれあい運動会　前編
あおいとり こども園
親子ふれあい運動会　後編13日㈭～15日㈯

西渓校 体育大会【前編】17日㈪～19日㈬
日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

★ 消費生活相談 商工観光課 10時～16時 商工観光課
☎75-2117月・水・木

月・水・金 ★ 家庭児童相談＆
　 ひとり親相談 福祉課 9時～16時 福祉課

☎75-6118

7/1日月

年金相談日（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

年金相談日（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く19日水

20日木 法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～14時30分

相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-211213時～15時

3日月

3日月

3日月

5日水

19日水

行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

心配ごと相談 社会福祉会館 福祉課
☎75-21139 時30分～12時

PICK UP

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆
市外局番（0952）

令和６年度 第62回佐賀県
高等学校総合体育大会 【放送日程】

6 月13日㈭ 14時30分～生中継
再放送▷13日㈭ 21時～

～ 6月議会放送日程～

▷佐賀県議会　開会 6 月13日㈭　一般質問 19日㈬～21日㈮　生中継 10時～議会終了まで
▷多久市議会　当日放送 19時～《開会・議案質疑・一般質問・閉会》

～今月の見どころ！～

第106回 全国高校野球選手権佐賀大会
組み合わせ抽選会

西渓校 体育大会【後編】20日㈭～22日㈯

※再放送はホームページ・電子番組表でご確認ください

競技名 【録画放送】 【再放送】
▽総合開会式 １ 日㈯ 9 時～
▽陸上競技　予選～決勝 １ 日目 １ 日㈯ １１時～
　　　　　　予選～決勝 ２ 日目 ２ 日㈰ 9 時～
　　　　　　予選～決勝 3 日目 3 日㈪ 9 時～
　　　　　　予選～決勝 4 日目 4 日㈫ １3時～
▽バスケットボール男女決勝リーグ 9 日㈰ １0時～
▽サッカー　女子決勝 １0日㈪ １0時～
▽サッカー　男子決勝 １0日㈪ １3時～
▽柔道男女　団体決勝リーグ 5 日㈬ １0時～ １0日㈪ １6時～
▽レスリング男子　学校対抗戦 5 日㈬ １3時～ １0日㈪ １9時～
▽バレーボール　男子決勝 5 日㈬ １6時～ １0日㈪ ２１時～
▽バレーボール　女子決勝 5 日㈬ ２１時～ １１日㈫ １0時～
▽ソフトボール　決勝 6 日㈭ １0時～ １１日㈫ １3時～
▽水泳（競泳）　予選～決勝 １ 日目 6 日㈭ １3時～ １１日㈫ １6時～
　　　　　　　　予選～決勝 ２ 日目 7 日㈮ １3時～ １１日㈫ ２１時～
▽剣道男子　団体決勝リーグ 7 日㈮ １6時～ １２日㈬ １0時～
▽剣道女子　団体決勝リーグ 7 日㈮ ２１時～ １２日㈬ １4時～
▽陸上　投てき競技 予選～決勝 8 日㈯ 9 時～ １２日㈬ １9時～
▽陸上　跳躍競技 予選～決勝 8 日㈯ １0時１5分～ １２日㈬ ２１時～
▽卓球男子　団体決勝リーグ 8 日㈯ １3時～ １4日㈮ １0時～
▽卓球女子　団体決勝リーグ 8 日㈯ １6時～ １4日㈮ １１時30分～
▽体操 8 日㈯ ２0時～ １4日㈮ １4時～
▽バドミントン男子学校対抗決勝 9 日㈰ １9時～ １4日㈮ １6時～
▽バドミントン女子学校対抗決勝 9 日㈰ ２１時～ １5日㈯ １0時～
▽新体操　男女団体 １0日㈪ 9 時～ １5日㈯ １3時～
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TAKU CABLE TV

くらしに役立つ情報や楽しくなるような情報をお届け！

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー

  8:10～ / 12:00～ / 13:10～ / 16:30～ / 18:30～ / 22:10～

県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局がリレー方式で紹介します。 佐賀県警から地域の防犯に関するお知らせ

市役所からのお知らせ・イベント等情報

◯ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日  6:00～ / 8:30～ / 12:30～ / 18:00～ / 22:30～放送時間

放送時間

うまリポ！

ＴＡＫＵ－ＳＵＮ インフォメーションプラス

佐賀県警安全安心だより
週替わり
で放送

☆チャレンジショップ
　新 店 舗 紹 介／13日㈭～15日㈯
☆スポーツクライミング
　国スポ本番に向けて／27日㈭～29日㈯

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00
※日曜日は１週間まとめて放送

放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

6 月

◯毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候等によって番組の内容が予告なく変更
になる場合があります。
◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第２
テレビ欄をご覧ください。デジタル放送では電子番組表（EPG）でも
確認できます。

Facebookも
ご覧ください！

今
月
の
番
組
案
内

6 日㈭～ 8 日㈯ 西川悟平ピアノチャリティーコンサート

1日㈯ 高齢者スポーツ大会 前編

高齢者スポーツ大会 後編3日㈪～ 5 日㈬

人のうごき

令和 6年 5月 1日現在

令和 6年 4月の異動

総数／17,807人（+11）　世帯数／7,912世帯（+35）
男／8,503人（+16）　女／9,304人（-5）

出生／7人  死亡／23人  転入／91人  転出／64人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市外局番（0952）

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も受け付けます

6
June

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

24日㈪～26日㈬ 中央校 体育大会【前編】

27日㈭～29日㈯ 中央校 体育大会【後編】

10日㈪～12日㈬ あおいとり こども園
親子ふれあい運動会　前編
あおいとり こども園
親子ふれあい運動会　後編13日㈭～15日㈯

西渓校 体育大会【前編】17日㈪～19日㈬
日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 高齢・障害者支援課
☎75-4823

★ 消費生活相談 商工観光課 10時～16時 商工観光課
☎75-2117月・水・木

月・水・金 ★ 家庭児童相談＆
　 ひとり親相談 福祉課 9時～16時 福祉課

☎75-6118

7/1日月

年金相談日（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

年金相談日（完全予約制） 市役所 1階
会議室

市民課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く19日水

20日木 法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～14時30分

相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-211213時～15時

3日月

3日月

3日月

5日水

19日水

行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

心配ごと相談 社会福祉会館 福祉課
☎75-21139 時30分～12時

PICK UP

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆
市外局番（0952）

令和６年度 第62回佐賀県
高等学校総合体育大会 【放送日程】

6 月13日㈭ 14時30分～生中継
再放送▷13日㈭ 21時～

～ 6月議会放送日程～

▷佐賀県議会　開会 6 月13日㈭　一般質問 19日㈬～21日㈮　生中継 10時～議会終了まで
▷多久市議会　当日放送 19時～《開会・議案質疑・一般質問・閉会》

～今月の見どころ！～

第106回 全国高校野球選手権佐賀大会
組み合わせ抽選会

西渓校 体育大会【後編】20日㈭～22日㈯

※再放送はホームページ・電子番組表でご確認ください
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４
　
階

教育振興課
総務係 ☎ 75 ー 8022文化スポーツ係

学校教育課
企画係 ☎ 75 ー 3450
学務指導係 ☎ 75 ー 2227

監査委員事務局 ☎ 75 ー 4830

１
　
階

市民課
窓口係 ☎ 75 ー 6116
保険年金係 ☎ 75 ー 2159

税務課
納税係 ☎ 75 ー 6115
市民税係 ☎ 75 ー 2126
資産税係 ☎ 75 ー 2176

福祉課
地域福祉係 ☎ 75 ー 2113
保護係 ☎ 75 ー 2324
こども係 ☎ 75 ー 6118

高齢・障害者支援課
高齢者支援係 ☎ 75 ー 6033
障害者支援係 ☎ 75 ー 4823

健康増進課 ☎ 75 ー 3355
商工観光課 ☎ 75 ー 2117
会計課 ☎ 75 ー 6114

２
　
階

農林課
農村計画係 ☎ 75 ー 8400農村整備係
農政係 ☎ 75 ー 4825

農業委員会事務局 ☎ 75 ー 4831
情報政策課
システム管理係 ☎ 75 ー 2114DX推進係
広報広聴係 ☎ 75 ー 2280

議会事務局 ☎ 75 ー 4828

３
　
階

総務課
行政係 ☎ 75 ー 2112人事係
秘書係 ☎ 75 ー 2115

選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ー 4829
防災安全課 ☎ 75 ー 2181
総合政策課
企画係 ☎ 75 ー 2217
地域づくり係 ☎ 75 ー 2116男女共同参画係

財政課
財政係 ☎ 75 ー 2118
管財係 ☎ 75 ー 8020
契約検査係 ☎ 75 ー 2132

東
庁
舎
１
階

都市建設課
建築管理係 ☎ 75 ー 4826
道路河川係 ☎ 75 ー 2350
都市計画係 ☎ 75 ー 4827

東
庁
舎
２
階

環境課
生活環境係 ☎ 75 ー 6117
空き家・空き地対策係 ☎ 75 ー 8440
上下水道係 ☎ 75 ー 2179

第
２
東
庁
舎

国民スポーツ大会
推進課 ☎ 20 ー 0268

中
央
公
民
館

人権・同和対策課 ☎ 75 ー 4824
中央公民館（教育振興課）
社会教育係 ☎ 74 ー 3241

市立図書館 ☎ 75 ー 2233
東多久公民館 ☎ 76 ー 2402
南多久公民館 ☎ 76 ー 2331
多久公民館 ☎ 75 ー 2519
西多久公民館 ☎ 75 ー 2205
北多久公民館 ☎ 75 ー 2586
市立病院 ☎ 75 ー 2105
多久市リサイクルセンター ☎ 75 ー 3001

マイナンバーカードを
つくろう！

◎これからますます便利になるマイナンバーカードを申請しましょう。
　・健康保険証として利用できます！　・スマートフォンで各種申請ができます。

◎市役所のサポートコーナーなら短時間で交付申請可能です!!

　【平　日】（月〜金：祝日及び閉庁日除く）　 9時〜1７時
◎市役所に来れない人を対象に、公民館やご自宅などへの
　「出張サポート」も実施中！オンライン予約ができます

　　　　　　（問い合わせ先：情報政策課　☎0952-７5-211４）

カードの交付申請を
サポート♫

オンライン予約
はコチラ▼

写
真
撮
影
も

無
料
！



自然保護のため再生紙を使用しています。
グリーンマーク

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

▼

くわしい時間
　などは、こちら！
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ピシレ
んさくた

Takusan Recipe
材　料（1つ分）

◆ごはん ……………… 100ｇ
◆焼きのり ………… 全形1枚
◆卵焼き ………………… 1個
◆レタス ……………… 1/2枚
◆にんじんナムル※……… 40ｇ

※にんじんナムルは、千切りした
　にんじんに塩少々とごま油少々を
混ぜたものです

作り方
❶海苔を縦に置き、真ん中下半分まで
切り込みを入れる。

❷ご飯や具を１㎝程度開けてそれぞれ
の中央に置く。（写真Ａ）

❸右手前から奥へ重ねる。（写真Ｂ）
❹重ねた部分を左へ重ねて、最後に手
前を持ち上げて重ねる。（写真Ｃ）

❺ラップで包んで馴染ませ、濡らした
包丁で半分に切る。

多久
市食生

活改善推進協議会さんより

１つ分
275 kcalエネルギー g1.3塩分 野菜量

　少し冷ましたごはんが作りやすいです。また、傷みやすい水分の多い
具材は避けてください。野菜を使う場合は、しっかり水気を切ったり炒
めたりしてください。朝ごはんはこれで決まり！

50 g

折りたたみ
おにぎらず

 

　唐時代の詩人・杜甫、李白、白居易、韓愈の詩に易しい意訳をつけた、漢詩の楽しさ
を教えてくれる一冊です。漢詩の題材は、豊かな情景や人々の喜怒哀楽のほか、クスッ
と笑える日常もあり、とても自由です。リズムの良いひらがなの意訳により、漢詩の面
白さを直感的に味わうことができます。私はこの本で、白居易のファンになりました。
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多久市立図書館

市報

多久市立図書館　☎0952-75-2233問

国民スポーツ大会推進課 競技係　☎0952-20-3531問

冊一の月今 『唐詩和訓 ひらがなで読む名詩 100』

横山 悠太/著　大修館書店／出版

■日時　 6 月 8日㈯・9日㈰
・8日㈯…ボルダー予選・リード予選
　　　　　 9時開始
・9日㈰…ボルダー決勝・リード決勝・表彰
　　　　　 9時開始

■場所　九州クライミングベースSAGA
　　　　（多久高等学校内）
■料金　入場無料

Sport c
limbing

と ほ り はく きょ い かん ゆはく

市役所来客用駐車場に

売店やキッチン
カーの

出店があります
！

（写真Ａ） （写真Ｂ）

（写真Ｃ）

SAGA2024 国民スポーツ大会

スポーツクライミング競技リハーサル大会を開催します


