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！

検
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多
久
市
　
声
の
市
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※
納
期
限
後
に
納
付
さ
れ
る
と
督
促
手
数
料
、延
滞
金
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す

今
月
の
税
の
納
期
限
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

固
定
資
産
税
  第
３
期
／
12月

25日
㈪
　
国
民
健
康
保
険
税
  第
７
期
／
12月

25日
㈪

※
口
座
振
替
日
も
12月
25日
㈪
で
す
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健康ノススメ
おたっしゃだより
まちのPickUPインフォメーション
Hi！POSE ほか

今月の帰宅放送は、
東原庠舎西渓校 ９ 年の
森
もり

山
やま

　要
かなめ

さんです。

名馬はその走力を
ほめるのでなく、
その乗りやすさを
ほめるのである。

驥き

は
そ
の
力ち

か
ら

を
称し

ょ
う

せ
ず　

其そ

の
徳と

く

を
称し

ょ
う

す
る
な
り

驥
不
称
其
力
、
称
其
徳
也
。

出
典

：

憲
問
第
十
四

12
令
和
５
年

ま
ち
の
話
題
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　300年以上受け継がれ、佐賀県重要無形民俗文化財に指定されて
いる「秋季釈菜」（主催：公益財団法人孔子の里）が多久聖廟で開
催されました。
　晴天に恵まれた中で伶人や献官が入廟し、儀式は粛々と進行。
その後は聖廟境内で「釈菜の舞」や老人クラブと幼児による「参
列生徒の唱歌」が行われたほか、イベント広場で「花棒舞」「孔子
の里腰鼓」「孔子の里獅子舞」が華やかに披露されました。
　県外からの来場者は「多久市出身なので、子どもの頃から釈菜
を見てきました。当時が思い出されます」と懐かしそうに話され
ました。

　多久ロータリークラブから今年も防火チラシを寄
贈いただき、贈呈式を市役所で行いました。いただ
いた防火チラシは火災予防運動の一環で、多久市消
防団が市内全世帯へと配布します。
　贈呈式で多久ロータリークラブの古

ふる

川
かわ

英
ひで

敏
とし

会長
は「火事は生活基盤や思い出まで消し去ってしまう
恐ろしいもの。ぜひ防火チラシを玄関や台所などに
貼って、各家庭で火の用心に努めてください」と話
されました。
　寄贈を受け、横

よこ

尾
お

俊
とし

彦
ひこ

市長は「防火チラシは個人
の防火意識を高めるのに大変役立つので、空気が乾
燥する今の季節には特に重要な役割を果たします。
ありがとうございます」と謝辞を述べました。

多久市公式
X（旧Twitter）

多久市公式
YouTube

多久市公式
Facebook

多久市公式
Instagram

10月22日[Sun]

多久聖廟で秋季釈菜

▲贈呈された防火チラシを手に火災予防を願うみなさん

▲�郷土芸能のステージでは「西多久音頭」が
披露されました

10月28日[Sat]〜29日[Sun]

第５１回�多久まつり� 4 年ぶりに通常開催
　第51回多久まつり（主催：多久祭り振興会）が開か
れ、歩行者天国となった多久市まちづくり交流センター
あいぱれっと周辺に市内外から多くの来場者が集いま
した。今回は子どもみこしも復活。 4 年ぶりの通常開
催がかないました。
　会場では東原庠舎中央校生徒による吹奏楽演奏など
が披露され、郷土芸能や市民総踊りではにぎやかな歓声
も。さらにあいぱれっと内では来年開催のSAGA2024国
スポ・全障スポ競技のうち、多久市で開催されるスポー
ツクライミングと弓道の体験イベントも開かれました。
　市外からの来場者は「露店やステージイベントなどが
あって、良い休日を過ごせました」と楽しまれていました。

11月 1 日[Wed]

多久ロータリークラブが防火チラシを寄贈
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▲�角田さんの優しい語り口に来場者は笑顔で耳を傾けました

多久をたくさん知ってもらうSNS！ 登録を

おねがいします！
多久市公式
LINE

▲参加した子どもたちと関係者のみなさん

11月 3 日[Fri]

直木賞作家「角
か く

田
た

光
み つ

代
よ

さん講演会」を開催
　市立図書館開館100周年事業として

『対岸の彼女』『八日目の蟬』『紙の月』など多くの話題作を
生み出してきた直木賞受賞作家・角田光代さんの講演会を
中央公民館で開催し、300人を超える人が足を運びました。
　今回は角田さんと市立図書館の辻

つじ

成
なる

美
み

館長の対談形式で
進行。作家になったきっかけや執筆についてなど飾らぬフ
ランクなトークが繰り広げられ、講演後の質疑応答でも盛
んに手が挙がるなど、大盛況のうちに幕を閉じました。
　市内からの来場者は「講演を聞いて角田さんの作品への
興味が高まりました。ぜひ図書館で借りて読んでみようと
思います」と笑顔で感想を話されました。

11月18日[Sat]

サガン鳥栖サッカー教室in多久
　多久市のゴルフ場利用税交付金を活用した、サ
ガン鳥栖サッカー教室が西多久多目的広場で開催
されました。教室には市内サッカークラブの小学
4 年生から 6 年生までの36人が参加。ミスターサ
ガンこと高

たか

橋
はし

義
よし

希
き

さん、サガン鳥栖コーチの片
かた

渕
ふち

浩
こう

一
いち

郎
ろう

さんから本格的な指導を受けました。
　練習後、高橋さんは「この中からサガン鳥栖で
プレーする選手が出てくることを楽しみにしてい
ます。これからも毎日の練習を頑張ってください」
と激励。子どもたちは憧れの人からのメッセージ
に目を輝かせていました。

11月 2 日[Thu]

【受賞者】
教育行政部門
　 　 　 　 　 　 　 ◎唐津土建・笹川工建共同企業体（唐津市）…北多久公民館にステージ緞

どん

帳
ちょう

一式を寄贈。
児童生徒部門　◎久

く

米
め

　優
ゆう

佑
すけ

（東多久町）…第52回九州中学校バドミントン大会 男子ダブルスで 3 位に輝いた。
　 　 　 　 　 　 　 ◎徳

とく

重
しげ

　　瓢
ひさご

（東多久町）…第52回九州中学校バドミントン大会 男子ダブルスで 3 位に輝いた。
社会教育部門　◎香

か　つき

月　正
まさ　のり

則（南多久町）…長年にわたり泉町区公民分館長として、地域の社会教育の推進に貢献。
　 　 　 　 　 　 　 ◎佐

さ

山
やま

　光
みつ

芳
よし

（南多久町）…長年にわたり児童愛護班員・社会教育委員として、青少年の健全育成に貢献。
文化芸術部門　◎尾

お

形
がた

　良
りょう

子
こ

（西多久町）… 長年にわたり多久市文化連盟音楽協会 佐賀豊明会役員として、文化芸術の
発展に貢献。

　多久市の教育分野で輝かしい成績を収め
られた児童生徒や、教育行政、社会教育、
文化芸術の各分野での発展に寄与されたみ
なさんの功績を称えるため、市役所で教育
委員会表彰式を行いました。受賞者は以下
のとおりです。（敬称略）

▲�

表
彰
式
に
は
、
受
賞
者
や
石い

し

田だ

俊し
ゅ
ん

二じ

教
育
長

ら
が
出
席
し
ま
し
た

教育委員会�表彰式



三年山遺跡

東の原一六三〇番地遺跡

茶園原西畑遺跡

鬼の鼻山遺跡

茶園原遺跡

　鬼の鼻山北麓にある「多久石器原産地遺跡群」では、これまでに
旧石器時代～弥生時代の石器が多数出土しています。
　豊富に採れるサヌカイトで石器作り体験ができるのも多久ならで
は。さらには令和７年に国史跡への指定をめざし、着 と々準備中です。

ほくろく

　
金
属
の
な
い
時
代
、石
器
は
人
々
の
生
活
に
欠
か
せ

な
い
道
具
と
し
て
重
宝
さ
れ
ま
し
た
。周
囲
を
山
に
囲

ま
れ
た
多
久
市
の
南
方
に
そ
び
え
る
鬼
の
鼻
山
北
麓
一

帯
で
は
、そ
う
し
た
古
代
人
の
暮
ら
し
が
垣
間
見
え
る

サ
ヌ
カ
イ
ト
製
の
石
槍
を
中
心
と
し
た
石
器
が
多
数
出

土
し
て
い
ま
す
。

　
昭
和
35
年
、日
本
考
古
学
協
会
に
よ
っ
て
九
州
初
の

学
術
調
査
が
行
わ
れ
た
三
年
山
遺
跡
と
茶
園
原
遺
跡

を
皮
切
り
に
詳
細
な
分
布
調
査
が
行
わ
れ
、な
ん
と
40

か
所
以
上
の
石
器
製
作
遺
跡
を
確
認
。さ
ら
に
昭
和
53

年
〜
54
年
の
茶
園
原
遺
跡
の
発
掘
調
査
で
は
、遺
物
が

多
く
含
ま
れ
た
60
㎝
ほ
ど
の
層
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、三
年
山
遺
跡
・
茶
園
原
遺
跡
で
の
出
土
品
と

酷
似
し
た
石
器
が
周
辺
の
遺
跡

か
ら
も
発
掘
さ
れ
、石
器
原
産
地

遺
跡
群
と
し
て
の
特
徴
を
持
っ
て

い
る
と
判
明
。こ
う
し
て
日
本
最

大
規
模
の
多
久
の
遺
跡
群
は「
多

久
石
器
原
産
地
遺
跡
群
」と
名

付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
大
規
模
な
石
槍
製
作
場
が
あ
っ
た
多
久
で
は
、豊
富
な

石
材
を
生
か
し
て
た
く
さ
ん
の
石
器
が
作
ら
れ
ま
し
た
。

※「
槍
」「
ナ
イ
フ
」な
ど
の
名
称
は
、用
途
で
は
な
く
形
状
で
分

類
さ
れ
た
も
の
。名
称
＝
用
途
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

くわ

縄文時代に入ると人々は定住生活を始め、石器製作の技法が向上。
しかし、石器原産地から遠くに住む人々は移動しながら石材を得られ
なくなったので、石材が豊富な多久は、鹿児島など遠方に「未製品」
と呼ばれる完成間近の石器を搬出していました。そのため、多久では
完成品のほか未製品も多数出土します。

こぼれ話

今でもサヌカイトが豊富に採集できる多久市。これまで市では、公益財
団法人孔子の里が開く「たく市民大学 ゆい工房」で、石のかけらを使っ
てペーパーナイフなどを作る体験教室を行ってきました。
「夏休み子ども企画」と題して実施していることもあり、多くの子どもた
ちで大にぎわい！自由研究にもぴったりだと好評です。

噴火に伴い溶岩が鬼の鼻山付近
から南多久町長尾付近まで河川
を伝って流れ込む

4万年～1万5000年前
人類が日本列島に到達

1万5000年～2800年前
集中的に石槍を製作2800年前～3世紀中頃

日本考古学協会が旧石器時代の遺跡として九州で最初に学術調査を行った
2 遺跡をご紹介！三年山遺跡は調査後に保存対応をして、現在公園として整
備されています。茶園原遺跡は発掘調査も継続中です。

多久聖廟

多久市立病院

牛津
川

　日本にはサヌカイト原産地
遺跡として国が史跡指定しているところはありません。多久市は初
の指定をめざして、現在報告書をまとめています。
　多久石器原産地遺跡群は、石器文化の研究を進展させるためにも
重要です。国指定史跡とし、郷土の誇りを未来まで残しましょう。

噴火で表出したマグマが急激に固まりで
きた安山岩の一種。貝殻状に鋭く割れるた
め、刃物への加工に適した。叩くと高い音
が鳴るので「カンカン石」とも呼ばれる。

25

※黒曜石製

※蛇紋岩

※黒曜石製

※復元品

15
㎝

21
㎝

15
㎝ 8

㎝

8
㎝
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㎝

4
㎝

10
㎝

12
㎝
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6
㎝

13
㎝

25 ㎝

11㎝
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　多久石器原産地遺跡群は、石器文化の研究を進展させるためにも
重要です。国指定史跡とし、郷土の誇りを未来まで残しましょう。

噴火で表出したマグマが急激に固まりで
きた安山岩の一種。貝殻状に鋭く割れるた
め、刃物への加工に適した。叩くと高い音
が鳴るので「カンカン石」とも呼ばれる。

25

※黒曜石製

※蛇紋岩

※黒曜石製

※復元品

15
㎝

21
㎝

15
㎝ 8

㎝

8
㎝

15
㎝

4
㎝

10
㎝

12
㎝

1．5㎝
2．0㎝

2．5㎝

6
㎝

13
㎝

25 ㎝

11㎝

55
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空き家の活用、相続関係の相談など
その他、住まいの問題を解決します TEL 0952－73－8060

もう草で悩ませません！毎月の定期除草で雑草の悩みを解決！

小城市三日月町三ケ島702番地
営業時間：月～金曜 9時～17時

昭和3年創業、100年企業を目指して！
株式会社エグチ・ビルド

除草のサブスク
お気軽にお問い合わせください！

防犯と除草で安心！
空き家巡回管理
ご自分たちで管理が難しくなった空き家はありませんか？

TEL0952-37-3227TEL0952-72-5161 月額 5,500円
年6回除草付

敷地30坪まで 3,850円（月額）～
敷地31坪より 5,800円（月額）～

広 告

御屋形日記解読発表会を開催します
問 多久市郷土資料館　☎75−3002

　多久市郷土資料館には佐賀藩多久領（江戸時代）の役所日誌である「御屋形日記」が189冊残されています。また、
多久古文書学校では難解な崩し字の活字化に継続して取り組んでおり、現在は第 6 巻まで発刊しています。
　今回は数ある御屋形日記のエピソードから古文書学校の会員が興味のあるものを選んで発表します。

■日時　12月10日㈰　13時30分～15時30分（開場は13時）
■場所　中央公民館 視聴覚室（北多久町大字小侍 7 番地 1 ）
■申込　申込不要。聴講は無料です。

募集職種 資格
免許

予定
人数 主な職務内容 勤務

場所 勤務日 勤務時間

学校図書館
司書

・司書　　
・司書補　
・司書教諭

1
学校図書の貸出・返
却、図書資料の整
理・管理

市内義務
教育学校

週 5 日 6 時間/日

学校業務員 ・高卒以上
・普通運転免許 3 学校施設、用地等

の環境整備 週 5 日 6 時間/日

学校教育
支援員 高卒以上 3

発達障害等の児童
生徒の生活や学習
補助

週 5 日
6 時間/日

又は
7 時間/日

教育支援センター
指導員

教員免許
又は

保育士免許
1

登校できない状態
である児童生徒へ
の相談指導

市教育支援
センター 月15日程度 7.75時間/日

放課後児童クラブ
支援員①

なし

10

児童の生活等の支
援、安全管理およ
び遊びや生活指導

市内
放課後

児童クラブ

週 5 日程度
平日・土曜： 5 時間

長期休業中：
5 ～ 7 時間

放課後児童クラブ
支援員② 4 週 3 日程度

平日： 5 時間
長期休業中：
5 ～ 7 時間

放課後児童クラブ
支援員③ 1 週 1 日 土曜： 5 時間

※学校行事によって休日出勤になる場合があります

　

令
和
６
年
４
月
か
ら
任
用
予

定
の
会
計
年
度
任
用
職
員
を
募

集
し
ま
す
。
賃
金
や
勤
務
条
件

な
ど
、
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
申
込
方
法

　
 　

学
校
教
育
課
に
「
会
計
年

度
任
用
職
員
登
録
申
込
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

 　

登
録
申
込
書
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
学
校
教
育
課

で
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間

　

令
和
６
年
１
月
11
日
㈭
必
着

■
選
考
試
験

　

 

令
和
６
年
１
月
29
日
㈪
か
ら

31
日
㈬
の
う
ち
１
日
を
予
定

■
申
込
先

　

〒
８
４
６

－

８
５
０
１

　
（
住
所
不
要
）

　

多
久
市
教
育
委
員
会

　

学
校
教
育
課 

宛

令
和
６
年
度 

市
内
義
務
教
育
学
校
等
の
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

問 

学
校
教
育
課 

学
務
指
導
係 

☎
75

−

2
2
2
7
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学校給食センター職員（調理員）を募集します
問 一般財団法人 多久市学校給食振興会（多久市学校給食センター）　☎71−2036

■募集人員　 1 人
■応募資格　平成元年 4 月 2 日から平成18年 4 月 1 日までに生まれた人・普通自動車免許（調理師免許不問）
■試 験 日　令和 6 年 1 月下旬～ 2 月上旬予定
　　　　　　面接試験を行います。　※時間及び場所は、応募者に通知します
■採用予定　令和 6 年 4 月 1 日㈪
■申込期限　令和 6 年 1 月12日㈮必着
　　　　　　郵送可、持参の場合は 8 時30分～17時15分
　　　　　　（土・日・祝を除く）
■提出書類　履歴書（写真添付）
■提 出 先　〒846－0024
　　　　　　多久市南多久町大字下多久2898番地10
　　　　　　一般財団法人　多久市学校給食振興会
　　　　　　（多久市学校給食センター）

　

令
和
６
年
多
久
市
二
十
歳
の
つ
ど
い
を

開
催
し
ま
す
。
令
和
５
年
11
月
１
日
時
点
で

多
久
市
に
住
民
登
録
が
あ
る
対
象
者
に
は

12
月
に
案
内
状
を
送
り
ま
す（
申
込
不
要
）。

　

進
学
や
就
職
な
ど
で
市
外
に
転
出
し
て

い
る
対
象
者
で
、
案
内
状
の
送
付
を
希
望

す
る
人
は
「
氏
名
・
生
年
月
日
・
案
内
状

送
付
先
住
所
・
電
話
番
号
」
を
電
話
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

令
和
６
年
１
月
３
日
㈬

　

11
時
～
（
受
付
10
時
30
分
～
）

■
場
所　

中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

　

（
北
多
久
町
大
字
小
侍
７
番
地
１
）

■ 

対
象
者　

平
成
15
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
16
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

　

９
月
定
例
市
議
会
で
の
同
意
を
受
け
、
10
月
１
日

付
で
野の

中な
か

加か

恵え

子こ

さ
ん
が
教
育
委
員
に
任
命
さ
れ
ま

し
た
。

　

任
期
は
令
和
９
年
９
月
30
日
ま
で
の
４
年
間
で
す
。

新
し
い
教
育
委
員
を
紹
介
し
ま
す

二
十
歳
の
つ
ど
い
の
ご
案
内

問 

教
育
振
興
課 

社
会
教
育
係　
☎
74

−

3
2
4
1

問 

教
育
振
興
課 

総
務
係 

☎
75

−

8
0
2
2

▲野中加恵子委員
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医師氏名 医師氏名

諸隈 太郎
（理事長）

清松 和光
（院長）

梅村　愛

佐賀大
医学部

久留米大
医学部

古川　哲

酒井 和子

専門 専門午前・午後 午前・午後月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土
月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

月 火 水 木 金 土

午前
午後

午前
午後

午前
午後

午前

午後

○
回診

○
○

○
○

○ ○
○

○

△
○

○
回診

○
○

○
○

○ ○
◯○

○
回診

○
○

○
○

○
○

○
○

○

○ ○ △ ○ ○ △
○

○

○

午前
午後

午前
午後

午前
午後 ※透析患者のみ

隔週

第2・4

外科

外科

内科
消化器

整形
外科

胸部外科
皮膚科

腎臓
内科

外科
消化器

○印が勤務です。△は特定日勤務です。お問合せください。
諸隈病院　外来診療担当医表

診察・リハビリで通院が困難
な方は、自宅まで無償で送迎
します。まずはお気軽にご相
談ください。

☎７４－２１００　担当　西村

広 告

　国民年金保険料は、納付した全額が所得税・住民税
などの社会保険料控除として、その年の所得金額から
控除できます。
　控除の対象となるのは、その年の 1 月 1 日から12月
31日までに支払った保険料です（過去の保険料を支
払った分も含まれます）。また、家族の国民年金保険
料を支払った場合、その保険料も合わせて控除の対象
となります。

　なお、国民年金保険料の社会保険料控除を受けるた
めには、年末調整や確定申告を行う際に、領収書など
保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要に
なります。今年中支払い分は、日本年金機構から「社
会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送られま
すので、申告書の提出の際には必ずこの証明書または
領収書を添付してください。

『社会保険料（国民年金保険料）控除証明書』が発行されます
問 佐賀年金事務所　☎31−4191／市民生活課 保険年金係　☎75−2159

証明書はいつ送付されるの？
　○令和 5 年 1 月 1 日から令和 5 年10月 2 日までの間に支払った人
　　→ 令和 5 年10月下旬から11月上旬
　○令和 5 年10月 3 日から12月31日までの間に支払った人
　　→ 令和 6 年 2 月上旬

～年末調整・確定申告まで大切に保管を！～

多久市グリーンパークの利用時間を変更しています
問 教育振興課 多久市グリーンパーク　☎20−0525

冬季期間の閉館時間を変更していますので、ご利用の際はご注意ください。

■期　　間　11月 1 日㈬～令和 6 年 3 月31日㈰
■利用時間　変更前　 9 時～18時　/　変更後　 9 時～17時
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　人権に関するポスターや標語をご応募いただきありがとうございました。応募い
ただいた人権ポスターは、12月 1 日㈮～10日㈰まで中央公民館 2 階ギャラリーで展
示しています。（ 8 時30分～19時まで）

最優秀賞　白
しら

浜
はま

妃
ひ

那
な

子
こ

(東原庠舎中央校 3 年）
前期課程の部

前期課程の部

後期課程の部

後期課程の部

一般の部

優秀賞　白
しら

仁
に

田
た

治
はる

磨
ま

(東原庠舎西渓校 4 年）
入　選　馬

ば

場
ば

　晴
はる

大
と

(東原庠舎西渓校 3 年）
入　選　岩

いわ

永
なが

　心
ら

奏
ら

(東原庠舎西渓校 5 年）
入　選　藤

ふじ

田
た

　　雅
みやび

(東原庠舎西渓校 6 年）

最優秀賞　白
しろ

水
みず

　希
き

龍
りゅう

(東原庠舎中央校 5 年） いじめの芽　あなたとぼくで　つみとろう
優 秀 賞　松

まつ

尾
お

　咲
さ

良
ら

(東原庠舎東部校 2 年） やさしいな　わたしのえがおが　きみのえがおに
入　　選　北

きた

川
がわ

　龍
りょう

馬
ま

(東原庠舎東部校 3 年） ありがとう　うれしい言葉の　プレゼント
入　　選　奥

おく

野
の

　愛
あい

菜
な

(東原庠舎中央校 4 年） ねぇねぇ　知らないふりも　いじめだよ
入　　選　橋

はし

本
もと

かのん(東原庠舎東部校 4 年） 思いやり　世界が　えがおであふれてる

最優秀賞　植
うえ

木
き

　崇
しゅう

斗
と

    気をつけよう　気付かぬ差別　言葉と行動
優 秀 賞　正

まさ

木
き

　由
ゆ

起
き

    みとめあおう　一緒に歩く　未来へと
入　　選　高

たか

木
き

　裕
ひろ

巳
み

    立ち止まり　鏡の中の　己に問う
入　　選　平

ひら

野
の

　令
よし

賢
たか

    人の個性は違っても　気持ちは同じ　「思いやり」
入　　選　山

やま

口
ぐち

　勇
ゆう

輝
き

    その言葉　相手の気持ち　考えて

最優秀賞　泉
いずみ

　　奏
かな

人
と

(東原庠舎西渓校 8 年） おもいやり　あふれるところに　えがおあり
優 秀 賞　渕

ふ ち

上
か み

　そら(東原庠舎中央校 9 年） 分かってる？　いじめといじりは　紙一重
入　　選　八

や

島
しま

ほのか(東原庠舎中央校 7 年） みんなちがう　個性があるから　笑顔がある
入　　選　小

こ

部
べ

美
み

乃
の

莉
り

(東原庠舎東部校 9 年） 知らんぷり　それもいじめと　同じだよ
入　　選　松

まつ

尾
お

　　孟
はじめ

(東原庠舎中央校 9 年） 君と僕のいいところ　組み合わせたら　もっとよくなる

最優秀賞
　若

わか

林
ばやし

　星
せい

汰
た

　(東原庠舎
　中央校 8 年）

優秀賞　七
な な

浦
う ら

　帆
ほ の

花
か

(東原庠舎中央校 9 年）
入　選　森

も り

　　彩
あ や

夏
か

(東原庠舎東部校 7 年）
入　選　七

な な

浦
う ら

　日
ひ

葵
な た

(東原庠舎中央校 7 年）
入　選　秋

あ き

永
な が

　真
ま

菜
な

(東原庠舎東部校 8 年）

人権標語� （応募総数1,090点）

人権ポスター� （応募総数218点）

（12月 3 日㈰の多久市人権フェスタで表彰式を行います）

令和 ５年度 人権ポスター・人権標語入賞者を決定しました！
問 人権・同和対策課　☎75−4824
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一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
の
一
環
と
し

て
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し

た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
今
回
は
、
令
和
５
年
度
に
採
択
を

受
け
た
５
事
業
の
う
ち
、
３
事
業
（
平
和
町

区
自
治
会
、
番
所
区
自
治
会
、
宿
区
自
治
会
）

の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

■
平
和
町
区
自
治
会

　

 

【
ポ
ー
タ
ブ
ル
電
源
他
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
備
品
の
整
備
】

　

 　

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
や
集
会
の
際
に
利

用
す
る
た
め
の
ポ
ー
タ
ブ
ル
電
源
な
ど

や
そ
れ
ら
を
保
管
す
る
収
納
庫
を
購
入

し
ま
し
た
。

■
番
所
区
自
治
会

　

 

【
エ
ア
コ
ン
の
整
備
】

　

 　

地
域
活
動
の
拠
点
と
な
る
公
民
館
に

エ
ア
コ
ン
を
更
新
整
備
し
ま
し
た
。

■
宿
区
自
治
会

　

 

【
発
電
機
他
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
の

整
備
】

　

 　

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
や
集
会
の
際
に
利

用
す
る
た
め
の
発
電
機
、
テ
ン
ト
な
ど
を

購
入
し
ま
し
た
。

令和 6年度 放課後児童クラブ（なかよしクラブ）入会者を募集します
問 学校教育課 学務指導係　☎75−2227

　保護者が仕事や病気などで、放課後や長期休業中に保育ができない状態にある家庭の児童を対象に募集します。

■対象者　新 1 年生と現 1 年生～ 5 年生
■開設日・時間
　・平日（月曜～金曜）
　　　　　　　放課後～18時（延長の場合は19時）
　・土　　曜　 8 時～18時（延長なし）
　・長期休業　 8 時～18時（延長の場合は19時）
■�休日　日曜日、祝日、 8 月13日～15日、12月29日～

1 月 3 日、災害などによる学校休校日、大雨・台風・
感染症などの影響により多久市教育委員会が閉鎖と
判断した日
■必要書類
　・入会申込書
　・ 就労証明書（父・母・同居または同一敷地内居住

の祖父母分）
　・児童票
　・誓約および承諾書

　※ 募集案内・提出書類は学校教育課、各なかよしク
ラブにあります。また、教育委員会ホームページ
からもダウンロードできます

■受付締切　令和 6 年 1 月12日㈮
■受付場所
　新 1 年生：多久市教育委員会　学校教育課
　現 1 年生～ 5 年生：各なかよしクラブ（弟・妹が
　　　　　　　　　　新 1 年生の場合は学校教育課まで）
■注意事項
　 　必ず受付締切までに必要書類を提出してくださ

い。ただし、入会申込者数が定員を超えた場合は、
締め切りまでに提出した場合でも、低学年を優先し、
家庭内での保育の困難性が高い順に入会していただ
きます。
　 　同時に令和 5 年度 3 月、令和 5 年度 4 月の春休み

のみの利用者も募集しています。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の
紹
介

問 

総
合
政
策
課 

地
域
づ
く
り
係　
☎
75

−

2
1
1
6

▲ポータブル電源等を保管する収納庫

▲屋外テント ▲エアコン
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■�市役所の業務
　 閉庁日でも、期間中の出生届・死亡届・婚姻届な

どは、市役所通用口にある宿直室で受け付けます。
　 多久市役所代表　☎75−2111
■市立病院　休業中も宿・日直医師が待機しています。

多久市立病院　☎75−2105
■�救急医療機関などの問い合わせ
　 「佐賀広域消防局救急医療情報」をご利用くださ

い。また、在宅当番医（17ページ）もご確認ください。
 佐賀広域消防局／救急医療情報　☎31−8899
■�し尿汲み取り
　 年内の汲み取りの電話受付は12月19日㈫までです。

　　　多久環境整備センター　☎74−2233
■佐賀西部広域水道企業団 多久営業所
　道路からの漏水はこちらへご連絡ください。
　※ 宅地内漏水は指定給水装置工事事業者へ
　　ご連絡ください 　☎75−3003

■年末年始のごみ収集と
持ち込み受付業務

　年末はリサイクルセンターへの持ち込み
が多くなり、場内が大変混み合います。年
末の大掃除は余裕を持って行い、早めのご
み持ち込みにご協力ください。

受付時間
　平　日… 8 時30分～12時、13時～16時15分
　第 2 ・第 4 土曜日… 8 時30分～11時45分
　※ 12月30日㈯は第 5 土曜日のため、
　　ごみの持ち込みはできません
　
　市民生活課�生活環境係　　　�☎7５−6１１7
　多久市リサイクルセンター　���☎7５−300１

日 付
施設・業務

12/28 ㈭ 12/29 ㈮ 12/30 ㈯ 12/31 ㈰ 1 / 1 ㈷ 1 / 2 ㈫ 1 / ３ ㈬ 1 / ４ ㈭ 1 / 5 ㈮

市 役 所 休 休 休 休 休 休
市 立 病 院 休 休 休 休 休 休
ご み 収 集 休 休 休 休 休
ご み 持 ち 込 み 休 休 休 休 休
し 尿 汲 み 取 り 休 休 休 休 休 休
天 山 斎 場 休
中央  ・各町公民館 休 休 休 休 休 休
市 立 図 書 館 休 休 休 休 休 休 休 休
あ い ぱ れ っ と 休 休 休 休
児童センターあじさい 休 休 休 休 休 休
運 動 施 設 休 休 休 休 休 休
学 校 体 育 施 設 休 休 休 休 休 休
東 原 庠 舎 舎内研修施設などは12/26㈫～ 1 / ４ ㈭まで利用できません

物 産 館 休 休 ※ 21 時から翌
2 時まで営業

郷 土 資 料 館 休 休 休 休 休 休 休 休 休
ふれあいバス・タクシー 休 休

年末年始は業務日程の変更がありますのでご確認ください。

年末年始の業務のお知らせ



国 保
SAGA

国保
通 信
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問い合わせ 健康増進課　☎75−3355

食後高血糖は万病の元！

◆このような人は、食後高血糖※かもしれません
　 空腹時の血糖が基準値の100mg/dl未満であっても、HbA1c※が5.6％以上だと食後高血糖の恐

れがあります。健康診断結果を確認してみましょう。

　※ 食後高血糖とは、食後 2 時間が経過しても血糖値が140mg/dl以上ある状態
　※ HbA1c（ヘモグロビンエーワンシー）とは、血液中のヘモグロビンがどれくらい糖と結びついている

かを表すもので、過去約 2 か月の平均血糖値を反映します。今の生活（食と運動）で血糖値をコントロー
ルできているかを確認する指標です

◆食後高血糖が続くと…

　　・糖尿病

　　・動脈硬化

　　・心筋梗塞や脳梗塞

　　・がんの発症

　　・認知機能の低下

　など、全身の病気を起こしやすく

なります。

　私たちの空腹時血糖値は約70～100mg/dlに保たれていますが、食後はさまざまな器官の
働きによってブドウ糖が血液中に入り、血糖値が上がります。血糖値が上がると、すい臓か
らインスリンが分泌され、インスリンの作用で肝臓や筋肉細胞などにブドウ糖が取り込まれ
るため血糖値が下がります。

　 1月に集団健診を 2日間実施します。集団健診の最終日程です。

日　　程 会　　場 受付時間

1 月
28日㈰ 北多久公民館

（北多久町大字小侍45番地 3） 8時30分～11時
29日㈪

《※ 1月28日㈰は、がん検診同時実施日です》

現在、予約受付中です。 1日定員70人ですので、お早めにお申し込みください。

今年度の特定健診受診がお済みでない人にご案内です

食後高血糖の人

１５１５分ごとの分ごとの
時間予約制時間予約制
ですです

食後血糖値の
正常域
140ｍｇ/dl
未満

食事開始

食後食後
経過時間経過時間
（分）（分）

血糖値血糖値

6060　　　　　　　　　　　　�� １20１20　　　　　　　　　　　　１80１80　　　　　　　　　　　　240240

200mg/dl200mg/dl

１40mg/dl１40mg/dl
１00mg/dl１00mg/dl

正常な人
　食後 2 時間経過後の血糖値は上限140mg/dlは超えな
いようにコントロールされています。



多久市の子育てを応援する「児童センター」 Go!

行こう！行こう！
あじさいあじさいへ

Check!

還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
！！

市民生活課 生活環境係 消費生活相談窓口 ☎75-6117 消費者ホットライン ☎188
困ったこと（契約・製品のトラブル）が無料で相談できます。

年
末
年
始
は
各
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
も
休
み
で
す
。

契
約
の
際
は
十
分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
緊
急
の
お
困
り

ご
と
は
、
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ｐ
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

Ｆ
Ａ
Ｑ
を
活
用
く
だ
さ
い

■
還
付
金
詐
欺
と
は

　
　
役
所
な
ど
の
公
的
機
関
を
騙
り
、
税
金
や
保
険
料
な
ど
が
還

付
さ
れ
る
な
ど
と
説
明
し
て
、
お
金
を
だ
ま
し
取
る
手
口
の
詐

欺
で
す
。

■
詐
欺
の
手
口

・
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
持
っ
て
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ

に
行
く
よ
う
誘
導
し
、
還
付
金
受
け
取
り
の

操
作
と
思
わ
せ
て
送
金
さ
せ
る

・
電
話
で
口
座
番
号
と
暗
証
番
号
を
聞
き
出
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
バ
ン
キ
ン
グ
を
不
正
作
成
し
て
預
金
を
引
き
出
す

■
被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に
！

・
話
し
込
ま
ず
に
、
す
ぐ
電
話
を
切
り
ま
し
ょ
う
（
個
人
情
報
を

伝
え
な
い
）

・
還
付
金
に
心
当
た
り
が
あ
る
場
合
に
も
一
度
電
話
を
切
り
、
自

分
で
関
係
機
関
の
電
話
番
号
を
調
べ
て
確
認
し
ま
し
ょ
う

・
家
族
、
知
人
、
警
察
や
消
費
生
活
相
談
窓
口
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

☆
在
宅
時
も
留
守
電
機
能
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
☆

年
末
年
始
に
増
加
⁉

か
た

（FAQ）

く
わ
し
く
は
コ
チ
ラ 

⬇

◎
出
前
講
座
　
ご
依
頼
受
付
中
！
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あ
じ
さ
い
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
コ
チ
ラ

▲

あじさいのイベント情報♪

１2月
おはなしのドア（第 １金曜）
1 日 読み聞かせ・手遊び
ぽかぽかタイム（不定期）

14日㈭ ふれあい遊び
にこにこサロン（原則火曜）
5 日 クリスマス会
12日 ♪えいごであそうぼう
19日 お誕生会
キッズタイム（毎週土曜）

2 日 クリスマス工作
9 日 毛糸で遊ぼう

14日㈭ ギフトバックを作ろう
15日㈮ お正月飾りを作ろう

でんでんむし
7 日㈭ でんでんカフェ

8 日㈮ 赤ちゃん登校日
（東部校）

14日㈭ 食育相談会
15日㈮ 子育て講演会

問い合わせ 児童館　☎75−6621　／　子育て支援センター「でんでんむし」　☎37−1117
利用者支援事業「パラソル」　☎75−5120　／　ファミリー・サポート・センター「にじいろ」　☎75−5111

子育て中のみなさん！お待ちしています
　子育て支援センター「でんでんむし」は、お子様とそのご家族が安心してすごせる憩い
の場として、子育て世代に寄り添った内容のイベントや講演会を開催したり、食をはじめ
とした子育ての悩み相談や子育てに関する情報を提供したりしています。また、学校法人
旭学園に業務委託をしていますので、佐賀女子短期大学の先生や全国的に著名な講師もお
見えになります。今年度は絵本作家サトシンさんやこども家庭庁審議会委員の鈴木みゆき
先生をお呼びして講演会を実施しました。うれしいことに 5 月には、利用者 5 万人を達成
することができました。これからも子育て中のみなさんのたくさんのご来館を、スタッフ
一同心からお待ちしています。

多久市児童センターのInstagramはこちらから→

▲絵本作家サトシンさんと利用者 ▲講演をする鈴木先生 ▲みなさんのおかげで ５万人達成！



※くわしくは市ホームページに掲載しています

市交際費の支出状況
◆日時／12月19日㈫　15時から　◆場所／第 2 委員会室（自由に傍聴できます）
◆問い合わせ／教育振興課 総務係　☎75－8022月の定例教育委員会のお知らせ12

教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

　

短 歌  《麦の芽短歌会 互選》俳 句  《大石ひろ女選》川 柳  《多久川柳会 互選》

問い合わせ 総務課 秘書係 
☎75ー2115

支出種別 　区分　 件数　  金額（円）

弔 慰

見舞い

御 祝

賛 助

激励金

接 遇

会 費

その他

合 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

健 康 危 機 宣 言 市長　横尾  俊彦

No.316

市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　
　
　

「
腰
鼓
を
次
の
代
へ
」

 

東
原
庠
舎
西
渓
校 

６
年
１
組　

貝か
い

通つ
う

丸ま
る　

煌こ
う　

 

　

遠と
お

田だ　

結ゆ

菜な　

　

私
た
ち
が
通
う
西
渓
校
で
は
、
５
年
生
と
６
年
生
で
腰

鼓
を
し
ま
す
。
腰
鼓
は
、
そ
の
名
の
通
り
、
腰
に
鼓
を
つ

け
て
踊
る
も
の
で
、
多
久
市
に
多
久
聖
廟
が
あ
る
と
い
う

縁
か
ら
、
釈
菜
で
踊
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
か

ら
約
１
，５
０
０
年
前
に
中
国
で
踊
ら
れ
ま
し
た
。
腰
鼓

の
演
技
の
種
類
は
約
10
種
類
程
度
あ
り
、
そ
れ
を
自
由
に

組
み
合
わ
せ
て
踊
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
使
わ
れ
て
い

る
鼓
は
、
趙
国
良
氏
よ
り
寄
贈
さ
れ
た
も
の
で
、
今
で
も

受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
５
年
生
の
頃
は
「
ど
う
し
て
腰
鼓
を
し
な
く

て
は
い
け
な
い
の
」「
人
に
見
ら
れ
る
の
が
恥
ず
か
し
い
」

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
教
え
て
も
ら
っ
て
い
る
と
き
も
、

見
ら
れ
る
の
が
嫌
だ
な
と
い
う
気
持
ち
が
強
か
っ
た
で
す
。

　

で
も
、
６
年
生
に
な
っ
た
今
は
、
腰
鼓
を
す
る
こ
と
が

楽
し
い
し
、
次
の
５
年
生
に
も
引
き
継
い
で
ほ
し
い
と
い

う
気
持
ち
に
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
腰
鼓
が
何
年
も

前
か
ら
途
絶
え
ず
に
ず
っ
と
引

き
継
が
れ
て
続
い
て
い
る
こ
と

を
知
り
、
西
渓
校
だ
け
が
受
け

継
い
で
い
る
文
化
を
誇
り
に
思

う
よ
う
に
な
っ
た
か
ら
で
す
。

そ
し
て
、
腰
鼓
を
通
し
て
、
伝

統
を
受
け
継
い
で
い
く
大
切
さ

を
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、

腰
鼓
が
続
い
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

「
多
久
か
ら
発
信
！
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
◯2525
」
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◆
部
下
を
皆 

雑
巾
に
す
る 

管
理
職

西に
し

山や
ま

　
残ざ
ん

月げ
つ

◆
お
ん
も
へ
と 

妻
の
手
欲
し
い 

車
椅
子田た

代しろ
え
み
子こ

◆
一ひ
と
り人
居い

も 

秋
は
平
等 

も
み
じ
舞
う

井い
の

上う
え

　
東は
る

子こ

◆
長
居
客 

背
も
た
れ
な
し
の 

椅
子
が
出
る

大お
お

谷た
に

　
　
和か
ず

◆
せ
っ
せ
せ
っ
せ
と 

金
を
動
か
す 

椅
子
が
あ
る

田た
代しろ
ま
つ
こ

◆
訪
ぬ
れ
ば 

庭
に
こ
ぼ
る
る 

金
木
犀

武た
け

富と
み

　
律り
つ

子こ

◆
冬
紅
葉 

山
野
に
色
を 

足
し
に
け
り

お
お
や
は
な

◆
秋
風
に 

紙
飛
行
機
の 

距
離
の
ば
す

本も
と

村む
ら

　
則の
り

子こ

◆
秋
の
日
の 

一
人
一
人
の 

も
の
が
た
り中な

か

嶋し
ま

　
清き
よ

子こ

◆
平
凡
な 

一
日
で
あ
り
ぬ 

秋
茜

富と

樫が
し

　
明あ
け

美み

◆
「
本
能
寺
」 

吟
詠
聴
き
つ 

い
つ
の
世
も

愚
か
な
心
が 

歴
史
を
刻
む

浦う
ら

野の

　
嘉よ
し

恵え

◆
抑
揚
を 

つ
け
て
朗
読 

す
る
曽ひ

孫ま
ご

行
末
見
た
き 

思
い
ふ
と
せ
り

川か
わ

浪な
み

　
信の

ぶ

子こ

◆
「
間ま

引び

き
菜な

」
を 

新
米
と
食
べ
る 

お
い
し
さ
は

こ
の
時
期
だ
け
の 

一
品
料
理

梶か
じ

原は
ら

恵え

美み

子こ

◆
あ
な
た
か
ら 

愛
を
も
ら
っ
た 

あ
り
が
と
う

再
び
僕
は 

歩
き
始
め
る

野の

﨑ざ
き

　
隆た
か

幸ゆ
き

◆
戦
争
を 

物
質
の
ご
と
く 

扱
え
る

各
国
代
表
の 

会
議
も
ど
か
し

尾お

形が
た

　
節せ
つ

子こ

西さ
い

国ご
く

三さ
ん

十じ
ゅ
う

三さ
ん

所し
ょ

観か
ん

音の
ん

※�

正
徳
三
年
は
西
暦
１
７
１
３
年
で
す

多
久
市
郷
土
資
料
館
長
　

藤ふ
じ

井い

伸の
ぶ

幸ゆ
き

南
多
久
町
妙
覚
寺

野
の
仏
ギ
ャ
ラ
リ
ー
◯5555

　
西
国
は
東
国
に
対
応
す
る
言
葉
で
、
西
国
三
十
三
所
は
近
畿
及
び

隣
接
県
に
あ
る
巡
礼
地
で
す
。
こ
の
観
音
霊
場
を
勧か

ん

請じ
ょ
う

し
た
写
し
が

各
地
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
当

所
で
は
境
内
に
あ
り
ま
す
。

　

写
真
中
央
の
高
い
位
置
に
如に
ょ

意い

輪り
ん

観
音
１
体
、
前
段
左
右

に
各
６
体
、
中
段
左
右
に
各
５

体
、
後
段
左
右
に
各
５
体
、
合

計
３３
体
が
確
認
で
き
ま
す
。
石

仏
は
す
べ
て
敷し
き

茄な

子す

上
の
蓮れ
ん

華げ

座ざ

に
安
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
石

仏
の
半
数
は
崩
落
し
、
尊そ
ん

顔が
ん

の

原
形
を
保
つ
の
は
わ
ず
か
６
体

程
度
で
す
。
像ぞ
う

容よ
う

を
推
定
で
き

る
石
仏
は
、千せ
ん

手じ
ゅ

観
音
１２
体（
う

ち
一
体
は
三
面
千
手
）、
如
意

輪
観
音
５
体
、
聖し
ょ
う（
正
）
観
音

２
体
の
計
１９
体
で
す
。し
か
し
、

各
石
仏
に
は
比
類
の
な
い
造
形

が
見
ら
れ
ま
す
。

　

中
央
最
下
段
の
台
正
面
に

「
三
十
三
身
大だ
い

士じ

讃さ
ん

頌し
ょ
う�

…�

正

徳
三
年
癸み
ず
の
と

巳み　

春は
る

王お
う

三
月
吉き
っ

辰し
ん

」、
台
の
右
側
面
に
「
施
主

喜
多
嶋
圓
右
衛
門　

良
慶
」、

左
側
面
に
「
石
佛
師　

平
川
德

兵
衛
安
明　
同
亍
相
右
衛
門
良

國　

拜
作
」
と
刻
ま
れ
て
い
ま

す
。



※くわしくは市ホームページに掲載しています

市交際費の支出状況
◆日時／12月19日㈫　15時から　◆場所／第 2 委員会室（自由に傍聴できます）
◆問い合わせ／教育振興課 総務係　☎75－8022月の定例教育委員会のお知らせ12

教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

　

短 歌  《麦の芽短歌会 互選》俳 句  《大石ひろ女選》川 柳  《多久川柳会 互選》

問い合わせ 総務課 秘書係 
☎75ー2115

支出種別 　区分　 件数　  金額（円）

弔 慰

見舞い

御 祝

賛 助

激励金

接 遇

会 費

その他

合 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

健 康 危 機 宣 言 市長　横尾  俊彦

No.316

市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　
最
近
、
自
分
ら
し
く
生
き
る
、
特

に
高
齢
者
の
「
ひ
と
り
」
で
生
き
る

老
後
に
つ
い
て
、
世
間
で
は
話
題
に

な
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

　
空
気
を
読
む
、
出
る
杭
は
打
た
れ

る
な
ど
、皆
に
合
わ
せ
た
生
き
方（
日

本
文
化
の
根
底
に
流
れ
て
い
る
よ
う

な
気
が
す
る
が
）
で
な
く
、
自
分
ら

し
く
生
き
て
こ
そ
幸
せ
が
あ
る
と
い

う
各
人
の
人
権
意
識
が
そ
う
さ
せ
て

い
る
の
だ
ろ
う
か
。
あ
る
週
刊
誌
に

も
「
一
人
で
生
き
る
老
後
の
特
集
」

が
あ
っ
た
。

　
仕
事
中
心
の
人
生
。
…
退
職
後
地

域
に
溶
け
込
め
ず
、
振
込
詐
欺
に
も

遭
い
や
す
い
。

　
ひ
と
り
に
な
っ
て
子
ど
も
と
の
同

居
は
最
悪
だ
。
…
自
己
実
現
の
楽
し

み
は
削
ら
れ
、
子
は
親
の
介
護
な
ん

て
と
ん
で
も
な
い
。

　
住
み
慣
れ
た
自
宅
を
手
放
す
な
ん
て
。
…

マ
ン
シ
ョ
ン
は
狭
く
、
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
に
溶
け
込
め
な
い
。
老
人
ホ
ー
ム
に

入
居
し
て
も
孤
立
し
て
し
ま
う
（
特
に
男

性
は
）。

　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
・
遺
言
書
は
早

め
に
。
…
葬
儀
の
形
式
、
家
族
葬
が
多
く

は
な
っ
て
い
る
が
。
喪
主
、
遺
影
、
呼
ぶ

べ
き
人
、
お
墓
の
整
理
、
相
続
。

　
私
も
戦
後
生
ま
れ
。
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
の

団
塊
の
世
代
。
後
期
高
齢
者
と
な
り
、
同

窓
会
も
今
回
の
喜
寿
の
祝
い
で
一
応
終
了

し
よ
う
と
な
っ
て
い
る
。
い
つ
天
寿
を
全

う
し
て
も
お
か
し
く
な
い
年
齢
と
な
り
、

自
宅
介
護
で
自
然
死
を
望
む
が
、
自
分
の

意
思
を
し
っ
か
り
と
子
ど
も
や
周
囲
に
伝

え
る
た
め
に
も
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

は
、
毎
年
書
き
改
め
て
い
こ
う
と
思
っ
て

い
る
。
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
も
。

�

多
久
市
人
権
擁
護
委
員

「
自
分
ら
し
く
生
き
る
幸
せ
」

1　
61　

5,000　
195,000　

0
0

0
0

2　
23　

4,000　
96,000　

0　
1　　

0　
6,100　　

0
0

0
0

0　
41　

0　
101,642　

4　
19　

23,000　
88,000　

0
0

0
0

7　
145　

32,000　
486,742　

令和 ５年10月分
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市
長
コ
ラ
ム

　

医
療
的
ケ
ア
児
の
こ
と
を
ご
存
知

で
す
か
。
医
学
の
進
歩
を
背
景
と
し

て
、
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
（
新
生
児
特
定
集
中

治
療
室
）
等
に
長
期
入
院
し
た
後
、

引
き
続
き
人
工
呼
吸
器
や
胃
ろ
う
等

を
使
用
し
、
た
ん
の
吸
引
や
経
管
栄

養
な
ど
の
医
療
的
ケ
ア
が
日
常
的
に

必
要
な
子
ど
も
た
ち
で
す
。
全
国
に

２
万
人
と
も
言
わ
れ
、
そ
の
ご
家
族

は
２４
時
間
体
制
で
日
常
を
ケ
ア
さ
れ

て
お
り
、
一
般
の
想
像
を
は
る
か
に

超
え
る
難
し
さ
厳
し
さ
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
状
況
に
あ
る
幼
い
生
命
に

向
き
合
う
時
、
日
本
の
政
治
行
政
に

は
ま
だ
改
善
す
べ
き
こ
と
、
で
き
る

こ
と
が
あ
る
と
思
え
ま
す
。
法
律
や

制
度
の
改
正
や
改
善
、
財
政
的
支
援

も
必
要
で
す
。
そ
こ
で
医
療
的
ケ
ア

児
を
考
え
る
首
長
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

有
志
で
立
ち
上
げ
、
発
起
人
の
一
人

と
し
て
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

次
に
難
病
患
者
の
支
援
等
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
。
こ
ん
な
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
マ
ス
ク
入
手

困
難
な
頃
、
寄
贈
さ
れ
た
マ
ス
ク
の

活
用
策
と
し
て
医
療
福
祉
の
現
場
へ

の
配
布
と
と
も
に
難
病
患
者
と
ご
家

族
に
届
け
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

　

で
も
難
病
患
者
の
情
報
や
対
策
は

都
道
府
県
所
管
の
た
め
市
か
ら
直
接

対
応
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
必
要
枚

数
、
封
筒
と
糊
、
郵
送
切
手
、
封
入

作
業
人
員
な
ど
を
整
え
、
県
に
持
ち

込
み
、
配
布
し
て
も
ら
い
た
い
と
申

し
入
れ
ま
し
た
。
で
も
結
果
は
「
で

き
な
い
」で
し
た
。
最
終
的
に
は「
難

病
患
者
や
ご
家
族
で
必
要
な
方
は
市

役
所
に
申
し
出
ら
れ
た
ら
お
渡
し
し

ま
す
」
と
お
知
ら
せ
し
て
希
望
者
に

お
渡
し
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
有
事
の
状
況

下
、
難
病
患
者
も
ご
家
族
も
含
め
市

民
を
守
る
の
は
市
長
の
仕
事
で
す
。

も
っ
と
身
近
で
迅
速
に
最
適
の
対
応

が
で
き
る
よ
う
に
改
め
る
こ
と
も
今

後
重
要
に
な
る
と
感
じ
ま
す
。

　

全
て
の
人
が
少
し
で
も
心
豊
か
に

暮
ら
せ
る
よ
う
、
小
さ
く
と
も
確
か

な
改
善
の
歩
を
進
め
た
い
。
そ
ん
な

願
い
を
胸
に
師
走
を
迎
え
ま
す
。

医療的ケア児・難病患者の支援医療的ケア児・難病患者の支援 1111月20日  記月20日  記



ノ ス ス メ

市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

12月

健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

… コロナワクチン接種　［会場／多久市コロナワクチン接種センター　受付時間／予約の際に確認してください（要予約）］

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日3

10

17

24

31

4

11

18

25

1

5

12

19

26

2

6

13

20

27

3

7

14

21

28

4

8

15

22

29

5

9

16

23

30

6
1月

がんサロン（ハート）

場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。
（セ）…接種センター

時間：13時30分～
　　  15時30分
場所：中央公民館

健康相談日健康相談日

1 歳半児健診1 歳半児健診

乳児健診
結果説明会（セ）

結果説明会（セ） 結果説明会（セ） 2 歳半児健診2 歳半児健診

風しん抗体検査・予防接種費用助成のお知らせ

　風しんは、風しんウイルスによって引き起こされる感染症です。感染力が強く、妊娠初期の妊婦が風しんにな
ると、おなかの中の赤ちゃんにも感染し、先天性風しん症候群という病気にかかってしまう可能性があります。
抗体検査・予防接種の費用助成を希望する人は、事前に健康増進課へ申請してください。ただし、過去に風しん
にかかったことがある人、風しんまたは麻しん風しんの予防接種を受けたことがある人は対象外です。

成長期の今こそ、健康
状態を確認して、すこ
やかな大人への準備を
始めましょう！

日　　程　令和 6年 1月28日㈰
対 象 者　 5年生、 7年生（対象者には、 5月に通知済）
場　　所　北多久公民館（児童センターあじさい南側）
予約締切　令和 6年 1月12日㈮　※定員あり
申　　込　健康増進課　☎75－3355

多久っ子健診（子ども生活習慣病予防健診） 予約受付中です！

　多久市に住民登録のある人でいずれかに
該当する人。
○妊娠を希望する女性
○風しんの抗体価が低い妊婦の同居者

助成対象者 ◆昭和37年 4 月 2 日生まれ～昭和54年 4 月 1 日生まれの男性へ
　風しん抗体検査・予防接種のクーポン券を利用して
抗体検査・予防接種を受けてください。
※クーポン券を紛失した人は再発行しますので、健康増進課
（☎75－3355）までご連絡ください

今年度最終日

みんなで
とりくみましょう!!

すく すく
多久市食育プラン 重点目標！

 両手いっぱいの野菜を食べよう！

早寝 早起き 朝ごはん！

… フッ化物塗布 ［ 会場／あじさい　受付時間／13時10分～13時25分 ］

コロナワクチン接種

心ストレス相談心ストレス相談

助産師相談会助産師相談会

助産師相談会助産師相談会

すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会

子ども発達相談子ども発達相談

がん検診（セ）がん検診（セ）

▲

健
康
相
談

　は
コ
チ
ラ

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください

… 助産師相談会　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］… 心ストレス相談　 ［ 会場／社会福祉会館　受付時間／要予約 ］

… 健康相談日 市役所１階の健康増進課で、乳幼児から大人までのすべての人の健康に関する相談に応じています。
　　　　　　  メールでの相談も実施中！メールは市ホームページから利用できます。

… がん検診　申込者には日時指定で個人通知しています。 … 個人通知があります

… こども健診　 ［ 会場／あじさい　受付時間／12時30分～13時 ］ … こども相談　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください

終日

終日 終日
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市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

12月

健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

… コロナワクチン接種　［会場／多久市コロナワクチン接種センター　受付時間／予約の際に確認してください（要予約）］

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日3

10

17

24

31

4

11

18

25

1

5

12

19

26

2

6

13

20

27

3

7

14

21

28

4

8

15

22

29

5

9

16

23

30

6
1月

がんサロン（ハート）

場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。
（セ）…接種センター

時間：13時30分～
　　  15時30分
場所：中央公民館

健康相談日健康相談日

1 歳半児健診1 歳半児健診

乳児健診
結果説明会（セ）

結果説明会（セ） 結果説明会（セ） 2 歳半児健診2 歳半児健診

風しん抗体検査・予防接種費用助成のお知らせ

　風しんは、風しんウイルスによって引き起こされる感染症です。感染力が強く、妊娠初期の妊婦が風しんにな
ると、おなかの中の赤ちゃんにも感染し、先天性風しん症候群という病気にかかってしまう可能性があります。
抗体検査・予防接種の費用助成を希望する人は、事前に健康増進課へ申請してください。ただし、過去に風しん
にかかったことがある人、風しんまたは麻しん風しんの予防接種を受けたことがある人は対象外です。

成長期の今こそ、健康
状態を確認して、すこ
やかな大人への準備を
始めましょう！

日　　程　令和 6年 1月28日㈰
対 象 者　 5年生、 7年生（対象者には、 5月に通知済）
場　　所　北多久公民館（児童センターあじさい南側）
予約締切　令和 6年 1月12日㈮　※定員あり
申　　込　健康増進課　☎75－3355

多久っ子健診（子ども生活習慣病予防健診） 予約受付中です！

　多久市に住民登録のある人でいずれかに
該当する人。
○妊娠を希望する女性
○風しんの抗体価が低い妊婦の同居者

助成対象者 ◆昭和37年 4 月 2 日生まれ～昭和54年 4 月 1 日生まれの男性へ
　風しん抗体検査・予防接種のクーポン券を利用して
抗体検査・予防接種を受けてください。
※クーポン券を紛失した人は再発行しますので、健康増進課
（☎75－3355）までご連絡ください

今年度最終日

みんなで
とりくみましょう!!

すく すく
多久市食育プラン 重点目標！

 両手いっぱいの野菜を食べよう！

早寝 早起き 朝ごはん！

… フッ化物塗布 ［ 会場／あじさい　受付時間／13時10分～13時25分 ］

コロナワクチン接種

心ストレス相談心ストレス相談

助産師相談会助産師相談会

助産師相談会助産師相談会

すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会

子ども発達相談子ども発達相談

がん検診（セ）がん検診（セ）

▲

健
康
相
談

　は
コ
チ
ラ

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください

… 助産師相談会　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］… 心ストレス相談　 ［ 会場／社会福祉会館　受付時間／要予約 ］

… 健康相談日 市役所１階の健康増進課で、乳幼児から大人までのすべての人の健康に関する相談に応じています。
　　　　　　  メールでの相談も実施中！メールは市ホームページから利用できます。

… がん検診　申込者には日時指定で個人通知しています。 … 個人通知があります

… こども健診　 ［ 会場／あじさい　受付時間／12時30分～13時 ］ … こども相談　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください

終日

終日 終日

月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所 月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所

12/３
（日）

おおしまクリニック
（内科・消化器科） ☎66-0314 牛 津 町

12/30
（土）

酒井内科クリニック（内科） ☎71-1377 小 城 町

鶴田運動機能回復クリニック
（整形外科） ☎51-5611 牛 津 町 伊東医院(内科・整形外科） ☎73-3235 小 城 町

12/10
（日）

しまうちクリニック（内科） ☎66-6036 牛 津 町
12/31
（日）

ひろおか内科・脳神経クリ
ニック（内科・神経内科） ☎73-8022 三日月町

はやしだ耳鼻咽喉科
（耳鼻咽喉科） ☎72-8741 三日月町 こば皮ふ科クリニック

（皮膚科） ☎37-0717 三日月町

12/17
（日）

小城市民病院（内科） ☎73-2161 小 城 町
1 /１

（月・祝）

江口病院（内科） ☎73-3083 三日月町

諸隈病院（内科・外科） ☎74-2100 北多久町 諸隈病院（内科・外科） ☎74-2100 北多久町

12/24
（日）

村岡内科医院（内科） ☎66-3750 牛 津 町
1 /２
（火）

ひらまつ病院（未定） ☎72-2111 小 城 町

りゅう整形外科（整形外科） ☎76-2101 東多久町 にしかわ整形外科クリニック
（整形外科） ☎73-8855 三日月町

12/29
（金）

高橋内科（内科・小児内科） ☎72-1100 小 城 町
1 /３
（水）

中多久病院（精神科） ☎75-4141 北多久町

上砥川戸塚クリニック
（内科・外科） ☎20-0573 牛 津 町 はやしだ耳鼻咽喉科

（耳鼻咽喉科） ☎72-8741 三日月町
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おたっしゃだより

　在宅で介護をしているみなさん、日頃の介護についてみんなで話しましょう。
簡単なスポーツで体を動かして、リフレッシュもできます。参加してみませんか？

問い合わせ先　地域包括支援課 ☎75-6033

「成年後見制度」を知っていますか？

成年後見人などができること・できないこと

介護家族の交流会 を開催します

■日時：12月22日㈮　13時30分～16時
■場所：天寿荘　地域交流スペース
■内容：輪になって座り、日ごろの介護についてお話しします。
　　　　ニュースポーツ「※いごてだま」も行います。

　※いごてだま… 5× 5のマスの中に、囲碁の五目並べのようにお手玉を投げる軽スポーツです

初めての
企画です！

　成年後見制度は、認知症・知的障害・精神障害などで判断能力が十分ではない人が安
心して自分らしい生活を送ることができるよう、その人の権利や財産を守る制度です。

■このような人が利用しています

～できること～

◯必要な福祉・介護サービスの手続きや契約
◯保険料や税金、医療費の支払いや不動産、
預貯金などの財産の管理
◯わからずにした契約の取り消し
◯郵便物や書類の確認
◯入院や施設入所などの手続き
◯定期的な訪問や本人の状況確認

◯調理や掃除などの家事援助
◯日用品の買い物やおむつ交換などの実際の
介護
◯養子縁組の手続きや結婚・離婚届の提出
◯毎日のように来てもらうことや話し相手に
なってもらうこと
◯医療行為への同意や身元保証

・認知症の父親名義の通帳のお金を入院費用に充てたいが、
「本人の同意がないと引き出せない」と言われてしまった

・認知症で一人暮らしの母を悪質商法から守りたい

■成年後見制度は、判断能力に応じて利用する制度が違います
①判断能力が不十分になったら…「法定後見制度」

②判断能力が不十分になる前に…「任意後見制度」
判断能力があるうちに任意後見人を選んでおき、判断能力が低下し
た時に任意後見人がサポートします。

補佐
補助 本人だけでは難しい手続きをお手伝いします。

重要な手続きや契約などを一緒に行います。
多くの手続きや金銭の管理、契約などを全面的にサポートします。後見

～できないこと～

6 か月以上継続して実施している85歳以上のみなさんを紹介します（新規受賞者のみ）

いきいき百歳体操85歳以上実施者表彰

古賀三区 板屋下池ノ平 仁位所

西の原 石州分西の原下鶴

上田町 大野

おめでとう
ございます
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ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　

令
和
６
年
２
月
入
所
生
を
募
集
し
ま
す
。
あ

な
た
の
就
職
に
「
職
業
訓
練
」
を
活
か
し
ま
せ

ん
か
！

■
募
集
コ
ー
ス

　

○
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科

　

○
溶
接
技
術
科

　

○
住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科

■
定
員　

３
科
で
17
人

■
募
集
期
間　

令
和
６
年
１
月
５
日
㈮
ま
で

■ 

入
所
選
考　

１
月
16
日
㈫
に
筆
記
試
験
と
面

接
を
行
い
ま
す
。

■ 

訓
練
期
間

　

令
和
６
年
２
月
２
日
㈮
～
８
月
29
日
㈭

■ 

受
講
料

　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

■�

応
募
資
格　

新
た
な
職
業
に
就
こ
う
と
す
る

求
職
者
で
、
受
講
意
欲
が
あ
り
公
共
職
業
安

定
所
長
か
ら
受
講
指
示
な
ど
の
受
講
斡
旋
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
人

■ 

申
込
方
法　

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
相

談
の
う
え
、
応
募
書
類
を
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
ご
提
出
く
だ
さ
い

問   

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
賀

　

  

訓
練
課 

☎
26

－

9
５
１
6

放
送
大
学
入
学
生
を
募
集
し
ま
す

　

令
和
６
年
４
月
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
放
送
大
学
で
は
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い

世
代
、
８
万
５
千
人
以
上
の
学
生
が
大
学
を
卒

業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

■ 

授
業
の
種
類　

Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
視
聴
、
講
師
か
ら
直
接
受
け
る
授
業

■ 

授
業
科
目　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
３
０
０
以
上

　

※
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す

■
出
願
期
間

　

第
１
回　

令
和
６
年
２
月
29
日
㈭
ま
で

　

第
２
回　

令
和
６
年
３
月
12
日
㈫
ま
で

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問  �

放
送
大
学
佐
賀
学
習
セ
ン
タ
ー

�
☎
22

－

3
3
0
8

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す

　

現
在
の
計
画
の
満
了
に
伴
い
策
定
さ
れ
る
、

次
の
計
画
（
案
）
に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

■
計
画
（
案
）

　

① 

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
第
５

次
計
画
（
案
）

　

② 

第
３
期
長
寿
健
康
づ
く
り
事
業
実
施
計
画

（
案
）

■
閲
覧
場
所
な
ど

　

 　

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
事
務
局
窓
口
お
よ
び
多
久

市
役
所
の
市
民
生
活
課
保
険
年
金
係

■
募
集
期
間　

12
月
11
日
㈪
～
28
日
㈭

問   

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

�

☎
64

－

8
4
7
6

「
い
ち
ご
・
な
す
」
や
っ
て
み
よ
う

 

セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集
　

■
日
時　

令
和
６
年
１
月
21
日
㈰

　

（
い
ち
ご
セ
ミ
ナ
ー
）
９
時
30
分
～
12
時

　

（
な
す
セ
ミ
ナ
ー
）    

13
時
30
分
～
16
時

■
会
場　

Ｊ
Ａ
さ
が
神
埼
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
神
埼
市
神
埼
町
本
堀
２
７
２
０
番
地
）

■
応
募
締
切　

令
和
６
年
１
月
11
日
㈭

■
対
象　

 

多
久
市
・
佐
賀
市
・
小
城
市
・
鳥
栖

市
・
神
埼
市
・
吉
野
ヶ
里
町
・
基
山

町
・
上
峰
町
・
み
や
き
町
で
就
農
希

望
の
人

■
内
容　

 

い
ち
ご
・
な
す
ハ
ウ
ス
の
見
学
、
経

営
事
例
紹
介
な
ど

　

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い

申
・
問  �

Ｊ
Ａ
さ
が　

佐
城
エ
リ
ア

�

　

佐
城
園
芸
指
導
課　

☎
72

－

５
１
3
7

 
令
和
６
年
度 

ゆ
め
さ
が
大
学

 

佐
賀
校 

学
生
募
集
　

　

楽
し
く
学
ん
で
、
仲
間
も
増
え
る
。
シ
ニ
ア

の
た
め
の
学
習
講
座
で
す
。

■
応
募
資
格　

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人

■
定
員
・
開
講
日　

１
４
０
人
・
火
曜
日

■ 

内
容　

現
代
社
会
の
動
き
、
ふ
る
さ
と
を
知

る
、
シ
ニ
ア
の
健
康
管
理
、
工
芸
実
習
、
見

学
研
修
、
地
域
活
動
の
基
礎
知
識
な
ど

■ 

主
な
会
場　

佐
賀
県
立
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
・
佐
賀
県
立
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

「
ア
バ
ン
セ
」（
佐
賀
市
天
神
）

■ 

受
講
期
間　

令
和
６
年
４
月
か
ら
２
年
間

（
年
間
30
日
開
講
、
60
講
座
）

■
年
間
経
費　

受
講
料
３
６
，７
５
０
円（
税
込
み
）

■
応
募
締
切　

令
和
６
年
３
月
22
日
㈮
必
着

■ 

申
込
方
法　

入
学
願
書
の
提
出
が
必
要
で
す

（
ゆ
め
さ
が
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
申

込
み
も
可
能
で
す
）。

申
・
問  �

ゆ
め
さ
が
大
学
事
務
局

　

 

公
益
財
団
法
人 

佐
賀
県
長
寿
社
会

振
興
財
団 

☎
3１

－

4
１
6
５

 

令
和
５
年
度 

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

 

作
文
発
表
会
　

■
日
時　

12
月
17
日
㈰　

10
時
～

■
会
場　

多
久
市
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

■
内
容　

 

子
ど
も
た
ち
が
「
明
る
い
社
会
を
つ

く
る
た
め
に
」
と
願
っ
て
書
い
た
作

文
の
発
表
会
で
す
。

　

多
く
の
み
な
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

問  �

保
護
司
会
多
久
支
部　

 

☎
7５

－

6
4
3
2

令
和
６
年
「
新
年
の
つ
ど
い
」（
賀
詞
交
換
会
）

　

１
月
４
日
㈭
15
時
よ
り
天
山
多
久
温
泉
Ｔ
Ａ

Ｑ
Ｕ
Ａ
で
新
年
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
公
益
財
団
法
人
孔
子
の
里
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
・
問  �（
公
財
）
孔
子
の
里

　

 

☎
7５

－

５
１
１
2

いちご
セミナー

なす
セミナー
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申 �＝申し込み先　問   ＝問い合わせ先　予  ＝予約　ホ ＝ホームページ　相   ＝相談

多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
くわしくは、情報課 広報広聴係　☎７５－２２８０　死koho@city.taku.lg.jp

 

「
さ
が
バ
ス
ま
る
っ
と
フ
リ
ー
Ｄ
Ａ
Ｙ
」
で

 

お
得
に
バ
ス
に
乗
っ
て
み
ま
せ
ん
か
　

　

１
月
の
水
曜
日
と
日
曜
日
に
県
内
を
走

る
バ
ス
に
乗
っ
て
県
内
で
降
り
る
と
、
運

賃
が
無
料
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
バ
ス
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

■ 

対
象　

県
内
で
路
線
バ
ス
（
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
や
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
を
含

む
）
を
降
車
し
た
人

※
高
速
バ
ス
は
対
象
外

※ 

ふ
れ
あ
い
バ
ス
・
ふ
れ
あ
い
タ
ク
シ
ー

は
水
曜
日
が
無
料
と
な
り
ま
す

※ 

県
外
で
降
車
し
た
場
合
は
、
通
常
の
運

賃
が
か
か
り
ま
す（
割
引
の
適
用
な
し
）

※ 

無
料
利
用
対
象
者
は
乗
降
時
の
際
、
Ｉ

Ｃ
カ
ー
ド
の
タ
ッ
チ
は
不
要
で
す

問   

佐
賀
県 

交
通
政
策
課

�

☎
2５

－

7
５
2
５

年
末
の
大
掃
除
と
火
の
用
心

　

大
掃
除
の
つ
い
で
に
火
の
用
心
を
見
直

し
ま
し
ょ
う
！

　

○ 

こ
ん
ろ
ま
わ
り
に
燃
え
や
す
い
も
の

は
な
い
か
？

　

○ 

コ
ン
セ
ン
ト
ま
わ
り
に
ほ
こ
り
が
溜

ま
っ
て
い
な
い
か
？

　

○ 

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
作
動
確
認

（
ボ
タ
ン
を
押
す
・
ひ
も
を
引
く
）

　

○ 

仏
壇
の
ろ
う
そ
く
や
花
立
は
倒
れ
そ

う
に
な
っ
て
い
な
い
か
？

　

○ 

大
掃
除
で
出
た
ご
み
は
屋
外
に
放
置

し
な
い

問   

佐
賀
広
域
消
防
局
予
防
課

�

☎
33

－

6
7
6
５
／
姉
3１

－

2
１
１
9

令
和
５
年
度 

年
末
年
始

特
別
警
戒
お
よ
び
安
全
指
導

　

唐
津
海
上
保
安
部
で
は
、
年
末
年
始
の

輸
送
繁
忙
時
期
に
お
け
る
安
全
確
保
、
テ

ロ
お
よ
び
犯
罪
の
未
然
防
止
を
図
る
た

め
、
国
土
交
通
省
が
実
施
す
る
「
年
末
年

始
の
輸
送
等
に
関
す
る
安
全
点
検
」
に
併

せ
、旅
客
船
、カ
ー
フ
ェ
リ
ー
、旅
客
タ
ー

ミ
ナ
ル
な
ど
を
対
象
と
し
た
「
年
末
年
始

特
別
警
戒
お
よ
び
安
全
指
導
」
を
行
い
ま

す
。

　

み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問   
唐
津
海
上
保
安
部 

管
理
課

　

 
☎
0
9
５
５

－

74

－
4
3
2
3

聴
覚
や
発
話
に
障
が
い
の
あ
る
人
へ

Ｎ
Ｅ
Ｔ
（
ネ
ッ
ト
）
１
１
９

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

Ｗ
ｅ
ｂ
登
録
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

■
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
と
は

　

 　

聴
覚
や
発
話
に
障
が
い
が
あ
り
、
音

声
で
緊
急
通
報
を
す
る
こ
と
が
困
難
な

人
が
、
携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
い
、
画
面
で
選
択
、
入
力
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
簡
単
に
１
１
９
番
通
報
す

る
こ
と
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

■
利
用
対
象

　

 　

聴
覚
や
発
話
に
障
が
い
が
あ
り
、
多

久
市
に
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
し
て

い
る
人
（
要
事
前
登
録
）

　

※
障
が
い
者
手
帳
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

■
登
録
方
法

　

〇
対
面
に
よ
る
登
録

　
　

 　

登
録
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
お
使
い
の
携
帯
電
話
ま
た

は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
一
緒
に
、
佐

賀
広
域
消
防
局
情
報
指
令
課
に
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

　

《
登
録
申
請
書
配
布
場
所
》

　

・
多
久
市
役
所
福
祉
課

　

・ 

佐
賀
県
聴
覚
障
害
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー

　

・ 

佐
賀
広
域
消
防
局
情
報
指
令
課
お
よ

び
各
消
防
署
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

　

〇
Ｗ
ｅ
ｂ
登
録

　
　

 　

ご
自
宅
か
ら
で
も
申
請
が
で
き
ま

す
の
で
、
消
防
局
ま
で
来
て
い
た
だ

く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

■ 

す
で
に
登
録
し
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

（
お
知
ら
せ
）

　

 　

１
年
に
一
度
、
登
録
確
認
メ
ー
ル
が

届
き
ま
す
の
で
、更
新
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
・
問  �

佐
賀
広
域
消
防
局
情
報
指
令
課

�

☎
33

－

6
7
7
2

広 告

く
わ
し
く
は
こ
ち
ら
▼



TAKU CABLE TV

  7日㈭～  9日㈯ 
21日㈭～23日㈯ 

＃15
　総集編

くらしに役立つ情報や
楽しくなるような情報をお届け！

☆たくトクBuy～年末年始情報～／14日㈭～16日㈯
（※年末特番のため後半の番組はありません。）

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー

ホップ ステップ ゴルフ★ ★
HOP STEP GOLF シーズン3

初心者から始めるゴルフレッスン番組

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

  8:10～ / 12:00～ / 13:10～ / 16:30～ / 18:30～ / 22:10～

県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局がリレー方式で紹介します。 佐賀県警から地域の防犯に関するお知らせ

市役所からのお知らせ・イベント等情報

◯ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日

  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00
※日曜日は１週間まとめて放送

放送時間

  6:00～ / 8:30～ / 12:30～ / 18:00～ / 22:30～放送時間

放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

12月

うまリポ！

ＴＡＫＵ－ＳＵＮ インフォメーションプラス

佐賀県警安全安心だより
週替わり
で放送

◯毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候等によって番組の内容が予告なく変更に
なる場合があります。
◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞第２テ
レビ欄をご覧ください。デジタル放送では電子番組表（EPG）でも確
認できます。

Facebookも
ご覧ください！

今
月
の
番
組
案
内

7 日㈭～ 9 日㈯

１日㈮～ 2 日㈯

14日㈭～16日㈯

多久市議会12月定例会（開会・議案質疑・一般質問・閉会）

佐賀県議会（一般質問）６日㈬～８日㈮　生中継10:00～
議会模様は当日19時より放送します。　■市議会再放送（※再放送日程は番組表をご確認下ださい）

11日㈪～13日㈬

西渓校文化発表会 第一部

東部校 文化発表会～８年生・９年生発表～

西渓校文化発表会 第二部

西渓校文化発表会 第三部

多久市文化祭り（※～27日まで）

多久市論語カルタ大会

地域の情報をお届け

4日㈪～ 6 日㈬

25日㈪～27日㈬

人のうごき

令和 5年11月 1日現在

令和 5年10月の異動

総数／17,948人（-23）　世帯数／7,858世帯（-5）
男／8,577人（-8）　女／9,371人（-15）

出生／4人  死亡／30人  転入／75人  転出／72人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も受け付けます

12
December

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

ひしのみこども園 わくわくの会

28日㈭～31日㈰ 多久町いきいき百歳体操 表彰式＆介護予防講演会

21日㈭～23日㈯

18日㈪～20日㈬

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 福祉課
☎75-4823

★ 消費生活相談 市民生活課 10時～16時 市民生活課
☎75-6117月・水・木

月・水・金 ★ 家庭児童相談＆
　 ひとり親相談 福祉課 9時～16時 福祉課

☎75-6118

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 福祉課
☎75-48231/4日 木

社会保険・年金相談日
（完全予約制）

市役所 1階
会議室

市民生活課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

社会保険・年金相談日
（完全予約制）

市役所 1階
会議室

市民生活課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く20日水

21日木 ※受付14時30分まで
法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-2112

13時30分～15時30分

心配ごと相談 社会福祉協議会
☎75-3593

社会福祉会館 9時30分～12時

4日月
4日月

4日月

20日水
6日水

行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112

～今月の見どころ！～ PICK UP

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

多久聖廟お火たき
多久市物産館
「朋来庵」
南側自由広場

23時～

商工観光課
☎75-2117

Sunday Market
（旧軽トラ市多久）

多久市まちづくり
交流センター

「あいぱれっと」周辺
8時30分～12時10日日

商工観光課
☎75-211731日日

■17日（日） 21:00～
久光製薬杯ママさんバレーボール大会

■9日（土）・10日（日）・16日（土） 
　13:00～／21：00～
令和5年度　佐賀県中学校駅伝大会
東原庠舎中央校男女アベック優勝！

■28日（木）～31日（日）
　7:00～／11：00～／15：00～／19：00～／23：00～
2023年　コミチャン総集編

■29日（金）～31日（日）13:30～/21:30～
佐賀新聞10大ニュース　

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆

シーズン３
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14日㈭～16日㈯

多久市議会12月定例会（開会・議案質疑・一般質問・閉会）
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（完全予約制）

市役所 1階
会議室

市民生活課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く20日水

21日木 ※受付14時30分まで
法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-2112

13時30分～15時30分

心配ごと相談 社会福祉協議会
☎75-3593

社会福祉会館 9時30分～12時

4日月
4日月

4日月

20日水
6日水

行政・人権相談 中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

中央公民館
研修室

総務課
☎75-2112

～今月の見どころ！～ PICK UP

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

多久聖廟お火たき
多久市物産館
「朋来庵」
南側自由広場

23時～

商工観光課
☎75-2117

Sunday Market
（旧軽トラ市多久）

多久市まちづくり
交流センター

「あいぱれっと」周辺
8時30分～12時10日日

商工観光課
☎75-211731日日

■17日（日） 21:00～
久光製薬杯ママさんバレーボール大会

■9日（土）・10日（日）・16日（土） 
　13:00～／21：00～
令和5年度　佐賀県中学校駅伝大会
東原庠舎中央校男女アベック優勝！

■28日（木）～31日（日）
　7:00～／11：00～／15：00～／19：00～／23：00～
2023年　コミチャン総集編

■29日（金）～31日（日）13:30～/21:30～
佐賀新聞10大ニュース　

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆

シーズン３
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１
　
階

市民生活課
窓口係 ☎ 75 ー 6116
保険年金係 ☎ 75 ー 2159
生活環境係 ☎ 75 ー 6117

税務課
納税係 ☎ 75 ー 6115
市民税係 ☎ 75 ー 2126
資産税係 ☎ 75 ー 2176

福祉課
地域福祉係 ☎ 75 ー 2113
保護係 ☎ 75 ー 2324
こども係 ☎ 75 ー 6118
高齢・障害者福祉係 ☎ 75 ー 4823

地域包括支援課 ☎ 75 ー 6033
健康増進課 ☎ 75 ー 3355
建設課
建設管理係 ☎ 75 ー 4826
建築係 ☎ 75 ー 2350道路河川係

商工観光課 ☎ 75 ー 2117
会計課 ☎ 75 ー 6114

２
　
階

農林課
農村計画係 ☎ 75 ー 8400農村整備係
振興係 ☎ 75 ー 4825農政係

農業委員会事務局 ☎ 75 ー 4831
財政課管財係 ☎ 75 ー 8020
情報課
情報推進係 ☎ 75 ー 2114
広報広聴係 ☎ 75 ー 2280

議会事務局 ☎ 75 ー 4828

３
　
階

総務課
行政係 ☎ 75 ー 2112人事係
秘書係 ☎ 75 ー 2115

選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ー 4829
防災安全課 ☎ 75 ー 2181
総合政策課
企画係 ☎ 75 ー 2217
地域づくり係 ☎ 75 ー 2116

財政課 ☎ 75 ー 2118
契約検査係 ☎ 75 ー 2132

４
　
階

教育振興課
総務係 ☎ 75 ー 8022文化スポーツ係

学校教育課
企画係 ☎ 75 ー 3450
学務指導係 ☎ 75 ー 2227

監査委員事務局 ☎ 75 ー 4830

東
庁
舎

都市計画課
都市計画係 ☎ 75 ー 4827
区画整理係 ☎ 75 ー 8440
下水道係 ☎ 75 ー 2179

第
２
東
庁
舎

国民スポーツ大会
推進課 ☎ 20 ー 0268

中
央
公
民
館

人権・同和対策課 ☎ 75 ー 4824
中央公民館（教育振興課）
社会教育係 ☎ 74 ー 3241

市立図書館 ☎ 75 ー 2233
東多久公民館 ☎ 76 ー 2402
南多久公民館 ☎ 76 ー 2331
多久公民館 ☎ 75 ー 2519
西多久公民館 ☎ 75 ー 2205
北多久公民館 ☎ 75 ー 2586
市立病院 ☎ 75 ー 2105
多久市リサイクルセンター ☎ 75 ー 3001

佐賀西部広域水道企業団
多久営業所 ☎ 75 ー 3003

マイナンバーカードを
つくろう！

◎これからますます便利になるマイナンバーカードを申請しましょう。
　・健康保険証として利用できます！　・スマートフォンで各種申請ができます。

◎市役所のサポートコーナーなら短時間で交付申請可能です!!

　【平　日】（月～金：祝日及び閉庁日除く）　 9時～１7時
◎市役所に来れない人を対象に、公民館やご自宅などへの
　「出張サポート」も実施中！オンライン予約ができます

　　　　　　　　　（問い合わせ先：情報課　☎7５-2１１4）

カードの交付申請を
サポート♫

オンライン予約
はコチラ▼

写
真
撮
影
も

無
料
！



自然保護のため再生紙を使用しています。
グリーンマーク
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パパ・ママ
からのメッセージ
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いつもニコニコ笑顔で場を明るくしてくれてありがとう！
これからも毎日いっぱい笑って楽しく過ごそうね♥️
そしてパパとママとたくさんおしゃべりしようね♪

「はいぽーず」にお子さん（未就学）の笑顔を掲載してみませんか？お子さんの
写真大募集

こちら

からも応募

できます！

 

　教科書で学んだ歴史の人物や出来事をわたしたちはどれだけ知っているでしょうか。

この本には著者が古文書を自身で探し歩き一つずつ解読した、意外な「裏の歴史」の史

実の新発見が書かれています。歴史の話が短く分かりやすくまとめられているので、歴

史好きな方にも興味がない方にも気軽に読める一冊です。

はい
ぽーず

P
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n
c
i
l

H
B

P
e
n
c
i
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H
B

P
e
n
c
i
l

H
B

多久市立図書館

市報

おままごとにハマっている咲果ちゃん★一
生懸命お料理して、パパやママに食べさせ
てくれるそうです♪公園で遊ぶのも大好き
で、着いたら一目散に滑り台へ♣いろんな
遊びにチャレンジしながら、元気にのびの
び成長しています♥

多久市立図書館　☎75-2233問

多久市観光協会　☎74-2502問

冊一の月今 『日本史を暴く』

磯田道史/著者　中公新書/出版社

なん り さ ら

南里 咲果ちゃん（ 1歳）

■日時　12月15日㈮～令和 6 年1月15日㈪
　※ライトアップ点灯式は12月15日㈮18時から
　　多久聖廟イベント広場で行います
■場所　多久聖廟周辺
■時間　日没～21時頃
　　　　（大晦日～1月3日は夜明けまで）
■主催　多久美化クラブ

　今年も幻想的なイルミネーションが多久聖廟周辺を彩ります。また、参道には静かに灯る竹灯篭も。参道の奥には
ライトアップされ、いつもとは違った多久聖廟がみなさんの参拝をお待ちしています。

▲合格の願いを込めた五角・合格の門のトンネル ▲聖廟イベント広場中央の龍のオブジェ

多久聖廟年末年始イルミネーション


