
声の市報をYouTubeで！ 検索多久市　声の市報

※納期限後に納付されると督促手数料、延滞金がかかる場合があります

今月の税の納期限をお知らせします 固定資産税  第 4 期／ 2月28日㈫　国民健康保険税  第 9 期／ 2月28日㈫ ※口座振替日も2月28日㈫です

のつどいのつどい二十歳
令和5年 令和5年 

Congratulations!

2
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話題のニュースやイベントなどを紹介！
まちの話題をお寄せください!!

情報課 広報広聴係 ☎75-2280まちの 話題
もくじ
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No. 740
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28

まちの話題
特集 二十歳のつどい
多久市からのお知らせ
あじさいへ行こう！
教育委員会だより
市長コラム
健康ノススメ
おたっしゃだより
まちのPickUPインフォメーション
Hi！POSE ほか

今月の帰宅放送は、
東原庠舎中央校 ９ 年の
大
おお

坪
つぼ

 優
ゆ

菜
な

さんです。

正しい知識のある
人は、どんなこと
があっても心が乱
れることがない。

知ち

者し
ゃ

は　

惑ま
ど

わ
ず
。

知
　
者
　
不
　
惑
。

出
典

：

子
罕
第
九

2
令
和
５
年

ま
ち
の
話
題
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多久市公式

Twitter
多久市公式

YouTube
多久市公式
Facebook

多久市公式
Instagram

12月 6 日[Tue]

令和 4 年度 手話奉仕員養成講座 閉校式
　手話が必要な聴覚障害者を支援する「手話奉仕員」
養成講座の閉校式を行いました。講座は令和 4年 6
月から12月まで計47回開催。式では、38回以上出席
した受講者 9人に修了証が授与されました。
　令和 4年度の講座は、佐賀県聴覚障害者協会の会
員が講師になり、日常会話に必要な手話表現につい
て講義が行われました。講座を受講した上

うえ

野
の

多
た

佳
か

子
こ

さん（南多久町）は「コロナなどの新しい単語表現
を学びたくて受講しました。ろう者の人たちとも手
話でやりとりができ、交流の幅が広がると思います」
と笑顔で話されました。
　令和 5年度の講座も予定されています。

　第58回多久市成人祝賀ロードレース大会（主
催：多久市、多久市教育委員会、一般財団法人
多久市体育協会）が 3年ぶりに開かれました。
　天候にも恵まれた今大会には、総勢227人が参
加。 2 km、 3 km、 5 km、10kmの 4種目が実
施され、選手はスタートの合図と同時に多久市
陸上競技場を駆け出し、思い思いにレースを楽
しんでいました。
　多久市体育協会の伊

い

川
かわ

照
てる

明
あき

会長は「関係各位
のご協力のおかげで開催できました。参加され
たみなさんも久しぶりに再会され、大変喜んで
おられる様子を見られてよかったです」とほほ
笑みました。

　国土交通省が行う自治体管理道路の除雪体制強化を
支援する取り組みの一環で、佐賀国道事務所から多久
市へ小形除雪機 2台が無償で貸し出され、貸出式を多
久市役所で行いました。
　多久市は平成28年 1 月の大雪で中山間部に交通障害
が発生したことから貸し出しを要請。県内で初めて貸
し出しを受け、東多久町や西多久町の雪が積もりやす
い市道や、住宅地の細い路地などで活用されます。
　横

よこ

尾
お

俊
とし

彦
ひこ

市長は「多久市は豪雪地帯ではありません
が、年に数度雪が降り、道路が凍ってしまうこともあ
ります。備えを万全にし、安全確保に努めます」と話
しました。

1 月 ９ 日[Mon]

成人祝賀ロードレース大会を開催

▲修了証を手にした受講生のみなさん

▲ 元気に走り出す選手のみなさん

▲ 沓
くつ

掛
かけ

孝
たかし

佐賀国道事務所長（写真右）と横
尾市長（写真左）

12月15日[Thu]

国交省が小形除雪機を無償貸与
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多久をたくさん知ってもらうSNS！ 登録を

おねがいします！
多久市公式

LINE

　第30回全国中学校駅伝大会が開催され、東原庠舎中央校
女子駅伝チームが見事11位の好成績を収められました。さ
らに、 3区で 2㎞を担った光

みつ

岡
おか

琴
こと

奈
な

さんが、15人を抜く圧
巻の走りを見せ、区間賞を獲得しています。
　全国大会の切符を手にしながらも新型コロナの影響で中
止となった 2年前。晴れて開催が決まった今回は新チーム
で臨み、素晴らしい結果を残しました。
　区間賞に輝いた光岡さんは「チームに貢献したいという
気持ちで走りました」と笑顔。小

お

川
がわ

朋
とも

子
こ

監督は「全員が同
じ思いで走り、強い総合力で勝ち取った順位。今回の結果
を皮切りに、さらに成長してくれたら嬉しいです」と期待
を込めて話されました。

　児童センターあじさいで鏡開きが行われ、来場者にぜ
んざいがふるまわれました。
　ぜんざいには、昨年12月25日㈰に開催され、約100人の
親子連れや地域ボランティアが参加した餅つき体験の鏡
餅を使用しています。餅つき体験では、ボランティアの
助けをうけながら、子どもたちがきねと臼を使った昔な
がらの餅つきを体験し、上手にお餅をつき上げました。
　鏡開きに参加した親子は「コロナ禍で季節を感じる行
事に参加することが難しい中、親子で楽しめるイベント
が開催されてとてもうれしい。子どもたちも美味しそう
にお餅を頬張ってくれてよかった」と笑顔で話されました。

　女山大根まつり（主催：西多久町を考える会）が西多久公民
館で開催され、市内外から約50人が参加しました。このイベン
トは多久市の伝統野菜「女山大根」をPRし、販路と消費を拡
大するために行われているものです。
　会場では、七草粥・女山大根を味わう会や、その年の出来具
合を競う品評会に出品された大根の即売会、重量あてクイズな
どが行われました。
　味わう会では、七草粥と、GI登録記念を機に考案された女山
大根を使った新メニュー 3種「女山大根呉豆腐」「新ふろふき大
根」「女山ぷりん 初恋」がふるまわれ、参加者はその優しい味
に舌鼓を打っていました。

12月18日[Sun]

1 月11日[Wed]

1 月 7 日[Sat]

女山大根まつり

▲ 全国を舞台に活躍された中央校女子駅伝チーム

▲ ぜんざいをおいしくいただきました

▲ 品評会で横尾市長から市長賞を受け取る富
とみ

永
なが

正
まさ

美
み

さん

中央校女子 全国中学校駅伝大会で11位の好成績！

児童センターあじさいで鏡開き！



多久市長 横尾 俊彦
よこ  お    とし ひこ

1
月
3
日
㈫
、
多
久
市
中
央
公
民
館
で
「
二
十

歳
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
、
晴
れ
渡
る
空
の
下
に

平
成
14
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
15
年
4
月
1
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
1
5
4
人
が
集
い
ま
し
た
。

民
法
改
正
に
よ
っ
て
成
年
年
齢
が
18
歳
に
引
き

下
げ
ら
れ
た
こ
と
に
よ
り
、
今
回
か
ら
従
来
の
成

人
式
を
「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」
に
改
称
。
こ
の
晴

れ
の
日
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て
、
有
志
6
人
の
実

行
委
員
を
中
心
に
準
備
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
市
長
の
式
辞
、
来
賓
の
み
な
さ
ん

の
祝
辞
の
後
、
各
市
内
義
務
教
育
学
校
を
卒
業
し

た
代
表
者
3
人
が
喜
び
の
気
持
ち
や
目
標
を
発

表
。
メ
モ
リ
ア
ル
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
上
映
で
は
多
く
の
恩

師
が
登
場
し
、
祝
福
の
言
葉
を
伝
え
ま
し
た
。
式

の
終
わ
り
に
は
旧
友
た
ち
と
語
ら
い
笑
顔
で
記
念

撮
影
を
し
、
新
た
な
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

こ
の
日
を
迎
え
た
二
十
歳
の
み
な
さ
ん

に
、
心
よ
り
お
祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

今
、
日
本
の
平
均
寿
命
は
男
女
と
も
に

80
歳
を
超
え
て
い
ま
す
。
80
年
は
3
万
日

で
す
。
そ
の
う
ち
3
分
の
1
は
睡
眠
で
、

残
り
2
万
日
を
ど
う
使
う
か
で
人
生
の
輝

き
が
変
わ
り
ま
す
。

1
万
日
は
仕
事
を
す
る
と
し
て
、
自
分

の
好
き
に
使
え
る
時
間
は
お
お
よ
そ
1
万

日
。
そ
の
1
万
日
は
、
自
分
を
高
め
る
た

め
に
、
友
達
と
の
友
情
を
深
め
る
た
め
に
、

旅
行
に
行
く
た
め
に
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
形

で
過
ご
せ
ま
す
。
限
り
あ
る
時
間
を
因
数

分
解
し
、
努
力
を
し
て
い
く
こ
と
は
、
非

常
に
意
味
の
あ
る
こ
と
で
す
。

う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ

う
。
そ
ん
な
時
は
、
天
が
伸
び
る
チ
ャ
ン

ス
を
与
え
て
く
れ
た
と
解
釈
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
時
間
を
有
効
活
用
し
、
健
康
に

過
ご
し
て
、
幸
せ
な
人
生
を
歩
ま
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

横尾市長の式辞

のつどいのつどい
Congratulations!

二十歳
旧
友
た
ち
と
の
再
会
に
向
け

今
年
も
実
行
委
員
会
が

式
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
ま
し
た

旧
友
た
ち
と
の
再
会
に
向
け

今
年
も
実
行
委
員
会
が

式
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
ま
し
た

今年のパンフレットの裏表紙の言
葉は「仁に里るを美と為す」にしま
した。意味は、人生を笑って楽しく
生きるためには人を思いやる心を忘
れてはいけないというものです。

新型コロナや戦争などで世の中が混乱し、人との距離が遠く
感じてしまう今こそ、人を思いやる心が大切だと思います。こ
の心を忘れずに、人を思いやり、支え合い、助け合いながら、
今までお世話になった両親や友人、そして地元多久に感謝しな
がら、恩返しができるよう日々精進していきます。

中央校区

緒方 太一さん
おがた      たいち

自然豊かな多久市でさまざまな
経験をしたことで、ここまで成長で
きました。優しく、時に厳しく指導
してくださった先生や家族には、本
当に感謝しています。

現在私は、工学部でエンジニアになるため日々勉学に励んで
います。将来は環境に優しい車を作り、多久をはじめとした世
界中の自然環境を守る手助けがしたいです。
生まれ育った多久市に恩返しができるようさらに努力してい

きます。これからも温かい目でご指導ご鞭撻をいただきますよ
うよろしくお願いします。

西渓校区

陣内 佑亮さん
じんのうち  ゆうすけ

私たちが緑あふれる多久市に生ま
れ、今日こうして二十歳のつどいを
迎えられたのは、20年間愛情いっぱ
いに育ててくれた、数え上げられな

いほどの多くのみなさんの支えによるものだと心から感謝して
います。新型コロナの影響を大きく受けた大学生活は、思い描
いていたとおりとはいきません。しかし、このつらい時代を乗
り越えることで、今までのやり方に捉われない新しい考え方が
身に付くと思います。
新しい時代で私たちが先頭に立ち、協力しながら生まれ育っ

た多久市を元気にしていきます。

東部校区

山口 晴士さん
やまぐち     はると

じん お よし

二十歳の誓い

〈
右
か
ら
〉  

吉
次 

妃
詩
さ
ん

山
口 

晴
士
さ
ん

船
山 

弥
優
さ
ん

陣
内 

佑
亮
さ
ん

緒
方 

太
一
さ
ん

岸
川 

結
さ
ん

よ
し
つ
ぐ     

ひ
な
た

や
ま
ぐ
ち    

は
る
と

ふ
な
や
ま     

や
ひ
ろ

じ
ん
の
う
ち  

ゆ
う
す
け

 

お
が
た       

た
い
ち

き
し
か
わ   

ゆ
い

実行委員会のみなさん

人生の節目を友と祝う

令和5年 令和5年 

実行委員として式の企画・運営を実施し
た吉次妃詩さんにお話を伺いました。
「今回特にこだわったのは、多くの先生
からコメントをもらった動画です。先生同
士で声を掛け合ってくださり、たくさんのお
祝いコメントをいただけました。動画で中
学時代を思い出してもらいたいと一生懸命
作ったので、喜んでもらえてよかったです。
また、パンフレットの書は中央校に通って

いた同級生に協力してもらい、式典の前日
には会場入口にフォトスポットとして和傘を

飾り付けました。当日
みんなが楽しそうに撮
影してくれて、本当に
嬉しく思いました」。

よしつぐ  ひなた

▼パンフレット表紙

▲パンフレット裏表紙
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経験をしたことで、ここまで成長で
きました。優しく、時に厳しく指導
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士
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さ
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佑
亮
さ
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緒
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太
一
さ
ん

岸
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結
さ
ん

よ
し
つ
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ひ
な
た

や
ま
ぐ
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は
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と

ふ
な
や
ま     

や
ひ
ろ

じ
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ゆ
う
す
け

 

お
が
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た
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ち
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し
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ゆ
い

実行委員会のみなさん

人生の節目を友と祝う

令和5年 令和5年 

実行委員として式の企画・運営を実施し
た吉次妃詩さんにお話を伺いました。
「今回特にこだわったのは、多くの先生
からコメントをもらった動画です。先生同
士で声を掛け合ってくださり、たくさんのお
祝いコメントをいただけました。動画で中
学時代を思い出してもらいたいと一生懸命
作ったので、喜んでもらえてよかったです。
また、パンフレットの書は中央校に通って

いた同級生に協力してもらい、式典の前日
には会場入口にフォトスポットとして和傘を

飾り付けました。当日
みんなが楽しそうに撮
影してくれて、本当に
嬉しく思いました」。

よしつぐ  ひなた

▼パンフレット表紙

▲パンフレット裏表紙

5

特
集

Taku City Public Relations MagazineTaku City Public Relations Magazine  20232023.. 22



スナップ＆インタビューInterview

結婚
したいです！

こんなに大きく
育ててくれて
ありがとう

目標を達成
したいです！

北島 雅之さん
きたじま  まさと

北多久町
眞﨑 優衣さん
  まさき      ゆい

東多久町

小川 倫華さん
  おがわ    りんか

東多久町

兵頭 恵稀さん
ひょうどう   けいき

南多久町 富永 翔さん
とみなが かける

北多久町

二十歳になりました
育ててくれてありがとう

ございます 親孝行して
いきたいです

松岡 麻依さん
まつおか    ま い

北多久町

大串 知也さん
おおぐし ともや

北多久町

麻田 ほの香さん
  あさだ                 か

北多久町

田中 未琉さん
 たなか      みる

北多久町

村益 櫻子さん
むらます  さくらこ

北多久町

田中 凜人さん
  たなか    りんと

南多久町
中尾 圭太さん
なかお    けいた

北多久町

干場 太智さん
ほしば    たいち

南多久町

林口 侃永さん
はやしぐち かんえい

北多久町野中 侑美さん
 のなか      ゆみ

南多久町

太田 莉子さん
  おおた      りこ

東多久町

舩山 愛さん
ふなやま あい

西多久町

陣内 愛梨さん
じんのうち  あいり

多久町

渡辺 凜さん
わたなべ  りん

北多久町

永石 真由さん
ながいし    まゆ

北多久町田中 啓斗さん
  たなか   けいと

東多久町

片渕 広大さん
かたふち   こうた

東多久町

中島 正剛さん
なかしま せいごう

東多久町

久米 雄心さん
   くめ      ゆうしん

東多久町

野田 匠さん
  のだ    しょう

東多久町

佩川 愛実さん
はいかわ  まなみ

東多久町

金ヶ江 舞衣子さん
  かねがえ         まいこ

東多久町

永渕 結友さん
ながふち     ゆう

東多久町八木 ひかりさん
 やつき

東多久町

幸せな家庭を
築きたいです

頑張って
貯金して
自立します

看護師を目指す過程で
人との関わりの大切さを

感じています
旧友たちとの交流を
深めていきたいです

江越 賢慎さん
えごし   けんしん

多久町

山田 洸輔さん
やまだ   こうすけ

多久町

陣内 星河さん
じんのうち せいが

多久町

平川 愛梨さん
ひらかわ  あいり

北多久町

溝口 素世さん
みぞぐち    そよ

北多久町

お祝いしてもらって
うれしいです
感謝を忘れず

色々 なことにチャレンジ
していきたいです

今まで育ててもらって
感謝しています

お父さん、お母さん、
ありがとうございます

天野 美々さん
 あまの      みみ

北多久町

藤村 麻子さん
ふじむら     まこ

多久町

品川 愛佳さん
しながわ   あいか

北多久町 川原 彩那さん
かわはら    さな

南多久町

立派な女性に
なりたいです

成人を
迎えられて
よかったです

理想の看護師
目指して

頑張りたいです

親に大切に
育ててもらいました

大学で勉強を頑張って
立派な大人に
なりたいです

親孝行
頑張ります

明るく元気に
過ごしていきます

挑戦する心を
忘れないで生きて

いきたいです

これからも
頑張ります

立派な大人に
なります親に感謝

しています

無事に成人式を
迎えられて
よかったです

今まで
ありがとう

ございました

来年から
保育士になります
親孝行できるように

頑張ります

目標を叶えて
親に恩返し
したいです

お金を稼いで
恩返し

したいです

素敵な女性に
なれるよう
頑張ります

親に恩返し
できるよう
頑張ります

今年も
頑張ります

相川 康太さん
あいかわ   こうた

多久町

支えてくれた人たちに
感謝して

頑張っていきます

育ててくれた人に
感謝してこれからも

頑張ります

皆さんに支えられながら
二十歳を迎えることが

できました
ご恩を忘れずに感謝して

生きていきたいです
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お
知
ら
せ

　

平
成
７
年
２
月
に
事
業
計
画
が
決
定
し
た
多
久
都
市
計
画
事
業
多
久
駅
周

辺
土
地
区
画
整
理
事
業
は
、
令
和
５
年
１
月
13
日
佐
賀
県
知
事
か
ら
換
地
処

分
が
あ
っ
た
旨
の
公
告
が
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
公
告
の
翌
日
か
ら
事
業
地
区

内
の
従
前
の
土
地
は
換
地
に
移
行
し
、
新
し
い
地
番
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
、
事
業
地
区
内
に
お
住
ま
い
の
人
の
住
所
も
変
更
と
な
り
ま
し

た
。

※ 
変
更
に
な
る
地
区
（
区
画
整
理
事
業
地
内
）
は
、
左
図
を
参
照
く
だ
さ
い

多
久
駅
周
辺
土
地
区
画
整
理
事
業

換
地
処
分
の
公
告
を
行
い
ま
し
た

問 

都
市
計
画
課 

区
画
整
理
係
　
☎
75

−
8
4
4
0

　農地中間管理事業とは、佐賀県農業公社が、農地を貸し
たい人から借り受け、借りた農地を経営規模の拡大や経営
の効率化を目指す担い手に貸し付ける制度です。
活用のメリット
　【農地を貸したい人へ】
　○ 借受する農地は、機構が直接借りて、賃料は機構が

支払うことになりますので安心です。

　○ 賃貸した農地は期間満了で確実に戻ります（希望す
れば継続も可能）。

　【農地を借りたい人へ】
　○ 賃料は、複数の地主がいる場合でも一括して機構へ

の支払いとなるので、手間を大幅に省くことができ
ます。

　○ 国などの事業では、農地中間管理事業の活用を要件と
するものや採択を優遇するものが増えています。

農地中間管理事業を活用しませんか？
問 農林課 農政係　☎75−4825

　男女共同参画社会の啓発・推進のため、上映会を開
催します。
■男女共同参画特別上映会　
　 映画「弁当の日～めんどくさいは幸せへの近道～」
■開催日時　 2 月12日㈰　10時～12時
■場　　所　中央公民館大ホール
■主　　催　 多久市男女共同参画ネットワーク

★どなたでも無料で観覧できます
　（先着250人）
～ 新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください～
・ 当日はマスクを着用のうえ、手指の消毒をお願いし
ます。

・ 発熱がある人、体調が悪い人は来場をお控えください。
・ 新型コロナウイルスの感染状況によって、延期また
は中止となる場合があります。

男女共同参画特別上映会開催のお知らせ
問 総合政策課 男女共同参画係　☎75−2116
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お
知
ら
せ

　
多
久
市
租
税
教
育
推
進
協
議
会
、
佐
賀
税
務
署
、
佐
賀
県
税
事

務
所
、
全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
で
は
、
次
世
代
を
担
う
児
童・

生
徒
に
、
税
の
意
義
や
役
割
を
正
し
く
理
解
し
、
関
心
を
高
め
て

も
ら
う
た
め
「
税
に
関
す
る
作
品
」
を
募
集
し
ま
し
た
。

　
令
和
４
年
度
は
「
税
に
関
す
る
小
学
生
の
絵
画
」「
税
に
関
す
る

中
学
生
の
書
写
」
に
、
６１
点
の
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
入
賞

作
品
は
、
確
定
申
告
期
間
中
に
市
役
所
４
階
申
告
相
談
会
場
に
展

示
し
ま
す
。

小
学
生
の
部
（
絵
画
）

　
多
久
市
長
賞　

�

東
部
校
５
年　
古こ

賀が　
咲さ

い

花か

さ
ん

　
佐
賀
税
務
署
長
賞　

�

東
部
校
５
年　
尾お

鷲わ
し　
瑛え

い

太た

さ
ん

　
佐
賀
県
税
事
務
所
長
賞�

東
部
校
５
年　
𠮷よ

し

村む
ら

希き

愛い

星ら

さ
ん

　
奨
励
賞　

�

東
部
校
６
年　
山や

ま

田だ　
　
翼つ

ば
さ

さ
ん

　

�

東
部
校
５
年　
堤つ

つ
み　
ひ
な
の
さ
ん

　

�

東
部
校
５
年　
七な

な

浦う
ら　
杏あ

ん

珠じ
ゅ

さ
ん

　
　

�

東
部
校
５
年　
福ふ

く

山や
ま　
奈な

由ゆ

さ
ん

中
学
生
の
部
（
書
道
）

　
市
租
税
教
育
推
進
協
議
会
長
賞

　

�

中
央
校
７
年　
岸き

し
　
か
わ川　
　
凜り

ん

さ
ん

　
奨
励
賞　

�

西
渓
校
７
年　
陣じ

ん
の
う
ち内　
　
麗う

ら
ら

さ
ん

「
税
に
関
す
る
作
品
」
の
入
賞
者
を
紹
介
し
ま
す

問 

税
務
課 

納
税
係
　
☎
75

−

6
1
1
5

　気温が氷点下になると水道管が凍結し、破裂することが
あります。早めの対策をお願いします！

①凍結防止対策
　・ 市販の保温カバーやタオルなどでむき

出しの水道管を覆い、ビニールテープ
などで固定し、タオルが濡れないよう
に上からビニール袋を被せましょう。

　・ メーターボックス内部にも保温材を詰めましょう。
②もし、凍結してしまったら…
　 　凍った部分にタオルなどを被せて、その上からゆっく

りと『ぬるま湯』をかけて様子を見てください。
　※ 破裂する恐れがあるので、熱湯は絶対かけないでくだ

さい
③水道管が破裂（漏水）してしまったら…
　 　まずは、メーターボックス内などにあ
る『元栓』を閉めてください。その後、
当企業団の指定給水装置工事事業者に修
理を依頼してください。

　※修理費用は使用者の負担になります
　※ 修理費用は工事内容や工事店によって異なりますので、

依頼する指定店にご確認ください

水道管の凍結や破裂にご注意ください！
問 佐賀西部広域水道企業団 多久営業所　☎75−3003

凍結防止対策
の動画

市町別修理対応
事業者一覧表



　本市の人事行政の公平性・透明性の確保を目的とした「多久市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」
の規定に基づき、令和 ３年度における人事行政の運営等の状況をお知らせします。

人事行政の運営等の状況を公表します

2 . 職員の退職の状況� （令和 ３年度）

事　由 男性 女性 合計

定 年 退 職 ４人 １人 ５人

勧 奨 退 職 １人 ０人 １人

その他（自己都合） ２人 ４人 ６人

再任用後の離職 ０人 ０人 ０人

合 計 ７人 ５人 １２人

❶ 職員の任免および職員数に関する状況
１ . 職員採用試験、採用の状況� （令和 ４年 ４月 １日現在）

区　分 競争試験 選考 再任用
採用者数 ９人 ３人 ４人

３ . 職員数の推移� （毎年 ４月 １日現在）

平成２９年 平成３０年 平成３１年 令和 ２年 令和 ３年 令和 ４年

職員数 ２９１人 ２8５人 ２8６人 ２8３人 ２8１人 ２8２人

※再任用短時間職員を除く

❸ 職員の給与の状況
１ . 人件費の状況� （令和 ３年度普通会計決算）

住民基本台帳人口 歳出額（A） 人件費（B） 人件費比率（B/A） （参考）令和 ２年度
１8,５６8人 １４,8５２,７３７千円 １,8１７,９３０千円 １２.２％ １１.６％

※住民基本台帳人口は令和 ４年 １月 １日現在です

❷ 職員の人事評価の状況
職員の人事評価の概要

人事評価

区分 概要 期間および対象

意識 ・姿勢評価 職務を遂行するにあたっての取り組み姿勢やコンプライアンス
姿勢などの状態を評価するもの 上期� ４ 月 １ 日～ ９月３０日

下期�１０月 １ 日～ ３月３１日
全職員対象

能力評価 職務を遂行するにあたって発揮した能力を評価するもの

業績評価 職務上で実際に挙げた業績を評価するもの

2 . 職員給与の状況 （令和 ４年度普通会計予算）

職員数
（A）

給　与　費 １人当たりの給与費
給料 職員手当等 期末勤勉手当 計（B） （B/A）

２１４人 ７8５,１8４千円 １１8,０７４千円 ３０５,７０６千円 １,２０8,９６４千円 ５,６４９千円
※職員手当に「退職手当」は含みません

４ . 職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況
� （令和 ４年 ４月 １日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 ４１.４歳 ３１４,４００円 ３４０,５００円

技能労務職 ５１.４歳 ３４６,０００円 ３６１,３００円

３ . 職員の初任給の状況 （令和 ４年 ４月 １日現在）

区　　分 多久市 国

一般行政職
大学卒 １７２,２００円 １8２,２００円

高校卒 １５０,７００円 １５０,６００円

６ . 退職手当の状況 （令和 ４年 ４月 １日現在）

区　分 自己都合 勧奨・定年

勤続２０年 １９.６６９５月分 ２４.５8６９月分

勤続２５年 ２8.０３９５月分 ３３.２７０8月分

勤続３５年 ３９.７５７５月分 　４７.７０９月分

最高限度額 　４７.７０９月分 　４７.７０９月分

７ . その他の手当の状況 （令和 ４年 ４月 １日現在）

手当名 内容および支給単価

扶養手当
配偶者 　６,５００円
子 １０,０００円

住居手当 借家（限度額） ２７,０００円

通勤手当
交通機関利用 運賃相当額

交通用具利用（片道 ２ km以上） ２,０００円～３１,６００円
管理職手当 病院長、課長級、参事など ３６,０００円～１００,０００円

５ . 期末勤勉手当の状況 （令和 ３年度実績）

区分 ６月期 １２月期 合計

期末手当 　１.２７５月分 １.１２５月分 ２.４０月分

勤勉手当 ０.９５月分 ０.９５月分 １.９０月分

問い合わせ 総務課 人事係　☎75−2112
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８ . 特別職の報酬等の状況 （令和 ４年 ４月 １日現在）

区分 月額報酬 期末手当支給月数
（令和 ３年度実績）

退職手当

算定方式 支給時期

市　長 8１３,０００円

年間
３.２５月分

勤続月数 １月に
つき給料月額の

１００分の５０

退職時副市長 ６５２,０００円 １００分の３０

教育長 ５７１,０００円 １００分の２０

議　長 ４４１,０００円

副議長 ３７１,０００円

議　員 ３４５,０００円

❹ 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
１ . 職員の勤務時間（一般職の標準的なもの） 

１ 週間の勤務時間 開始時刻 終了時刻 休憩時間
３8時間４５分 8 時３０分 １７時１５分 １２時～１３時

2 . 育児休業等の状況 （令和 ３年度）

内　　容 男性 女性
育児休業取得者 ２人 ９人
部分休業取得者 ０人 ５人
育児短時間勤務 ０人 １人

 （令和 ３年度）

　分限処分とは、心身の病気のために公務が行えない状態などになった職員に対して行われる処分です。懲戒処分とは、職員に
公務員としてふさわしくない行為などがあった場合などに行われる処分です。

分限処分 懲戒処分
休職 免職 戒告 減給 停職 免職
３人 ０人 ０人 ０人 ０人 ０人

❺ 職員の分限および懲戒処分の状況

 （令和 ３年度）

　職員は、任命権者の許可を受けなければ、営利企業などの役員などを兼ねることや自ら営利企業を営むこと、そのほか報酬を
得ていかなる事業または事務にも従事することはできません。

従事の内容 件数 備考
営利を目的とする私企業を営むことを目的とする会社その他の団体の役員を
兼ねる場合 ０件

自ら営利を目的とする私企業を営む場合 ０件
報酬を得て事業もしくは事務に従事する場合 ９５件 消防団員・農業など

❻ 職員の服務の状況

2 . 職員の利益保護の状況
■勤務条件に関する措置の要求の状況 （令和 ３年度）

　該当なし
■不利益処分に関する不服申立ての状況 （令和 ３年度）

　該当なし

１ . 職員の福祉の状況
■健康診断の実績 （令和 ３年度）

種別 対象者 受診者数 検査内容
定期健康診断 全職員 １8７人 胸部X線・心電図・血液検査など
人間ドック ３０歳以上希望者 　９５人 上記内容と希望項目

❾ 職員の福祉および利益の保護の状況

退職職員の再就職の状況（医療職除く）
 （令和 ３年度退職者）

区分 再就職者数

営利企業 ０人

出資団体等 ０人

再任用雇用 ３人

❼ 職員の退職管理の状況 ❽ 職員の研修の状況 （令和 ３年度）

研修名 実施機関 実施回数 受講人数

階層別研修 　佐賀県自治修習所�他 １３回 １５６人

専門実務研修 　佐賀県市町村振興協会
　日本経営協会�他 ５ 回 ４１７人

能力開発研修 　佐賀県市町村振興協会�他 ３９回 ２６０人

職員全体研修 　情報セキュリティ・自治体DX関連・同和問題など

※令和 ３年度に実施した主なものを掲載しています
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住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
を
代
理
人
や
第

三
者
に
交
付
し
た
場
合
、
本
人
に
対
し
交

付
を
お
知
ら
せ
す
る
「
本
人
通
知
制
度
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
制
度
を
利
用
す
る
た

め
に
は
、
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

■
対
象
者

　

 　

多
久
市
に
住
民
票
ま
た
は
戸
籍
が
あ

る
人
（
海
外
在
住
者
は
登
録
で
き
ま
せ

ん
）

■
通
知
す
る
内
容
と
方
法

　

〇 

証
明
書
交
付
年
月
日
、証
明
書
種
別
、

枚
数
、請
求
者
の
区
別

　

〇
特
定
記
録
郵
便
に
よ
る
通
知

■
登
録
の
有
効
期
間

　

 
登
録
の
日
か
ら
３
年
間
（
更
新
は
１
か

月
前
か
ら
可
能
）

　

※ 

必
要
な
書
類
な
ど
、ご
不
明
な
点
は

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
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２
月
６
日
㈪
か
ら
、
転
出
届
に
つ
い
て

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
た
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
手
続
き
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
こ
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
人
は
、
転
出
（
多

久
市
か
ら
他
市
区
町
村
へ
の
引
越
し
）
に

あ
た
り
市
役
所
窓
口
へ
の
来
庁
は
原
則
不

要
と
な
り
ま
す
。

■
利
用
で
き
る
人

　

 　

電
子
証
明
書
が
有
効
な
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
日
本
国
内
に

引
越
し
を
す
る
人

■
対
象
者 

（
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま

る
人
）

　

①
ご
自
身
単
身
で
の
引
越
し

　

②
ご
自
身
と
同
一
世
帯
員
の
引
越
し

　

③
ご
自
身
以
外
の
世
帯
員
の
引
越
し

■
そ
の
他

　

 　

転
入
先
の
市
区
町
村
窓
口
で
転
入
届

な
ど
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

 　

く
わ
し
く
は
、
デ
ジ
タ
ル
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン

で
転
出
届
が
で
き
ま
す

ご
存
じ
で
す
か
？
「
本
人
通
知
制
度
」

問 

市
民
生
活
課 

窓
口
係
　
☎
75

−

6
1
1
6

問 

市
民
生
活
課 

窓
口
係
　
☎
75

−

6
1
1
6

広 告

　 4 月以降に任用する会計年度任用職員を募集します。
職種や勤務条件など、くわしくは市ホームページをご覧く
ださい。なお、登録制となるため、登録した人の希望する
職種や勤務条件が、募集する条件と一致した場合に必要に
応じて選考を行い任用します。したがって、登録すると必
ず任用されるわけではありません。
■ 申込方法　「会計年度任用職員登録申込書」を提出し

てください。登録申込書は、市ホームページからダウ
ンロードするか市役所 3 階総務課人事係で配布します。

■ 受付期間　随時受け付けていますが、 4月からの任用
を希望する人は、 2月17日㈮までに提出してください
（必着）。
■ 募集職種　事務補助、介護支援専門員など
■ 選考試験　 4 月から任用する職種は、職員を募集する
課が 3月上旬に面接による選考試験を行います。面接
日は募集する課から連絡します。

■ 申 込 先　〒846ー8501
　多久市役所 総務課 人事係宛（住所不要）

会計年度任用職員を募集します
問 総務課 人事係　☎75−2112
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国
民
年
金
保
険
料
は
、
口
座
振
替
の
前
納
・
早
割
を
利
用
す
る
と
割
引
さ
れ
ま
す
。
早

割
は
随
時
申
し
込
み
で
き
ま
す
が
、
６
か
月
分
、
１
年
分
、
２
年
分
を
ま
と
め
て
前
納
す

る
場
合
は
、
提
出
期
限
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【振替方法は ５ 種類】

割引額 前納期間 提出期限 口座振替日

①通常納付 0円 － 随時 翌月末振替

②早　　割 50円 － 随時 当月末振替

③ 6か月前納 1，130円 4 月～ 9月
10月～翌年 3月

2月末
8月末

4月末
10月末

④ 1年前納 4，150円 4 月～翌年 3月 2月末 4月末

⑤ 2年前納 16，100円 4 月～翌々年 3月 2月末 4月末

※割引額は令和 5年度の額を表示しています
※ その他、クレジットカードによる納付方法がありますので、年金事務所ま
たは、保険年金係窓口にご相談ください

■申し込み方法
　「口座振替申出書」は、年金事務所、市民生活課保険年金係で、お渡しします。
基礎年金番号通知書や年金手帳（基礎年金番号のわかるもの）、通帳、通帳の
届出印をお持ちのうえ申し込みください。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

前
納
・
早
割
が
お
得
！

申
・
問 

佐
賀
年
金
事
務
所
　
☎
31

−

4
1
9
1

市
民
生
活
課 

保
険
年
金
係
　
☎
75

−

2
1
5
9

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い

る
多
久
市
国
民
健
康
保
険
・
佐
賀
県
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
加
入
者
の
う
ち
、
高
額

介
護
合
算
療
養
費
の
支
給
対
象
者
に
は
、

多
久
市
ま
た
は
佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
が
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

■
高
額
介
護
合
算
療
養
費
と
は
？

　

 

医
療
と
介
護
の
両
方
の
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
て
い
る
世
帯
の
負
担
を
軽
減

す
る
も
の
で
、
同
じ
世
帯
の
人
で
一
年

間
（
８
月
１
日
か
ら
翌
年
７
月
末
ま

で
）
に
支
払
っ
た
医
療
保
険
と
介
護
保

険
の
自
己
負
担
額
を
合
計
し
、
基
準
額

を
超
え
た
場
合
に
、
申
請
す
る
こ
と
で

そ
の
超
え
た
金
額
を
支
給
す
る
も
の

で
す
。

※ 

超
え
た
額
が
５
0
0
円
以
下
の
場
合

は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

■
申
請
書
発
送
時
期

　

２
月
下
旬

※ 

次
の
項
目
に
あ
て
は
ま
る
人
は
、
申
請

の
対
象
と
な
る
旨
の
お
知
ら
せ
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

○ 

令
和
３
年
８
月
１
日
か
ら
令
和
４
年

７
月
末
ま
で
に

・
市
区
町
村
を
越
え
る
転
出
を
し
た
人

・ 

医
療
保
険
が
変
わ
っ
た
人
（
例

：

国
民

健
康
保
険
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
）

・ 

資
格
を
喪
失
し
た
人
（
亡
く
な
っ
た
人

や
生
活
保
護
を
受
け
始
め
た
人
）

　

具
体
的
な
手
続
き
に
関
し
て
は
、
市
役

所
１
階
市
民
生
活
課
保
険
年
金
係
ま
た

は
佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
人
へ

高
額
介
護
合
算
療
養
費
の

申
請
が
始
ま
り
ま
す

問 【
国
　
　
保
】
　
　
　
　
　
　
市
民
生
活
課 

保
険
年
金
係
　
☎
75

−

2
1
5
9

【
後
期
高
齢
】
佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合 

給
付
係
　
☎
64

−

8
4
7
6

【
介
護
保
険
】
　
　
　
　
　
佐
賀
中
部
広
域
連
合 

給
付
課
　
☎
40

−

1
1
3
4

地
域
包
括
支
援
課
　
☎
75

−

6
0
3
3

■
他
の
医
療
保
険
加
入
者
へ

　

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
へ
の
申

請
と
な
り
ま
す
。
申
請
の
際
に
は
介

護
保
険
の
「
自
己
負
担
額
証
明
書
」

が
必
要
で
す
。
交
付
申
請
は
佐
賀
中

部
広
域
連
合
ま
た
は
市
役
所
１
階
地
域

包
括
支
援
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
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お
知
ら
せ

　令和 4年分の所得税および復興特別所得税の確定申告の相談会場や時間は次のとおりです。申告書を作成いた
だき、早めの提出と納税をお願いします。
　市役所では、主に農業申告や簡易な内容の申告相談を受け付けています。土地・建物、株の売却などは、佐賀
税務署での申告相談をお願いします。

【佐賀税務署での申告】
　 2月15日㈬までスマホ申告未経験者を対象にしたス
マホ申告会を開催しています。本年度からは、青色申
告決算書や収支内訳書がスマホ専用画面で作成できる
ようになりました。
　なお、スマホ申告会と通常申告会場への入場には「入

場整理券」が必要です。整理券は会場で当日配布され
ますが、一日の受付数に限りがあるため、後日の来場
となる場合があります。16日㈭からの入場整理券は、
LINEでの事前発行もできます。くわしくは国税庁ホー
ムページをご覧ください。

【多久市役所での申告】
　市役所での申告は、会場での受付後、待機所など
でお待ちいただくことがあります。ご不便をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願いします。
■会場　市役所 4階　大会議室東
■日時　 2 月16日㈭～ 3月15日㈬
　　　　平日 9時～16時（ 3月 5日㈰は受け付けます）
■会場直通電話　☎75−2013
■申告来場者専用臨時駐車場のご案内

確定申告は期間内にお済ませください
問 佐賀税務署　☎32−7511／ 税務課 市民税係　☎75−2126

名　称 会　場 期　　間 受付時間

スマホ申告会
佐賀税務署

（佐賀第 2合同庁舎 5階） 2月 1日㈬～ 2月15日㈬
平日

9時～16時

通常申告
（会場開設期間）

メートプラザ佐賀 2月16日㈭～ 3月15日㈬
※ 2月19日㈰、 2月26日㈰は受け付けます

平日
9時～16時

　所得税確定申告書などの内容は税務署にデータで提出
しており、データ送信の際には、申告者の利用者識別番
号が必要です。利用者識別番号を持っていない人は、事
前にスマートフォンなどで取得し、持参していただくと、
受付がスムーズです。なお、昨年多久市で申告をした人
は、新たに取得する必要はありません。※既に取得した
人が新たに取得すると、以前の利用者識別番号に紐づい
ていた申告情報などが確認できなくなります

広 告

◇新型コロナウイルス感染症拡大防止のための
� お知らせとお願い◇
・ マスク着用のうえ、最少人数でのご来場をお願い
します。

・ 37.5度以上の発熱が認められる人は、原則入場を
お断りさせていただきます。

・ 所得税申告は、感染防止の観点から、自宅から
e-Taxをご利用ください。

203号線 

市役所駐車場
(北側) 

旧NTT

中
央
公
民
館

 Ｎ JA さが
多久中央支所

中の原
公民館

車 庫 

臨時駐車場（南側１列）

職員駐車場

多久市役所



　

経
済
的
な
理
由
で
就
学
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
児
童

生
徒
の
保
護
者
に
対
し
て
、
学
校
給
食
費
や
学
用
品
費

の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。

■
援
助
対
象
者

　

 　

生
活
保
護
法
に
規
定
す
る
要
保
護
世
帯
に
準
ず
る

程
度
に
困
窮
し
て
い
る
と
認
め
ら
れ
る
世
帯

■
援
助
項
目

　

 　

給
食
費
、
学
用
品
費
、
通
学
用
品
費
、
新
入
学
児
童

生
徒
学
用
品
費
、
修
学
旅
行
費
、
宿
泊
訓
練
費
な
ど

■
申
請
方
法

　

 　

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
で
申
請
を
受
け
付
け
ま

す
。

　

 　

申
請
後
に
定
例
教

育
委
員
会
で
世
帯
の

収
入
や
資
産
状
況
な

ど
を
基
に
審
査
し
、

認
定
の
可
否
を
決
定

し
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
収
入
が
減
少
し
た
世
帯
の
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
が
減
免
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
要
件

　

⑴ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、
世
帯
主
が
死
亡
ま
た
は
重

篤
な
傷
病
を
負
っ
た
場
合

　

⑵ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、
世
帯
主
の
収
入
の
減
少
が

見
込
ま
れ
る
場
合

■
減
免
申
請
受
付
期
限　

３
月
31
日
㈮
ま
で
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広 告

就
学
援
助
制
度
の
ご
案
内
で
す

問 

多
久
市
教
育
委
員
会 

学
校
教
育
課
　
☎
75

−

2
2
2
7

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
減
免
制
度
の

お
知
ら
せ

申
・
問 

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合 

業
務
課 
資
格
賦
課
係
　
☎
64

−

8
4
7
6

市
民
生
活
課 

保
険
年
金
係
　
☎
75

−

2
1
5
9



国 保
SAGA

国保
通 信
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問い合わせ 健康増進課　☎75−3355

Ａ.保険の変更後に、多久市の国民健康保
険証は使用できません！

Ａ.多久市へ、自己負担以外の分（ ７～ ８割）
を返納し、あらためてその分を新しく加入
した健康保険に請求する手続きが必要です。

問い合わせ 市民生活課 保険年金係　☎75−2159

　多久市国民健康保険被保険者のうち約半数もの人（令和 4年 5月診療情報では49.5％）が何らかの生活習
慣病で治療をされています。生活習慣病を患っていても、生活習慣の改善と内服治療などをして上手く付き
合っていくことが重症化を防ぎ、健康と生活の質の維持や、かかるお金（医療費や保険税）の負担を抑えて
いくことにつながります（表①参考）。
　また、自覚症状が出にくい生活習慣病は気づかないうちに重症化していることも少なくありません。治療
の有無にかかわらず年に 1回は必ず特定健診を受けて確認することが大切です！

Q　社会保険に加入したり、市外に転出したり
して、多久市の国民健康保険（以
下国保）でなくなったけれど…
新しい保険証がまだ手元に届い
ていないので、このまま国保の
保険証を医療機関に提示しても
大丈夫かな？

Q　保険の変更後に、多久市の国保保険証で医
療機関を受診した場合はどうなるの？

【表①　多久市国保 糖尿病等生活習慣病の割合と医療費の目安】（KDB厚生労働省様式 3 - 1 令和 4 年 ５ 月診療分より）

　保険証が変更になる場合は、その旨を必ず医
療機関などの窓口へ伝えてください。
　社会保険への加入や市外への転出などで、多
久市の国保でなくなった場合は、速やかに手続
きをし、保険証を返却しましょう。

■

■

意外と知らない保険証のはなし ～こんなとき、国保の保険証を使って大丈夫？～

～生活習慣病と上手につきあう～

■国保の保険証を使用した時
　受診月内であれば、医療機関などに新しい保
険証を提示することで、手
続きが不要になる場合があ
ります。
　受診した医療機関に新し
い保険証を提示し、変更に
なった日以降の請求先を多
久市の国保から、新しく加
入した保険へ変更してもら
いましょう。

糖尿病など生活習慣病

17万円／年
50万円／年

7万円／年

9万円／年

重症化・合併症



多久市の子育てを応援する「児童センター」 Go!

行こう！行こう！
あじさいあじさいへ

Check!
　　　ネット通販で靴を購入した。サイズが
小さかったので交換を希望したが、合うサ
イズがなく、「返品はできない」と言われた。
注文前に、「返品できない」との表示は目に
入らなかった。クーリング・オフできない
のか。　　　　　　　　　　（80歳代 男性）

○通信販売には、店舗購入と同様にクーリング・オフ制度はありません。返品について
は事業者が決めた特約（返品特約）に従うことになります。返品の可否や返品・交換
が可能な場合の条件などをよく確認しましょう。

○「返品特約」が定められていない場合は、商品を受け取った日を含めて8日以内であ
れば、消費者が送料を負担し返品できます。

○ネット通販では申込画面を「スクリーンショット」するなどして保存しておきましょう。

事 例

え
っ
！ 

通
信
販
売

 

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き
な
い
の
？

み
ん
な
で
目
指
そ
う
！ 

自
ら
考
え
行
動
す
る
消
費
者
！

市民生活課 生活環境係 消費生活相談窓口 ☎75-6117 消費者ホットライン ☎188
し みんせいかつ か ひせいかつ せいかつかん しゃきょうがかり しょうひしょう

困ったこと（契約・製品のトラブル）が、無料で相談できます。
こま けいやく せいひん そうだん

そうだんまどぐち

む りょう

Q 18歳から、裁判員裁判制度の裁判員になることができる？できない？
A できる。これまでは20歳からでしたが、成年年齢引き下げによりできるようになりました。

18 歳から大人！ 18歳からできること、できないこと

ひ
と
こ
と
助
言

出典：独立行政法人国民生活センター
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文化祭2023

あ
じ
さ
い
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

は
コ
チ
ラ

▲

▲ 一昨年の文化祭のようす

　毎年恒例の文化祭！昨年は新型コロナウイルス感染拡大により開催中止となって
しまったため、 2年ぶりの開催です。文化祭では、この 1年間で行った活動の展示
を行います。そのほかにも、多久翁さんとじゃんけん、リズム遊び、博士の実験教室、
ミニコンサートなど、幼児から高校生まで楽しめる内容が盛りだくさんです！みん
なで遊びに来てね★彡

※ 前日18日㈯は準備のため15時閉館に
なります。ご注意ください日時　 2 月1９日㈰　10時～1５時

あじさいのイベント情報♪
2 月

おはなしのドア（第 1 金曜）
3 日 読み聞かせ・手遊び

ぽかぽかタイム（第 2 ・第 4 金曜）
10日 ふれあい遊び
24日 ふれあい遊び
にこにこサロン（毎週火曜）
7 日 読み聞かせ
14日 ヨガ教室
21日 お誕生会
28日 季節の工作（おひなさま）
すこやかタイム（毎週土曜）
4 日 オリジナルマグネット作り
11日 紙ねんど工作
18日 あじさいシアター
25日 季節の工作（おひなさま）

でんでんむし
2 日㈭ でんでんカフェ

9日㈭ 子育て講話
食育相談会

19日㈰ 子育て講話
21日㈫ お誕生会
23日㈭ クッキング＆ハンドメイド

問い合わせ 児童館　☎75−6621　／　子育て支援センター「でんでんむし」　☎37−1117
利用者支援事業「パラソル」　☎75−5120　／　ファミリー・サポート・センター「にじいろ」　☎75−5111

多久市児童センターもInstagramを始めました!!
フォローやいいねをお待ちしております♪



※くわしくは市ホームページに掲載しています

市交際費の支出状況
◆日時／ 2 月15日㈬　15時30分から　◆場所／第2委員会室（自由に傍聴できます）
◆問い合わせ／教育振興課 総務係　☎75－8022月の定例教育委員会のお知らせ2

教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

　

短 歌  《麦の芽短歌会 互選》俳 句  《大石ひろ女選》川 柳  《多久川柳会 互選》

問い合わせ 総務課 秘書係 
☎75ー2115

支出種別 　区分　 件数　  金額（円）

弔 慰

見舞い

御 祝

賛 助

激励金

接 遇

会 費

その他

合 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

健 康 危 機 宣 言 市長　横尾  俊彦

No.306

市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　
　

「
わ
た
し
た
ち
に
で
き
る
こ
と
」

 
（
東
原
庠
舎
西
渓
校 

学
校
運
営
協
議
会　

委
員　

川か
わ

原は
ら

田だ

知ち

章あ
き

）

　

私
は
佐
賀
ユ
ネ
ス
コ
協
会
に
長
年
所
属
し
、
Ｅ
Ｓ
Ｄ
（
持

続
可
能
な
開
発
の
た
め
の
教
育
）や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
取
り
組
み
、

発
展
途
上
国
や
被
災
地
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
12

月
３
日
開
催
の
西
渓
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
フ
ェ
ス
タ
に

お
い
て
、
児
童
生
徒
の
み
な
さ
ん
に
話
す
機
会
を
い
た
だ
き

「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
っ
て
な
ん
で
し
ょ
う
～
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

～
」
と
題
し
「
私
た
ち
が
生
活
の
中
で
で
き
る
次
の
６
つ
の

こ
と
」
に
つ
い
て
話
を
し
ま
し
た
。

　

１
．
身
の
回
り
の
も
の
を
大
切
に
す
る

　

２
．『
も
っ
た
い
な
い
』
を
な
く
す

　

３
．
友
だ
ち
と
遊
ぶ

　

４
．『
お
手
伝
い
』
を
す
る

　

５
．
み
ん
な
に
優
し
く
す
る

　

６
．『
手
洗
い
・
う
が
い
』
を
す
る

　

こ
の
１
か
ら
６
の
こ
と
を
普
段
の
生
活
の
中
で
、
ぜ
ひ
意

識
し
て
実
践
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、佐
賀
ユ
ネ
ス
コ
協
会
が
長
年
取
り
組
ん
で
き
た
「
貧

困
に
よ
る
負
の
連
鎖
を
断
ち
切
る
」
た
め
の
活
動
も
紹
介
し

ま
し
た
。
貧
困
に
よ
る
負
の
連
鎖
を
止
め
る
た
め
に
は
、
す

べ
て
の
子
ど
も
た
ち
に
「
教
育
」
の
機
会
を
与
え
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
そ
の
た
め
の
身
近
な
活
動
と
し
て
『
書
き
損
じ

ハ
ガ
キ
』
運
動
が
あ
り
ま
す
。『
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
』
を
佐
賀

ユ
ネ
ス
コ
協
会
に
寄
付
す
る
こ

と
で
「
貧
困
を
な
く
そ
う
」「
飢

餓
を
ゼ
ロ
に
」「
全
て
の
人
に
健

康
と
福
祉
を
」
な
ど
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
活
動
に
役
立
て
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
『
書
き

損
じ
ハ
ガ
キ
』
運
動
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

「
多
久
か
ら
発
信
！
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
⑮
」
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◆
元
旦
の 

何
で
も
で
き
る 

カ
レ
ン
ダ
ー

西に
し

山や
ま

　
残ざ
ん

月げ
つ

◆
首
脳
部
の 

意
見
の
一
致 

リ
ス
ク
で
す

松まつ
下した
　
　
修おさむ

◆
初
詣 

柏か
し
わ

手で

の
音 

響
き
合
う

田た
代しろ
え
み
こ

◆
戦
し
か 

知
ら
ぬ
子
が
い
る 

ウ
ク
ラ
イ
ナ

大お
お

谷た
に

　
　
和か
ず

◆
母
笑
顔 

セ
ピ
ア
色
し
た 

写
真
で
も

田た

中な
か

　
正ま
さ

春は
る

◆
い
つ
ま
で
も 

涙
を
答
え
に 

し
た
く
な
い

笑
顔
を
答
え
に 

し
た
い
よ
ず
っ
と

野の

﨑ざ
き

　
隆た
か

幸ゆ
き

◆
柿
暖
簾 

陽
ざ
し
差
し
込
む 

縁
側
で

仲
睦
ま
し
く 

老
夫
婦
の
見
ゆ

梶か
じ

原は
ら

恵え

美み

子こ

◆
都
大
路 

駆
け
ぬ
け
二
位
で 

ゴ
ー
ル
せ
し

教
え
子
に
冷
た
き 

マ
ス
コ
ミ
思
い
し
昔

尾お

形が
た

　
節せ
つ

子こ

◆
一
日
の 

仕
事
忘
れ
ず 

や
り
通
し

心
た
ら
い
て 

眠
り
に
つ
き
ぬ

浦う
ら

野の

　
嘉よ
し

恵え

◆
力
強
き 

エ
イ
サ
ー
太
鼓
の 

躍
動
感

老
い
し
吾
れ
の 

心
ゆ
さ
ぶ
る

川か
わ

浪な
み

　
信の
ぶ

子こ

◆
ざ
わ
ざ
わ
と 

鳥
の
去
り
た
る 

木
守
柿

中な
か

嶋し
ま

　
清き
よ

子こ

◆
ふ
と
よ
ぎ
る 

吾あ

子こ

と
の
暮
し 

冬
落
暉

富と

樫が
し

　
明あ
け

美み

◆
軒
下
の 

風
に
揺
ら
る
る 

干ほ
し

大だ
い
こ根お

お
や
は
な

◆
初
氷 

色
あ
る
も
の
を 

閉
ぢ
込
め
て

本も
と

村む
ら

　
則の
り

子こ

◆
日
表
に 

竹
跳
ね
上
が
る 

雪
の
花武た

け

富と
み

　
律り
つ

子こ

大だ
い

日に
ち

如に
ょ

来ら
い

坐ざ

像ぞ
う

　
大
日
如
来
は
、石せ

き

祠し

の
正
面
奥お

く

壁へ
き

に
浮
き
彫
り
に
さ
れ
、

蓮れ
ん

華げ

座ざ

に
坐
っ
て
い
ま
す
。
頭
上
の
宝ほ

う

冠か
ん

は
筒
状
で
、
文
様

が
施
さ
れ
、
上
部
は
山
形
に
な
っ
て
い
ま
す
。
額
に
白び

ゃ
く

毫ご
う

の

浅
い
線
が
あ
り
ま
す
。
両
手
首
に
円
環
状
の
飾
り(

釧く
し
ろ)

を

着
け
て
い
ま
す
。
手
は
、
左
人
差
指
を
伸
ば
し
、
そ
れ
を

右
手
で
握
る
智ち

拳け
ん

印い
ん

を
結
ん
で
い
ま
す
。
坐
像
や
台
座
に
、

制
作
当
初
の
鋭
利
な
加
工
の
跡
が
見
ら
れ
ま
す
。
坐
像
の

隅
や
大
日
如
来
の
文
字
に
暗
緑
色
の
顔
料
が
残
存
し
て
い

ま
す
。

銘
「
大
日
如
来
」「
明
治
四
十
五
年
七
月
十
二
日
建
立
」

○�

如
来
は
、
真
理
に
到
達

し
修
行
を
完
成
し
た
者

を
称
し
ま
す
。

○�

大
日
如
来
は
、
真し
ん

言ご
ん

宗し
ゅ
う

な
ど
の
本
尊
で
す
。

○�

白
毫
は
仏
に
み
ら
れ
る

白
い
毛
で
、
光
明
を
放

ち
ま
す
。

○�
智
拳
印
の
右
手
は
仏
、

左
手
は
衆
生
を
表
わ
す

と
さ
れ
ま
す
。

多
久
市
郷
土
資
料
館
長
　

藤ふ
じ

井い

伸の
ぶ

幸ゆ
き

西
多
久
町
大
字
板
屋

野
の
仏
ギ
ャ
ラ
リ
ー
㊺

▲貧困による負の連鎖のイメージ



※くわしくは市ホームページに掲載しています

市交際費の支出状況
◆日時／ 2 月15日㈬　15時30分から　◆場所／第2委員会室（自由に傍聴できます）
◆問い合わせ／教育振興課 総務係　☎75－8022月の定例教育委員会のお知らせ2

教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

　

短 歌  《麦の芽短歌会 互選》俳 句  《大石ひろ女選》川 柳  《多久川柳会 互選》

問い合わせ 総務課 秘書係 
☎75ー2115

支出種別 　区分　 件数　  金額（円）

弔 慰

見舞い

御 祝

賛 助

激励金

接 遇

会 費

その他

合 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

今月分
累 計

健 康 危 機 宣 言 市長　横尾  俊彦

No.306

市長　横尾俊彦
よこ お とし ひこ

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
上

で
の
危
険
性
や
安
全
な
利
用
法
、
対

策
に
つ
い
て
ご
家
庭
で
話
し
合
わ
れ

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
使
い
方
に

つ
い
て
の
知
識
や
モ
ラ
ル
が
不
十
分

だ
と
、
思
わ
ぬ
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込

ま
れ
た
り
、
人
権
侵
害
を
受
け
た
り
、

あ
る
い
は
、
自
分
が
加
害
者
に
な
っ
た

り
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
普
段
の
会
話
と
同
じ

感
覚
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
る
こ
と
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
言
葉

の
中
に
は
「
や
ば
い
ね
」「
い
い
よ
」「
か

わ
い
く
な
い
」
な
ど
、
良
く
も
悪
く
も

取
ら
れ
て
し
ま
う
も
の
も
あ
り
ま
す
。

顔
が
見
え
な
い
か
ら
こ
そ
、
よ
り
慎
重

に
、
配
慮
を
持
っ
て
利
用
し
た
い
も
の

で
す
。

　

最
近
で
は
、
子
ど
も
た
ち
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト

に
し
た
犯
罪
も
大
き
な
社
会
問
題
に
な
っ

て
い
ま
す
。
見
知
ら
ぬ
人
と
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知

り
合
っ
て
親
し
く
な
る
う
ち
に
、
写
真
を
交

換
し
よ
う
と
な
り
、
初
め
は
顔
写
真
だ
け
の

つ
も
り
が
、
い
つ
の
間
に
か
性
的
な
写
真
を

要
求
さ
れ
、
断
っ
た
ら
そ
れ
ま
で
の
写
真

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
拡
散
さ
れ
て
し

ま
っ
た
と
い
っ
た
事
案
も
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
事
件
に
巻
き
込
ま
れ
た
子
ど
も
は
、

親
を
悲
し
ま
せ
た
く
な
い
と
一
人
で
悩
み
、

苦
し
み
、
精
神
的
な
不
調
を
訴
え
る
被
害
相

談
が
後
を
絶
た
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

「
そ
ん
な
つ
も
り
じ
ゃ
な
か
っ
た
」
で
は

済
ま
さ
れ
ま
せ
ん
。
気
軽
な
投
稿
が
、
人

を
傷
つ
け
る
こ
と
も
あ
る
こ
と
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
あ
げ
た
言
葉
や
写
真
な
ど
は
取

り
消
し
が
で
き
な
い
こ
と
な
ど
、
子
ど
も
た

ち
と
確
認
し
あ
う
時
間
も
必
要
で
す
。

�

社
会
教
育
指
導
員　

野の

中な
か�

久く

美み

子こ

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と

子
ど
も
た
ち
」

3 
57 

20,000 
173,800 

0 
2 

0
20,000

1 
8 

2,000 
85,077 

0
0

0
0

0
0

0
0

0 
44  

0 
88,054 

0 
7  

0 
31,000 

0
0

0
0

4 
118 

22,000 
397,931 

令和 ４年12月分
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市
長
コ
ラ
ム

　

１
月
２４
・
２５
日
は
１０
年
に
一
度
の

猛
烈
な
寒
波
が
襲
来
。
日
本
上
空
に

マ
イ
ナ
ス
１５
度
以
下
の
寒
気
が
流

れ
込
み
、
各
地
で
猛
烈
な
寒
さ
と
雪

が
観
測
さ
れ
ま
し
た
。
お
だ
や
か
な

日
和
の
正
月
三
が
日
と
は
打
っ
て
変

わ
っ
た
冬
の
天
気
で
し
た
。
皆
様
は

大
丈
夫
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
ん
な
こ
の
時
期
の
天
候
や
万
事

如
意
に
行
き
難
い
こ
と
を
見
越
す
か

の
よ
う
に
、
日
本
の
年
中
行
事
に
は

「
節
分
」
が
あ
り
ま
す
。

　

節
分
と
は
、
そ
も
そ
も
季
節
の
変

わ
り
目
の
こ
と
で
、
立
春
、
立
夏
、

立
秋
、
立
冬
の
そ
れ
ぞ
れ
前
日
を
さ

し
ま
す
。
古
く
は
、
立
春
が
年
の
初

め
と
考
え
ら
れ
、
そ
の
前
日
で
あ
る

節
分
を
大
晦
日
と
し
て
特
に
重
視
す

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

現
在
で
も
立
春
の
前
日
を
節
分
の

日
と
し
て
豆
ま
き
や
邪
気
払
い
の
行

事
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

節
分
の
豆
ま
き
は
「
追つ

い

儺な

」
と
呼

ば
れ
る
朝
廷
の
年
中
行
事
に
由
来
す

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

追
儺
は
、
中
国
か
ら
伝
わ
っ
た
、

さ
ま
ざ
ま
の
道
具
を
用
い
て
疫
病
や

災
難
な
ど
の
悪
疫
を
追
い
払
う
行
事

で
「
鬼
や
ら
い
」
と
も
呼
ば
れ
、元
々

は
大
晦
日
の
夜
に
行
わ
れ
て
い
た
よ

う
で
す
。
当
時
の
節
分
の
儀
式
は
災

害
除
け
や
長
寿
を
目
的
と
し
た
読
経

を
行
わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、
次

第
に
追
儺
の
風
習
が
入
り
込
み
豆
打

ち
（
豆
ま
き
）
が
始
ま
り
、
民
間
に

も
広
く
普
及
し
た
よ
う
で
す
。

　

豆
を
使
う
理
由
に
は
様
々
な
言
い

伝
え
が
あ
り
「
魔ま

滅め
つ

」
＝
魔
物
を
滅

す
る
の
意
味
や
、
中
国
の
医
書
に
大

豆
は
鬼
毒
に
有
効
と
記
さ
れ
て
い
た

な
ど
あ
る
よ
う
で
す
。

　

節
分
が
大
切
と
思
え
る
の
が
、
こ

の
日
か
ら
運
気
が
改
ま
る
こ
と
で

す
。
年
初
か
ら
諸
々
の
こ
と
が
意
の

ま
ま
に
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
と
し

て
も
、
節
分
で
心
機
一
転
し
て
、
新

た
な
福
の
運
気
を
呼
び
込
み
、
佳
い

新
年
に
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
悪
疫
は
ま
だ
続
き
ま

す
。く
れ
ぐ
れ
も
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。

ここから運気改まるここから運気改まる １１ 月25日��記月25日��記



ノ ス ス メ

市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

2月

健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

8

15

22

1

9

16

23

2

10

17

24

3

11

18

25

4

がんサロン（ハート）
2 歳半児健診2 歳半児健診

コロナワクチン接種
コロナワクチン接種

3月

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

乳児健診

時間：13時30分～
　　  15時30分
場所：中央公民館

… コロナワクチン接種　［会場／多久市コロナワクチン接種センター　受付時間／12時30分～15時30分／要予約］
※予約者の状況で接種日が変更になることがあります。予約の際に確認してください

… 健康相談日 市役所１階の健康増進課で、乳幼児から大人までのすべての人の健康に関する相談に応じています。
　　　　　　  メールでの相談も実施中！メールは市ホームページから利用できます。

… 個人通知があります

… フッ化物塗布 ［ 会場／あじさい　受付時間／13時10分～13時25分 ］

… こども健診　 ［ 会場／あじさい　受付時間／12時30分～13時 ］

… こども相談　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。
（役）…市役所 4 階

子宮頸がん・乳がん検診無料クーポン券の期限は 2 月28日㈫まで！
　対象者には、昨年 5 月に無料クーポン券を送付しています。ま
た、クーポン券を紛失した場合でも、申請をすることで再発行がで
きます。くわしくは、健康増進課まで問い合わせください。

終日
すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会

結果説明会（役）
終日

結果説明会（役）
終日

結果説明会（役）
終日

子ども発達相談子ども発達相談
▲

健
康
相
談

　は
コ
チ
ラ

40歳～74歳の多久市国保加入者のみなさん

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください

「情報提供制度」による特定健診の検査項目提供のお願い「情報提供制度」による特定健診の検査項目提供のお願い
通院治療中のみなさんへ通院治療中のみなさんへ

　特定健診は、通院治療中で定期的に検査をしている人でも、対象となります。
　医療機関で実施した血液検査の項目が特定健診の項目を満たす場合、主治医に相談のうえ、情報
提供書を医療機関または健康増進課に提出することで、健診を受けたと見なすことができます（情
報提供にかかる自己負担は無料）。市の担当者が、特定健診をまだ受けていない人に、受診や「情
報提供制度」のお願いで訪問していますのでご協力をお願いします。

健康増進課 病
院
で
受
け
た

　検
査
結
果
で
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。こ
れ
で

特
定
健
診
を
受
け
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。

【情報提供制度の流れ】
①情報提供書の同意欄を読んで署名
②血液検査を実施した医療機関へ提出するか、
　血液検査の結果があれば、健康増進課へコピーを提出
③腹囲、血圧、尿検査など不足項目分を実施（無料）

　今年度の特定健診は、県内の医療機関で 3月31日㈮まで受診でき
ます。受診券は昨年 5月末ごろに郵送しています。受診券を紛失し
た場合は健康増進課で再交付します。

持参する物：受診券、国民健康保険証
料　　　金：1,000円

3 月31日までは医療機関で特定健診が受けられます！受診していない人はお早めに！
医療機関 TEL
池田医院
江口医院
太田医院

多久市立病院
多久生協クリニック
中多久病院
諸江医院
諸隈病院

りゅう整形外科

☎71-9355
☎76-2137
☎74-3236
☎75-2105
☎76-3177
☎75-4141
☎75-3880
☎74-2100
☎76-2101

市内の特定健診が受診できる医療機関
※事前に予約をお願いします
※市外の医療機関は健康増進課へ問い合わせください
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市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

2月

健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

8

15

22

1

9

16

23

2

10

17

24

3

11

18

25

4

がんサロン（ハート）
2 歳半児健診2 歳半児健診

コロナワクチン接種
コロナワクチン接種

3月

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

乳児健診

時間：13時30分～
　　  15時30分
場所：中央公民館

… コロナワクチン接種　［会場／多久市コロナワクチン接種センター　受付時間／12時30分～15時30分／要予約］
※予約者の状況で接種日が変更になることがあります。予約の際に確認してください

… 健康相談日 市役所１階の健康増進課で、乳幼児から大人までのすべての人の健康に関する相談に応じています。
　　　　　　  メールでの相談も実施中！メールは市ホームページから利用できます。

… 個人通知があります

… フッ化物塗布 ［ 会場／あじさい　受付時間／13時10分～13時25分 ］

… こども健診　 ［ 会場／あじさい　受付時間／12時30分～13時 ］

… こども相談　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。
（役）…市役所 4 階

子宮頸がん・乳がん検診無料クーポン券の期限は 2 月28日㈫まで！
　対象者には、昨年 5 月に無料クーポン券を送付しています。ま
た、クーポン券を紛失した場合でも、申請をすることで再発行がで
きます。くわしくは、健康増進課まで問い合わせください。

終日
すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会

結果説明会（役）
終日

結果説明会（役）
終日

結果説明会（役）
終日

子ども発達相談子ども発達相談

▲

健
康
相
談

　は
コ
チ
ラ

40歳～74歳の多久市国保加入者のみなさん

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください

「情報提供制度」による特定健診の検査項目提供のお願い「情報提供制度」による特定健診の検査項目提供のお願い
通院治療中のみなさんへ通院治療中のみなさんへ

　特定健診は、通院治療中で定期的に検査をしている人でも、対象となります。
　医療機関で実施した血液検査の項目が特定健診の項目を満たす場合、主治医に相談のうえ、情報
提供書を医療機関または健康増進課に提出することで、健診を受けたと見なすことができます（情
報提供にかかる自己負担は無料）。市の担当者が、特定健診をまだ受けていない人に、受診や「情
報提供制度」のお願いで訪問していますのでご協力をお願いします。

健康増進課 病
院
で
受
け
た

　検
査
結
果
で
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。こ
れ
で

特
定
健
診
を
受
け
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。

【情報提供制度の流れ】
①情報提供書の同意欄を読んで署名
②血液検査を実施した医療機関へ提出するか、
　血液検査の結果があれば、健康増進課へコピーを提出
③腹囲、血圧、尿検査など不足項目分を実施（無料）

　今年度の特定健診は、県内の医療機関で 3月31日㈮まで受診でき
ます。受診券は昨年 5月末ごろに郵送しています。受診券を紛失し
た場合は健康増進課で再交付します。

持参する物：受診券、国民健康保険証
料　　　金：1,000円

3 月31日までは医療機関で特定健診が受けられます！受診していない人はお早めに！
医療機関 TEL
池田医院
江口医院
太田医院

多久市立病院
多久生協クリニック
中多久病院
諸江医院
諸隈病院

りゅう整形外科

☎71-9355
☎76-2137
☎74-3236
☎75-2105
☎76-3177
☎75-4141
☎75-3880
☎74-2100
☎76-2101

市内の特定健診が受診できる医療機関
※事前に予約をお願いします
※市外の医療機関は健康増進課へ問い合わせください

月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所 月日 医療機関名（診療科） TEL 住　所

２/５
（日）

江口病院（内科） ☎73-3083 三日月町
２/23

（木・祝）

坂田クリニック（内科） ☎72-1151 三日月町

ひらまつ病院（診療科未定） ☎72-2111 小 城 町 内田整形外科医院（整形外科） ☎75-8838 北多久町

２/11
（土・祝）

江口医院（内科・小児科） ☎76-2137 東多久町
２/26
（日）

小城市民病院（内科） ☎73-2161 小 城 町

鶴田整形外科（整形外科） ☎66-4114 牛 津 町 諸隈病院（内科・外科） ☎74-2100 北多久町

２/12
（日）

多久生協クリニック
（内科・小児科） ☎76-3177 東多久町

３/５
（日）

酒井内科クリニック（内科） ☎71-1377 小 城 町

上砥川戸塚クリニック
（内科・外科） ☎20-0573 牛 津 町 りゅう整形外科（整形外科） ☎76-2101 東多久町

２/19
（日）

野田好生医院（内科・小児科） ☎72-3232 小 城 町

鶴田運動機能回復クリニック
（整形外科） ☎51-5611 牛 津 町
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新栄町新栄町

来月号は各町生活支援体制
整備事業の委員を紹介します。
来月号は各町生活支援体制
整備事業の委員を紹介します。

市内で活動されている通いの場を紹介します

おたっしゃだより
明日の「元気」を、今「地域と一緒」につくる

４つの特徴
・直接、手渡しで安否も確認

・保温容器で、あったかご飯

・食べにくい人への刻み食、高血圧などに対応した療養食にも対応

新栄町

大　野中小路 別府三区 相の浦

羽佐間

砂　原 東多久合同

納　所

西ノ谷

古賀三区

裏納所

西の原

浦　町

上田町

石州分

高木川内

中多久

別府二区

立　山

東　町

東の原

別府一区板　屋 池ノ平 宮ノ浦 浦　山庄 泉　町 宝蔵寺

山犬原

瓦川内

四　下

東　原

両　子

中の原

西多久

藤川内

下　鶴

平和町

牟田辺

多久原

　分

利用を検討している人は
地域包括支援センター
（☎75-6033）まで

　多久市では、高齢の人や障害があり調理ができない人などを対象に、
配食・見守りサービスを行っています。

85歳以上で 6か月以上
継続実施者を表彰して
います。

グループ名：新栄町地区
開始時期：令和 4年10月から
会 員 数： 8人
活動場所：新栄町地区公民館
活 動 日：毎週木曜日　10時～11時
代 表 者： 北村智子
コメント： まだ初めて 4ケ月あまりですが、
近所の方がお互いに声をかけあい参加され
ています。また、体操の後に口腔体操も始
めました。食事は元気に暮らす基本なので、
こちらも頑張っています。公民館までの行
き帰り、体操後のおしゃべりも楽しいです
よ。男性の方、家でゆっくりしている方、
テレビをみて過ごしている方、ちょっと覗
いてみませんか？お待ちしています。

きたむらとも こ

いきいき百歳体操表彰者を紹介します

「羽佐間地区」

おめでとう
ございます

好齢大学院  修了生の作品展を開催しました！

「板屋地区」

○65歳以上の一人暮らしの人や高齢者世帯

○自分で買い物や調理ができない人　など

■対象者

■ 1食あたり　410円

■利用可能日　月曜日から土曜日の昼食と夕食
　※日曜日、年始（ 1月 1日～ 1月 3日）は休み

くわしくはこちら

配食・見守りサービス
を利用しませんか？

　今年は、新設された「似
顔絵科」「水彩画科」や「絵
手紙・習字科」の受講生
が半年間かけ
て作り上げた作
品が勢ぞろいし
ました。

　好齢大学院は、高齢者の教
養活動をとおした生きがいづく
りや仲間との出会いを応援して
います。作品を作る科目のほか
にも「論語・活学科」や「音楽科」
もありますよ♪

・管理栄養士が考えるバランスの良い献立
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新栄町新栄町

来月号は各町生活支援体制
整備事業の委員を紹介します。
来月号は各町生活支援体制
整備事業の委員を紹介します。

市内で活動されている通いの場を紹介します

おたっしゃだより
明日の「元気」を、今「地域と一緒」につくる

４つの特徴
・直接、手渡しで安否も確認

・保温容器で、あったかご飯

・食べにくい人への刻み食、高血圧などに対応した療養食にも対応

新栄町

大　野中小路 別府三区 相の浦

羽佐間

砂　原 東多久合同

納　所

西ノ谷

古賀三区

裏納所

西の原

浦　町

上田町

石州分

高木川内

中多久

別府二区

立　山

東　町

東の原

別府一区板　屋 池ノ平 宮ノ浦 浦　山庄 泉　町 宝蔵寺

山犬原

瓦川内

四　下

東　原

両　子

中の原

西多久

藤川内

下　鶴

平和町

牟田辺

多久原

　分

利用を検討している人は
地域包括支援センター
（☎75-6033）まで

　多久市では、高齢の人や障害があり調理ができない人などを対象に、
配食・見守りサービスを行っています。

85歳以上で 6か月以上
継続実施者を表彰して
います。

グループ名：新栄町地区
開始時期：令和 4年10月から
会 員 数： 8人
活動場所：新栄町地区公民館
活 動 日：毎週木曜日　10時～11時
代 表 者： 北村智子
コメント： まだ初めて 4ケ月あまりですが、
近所の方がお互いに声をかけあい参加され
ています。また、体操の後に口腔体操も始
めました。食事は元気に暮らす基本なので、
こちらも頑張っています。公民館までの行
き帰り、体操後のおしゃべりも楽しいです
よ。男性の方、家でゆっくりしている方、
テレビをみて過ごしている方、ちょっと覗
いてみませんか？お待ちしています。

きたむらとも こ

いきいき百歳体操表彰者を紹介します

「羽佐間地区」

おめでとう
ございます

好齢大学院  修了生の作品展を開催しました！

「板屋地区」

○65歳以上の一人暮らしの人や高齢者世帯

○自分で買い物や調理ができない人　など

■対象者

■ 1食あたり　410円

■利用可能日　月曜日から土曜日の昼食と夕食
　※日曜日、年始（ 1月 1日～ 1月 3日）は休み

くわしくはこちら

配食・見守りサービス
を利用しませんか？

　今年は、新設された「似
顔絵科」「水彩画科」や「絵
手紙・習字科」の受講生
が半年間かけ
て作り上げた作
品が勢ぞろいし
ました。

　好齢大学院は、高齢者の教
養活動をとおした生きがいづく
りや仲間との出会いを応援して
います。作品を作る科目のほか
にも「論語・活学科」や「音楽科」
もありますよ♪

・管理栄養士が考えるバランスの良い献立
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ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

新型コロナウイルス感染拡大の状況で中止や延期となる場合があります

生
活
援
助
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
ヘ
ル
パ
ー

養
成
研
修
開
催

　

介
護
福
祉
士
な
ど
の
資
格
が
な
い
人
で

も
、
こ
の
研
修
を
受
け
る
こ
と
で
「
生
活

援
助
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
」（
生
活
援
助
（
調

理
・
洗
濯
・
掃
除
な
ど
）
の
み
の
サ
ー
ビ

ス
）
の
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
従
事
す
る
こ
と

が
可
能
に
な
り
ま
す
。

■
日
時　

 

２
月
22
日
㈬
、
３
月
２
日
㈭

　
　
　
　

9
時
～
17
時

■
場
所　

 

佐
賀
県
立
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

「
ア
バ
ン
セ
」

■
定
員　

20
人

■
テ
キ
ス
ト
代　

１
，５
0
0
円

■ 

対
象
者
（
①
・
②
の
い
ず
れ
か
に
当
て

は
ま
る
人
）

　

① 

佐
賀
中
部
広
域
連
合
内
に
居
住
し
、

か
つ
、
住
所
を
有
す
る
人
で
、
生
活

援
助
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
に
従
事
す
る

意
思
の
あ
る
人
。

　

② 

佐
賀
中
部
広
域
連
合
内
の
生
活
援
助

型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
な
ど
指
定
を
受
け

た
事
業
者
に
勤
務
す
る
人
ま
た
は
採

用
を
予
定
し
て
い
る
人
。

■
申
込
期
限　

２
月
16
日
㈭
ま
で

申  

公
益
財
団
法
人　

介
護
労
働
安
定
セ

ン
タ
ー
佐
賀
支
所�

☎
28

－

0
3
2
6

問    

佐
賀
中
部
広
域
連
合
給
付
課　

包
括

支
援
係�

☎
40

－

1
1
3
4

「
司
法
書
士
に
よ
る
成
年
後
見
制
度
と

遺
言
の
無
料
説
明
会
」
開
催

　

後
見
人
、
保
佐
人
、
補
助
人
な
ど
の
成

年
後
見
制
度
と
任
意
後
見
制
度
の
利
用
方

法
、
遺
言
書
の
作
り
方
な
ど
の
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。（
※
個
別
相
談
可
）

■
日
時　

２
月
23
日
（
木
・
祝
）

　
　
　
　

10
時
～
12
時

■
場
所　

 

佐
賀
市
天
神
３
丁
目
２
番
11
号

ア
バ
ン
セ
４
階　

第
一
研
修
室

■
定
員　

25
人　

■
参
加
料　

無
料

■
申
込
み　

 

お
電
話
の
う
え
ご
来
場
く
だ

さ
い
。（
要
予
約
）

申
・
問    （
公
社
）
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・

リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
佐
賀
支
部

�

☎
2９

－

0
6
2
6

「
合
同
企
業
説
明
会�

in�

ｓ
ａ
ｇ
ａ
」開
催
！

　

地
元
佐
賀
県
で
の
就
職
を
希
望
す
る
人

が
、
採
用
担
当
者
か
ら
直
接
い
ろ
い
ろ
な

話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
、
対
面
式
の
合

同
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
！

■
日
時　

 

３
月
２
日
㈭　

13
時
30
分
～
16

時
（
12
時
～
15
時
受
付
）

■
場
所　

 

ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
デ
は
が
く
れ

（
佐
賀
市
天
神
２
丁
目
１

－

36
）

■
参
加
料　

無
料

■
対
象
者
（
次
の
い
ず
れ
か
の
人
）

　

・ 

今
年
３
月
に
大
学
な
ど
を
卒
業
予
定
の
学
生

　

・ 

既
卒
３
年
以
内
、
概
ね
44
歳
以
下
の
求
職
者

　

・ 

来
年
３
月
に
大
学
な
ど
を
卒
業
予
定
の
学
生

■ 

出
展
企
業　

佐
賀
県
内
に
本
社
ま
た
は
事
業
所
が
あ
り
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
求
人
（
県
内
就
業
地
・
正
社
員
）
を
申
し
込
ん
で
い
る
企
業
58
社
（
予

定
）
最
新
情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
申
込
方
法　

若
年
者
地
域
連
携
事
業
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

お
申
込
く
だ
さ
い
。
※
事
前
予
約
優
先
（
当
日
参
加
も
可
能
）

問    

佐
賀
労
働
局
委
託　

若
年
者
地
域
連
携
事
業

�

　

☎
0
9
5
2

－

27

－

6
1
2
0

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
確
定
申
告
期
に
お
け
る
閉
庁
日
対
応
に
つ
い
て
】

■
閉
庁
日
対
応
日　

２
月
19
日
㈰
、
26
日
㈰　

9
時
～
16
時

■
場
所　

メ
ー
ト
プ
ラ
ザ
佐
賀
（
佐
賀
市
兵
庫
北
３

－

８

－

40
）

　

※ 

税
務
署
庁
舎
で
の
申
告
相
談
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん

■ 

対
応
業
務　

確
定
申
告
書
用
紙
の
配
布
、
申
告
相
談
、
確
定
申
告
書
の

収
受
お
よ
び
納
付
相
談

問   

佐
賀
税
務
署 

☎
32

－

７
5
1
1

【
令
和
4
年
分
の
確
定
申
告
に
つ
い
て
】

■
来
場
を
検
討
し
て
い
る
人
へ

　

確
定
申
告
期
限
（
３
月
15
日
）

間
際
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
。
確

定
申
告
会
場
へ
の
来
場
を
検
討
さ

れ
て
い
る
人
は
、
お
早
め
の
来
場

を
お
願
い
し
ま
す
。

○ 

確
定
申
告
会
場
の
混
雑
を
回
避

す
る
た
め
、
状
況
に
応
じ
て
、

早
め
に
受
付
を
終
了
し
後
日
の

来
場
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ

広 告

【申告会場の混雑予想】
平均的な来場者数

2月16日～

2 月28日

3月 1日～

3 月 7日

3月 8日～

3 月15日
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ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

り
ま
す
。

○ 
確
定
申
告
会
場
で
は
、
原
則
、
ご
自
身

の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
ご
自

身
で
申
告
書
の
作
成
を
行
っ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

■
ご
自
宅
か
ら
の
申
告
が
オ
ス
ス
メ
で
す
！

　

確
定
申
告
書
の
作
成
は
、
国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
が
大
変
便
利
で
す
。

　

感
染
防
止
の
観
点
か
ら
も
、
ぜ
ひ
ご
自

宅
か
ら
のe-Tax

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問   

佐
賀
税
務
署 

☎
32

－

７
5
1
1

�

あ
な
た
の
心
掛
け
で

�

貴
重
な
森
林
は
守
れ
ま
す

　

山
火
事
の
ほ
と
ん
ど
が
人
間
の
不
注
意

で
起
き
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
春
に
か
け

て
ア
ウ
ト
ド
ア
な
ど
で
山
へ
出
か
け
る
機

会
が
増
え
て
き
ま
す
。
安
全
に
楽
し
む
た

め
に
も
次
の
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

○
強
風
時
や
乾
燥
時
は
火
気
厳
禁

　

○
火
の
そ
ば
か
ら
絶
対
に
離
れ
な
い

　

○
完
全
に
消
え
た
か
再
確
認

　

○ 

落
葉
や
枯
草
な
ど
燃
え
や
す
い
も
の

に
注
意

　

○ 

た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
、
火
遊
び
は
し
な
い

問   

佐
賀
広
域
消
防
局 

予
防
課

 

☎
33

－

6
７
6
5

聴
覚
や
発
話
に
障
が
い
の
あ
る
人
へ

　

Ｎ
Ｅ
Ｔ
（
ネ
ッ
ト
）
１
１
9
緊
急
通
報

シ
ス
テ
ム
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

申  ＝申し込み先　問   ＝問い合わせ先　予  ＝予約　ホ ＝ホームページ　相   ＝相談

多久市の収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
くわしくは、情報課 広報広聴係　☎７５－２２８０　死koho@city.taku.lg.jp

広 告

■
Ｎ
Ｅ
Ｔ
1
1
9
と
は

　

 　

聴
覚
や
発
話
に
障
が
い
が
あ
り
、
音

声
で
緊
急
通
報
を
す
る
こ
と
が
困
難
な

人
が
、
携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
い
、
画
面
で
選
択
、
入
力
す
る
こ

と
で
簡
単
に
１
１
9
番
通
報
す
る
こ
と

が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

■
利
用
対
象

　

 　

聴
覚
や
発
話
に
障
が
い
が
あ
り
、
多

久
市
に
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
し
て

い
る
人
（
要
事
前
登
録
）

　

※
障
が
い
者
手
帳
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

■
登
録
方
法

　

 　

登
録
申
請
書
に
必
要
事
項
を
ご
記
入

の
う
え
、
お
使
い
の
携
帯
電
話
ま
た
は
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
一
緒
に
、
佐
賀
広
域
消

防
局
情
報
指
令
課
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
登
録
申
請
書
配
布
場
所

　

・
多
久
市
役
所
福
祉
課

　

・ 

佐
賀
県
聴
覚
障
害
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

・ 

佐
賀
広
域
消
防
局
情
報
指
令
課
お
よ

び
各
消
防
署
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

　

※ 

く
わ
し
く
は
、
佐
賀
広
域
消
防
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
の

動
画
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

　
　
　
　
　
　
　

こ
ち
ら
⇨

申
・
問    

佐
賀
広
域
消
防
局
情
報
指
令
課

 

　

☎
33

－

6
７
７
2

 

　

姉
37

－

5
9
9
0

 　

糸jouhoushirei@
chubu.saga.saga.jp

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　

現
在
服
用
し
て
い
る
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬
品
）
に
切
り
替
え

た
場
合
に
、
薬
代
の
自
己
負
担
額
を
ど
の

く
ら
い
軽
減
で
き
る
か
を
試
算
し
た
差
額

通
知
ハ
ガ
キ
を
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

に
関
す
る
お
知
ら
せ
」
と
し
て
、
１
月
末

に
送
付
し
て
い
ま
す
。

※ 

こ
の
通
知
は
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ

の
切
り
替
え
を
強
制
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん

■
通
知
対
象
者

　

令
和
４
年
10
月
に
処
方
さ
れ
た
先
発
医

薬
品
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替

え
た
場
合
に
、
１
か
月
あ
た
り
の
自
己
負

担
額
の
軽
減
額
が
一
定
額
以
上
見
込
ま
れ

る
人
。

　

※ 

必
ず
し
も
全
員
の
方
に
届
く
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん

■
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
？

　

先
発
医
薬
品
（
新
薬
）
の
特
許
が
切
れ

た
後
に
製
造
・
販
売
さ
れ
る
医
薬
品
で
す
。

問    

佐
賀
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

業
務
課 

企
画
・
保
健
係

　

☎
64

－

8
4
７
6

子
育
て
や
介
護
を
し
な
が
ら
就
職
を
目

指
す
人
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

　

家
庭
と
仕
事
の
両
立
が
で
き
る
か
不

安
、
就
職
活
動
の
進
め
方
が
わ
か
ら
な
い

な
ど
、一
人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お

子
様
づ
れ
で
も
安
心
し
て
ご
利
用
で
き
ま

す
。
L
I
N
E
を
活
用
し
求
人
情
報
な
ど

就
職
活
動
に
役
に
立
つ
情
報
を
発
信
し
て

い
ま
す
。

問    

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
賀
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー

ナ
ー�

☎
41

－

4
７
0
0

ス
マ
ホ
の
人
は

こ
ち
ら
か
ら
⇨



TAKU CABLE TV

くらしに役立つ情報や楽しく
なるような情報をお届け！

☆県内一周駅伝 多久市チーム結団式／９日㈭～11日㈯
☆SUNDAY MARKET／23日㈭～25日㈯

  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

  8:10～ / 12:00～ / 13:10～ / 16:30～ / 18:30～ / 22:10～

県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局がリレー方式で紹介します。 佐賀県警から地域の防犯に関するお知らせ

市役所からのお知らせ・イベント等情報

◯ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日

  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00
※日曜日は１週間まとめて放送

放送時間

  6:00～ / 8:30～ / 12:30～ / 18:00～ / 22:30～放送時間

放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

2 月

うまリポ！

ＴＡＫＵ－ＳＵＮ インフォメーションプラス

佐賀県警安全安心だより
週替わり
で放送

◯毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候等によって番組の内容が予告なく変
更になる場合があります。
◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞
第２テレビ欄をご覧ください。デジタル放送では電子番組表
（EPG）でも確認できます。
◯新型コロナウイルスの感染状況により、番組の内容が予告なく変
更になる場合があります。

Facebookも
ご覧ください！

今
月
の
番
組
案
内

6 日㈪～ 8 日㈬

16日㈭～18日㈯

30日㈪～2/1日㈬

13日㈪～15日㈬

大きくなったら？2023　のうそこども園

2 日㈭～ 4 日㈯ 九州ろうきん杯佐賀県U-12サッカー
選手権大会　中部少年VS東部少年
多久高校総合学科発表会 前編

多久高校総合学科発表会 後編

23日㈭～25日㈯

27日㈪～3/1日㈬

西渓校７年生 立志式

地域の話題をお届けします

9日㈭～11日㈯

人のうごき

令和 5年 1月 1日現在

令和 4年12月の異動

総数／18,276人（-27）　世帯数／7,933世帯（+6）
男／8,692人（-6）　女／9,584人（-21）

出生／8人  死亡／33人  転入／62人  転出／64人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も
　受け付けます

2
February

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

東多久町文化祭・展示

多久町文化祭・展示20日㈪～22日㈬

とうぶ保育園 おゆうぎかい

～今月の見どころ！～ PICK UP

　今後の新型コロナウイルス感染拡大の状況で、中止や延期となる場合があります。

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 福祉課
☎75-4823

★ 消費生活相談 市民生活課 10時～16時 市民生活課
☎75-6117月・水・木

月・水・金 ★ 家庭児童相談＆
　 ひとり親相談 福祉課 9時～16時 福祉課

☎75-6118

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 福祉課
☎75-48233/1日水

3/1日水

社会保険・年金相談日
（完全予約制）

市役所 1階
会議室

市民生活課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

社会保険・年金相談日
（完全予約制）

市役所 1階
会議室

市民生活課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

社会保険・年金相談日
（完全予約制）

市役所 1階
会議室

市民生活課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

17日金

15日水

15日水

16日木

17日金

法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～15時30分

心配ごと相談 社会福祉協議会
☎75-3593

社会福祉会館 9時30分～12時

1日水

行政・人権相談 市役所 4階
大会議室西

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

1日水

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

市役所 4階
小会議室

総務課
☎75-2112

年長児さんの園での様子やお歌、将来の夢をききました！

※日曜日は１週間まとめて放送します

１月30日㈪～２月１日㈬
のうそこども園

２月２日㈭～２月４日㈯
あおいとりこども園

２月６日㈪～２月８日㈬
ひしのみこども園

令和 4 年度からの変更点
・「法律（司法書士）相談」は「相続・遺言・終活・家庭の法律相談
　（司法書士）」に名称変更しました。
・「法律無料相談（弁護士）」は毎月第３木曜日・市役所１階
　会議室に変更し、予約優先となりました。
・「登記相談」は、３月で終了しました。

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆

3日間の激走を実況生中継します！
第63回 郡市対抗県内一周駅伝

17日㈮・18日㈯・19日㈰
8時50分～

月～水▷７時／１１時／１５時／１９時／２３時
木～土▷１０時／１４時／１７時／２０時／２時
（９日～１１日・２３日～２５日は１５分スタート）
※県議会中継・県内一周駅伝中継を優先して放送します

「おおきくなったら？２０２３」　放送案内

２月９日㈭～２月11日㈯
杉の子保育園

２月13日㈪～２月15日㈬
こばと保育園

２月16日㈭～２月18日㈯
なごみこども園

２月20日㈪～２月22日㈬
多久保育園

２月23日㈭～２月25日㈯
みどり保育園

２月27日㈪～３月１日㈬
認定こども園さくらんぼ

３月２日㈭～３月４日㈯
とうぶ保育園

３月６日㈪～３月８日㈬
のぞみ保育園

３月９日㈭～３月11日㈯
和光保育園

３月13日㈪～３月15日㈬
双葉保育園
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  7:00～ / 11:00～ / 15:00～ / 19:00～ / 23:00～放送時間

松竹梅 Show・Chiku・Buyーくらしを元気に！！ー

番組の最新情報や放送時間、取材先でのちょっとした出来事など

旬な情報を発信しています！ 多久ケーブルメディア

  8:10～ / 12:00～ / 13:10～ / 16:30～ / 18:30～ / 22:10～

県内のグルメ情報をケーブルテレビ７局がリレー方式で紹介します。 佐賀県警から地域の防犯に関するお知らせ

市役所からのお知らせ・イベント等情報

◯ポケットスタジオ収録日：毎週水曜日

  7:00～ 8:00 / 10:00～12:00 / 14:00～16:00 / 17:00～18:00 / 19:00～21:00 / 23:00～24:00 / 26:00～27:00
※日曜日は１週間まとめて放送

放送時間

  6:00～ / 8:30～ / 12:30～ / 18:00～ / 22:30～放送時間

放送時間

コミュニティチャンネルのご案内

2 月

うまリポ！

ＴＡＫＵ－ＳＵＮ インフォメーションプラス

佐賀県警安全安心だより
週替わり
で放送

◯毎週日曜日はその一週間に放送したコミュニティ番組を一挙放送!!
◯主催者の都合、または天候等によって番組の内容が予告なく変
更になる場合があります。
◯くわしい番組の放送時間・内容はホームページまたは佐賀新聞
第２テレビ欄をご覧ください。デジタル放送では電子番組表
（EPG）でも確認できます。
◯新型コロナウイルスの感染状況により、番組の内容が予告なく変
更になる場合があります。

Facebookも
ご覧ください！

今
月
の
番
組
案
内

6 日㈪～ 8 日㈬

16日㈭～18日㈯

30日㈪～2/1日㈬

13日㈪～15日㈬

大きくなったら？2023　のうそこども園

2 日㈭～ 4 日㈯ 九州ろうきん杯佐賀県U-12サッカー
選手権大会　中部少年VS東部少年
多久高校総合学科発表会 前編

多久高校総合学科発表会 後編

23日㈭～25日㈯

27日㈪～3/1日㈬

西渓校７年生 立志式

地域の話題をお届けします

9日㈭～11日㈯

人のうごき

令和 5年 1月 1日現在

令和 4年12月の異動

総数／18,276人（-27）　世帯数／7,933世帯（+6）
男／8,692人（-6）　女／9,584人（-21）

出生／8人  死亡／33人  転入／62人  転出／64人

直通電話  　ご案内の

各
課
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
、直
通
電
話
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※祝日は休みです
※★印は電話での相談も
　受け付けます

2
February

M
o

n
thly  Schedu

l
e

催し　相談スケジュール&

東多久町文化祭・展示

多久町文化祭・展示20日㈪～22日㈬

とうぶ保育園 おゆうぎかい

～今月の見どころ！～ PICK UP

　今後の新型コロナウイルス感染拡大の状況で、中止や延期となる場合があります。

日　付 内　容 場　所 時　間 問い合わせ

でんでんむし
☎37-1117火～日 ★ 子育て相談 子育て支援センター

でんでんむし
10時～18時

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 福祉課
☎75-4823

★ 消費生活相談 市民生活課 10時～16時 市民生活課
☎75-6117月・水・木

月・水・金 ★ 家庭児童相談＆
　 ひとり親相談 福祉課 9時～16時 福祉課

☎75-6118

身体障害者相談 社会福祉会館 10時～15時 福祉課
☎75-48233/1日水

3/1日水

社会保険・年金相談日
（完全予約制）

市役所 1階
会議室

市民生活課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

社会保険・年金相談日
（完全予約制）

市役所 1階
会議室

市民生活課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

社会保険・年金相談日
（完全予約制）

市役所 1階
会議室

市民生活課
☎75-2159

10時～16時
※12時～13時を除く

17日金

15日水

15日水

16日木

17日金

法律無料相談（弁護士）
※予約優先

市役所 1階
会議室

総務課
☎75-211213時30分～15時30分

心配ごと相談 社会福祉協議会
☎75-3593

社会福祉会館 9時30分～12時

1日水

行政・人権相談 市役所 4階
大会議室西

総務課
☎75-2112※12時～13時を除く

10時～15時

1日水

13時～15時相続・遺言・終活・家庭の
法律相談（司法書士）

市役所 4階
小会議室

総務課
☎75-2112

年長児さんの園での様子やお歌、将来の夢をききました！

※日曜日は１週間まとめて放送します

１月30日㈪～２月１日㈬
のうそこども園

２月２日㈭～２月４日㈯
あおいとりこども園

２月６日㈪～２月８日㈬
ひしのみこども園

令和 4 年度からの変更点
・「法律（司法書士）相談」は「相続・遺言・終活・家庭の法律相談
　（司法書士）」に名称変更しました。
・「法律無料相談（弁護士）」は毎月第３木曜日・市役所１階
　会議室に変更し、予約優先となりました。
・「登記相談」は、３月で終了しました。

CONSULTATION相  談E V E N T催  し ＆

3日間の激走を実況生中継します！
第63回 郡市対抗県内一周駅伝

17日㈮・18日㈯・19日㈰
8時50分～

月～水▷７時／１１時／１５時／１９時／２３時
木～土▷１０時／１４時／１７時／２０時／２時
（９日～１１日・２３日～２５日は１５分スタート）
※県議会中継・県内一周駅伝中継を優先して放送します

「おおきくなったら？２０２３」　放送案内

２月９日㈭～２月11日㈯
杉の子保育園

２月13日㈪～２月15日㈬
こばと保育園

２月16日㈭～２月18日㈯
なごみこども園

２月20日㈪～２月22日㈬
多久保育園

２月23日㈭～２月25日㈯
みどり保育園

２月27日㈪～３月１日㈬
認定こども園さくらんぼ

３月２日㈭～３月４日㈯
とうぶ保育園

３月６日㈪～３月８日㈬
のぞみ保育園

３月９日㈭～３月11日㈯
和光保育園

３月13日㈪～３月15日㈬
双葉保育園
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１
　
階

市民生活課
窓口係 ☎ 75 ー 6116
保険年金係 ☎ 75 ー 2159
生活環境係 ☎ 75 ー 6117

税務課
納税係 ☎ 75 ー 6115
市民税係 ☎ 75 ー 2126
資産税係 ☎ 75 ー 2176

福祉課
地域福祉係 ☎ 75 ー 2113
保護係 ☎ 75 ー 2324
こども係 ☎ 75 ー 6118
高齢・障害者福祉係 ☎ 75 ー 4823

地域包括支援課 ☎ 75 ー 6033
健康増進課 ☎ 75 ー 3355
建設課
建設管理係 ☎ 75 ー 4826
建築係 ☎ 75 ー 2350道路河川係

商工観光課 ☎ 75 ー 2117
会計課 ☎ 75 ー 6114

２
　
階

農林課
農村計画係 ☎ 75 ー 8400農村整備係
振興係 ☎ 75 ー 4825農政係

農業委員会事務局 ☎ 75 ー 4831
財政課管財係 ☎ 75 ー 8020
情報課
情報推進係 ☎ 75 ー 2114
広報広聴係 ☎ 75 ー 2280

議会事務局 ☎ 75 ー 4828

３
　
階

総務課
行政係 ☎ 75 ー 2112人事係
秘書係 ☎ 75 ー 2115

選挙管理委員会事務局 ☎ 75 ー 4829
防災安全課 ☎ 75 ー 2181
総合政策課
企画係 ☎ 75 ー 2217
地域づくり係 ☎ 75 ー 2116

財政課 ☎ 75 ー 2118
契約検査係 ☎ 75 ー 2132

４
　
階

教育振興課
総務係 ☎ 75 ー 8022文化スポーツ係

学校教育課
企画係 ☎ 75 ー 3450
学務指導係 ☎ 75 ー 2227

監査委員事務局 ☎ 75 ー 4830

東
庁
舎

都市計画課
都市計画係 ☎ 75 ー 4827
区画整理係 ☎ 75 ー 8440
下水道係 ☎ 75 ー 2179

第
２
東
庁
舎

国民スポーツ大会
推進課 ☎ 20 ー 0268

中
央
公
民
館

人権・同和対策課 ☎ 75 ー 4824
中央公民館（教育振興課）
社会教育係 ☎ 74 ー 3241

市立図書館 ☎ 75 ー 2233
東多久公民館 ☎ 76 ー 2402
南多久公民館 ☎ 76 ー 2331
多久公民館 ☎ 75 ー 2519
西多久公民館 ☎ 75 ー 2205
北多久公民館 ☎ 75 ー 2586
市立病院 ☎ 75 ー 2105
多久市リサイクルセンター ☎ 75 ー 3001

佐賀西部広域水道企業団
多久営業所 ☎ 75 ー 3003

マイナンバーカードを
つくろう！
◎便利なマイナンバーカードを申請しましょう。
・確定申告がスマホで簡単にできます！
・健康保険証として利用できます！
◎市役所のサポートコーナーなら短時間で交付申請可能です!!
◎日曜・時間外も市役所のサポートコーナーを開設します！
　【日　曜】2 月 ５ 日㈰、1９日㈰　 ９ 時～17時
　【時間外】2 月28日㈫　17時～20時
 （問い合わせ先：情報課　☎7５-2114）

カードの交付申請と
マイナポイントの予約・登録

をサポート♫

▲くわしくはコチラ

写
真
撮
影
も

無
料
！

マイナポイント20,000円分対象の
カード申請は２月28日㈫まで！

日曜・時間外の申請は
今月が最後です！
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ピシレ
んさくた

Takusan Recipe
材　料（4人分）

◆いりこ ……………… 16ｇ

◆水 ………………… 800ml

◆大根 ……………… 160ｇ

◆にんじん ………… 160ｇ

◆白菜 ……………… 160ｇ

◆厚揚げ …………… 160ｇ

◆ねぎ ………………… 12ｇ

◆味噌…大さじ2と小さじ2

３人仲良く笑いあい、のびのび元気にしあわせいっぱ
い大きくなってね。そのままのみんなが大好きです♥
うまれてきてくれてありがとう！

「はいぽーず」にお子さん（未就学）の笑顔を掲載してみませんか？お子さんの
写真大募集

こちら

からも応募

できます！

作り方

❶いりこの頭とはらわたをと
り、５分以上水につける。

❷❶を中火より弱めの火にか
け、沸騰したら火を弱め蓋
はせず2,3分煮だして濾す。

❸大根とにんじんはいちょう切
りにし、白菜は短冊切りにす
る。厚揚げは1.5㎝角に切
り、ねぎは小口切りにする。

❹❷、大根、にんじん、白菜の
芯を鍋に入れて火にかける。

❺沸騰してきたら、白菜の葉
と厚揚げを入れてさらに加
熱する。

❻具材に火が通ったら味噌をとく。

❼器に盛ってねぎをちらす。

健康
推進員会

のみなさんより

※１人分でこの量の野菜を
　使っています１人分

※多久市食育推進協議会委員が作る
　メニューを紹介しています

115 kcalエネルギー g1.8塩分 野菜量

　この味噌汁１杯に 120ｇの野菜が入っています。１日に食
べてほしい野菜の量は 350ｇです。その 1/3 量入っているの
で、この味噌汁にご飯があれば１食分バッチリ！入れる野菜
はお好みで変えてください。

 

　長く読みつがれる絵本「きんぎょがにげた」の英語版です。きんぎょがにげた、どこ
ににげた？金魚鉢からにげたきんぎょはお部屋のどこかにかくれています。簡単な探し
絵ですが、幅広い年齢層に人気です。英語をはじめたい方にも楽しめる絵本ですので手
にとってはいかがでしょうか。他にも人気の英語絵本あります。

123 g
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多久市立図書館

市報

具だくさん
味噌汁

　ボードゲームと絵本、工作にお絵描きが大好きな
まいちゃん＆はるちゃん。ごっこ遊びも朝から晩ま
でいつも一緒♥あやちゃんは仕草を真似たり音楽
にのるのが得意♪癒しの笑顔でみんなに手を振り
ます。指差しと大きな声で自己主張も忘れません★
３人がいると笑いが絶えない毎日です♣

多久市立図書館　☎75-2233問

冊一の月今 『The Goldfish Away』

五味太郎／作　ロバート・キャンベル／
英訳

福音館書店／出版社

ふじ い ま い こ

藤井 舞衣子ちゃん（ 6歳）
はる ひと

　　 悠人ちゃん（ 4歳）
あや ひと

　　 彩人ちゃん（ 1歳）


