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市民の カレンダー
H e a l t h  c a l e n d a r

12月

健康づくりに関する行事をカレンダーでお知らせします

日 　 　 　 月 　 　 　 火 　 　 　 水 　 　 　 木 　 　 　 金 　 　 　 土

… 健康相談日 市役所１階の健康増進課で、乳幼児から大人までのすべての人の健康に関する相談に応じています。
　　　　　　  メールでの相談も実施中！メールは市ホームページから利用できます。

… がん検診　申込者へは日時指定で個人通知しています。

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

健康相談日健康相談日

乳児健診
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終日

がんサロン（ハート）

時間：13時30分～
　　  15時30分
場所：中央公民館

多久市・小城市 休日在宅当番医のご案内 ※必ず保険証を持参ください 診療時間：9 時～17時

※変更となる場合がありますので、受診の際は事前に医療機関へ問い合わせください

1 歳半児健診1 歳半児健診

2 歳半児健診2 歳半児健診

… 個人通知があります

… フッ化物塗布 ［ 会場／あじさい　受付時間／13時10分～13時25分（要予約） ］

… こども健診　 ［ 会場／あじさい　受付時間／12時30分～13時 ］

… こども相談　 ［ 会場／あじさい　受付時間／要予約 ］

1 月

12月

風しん抗体検査・予防接種費用助成のお知らせ

　風しんは、風しんウイルスによって引き起こされる感染症です。感染力が強く、妊娠初期の妊婦が風しんにな
ると、おなかの中の赤ちゃんにも感染し、先天性風しん症候群という病気にかかってしまう可能性が高くなりま
す。抗体検査・予防接種の費用助成を希望する人は、事前に健康増進課へ申請をお願いします。ただし、過去に
風しんにかかったことがある人、風しんまたは麻しん風しんの予防接種を受けたことがある人は対象外です。

成長期の今こそ、健康
状態を確認して、すこ
やかな大人への準備を
始めましょう！

日　　程　令和 4年 1月16日㈰
対 象 者　 5年生、 7年生（対象者には、 5月に通知済）
場　　所　市役所 4階
予約締切　令和 4年 1月 7日㈮　※定員あり
申　　込　健康増進課　☎75－3355

多久っ子健診 予約受付中です！

※新型コロナウイルス感染防止のため、事前の予約が必要です

　多久市に住民登録のある人で次の 2つに
該当する人。
○妊娠を希望する女性
○風しんの抗体価が低い妊婦の同居者

助成対象者 ◆昭和37年 4 月 2 日生まれ～昭和54年 4 月 1 日生まれの男性へ
　風しん抗体検査・予防接種のクーポン券を利用して
抗体検査・予防接種を受けてください。
※クーポン券を紛失した人は再発行しますので、健康増進課
（☎75－3355）まで連絡ください

今年度最終日

医療機関名（診療科）月日 月日TEL 住　所 医療機関名（診療科） TEL

まなべ消化器内科クリニック
（内科・消化器内科・外科）

多久生協クリニック
（内科・小児科） 江口病院（内科）

内田整形外科医院（整形外科）

野田好生医院（内科・小児科）

鶴田運動機能回復
クリニック（整形外科）

諸隈病院（内科・外科）

池田内科胃腸科医院（内科）

小城市民病院（内科）

多久市立病院（診療科未定）

21 /

11 /

（日）

3112 /
（金・休）

（土・祝）

藤井整形外科医院（整形外科）

しまうちクリニック（内科）
31 /

（月・休）

江口医院（内科・小児科）

上砥川戸塚クリニック
（内科・外科）

諸江内科循環器科医院（内科）

まえだ脳神経外科・眼科
クリニック（脳神経外科）

中多久病院（精神科）

鶴田整形外科（整形外科）

2912 /
（水・休）

徳富医院（内科・産婦人科）

りゅう整形外科（整形外科）

3012 /
（木・休）

1212 /
（日）

512 /
（日）

1912 /
（日）

2612 /
（日）

住　所

☎66-1547

☎76-2101

☎71-9355

☎72-3636

☎75-2105

☎73-2161

☎73-3083

☎74-2100

☎66-6036

☎72-7650

☎75-3880

☎72-6101

☎75-4141

☎66-4114

☎76-2137

☎20-0573

☎76-3177

☎75-8838

☎72-3232

☎51-5611

北多久町

三日月町

北多久町

牛 津 町

東多久町

牛 津 町

東多久町

北多久町

小 城 町

牛 津 町

芦 刈 町

東多久町

北多久町

三日月町

多 久 町

小 城 町

三日月町

北多久町

牛 津 町

小 城 町

心ストレス相談心ストレス相談
がん検診（セ）がん検診（セ）
※胃がん、子宮がんなし※胃がん、子宮がんなし がん検診（セ）がん検診（セ）

すくすく子育て相談会すくすく子育て相談会

がん検診（セ）がん検診（セ）

がん検診（セ）がん検診（セ）
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場所：略式表記の場所はこちらです。場所：略式表記の場所はこちらです。
（セ）…保健センター

みんなでとりくみましょう!!

すく すく
多久市食育プラン

重点目標！  両手いっぱいの野菜を食べよう！

早寝 早起き 朝ごはん！
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