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問い合わせ 健康増進課　☎75−3355

　今年度の特定健診はお済みでしょうか。年齢や生活（食事や運動、環境など）の状況で体の
状態も変化します。特定健診を毎年受診することで、体の変化に気づくきっかけや、自覚症状
が少ない生活習慣病の発症・重症化予防につながります。

【受 診 場 所】佐賀県内の特定健診実施医療機関（事前の予約が必要な医療機関もあります）
【実 施 期 間】令和 ４ 年 3 月31日㈭まで
【持参するもの】�国民健康保険証、健診料金1,000円、特定健診受診券（ ５ 月末に郵送しています。

再交付が必要な人は事前に健康増進課へお電話ください）

【受け取り方法】
集団健診：健診当日にお渡しします。
個別健診：健康増進課へ特定健診の領収書
　　　　　または健診結果を持参してください。

特定健診を受けると
「おいでんさいお買物券」
500円分がもらえます

　職場で健診を受けている人や、通院
中で定期的に検査を受けている人も、
特定健診の対象者で
す。健診結果を提出
していただくと、特
定健診を受けたとみ
なすことができます。

　混雑を避けるため、特定健診は予約制となっています。お早めに申し込みください。

日　程 空き状況

令和 ４ 年 １ 月16日㈰ ○

１ 月17日㈪ ○

１ 月18日㈫ ○

集団健診日程

多久市役所 ４ 階 大会議室
（各町公民館では実施しません）

健診場所

９ 時～１０時３０分
（１５分ごとの時間予約制、 １ 日定員７０人）

受付時間

40歳〜74歳の国民健康保険加入のみなさんへ
特定健診は毎年受診しましょう

医療機関でも特定健診が受診できます

予約状況の
最新は

コチラ→

集団健診は必ず事前の予約が必要です
健康増進課（☎75−3355）に

1２月２７日㈪までにご予約ください。
　まだ受診していない人へ、集団健診案内の往復ハガキを１２月中旬
に送付予定です。届いた人はアンケート欄の回答にご協力をお願い
します。すでに受診され、行き違いの場合はご容赦ください。
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