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肝臓は糖などのエネルギー工場

　
肝
臓
は
糖
な
ど
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
工
場
で
あ
り
、
糖
の
貯
蔵

庫
で
す
。
こ
れ
は
、
肝
臓
の
重

要
な
仕
事
の
ひ
と
つ
で
、
肝
臓

は
細
胞
の
部
屋
の
数
を
２
５
０

０
億
個
持
ち
、
１
つ
１
つ
の
部

屋
で
、
ブ
ド
ウ
糖
を
管
理
す
る

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　
炭
水
化
物
の
ご
飯
や
パ
ン
、

菓
子
、
果
物
、
ジ
ュ
ー
ス
、
ア

ル
コ
ー
ル
な
ど
は
ブ
ド
ウ
糖
と

い
う
栄
養
素
に
な
り
小
腸
か
ら

肝
臓
の
細
胞
に

入
り
ま
す
。

　
細
胞
が
元
気

で
イ
ン
ス
リ
ン

が
き
ち
ん
と
仕

事
し
て
く
れ
る

お
か
げ
で
、
ブ

ド
ウ
糖
は
グ
リ

コ
ー
ゲ
ン
（
糖

の
塊
）
と
し
て

細
胞
に
貯
蔵（
預

金
）さ
れ
ま
す
。

　
そ
の
グ
リ

コ
ー
ゲ
ン
は
体

の
エ
ネ
ル
ギ
ー

が
不
足
し
た
時
、
ブ
ド
ウ
糖
の

状
態
に
戻
し
て
血
液
に
送
り
出

し
ま
す
。

　
ま
た
、肝
臓
は
血
液
中
の
余
っ

た
ブ
ド
ウ
糖
を
回
収
し
て
、
グ

リ
コ
ー
ゲ
ン
と
し
て
貯
蔵
す
る

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　
以
上
の
よ
う
な
、
肝
臓
工
場

の
巧
み
な
働
き
が
あ
り
高
血
糖

に
な
る
こ
と
も
な
く
、
糖
尿
病

に
も
な
り
に
く
い
と
い
う
身
体

の
し
く
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

肝臓の仕事
と

糖尿病の話

《参考：きょうの健康2017.7》《参考：きょうの健康2017.7》
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草
場 

佩
川

く
さ

ば

は
い

せ
ん

その

10

没
後
1
5
0
年
記
念
行
事

草場佩川の会

問い合わせ 草場佩川の会 桑原峰俊　☎75−6824

　

草
場
佩
川
は
、
慶
応
３
（
１
８
６
７
）

年
１０
月
２９
日
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。
そ

の
１０
月
２９
日
㈰　

佩
川
の
命
日
に
「
草

場
佩
川
を
偲
ぶ
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

地
元
に
親
し
ま
れ
て
き
た
名
前
を
入

れ
て
「
ひ
ゃ
あ
ご
ま
つ
り
」
と
名
付
け

ま
し
た
。「
ひ
ゃ
あ
ご
」
と
は
、
多
久
川

の
こ
と
を「
這は
い

川が
わ

」と
地
元
の
人
は
呼
び
、

そ
こ
か
ら
訛な

ま

っ
て
で
き
た
こ
と
ば
で
す
。

地
区
名
を
示
す
言
葉
に
も
な
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。「
佩
川
」
は
ま
さ
に
「
這
川
」

か
ら
き
て
い
る
名
前
。
地
元
の
人
た
ち

は
、
「
這
川
」
の
ほ
と
り
か
ら
出
た
佩
川

を
と
て
も
誇
り
に
思
い
、敬
愛
し
ま
し
た
。

　

戦
前
、
地
元
の
子
ど
も
た
ち
は
佩
川

が
葬ほ
う
む

ら
れ
た
大
古
場
の
墓
地
に
墓
参
り

を
し
、
椋む
く

の
瀬せ

橋
付
近
で
は
佩
川
一
族

の
眠
る
大
古
場
墓
地
に
向
か
っ
て
、
一

礼
し
て
過
ぎ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
地
元
「
ひ
ゃ
あ
ご
」
の
漢

詩
人
副そ
え

島じ
ま

健け
ん

三ざ
ぶ

さ
ん
の
献
詩
を
は
じ
め
、

琴
に
も
造ぞ
う

詣け
い

の
深
か
っ
た
佩
川
を
偲
ぶ

献
奏
、
そ
し
て
吟
詠
で
は
、
佩
川
と
親

交
の
深
か
っ
た
江
戸
末
期
の
日
本
を
代

表
す
る
漢
詩
人
で
あ
る
日
田
の
廣ひ
ろ

瀬せ

淡た
ん

窓そ
う

、
山
陽
の
頼ら
い

山さ
ん

陽よ
う

な
ど
と
の
交
流
を

取
り
上
げ
た
構
成
詩
を
葉は

隠が
く
れ

吟ぎ
ん

社し
ゃ

と
豊ほ
う

明め
い

会か
い

で
吟
じ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

草
場
佩
川
没
後
１
５
０
年
記
念

釈
菜
書
道
展

　

書
道
展
は
、
没
後
１
５
０
年
行
事
の

中
で
最
も
重
要
視
し
て
き
ま
し
た
。
次

代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、
草く
さ

場ば

佩は
い

川せ
ん

の
名
前
を
知
っ
て
も
ら
う
絶
好
の
機
会

と
考
え
、
書
写
部
会
に
お
願
い
し
ま
し

た
。
結
果
、
佩
川
に
ま
つ
わ
る
次
の
２

つ
を
採
用
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

①�

硬
筆
４
年
生
の
部
、
タ
イ
ト
ル
は
「
東

原
し
ょ
う
し
ゃ
」
で
す
。

　

「
東
原
し
ょ
う
し
ゃ
は
、
む
か
し
の

多
久
の
学
校
で
す
。
草
場
は
い
せ
ん
は
、

こ
こ
で
学
び
、
後
に
先
生
と
し
て
教
え

ま
し
た
。」

（
解
説
）
８
歳
で
東
原
庠
舎
に
入
学
し
た

佩
川
は
た
ち
ま
ち
頭
角
を
表
し
、
ま
も

な
く
藩
校
の
「
弘
道
館
」
に
入
学
。
２３

歳
の
時
江
戸
で
は
同
郷
の
（
「
昌し

ょ
う

平へ
い

黌こ
う

」

の
教
授
で
あ
っ
た
）
古こ

賀が

精せ
い

里り

に
学
ん

だ
。
多
久
邑ゆ
う

の
領
主
に
も
重
用
さ
れ
、

２８
歳
で
東
原
庠
舎
の
教
授
と
な
っ
た
佩

川
は
教
育
面
だ
け
で
な
く
行
財
政
面
で

も
活
躍
。
４９
歳
で
藩
校
弘こ
う

道ど
う

館か
ん

に
招
か

れ
、
の
ち
教
授
に
。
藩
主
直な
お

正ま
さ

公
に
も

信
頼
が
厚
く
有
為
な
人
材
を
数
多
く
育

て
ま
し
た
。
郷
土
（
多
久
そ
し
て
佐
賀
）

の
誇
り
と
い
え
る
人
物
で
す
。

②�

毛
筆
７
年
生
の
部
、
タ
イ
ト
ル
は
「
雪

中
竹
画
」
で
す
。

　

（
解
説
）
２
万
首
に
も
お
よ
ぶ
漢
詩
を

作
っ
た
佩
川
は
、
書
画
に
も
優
れ
、
特

に
「
竹
」
図
に
は
比
類
の
な
い
も
の
が

多
く
、
そ
の
代
表
作
が
「
雪せ

っ

中ち
ゅ
う

竹ち
く

画が

」。

佐
賀
城
本
丸
歴
史
館
が
出
し
た
偉
人
伝

『
草
場
佩
川
』
の
著
者
高た
か

橋は
し

博ひ
ろ

巳み

氏
は
、

肖
像
画
を
残
し
て
い
な
い
佩
川
の
事

実
上
の
自
画
像
と
位
置
付
け
て
あ
る
ほ

ど
。
２５
歳
で
対
馬
で
の
朝
鮮
通
信
使
と

の
応
接
に
あ
た
っ
た
佩
川
は
、
漢
詩
と

書
画
の
レ
ベ
ル
の
高
さ
か
ら
「
天
下
の

奇
才
！
」
と
通
信
使
に
絶
賛
さ
れ
る
ほ

ど
で
し
た
。
通
信
使
事
務
方
の
筆
頭
李り

顕け
ん

相そ
う

か
ら
別
れ
に
際
し
て
貰
っ
た
「
印
」

を
こ
の
作
品
の
落ら
っ

款か
ん

と
し
て
使
用
す
る

ほ
ど
に
大
事
に
し
た
、
と
い
う
作
品
で

も
あ
り
ま
す
。

　

お
手
本
は
長
年
多
久
の
学
校
に
お
勤

め
で
、
今
で
も
多
久
を
大
好
き
と
お
っ

し
ゃ
る
中な
か

島し
ま

由ゆ

美み

先
生
に
お
願
い
し
ま

し
た
。

　

多
久
市
内
の
東
原
庠
舎
小
中
３
校
に

通
う
児
童
・
生
徒
の
み
な
さ
ん
、
こ
れ

を
機
会
に
草く

さ

場ば

佩は
い

川せ
ん

の
名
前
を
ぜ
ひ
覚

え
て
く
だ
さ
い
。

「
ひ
ゃ
あ
ご
ま
つ
り
」（
佩
川
を
偲
ぶ
会
〜

�

草く
さ

場ば

佩は
い

川せ
ん

没
後
１
５
０
年
忌
）
を
開
催
し
ま
す

①硬筆 四年生

②毛筆 七年生
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